
call of the Ministry of Education，the university and school of pharmacy，adjusted the teaching plan of the course of
Science of Chinese Patent Medicines，completed online teaching live broadcast，resource push and online practice
via Rain Class，Mosoteach class and other platforms，and carried out online and offline teaching connection，offline
course synopsis explanation，previous content test，etc． after students returned to university． During the epidemic pe-
riod，the teaching reform of Science of Chinese Patent Medicines integrating“teachers’online guidance-platform re-
source integration-online and offline orderly connection”was formed，which timely changed the teaching concept，
changed the teaching methods，and stimulated the students’subjective initiative in learning，so as to adapt to the
teaching process of Science of Chinese Patent Medicines in the“special semester”．
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高职院校药学类专业实践教学体系的构建探索与实践
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摘要:基于文献资料和实地调研，依托专业人才培养方案、课程标准及实验教学大纲修订，优化课程结
构，精选实践项目，并通过完善校内外实践教学基地建设、加强校企深度合作、完善实践教学管理制度等途
径，探索构建高职院校药学类专业实践教学体系，并在校内外实践教学中加以实施，从而为高职院校药学类

专业实践教学提供参考，以便进一步提升学生的实践技能及职业能力。
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高职院校药学类相关专业承担着为社会培养具

备药品生产、药品检验、药品销售、药品调剂、合理用
药指导等专业技能的高级应用型人才之重任。实践
教学是学生在掌握相关技术理论、领会主要技术要
求的基础上，进一步熟练操作过程，明确并掌握关键

技术，提高职业能力，最终掌握实际应用技能的重要

教学环节。通过实践教学，可突出专业培养目标、强
化技能训练、提高学生综合素质。但在实际教学中，
存在着实践教学体系不完善、不系统等问题，直接影
响实践教学效果。因此，构建以职业能力提升为核
心的实践教学体系，对高职院校药学类专业人才培

养尤为必要。基于此，本校药学教学部以岗位职业
能力需求为导向，依托专业人才培养方案、课程标准
和实验教学大纲修订，探索构建了药学类专业实践

教学体系，现总结如下。

1 整体设计、规范标准、系统构建、精选内容
1．1 以专业为建设单元，整体设计专业理论与实践
课程标准

2019年 2月，国务院下发了《国家职业教育改
革实施方案》，要求职业院校完善教育教学相关标
准。2019年 6 月，教育部下发了《关于职业院校专
业人才培养方案制订与实施工作的指导意见》。在
以上文件指导下，并在调研分析医药特色产业市场

及职业岗位人才需求、职业能力需求的基础上，本校
药学教学部参考国家职业教育研究最新理论与成

果，依据药学类专业发展的基本规律、国家药学
( 士、师) 专业资格考试大纲和国家执业药师考试大
纲，重新修订了专业人才培养方案，同时系统编制了

专业课课程标准和实验教学大纲。修订过程中，以
促进学生综合职业能力提升为导向，以专业为建设
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单元，整体系统设计课程理论与实践教学标准，从而

为规范实践教学过程、提高实践教学效果提供依据
及保障。
1．2 立足专业职业特色，构建模块化的实践教学体系
当前，高职院校药学类专业学生的就业渠道已

转变为医疗卫生单位和医药企业并重，并已向医药

经营单位扩展。为适应岗位需求，课程设置、课程教
学内容及教学设计需要逐步调整为与药品生产、药
品经营等多领域就业岗位相符［1］。基于此，药学教
学部在专业人才培养方案修订过程中，立足专业职

业特色，以职业能力培养为核心，形成专业与产业对

接、课程标准与职业标准对接、教学与生产对接、职
业教育与终身学习对接的课程体系。以职业能力基
础课、核心课、拓展课、方向课等课程为载体，依托课
程标准及实验教学大纲修订，构建符合市场需求的

实践课程模块体系。如针对国家职业资格考试，精
选组织实践教学内容模块，强化训练;将专业实验课

设置为独立教学单元课程，单独评价考核;对学生开

展具有地区特色的药用植物认知训练等( 见表 1) ，
从而进一步提升学生的职业能力，拓宽就业渠道，促

进专业向前发展。

表 1 校外实践教学模块设计及教学实施

序号 实践内容( 模块) 授课专家 职称 /职务 实习基地

1 中药规范化栽培技术 张玉云 农业技术推广研究员 首阳中药材标准化种植园( 陇西)

2 中药加工、炮制技术 陈 杰 正高级工程师 甘肃天士力中天药业有限责任公司( 陇西)

侯文波 生产经理 岷县顺兴和中药材有限责任公司

3 中药材商品与市场营销 潘志强 销售经理 陇西首阳中药材市场( 陇西)

漆科明 销售经理 岷县当归城( 岷县)

4 中药饮片产品质量及检验技术 王浩亮 常务总经理 甘肃数字本草检验中心有限公司( 陇西)

5 中药产品质量与安全生产 李登鹏 质量总监 甘肃天士力中天药业有限责任公司( 陇西)

刘敬朋 质量总经理 甘肃岷海制药有限责任公司( 岷县)

1．3 以职业能力提升为目标，组织实践课项目内容
药学教学部在《国家职业教育改革实施方案》

精神指引下，坚持现代职业教育改革方向，体现高等

职业教育特色，以技能训练为主线，以岗位需求为导

向，以学生职业能力培养为核心，根据实验教学大

纲，编写了高职院校药学类专业实验教学指导丛书

( 见表 2) 。编写过程中着重突出适应发展需求、体
现高职院校特色，精选实验项目、理论联系实际，加
强学习指导、优化实验过程，设计表格模块、帮助理
清思路，对接职业大赛、规范操作技能等特点。

表 2 所编写的高职院校药学类专业实验教学指导丛书及主要特色

序号 名称 主要特色

1 天然药物学实验指导 增加综合实验及实践项目，加强学生实验设计、综合实验及探究创新能力

2 天然药物化学实验指导
强化实验全程的指导和引领，表格化设计“实验预习、预试”“实验用品准备”“实验过程”
等模块

3 药物化学实验指导
强化学生对实验结果的分析以培养学生的创新性思维;引入部分综合实验，培养学生的综

合实验能力

4 药物分析实验指导
表格化设计实验项目模块，强调原始数据记录及分析，培养实事求是的科学态度和严谨认

真的工作作风

5 药剂学实验指导 实验项目设计实用性强，强化实验的全程指导

6 药理学实验指导
采用综合考评模式进行实验考评，并结合执业药师考试及专业资格考试进行实验技能

测评

7 中药炮制技术实验指导 继承和发扬传统中药炮制技术，兼顾“中药传统技能竞赛”中“中药炮制”模块竞赛内容
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2 内外结合、专创融合，建立实践技能教学师资
队伍

2．1 聘请行业、企业专家技师承担相关课程教学
在调查研究的基础上，调整课程计划。药学教

学部先后从甘肃中医药大学附属医院、兰州惠仁堂
药业连锁有限责任公司、甘肃奇正藏药有限责任公
司、甘肃天士力中天药业有限责任公司、甘肃岷海制
药有限责任公司等企事业单位聘请实践经验丰富且

有专长的专家学者、工程技术人员、产品质量控制负
责人( QC) 、产品质量安全保证负责人( QA) 等作为
实践课程兼职教师。通过模拟企业真实环境，对学
生进行实战训练，有效缩短学校学习与企业要求之

间的距离，使学生毕业后能较快地适应企业岗位。
企业全程参与药学类专业人才培养市场调研、人才
培养方案制定、课程改革等活动，为学生实习、实训、
就业和创业等提供操作性强的建议和意见。
2．2 选派教师进企业，提高教师实践教学水平
教师的实践教学水平直接决定学生实践能力的

提高。为了进一步提高教师的实践教学水平，药学
教学部制定了教师进企业制度。主要利用寒暑假及
节假日，定期选派相关学科教师进企业。教师在企
业学习过程中，既能及时了解企业相关岗位能力需

求，又能掌握大量实践技能，及时将在企业所获取的

信息反馈并融入专业建设、课程体系构建、课程标准
制定、实验教学大纲制定及实训指导编写等环节中。
这一举措极大地促进了专业、职业与创业教育的融
合。同时，教师将在企业掌握的实践技能应用到自
己的教学实践中，极大地提升了自己的实践教学水

平，也使学生的知识、能力、素质与企业需求同步，从
而推动了人才培养、专业课程建设和教师实践教学
水平的同步提升。
2．3 以项目为支撑，促进校企产学研深度融合
药学教学部定期举办与兰州惠仁堂药业连锁有

限责任公司、甘肃奇正藏药有限责任公司、江西兄弟
医药有限公司等企业的校企合作研讨交流会。针对
企业面临的主要技术难题及学校人才培养中面临的

实践困境深入研究探讨，重点规划设计项目，联合攻

关，充分利用校企双方的人才资源优势破解生产和

教学中的重大问题，形成互利双赢的合作机制。
3 加强职业导向的实践教学基地建设，提高实习实
训教学效果

3．1 完善校内实训基地建设
在实验室及实训基地建设过程中，注重其文化

建设和规范化管理［2］。按照职业方向规划，建成了

具有良好职业环境和设备、功能齐全的综合实训中
心，包括药学服务仿真实训室、药学服务综合实训室
和传统中药技能实训室等。综合实训中心可满足学
生职业能力培养和课程一体化教学的要求，帮助学

生熟悉药学服务工作流程及工作环境，掌握典型设

备的工作原理，熟悉药学服务岗位管理、规范岗位标
准化操作等内容，为学生进入工作岗位打下了良好

的基础。
通过新建药学实验准备室、药品经营模拟实训

室［《药品经营质量管理规范( GSP ) 》模拟药房］、药
品生产模拟仿真实训室、药理实验室和药物制剂分
析精密仪器室，整合药剂实验室、药品质量控制实验
室、药物化学实验室、药物分析化学实验室、天然药
物化学实验室、中药标本室及药用植物标本室等，搭
建了药学系统性实验平台。药学系统性实验平台的
建成，大幅度地推进了药学、药品生产技术、中草药
栽培技术、药品经营与管理、药品质量与安全、中药
学 6个专业所有专业课程实验教学的全面展开，使
实验课程平均开出率由之前的 78%提升到 100%，
并能顺利完成学校大学生实践技能竞赛和学生创新

创业竞赛实验指导工作，从而为服务企业、开展创新
创业项目提供了优质的硬件设施。
3．2 拓展校外实习实训基地
通过广泛调研，积极探索校企合作、岗位对接的

实习模式，先后确定了北京生物制品研究所、联邦制
药内蒙古有限公司、兰州惠仁堂药业连锁有限责任
公司、江西兄弟医药有限公司、杭州中美华东制药有
限公司、甘肃九州天润中药产业有限公司、渭源县恒
源顺中药饮片有限公司、天水市人民医院、定西市人
民医院、甘肃荣康医药物流有限公司等多个实习实
训基地。这些实习单位提供了中草药种植、生产加
工、药品制造、检验、销售、医药物流及医院药房等多
种实习岗位，形成了药学类专业全产业链对口岗位

群，保证了学生顶岗实习的顺利开展和实习效果。
3．3 校企联动，促进实习就业一体化
积极探索“校企合作、工学结合”的人才培养模

式，开展订单培养。经过多年的前期合作考查，精心
筛选实力雄厚、管理规范、社会责任意识强、岗位需
求旺盛、就业前景好的企业; 共同设计、开发订单班
课程，开展人才订单培养。如在与兰州惠仁堂药业
连锁有限责任公司开展的“储备干部”订单培养合
作中，公司全程参与学生管理工作，传播企业文化，

让学生树立企业主人翁意识，由公司委派管理能力、
专业技能强的讲师为订单班的学生授课，为学生创
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设了职业岗位情境及理实一体化的学习氛围，为实

现实习就业一体化打下了基础，实现了较高的高职

药学类专业学生就业率。
4 建立完善的实践教学管理制度，保证实践教学
质量

4．1 构建合作保障机制
立足校企深度合作与可持续发展，在校企合作

框架性协议基础上，细化合作内容及工作实施，如在

学生大二时企业每周派出专业技术人员为订单班学

生授课 2学时，大三学生实习期间，企业安排师傅在
实习岗位进行实践指导。同时，药学教学部指派专
业教师到企业锻炼，为期 1 个月。从而保障了校企
合作各项工作的稳步推进，实现了资源共享和校企

共赢。
4．2 健全人才需求反馈机制
关注行业动态和政策调整，及时了解专业发展态

势［3］。完善毕业生的就业跟踪调查、用人单位回访等
人才需求反馈机制，适时调整人才培养方案，增强人

才培养的针对性，培养区域医药行业需求的高素质技

能型人才，充实药品生产、营销与管理及药学服务一
线人才队伍，优化医院、企业现有药学人员结构。
4．3 完善学生实习管理制度
针对实习管理过程中存在的问题，完善学生实

践环节相关制度，明确职责。充分发挥指导教师、辅
导员作用，为学生实习的顺利完成提供保障。学校

教师和企业一线师傅共同参与顶岗实习学生的管

理、岗位培训、生产实践和考核评价; 并建立实习档
案，评选优秀实习生。
总之，通过高职院校药学类专业实践教学体系

建设实践，以建促改，推动了药学、药品生产技术及
中草药栽培技术类等专业的社会实践服务水平，职

业定位更加清晰;通过对校内实践及校外实习人才

培养模式的创新实践，综合实力快速提升，人才培养

质量稳步提高，用人单位对学生满意率达 90%以
上，学生所学与省内及周边地区医药行业人才需求

高度匹配，得到了社会认可。今后我们将继续顺应
市场需求，推进药学服务型人才培养的探索与实践，

培养出更多适应国家医药发展需求的人才，为“技
能甘肃”助力。
参考文献:

［1］毛理纳，吴心怡，马莉，等．高职高专药学专业学生职业胜
任能力培养研究［J］．河南医学高等专科学校学报，2017，
29( 3) : 292－293．
［2］侯志飞，杨欣，解芸菲．高职院校药学专业人才培养模式
探索与实践［J］．石家庄职业技术学院学报，2020，32
( 5) : 23－27．
［3］涂冰，魏来，谭敏，等．对接产业、校企双赢的药学专业建
设长效机制探索与实践［J］．卫生职业教育，2014，32
( 2) : 21－22．

( 2021－03－07收稿; 2021－03－20修回)
［编辑:徐 燕］

Exploration and practice on construction of practical teaching system for
pharmacy specialty in higher vocational colleges

HE Liping，ZHANG Shangzhi，WANG Tianling，YU Juanhong
( Department of Pharmacy Teaching，Dingxi Campus of Gansu University of Chinese Medicine，

Dingxi，Gansu，743000，China)

Abstract: Based on literature and field research，relying on the revision of professional talent training plan，cur-
riculum standards and experimental syllabus，we optimize the curriculum structure，select practical projects，and ex-
plore the construction of practical teaching system for pharmacy specialty in higher vocational colleges by improving
the construction of practical teaching bases in and off the campus，strengthening the in-depth cooperation between
university and enterprises，and improving the practical teaching management system，and implement it in the practi-
cal teaching in and off the campus，thereby providing references for the practical teaching of pharmacy specialty in
higher vocational colleges，so as to further improve students’practical skills and professional ability．

Keywords: higher vocational colleges; pharmacy specialty; practical teaching system; practical skills; profes-
sional ability; tea ching research
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