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课程思政指 的 是校 园 内 所有课程都要 履行思 想

政治教育责任 ， 都要协助思想政治教育顺利 开展 。 它

的重点在于构建所有课程 同 向 同行的协 同 效应 ， 彻底

将思想政治教育看作 教 育 教 学 开 展 的 根 本任务 。 课

程思政概念的提 出 ， 是为 了 实现对思 想政治教育 的有

效改革 。 许多学者指 出 ， 思想政治教育指 的是对学生

的思想意识进行教育 ， 而这一行为并不仅仅能够在思

想政治课堂 中 完 全实现 ， 在其他专业课教学 中 ， 专业

教师 同样在无形 中对学生思想进行一定程度 的 引 导 。

这说 明 ， 思想政治 教育本就存在 于 各个教育体 系 中 。

而实现课程思政教育模态 ， 不过是将潜在 的 引 到 明 面

上 ， 以 达到提升思政教育成效 的 目 的 。 但课程思政 的

实现并非易 事 ， 需要 调动所有专业 朝 同 一方 向 改 革 ，

需要从宏观角 度考量 ， 调整所有课程规划 。 这对校方

的宏观凋控能力 提 出 了较高 的要求 。 新 时代 ， 高等职

业教育亟须改 良思想政治教育实 际效果 。 因 此 ， 职业

教育开展课程思政便逐渐提上 了 日 程 ， 学术 界相关研

究正不断产 出 成果 。

由 盖兴武 、 贺 星 岳 主 编 的 《 新时代高职课 程 思政

理论与实践 》
一书 ， 就是从理论和实践 角 度入手 ， 对职

业教育课程思 政 构 建进 行研究 的 理论著作 。 作 者 表

示 ， 课程思政需要融人每一 门 课程 。 这 不仅仅是提升

思想政治教育成效 的必经之路 ， 更是有效发挥其他课

程育人功 能 、 激 活其他课程 教 师 育 人 责 任 的 关键 所

在 。 而课程思政 的 建构需 要从理论 和 实践 两 个层 面

入手 。 既要通过 深 刻 透 彻 的 理论研究厘 清课程思 政

建设的难点 ， 也要通过实践研究 为 课程思政 的具体落

实做好方 向 和策 略规划 。 《 新时代 高职课程思政理论

与实践 》
一书 ， 分为理论篇 和 实践篇两个部 分 。 理论

篇对基本理念 、 教 育 体 系 与 方法进行 了 探索 ． 实践篇

则结合具体教学实践探讨 了 如 何将课 程 思政理论有

效地落 到 实处 。

第一章
“

课程思政基本理念研究
”

和 第二章
“

课程

思政教育体 系 与方法研究
”

， 作 者分析 了 课程 思政在

职业教育 中 的落实根据 。 课程思政理念 的渗透 ， 是职

业院校建立工匠精神培育机制 的关键所在 ， 也是促进

大学生 主体性发展 的 重要媒介 。 无论是从提升思 想

政治教育效率考虑 ， 还是从职业教育专业水平提升考

量 ， 完成对课程思政模态建构都属 于课程优化与 改革

的重 中之重 。 而课程体系 教育 的方 向 ， 通 常会采取在

曰 常教育教学过程 中渗透课程思政 的方法 ， 也就是在

传授专业知识的 同 时 ，对学生进行思想政治教育 。

在第 三章
“

课程思政实践应用研究
”

中 ， 作者基于

人的全面发展理论 ， 以 大学英语 、 羽 毛球体育选修课 、

大学生职业生涯教育为例 ，对思政元素融人教育体 系

的具体方法和现存问题进行 了 简单分析 。 作者指 出 ，

在大学英语这类专业课程 中 渗透思 想政治教育 ， 关键

在于专业课教师要与思想政治 教 育人员 提前沟通 ， 找

出 专业 课程体 系 内 能够与思 想政 治 教 育 相关联 的 教

学 内容 。 大学英语课程体系 中 涉及英美文化等 内 容 ，

思想政治教育人员 表示 ， 可 以 借助 历史 教育来坚定学

生对 中 国 特色社会主 义 意识形态 的 认 同 度 。 而 在 羽

毛球体育选修课程 中 ， 教师需要 为学生传递正 确 的 体

育精神 。 体育精神实 际上是人格素养 的一部分 ， 学生

明 确体育精神 的 内 核 就相 当 于 升华 了 自 身 的 人格 素

养 。 在大学生职业生涯教育 中 ， 教师需要结合 当前社

会发展 的 主要形 态 、 就业市场 的 竞争格局 ， 为 大学生

传递就业相关知识 。 在讲解 知 识过程 中 ， 告知 大学生

如何正 确看待社会发展 ． 如何承担起 实现 中 华 民 族伟

大复兴的责任 。

同 时 ， 作 者指 出 了 课程思政教育 中 存 在 的 问 题 。

作 者表示 ， 专业教师和思政教 师 的 沟通 始终存在
一定

的 问题 。 不 同教 师在教学观念 、 教学 习 惯方面存在较

大不 同 ， 校方实际上很难令每位 教师都能沿着思想政

治教育的核心理念去改变 自 身 的教学 习 惯 。 因 此 ， 职

业教育要有效构建课程思政模式 ， 思 想政治教育人员

也需要作 出一定 的改变 。

在第 四章
“

思政课 中 的教学实践
”

中 ， 作者 以 实际

案例为 主 ， 对理论篇 中 给 出 的 方 向 进 行 了 验证性 解

析 ， 为教 师提供 了 比 较 实 际 、 较 为 具 体 的 参 考 资 料 。

在第五章
“

通识课 中 的课程思政
”

中 ， 作者结合职业教

育 中一些 比较常见的专业 ， 对具体 的 教育教学体 系进

行 了深人分析 。 在 实 践篇 中 ， 作者 以 实 际 的 视 角 ． 采

集 了 较多 的案例 。 该篇 的 参 考价 值在 于许 多教 师都

可 以找到 比较适 合 自 身专业类别 的参考资料 。 相较

于其他强调理论分析 的专 著 ， 《 新时代 高 职课程 思政

理论与实践 》
一书更具有实践参考价值 。 教师不但可

以 在理论篇 中 明 确 课程思政建设的 逻辑 和难点 ． 更 可

以结合 自 身实际操作 的 困难处 ． 通过观察案例和分析

案例 ， 得 出 解决 问 题的策 略 。 综合来看 ， 《新时代 高职

课程思政理论与实践 》
一书理论翔实 、 实践具体 ， 具有

较高 的参考价值 。
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