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在我国教育体制改革的进程中，中职学校传统课程已经不
能完全满足促进学生全面发展的现代职业教育的培养目标的需
求。而开展内容、形式丰富多彩的课外社团实践性活动，能较
好的促进职校学生的全面发展。职校学生社团实践活动是当代
职业教育中的一种效果较好的、新型的职业教育模式， 是指为
了发展学生个性、锻炼学生能力、拓展学生专业知识、增强学
生的自我管理、提高学生综合素质由共同兴趣爱好的学生自愿
组建的团体，在职校学生的社团活动中，学生们在活动中是主角，
而教师承担的是引导作用，这种模式能充分的发挥出学生的自
我服务和教育的作用。

一、中职学校社团活动具有重要意义
现代教育注重学生的素质教育，注重学生的全面发展，社

会也对现代的中职学生综合能力的要求越来越高。社团活动现
已成为职校学生在校期间校园生活中必不可少的活动，是一种
不问专业和年级自由组合的组织。中职教育与普高教育不同，
更注重实用性，要让中职学生在不影响学业的前提下有自己的
所想、所玩和所爱，在学的过程中玩，在玩的过程中学，职校
学生积极主动的参加社团活动，既能丰富自身的学习生活的乐
趣，又能促进学生各项能力的提高。

中职学生对于读书并不是太感兴趣，但很多同学性格活泼，
有创新精神，作为学校和老师要重视他们的个性培养，社团活
动在职业学校越来越受到学生们的欢迎。学生们在学校的社团
活动中能发展自身的情感和行为，再通过自身素质的提高促进
智慧和思维的发展，从而可以尽情地发挥出学生创新的意识与
能力，会使职校的社团活动形式和内容更加的丰富，更加的吸
引学生。

社团活动可以针对学生的特点进行优化，发挥社团活动对
学生的学习和生活的作用。多种多样的社团活动形式，可以让
学生自由展示和发挥自身的特长与优势。学生可以在社团活动
中，取长补短，创造出适合自己的舞台，提升自己各方面能力
的运用，进一步提高适应外界环境的能力。

二、社团活动对中职学生全面发展的促进作用
随着国家对中职学校教育的不断重视和加大投入，各校的

社团活动也在蓬勃发展，越来越多的中职学生纷纷加入了丰富
多彩的学生社团。职校的学生社团活动在本质上属于学生的第
二课堂。让学生在学到知识的同时，也锻炼了他们多方面的能力，
潜移默化中促进了职校学生的全面发展。

1. 社团活动能够有效促进学生思想素质的提高

中职学校社团中的：青年学生志愿者协会、学生团校社团、
文明礼仪协会等，这些社团是学生们进行思想交流、政治学习
的阵地， 能够使学生的思想认识和觉悟有很大的提高，学生们
在愉快轻松的氛围中完成了思想教育任务，增强了他们爱国信
念、集体信念，促进学生环保、守规和节俭等好习惯的养成，
有着较强的德育教育的功能。

2. 社团活动能够有效促进学生的兴趣及创造力的提高

红红火火的社团实践活动，让中职学校的学生身处与积极
向上的校园文化氛围中，对其心理品质产生了积极的作用，让
中职学生能够在活动中发现并培养积极健康的爱好、兴趣、创
造力，发挥出他们的潜力，促进他们心理健康的健康发展，从
而可以有效促进学生不断地成长。

3. 社团活动能够有效促进学生表达和组织能力的提高

中职学生因接受的综合素质教育不多，普遍存在着语言表
达能力不强的问题，会给交流带来一些障碍。社团活动中的“演
讲社团”“辩论协会”可以有效磨炼学生的措辞和说话表达能力，
社团活动的具体策划方案、总结等工作则有效提升了学生的写
作运用能力和组织能力。现在企业的招聘会中对于表达能力强、
组织能力强的学生，用人单位是非常欢迎的。

4. 社团活动能够有效促进学生交往能力的提高

各类学生社团活动的开展能够有效提升学生的社交能力，
相同兴趣的学生社团成员在同一个社团里，一起为了社团的发
展而合作和努力，在活动中增进了友谊、促进了交际的能力，
培养了团队协作的精神。在社团组织和活动过程中学生们畅所
欲言，积极发表自己的看法，提出各自的建议，使得个人的交
际技能得到有效的培养。随着社团的发展扩大，学生的交往由
不太会交往到被动型的交往，再由被动型的交往往主动型交往
发展，最后达到自由交往。

5. 社团活动能够有效促进学生职业道德和职业能力的提高

中等职业学校的学生，一毕业就将面对残酷的就业问题，
所以学生在学校时就要掌握职业道德的相关知识，树立敬业、
爱业和服务的意识，具备职业能力。社团活动就是进行职业道
德的教育和职业能力的培训的重要场所。社团活动是将中职学
生的职业生涯规划由理论性的“纸上谈兵”深入至生活实践中
的重要途径，为学生的进入职场打入牢固的基础。

随着中职学校积极开展社团活动，我们作为职业学校教育
者要对社团活动给予足够的重视，要全力的支持和不断地引导，
要发掘学生课余时间价值。学生找到了适合自己的发展舞台，
就能进行德育生活的感受、体验和启迪，就能获得成功与幸福，
学生将更爱学习和学校，从而自觉抵制不良文化，全方位提升
职校学生的素养和能力。
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【摘要】促进职校学生全面发展是我国现代职业教育的培养目标，而原先的传统课程教育已不能完全满足此需求，需要不断优

化中职课程和开展丰富多彩的课外特色社团活动，促进学生在兴趣和创造力、组织能力、交往能力、职业道德和职业能力等方面的

提高。因此，社团活动不仅是促使中职学生全面发展的重要组成部分，更是强有力的支撑。
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