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文/荆瑞红

基于普职融通的课程体系研究与设计

2019年，国务院发布的《国家职业教育

改革实施方案》提出，职业教育为我国经济社

会发展提供了有力的人才和智力支撑，高等职

业学校要培养服务区域发展的高素质技术技能

人才，扩大对初中毕业生实行中高职贯通培养

的招生规模。

太仓市“十四五”国民经济和社会发展

纲要也指出，重点推动工业发展“11155”工

程，要对高端装备制造业投入1 000亿，助推

地方产业的转型升级。

为了更好地服务区域产业转型，在太仓

市人民政府的推动下，陆渡初级中学、南通纵

横职业技术学院、苏州健雄职业技术学院三方

在机电一体化技术专业、物流管理等专业，实

施普通教育、中等职业教育、高等职业教育贯

通的教育模式，达成合作，并决定从普通中学

职业启蒙、中等职业技术学校的基本职业技术

教育到高等职业院校的全面的技术教育，多渠

道为地方育人，培养高素质技能人才，提高学

生的综合素质和技术技能水平。

一、高职教育的相关课程理论

加德纳认为，智力总是以组合的方式来

呈现的，每个人都是具有多种能力组合的个

体，由7种不同的智力按照不同的组成方式存

在于每一个人的头脑当中。教育促进每一个人

各种智力的全面发展。职业教育与普通教育是

两种不同的教育类型，高职教育既有高等教育

的特点，也有职业教育的内涵，因此，高职教

育要形成自己的课程理论。

（一）高职教育的课程理论

高职教育的课程理论主要有学科中心课

程理论、活动中心课程理论、能力中心课程理

论。其中能力中心课程理论为高职教育所特有

的课程理论，以企业对职业能力要求为依据，

根据企业对实际岗位工作、任务所需要的能

力，对形成某项职业能力所需要的知识、技

能、素质等课程内容加以融合，开发相应的课

程。这一理论在许多国家和地区职业教育中得

到应用，取得了相当好的效果。

（二）职业教育中的多元整合课程理论

多元整合课程理论具有博采众长、各取所

需的特点，他是黄克孝教授提出的。依据多元

整合课程理论，理论教学注重理论知识之间的

系统性，具有“学科中心”课程的优点；而实

践教学使学生经验知识、技能训练有足够的时

间保证，具有“活动中心”课程的优点。在进

行课程开发时，做到课程分析不限于某一个岗
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位、某一类岗位群，而具有对象灵活、资源多

元的特点。

二、普职融通课程体系的设计方案

课程体系建设是普职融通的载体。王晓

耕认为，目前我国高职教育中学科中心课程和

活动中心课程理论相互融合，相互吸收。王金

梅认为，多元整合理论已经应用到不少职业院

校的教学改革中了。高职教育的课程理论应该

具有高等教育的特征，要彰显职业的特点。因

此，多元整合理论反映了学科中心课程理论和

活动中心课程理论融合的特点。

（一）普职融通课程体系的设计依据

1.普职融通课程体系要体现多元整合

普职融通课程体系融合普通教育和职业教

育，多元整合课程理论是职业教育课程理论的

典型理论，国内很多院校也在用这种理论指导

教学改革，如深圳职业技术学院、浙江交通职

业技师学院、上海市商业学校等，这些院校成

功利用多元整合理论进行了课程改革。

2.普职融通课程体系要体现双向融通

课程体系是普职融通的前提。建设一个具

有承上启下、普职融通的课程体系，有助于真

正实现普职融通，服务学生多元成长。黄聚雪

认为，普职融通的课程体系要充分考虑基础教

育与职业教育的不同定位、不同升学与就业需

求。路兰英认为，要通过整合课程资源，从普

教、职教、特长三个维度建立分层分类的课程

体系。基于多元整合的思想、通过整合课程资

源，建立分层分类的贯通型课程体系。

3.普职融通课程体系要体现一体化

课程体系是学校践行育人目标的重要载

体。普职融通一体化的课程体系是实现真正融

通的前提。淄博市某学校从学生、课程、教学

三个维度构建“三维一体”普职融通课程体

系，在高中阶段实现了普职融通，从而为学生

提供了多元发展的路径。陈路萍认为，目前普

职融通虽然开始互通整合，但仅仅是普职课程

的机械拼凑、简单相加，并没有更深层次“学

术”课程与“职业”课程的融合。因此，普职

融通要实现真正的融通，课程体系一定要相互

融合，整体构建。

（二）普职融通课程体系设计

笔者所在学院的普职融通不同于普通高中

教育与职业教育的融通，还涉及初中教育和中

职教育。初中、中职与高职三个阶段的课程、

学生、教育方式均不相同。要明确普通初中与

职业院校课程融通要求，系统设置普职融通课

程才能保证真正的“融通”。

1.初中阶段课程体系要分层分类

普通初中教育与职业教育存在不同的课程

体系，初中学生只有一部分进入职业院校，因

此，课程体系一定要分层分类。初中阶段教育

要分为普教课程、职教课程两个维度。初一阶

段统一开展普通初中教育，统一开设职业倾向

性测试。文化课占80%，职教课占20%，职教

课程可以是兴趣特长课程，如科学、编程等。

初二阶段，参照选修课初步选择职业发展方

向，完成一定比例的职业体验课程。文化课与

职教课各占50%，提高与职教课相关的文化课

比例，如物理、化学等。初三阶段，根据学生

所选的职业目标，集中开设职业教育专业班。

文化课占20%，完成基本的学业考试；职教课

占80%，为进入中职学习做好准备。

2.中职阶段教育与高职阶段教育要分工协

作

中职阶段教育和高职阶段教育均注重学

生专业知识和技术技能的训练，但培养对象的

岗位对象有所不同，学生对技能的掌握程度也

不尽相同。因此，中职阶段与高职阶段在专业

能力和综合职业素质要求方面仍存在不同程度

的差异。中职教育与高职教育要弄清楚培养对

象的岗位需求、技术技能掌握程度、培养规格

等，做到分工合作、衔接顺畅，以免出现课程
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重复开设的情况。

3.普职三个阶段教育要横向融通

高职院校要充分利用自身优势，发挥引领

作用。初中学校、中职院校和高职院校三方应

坚持以技术技能型人才培养为核心的原则，从

课程体系设计、课程内容的设计、教学资源共

享等方面做好顶层设计，构建一体化的课程体

系，实现师资共享。同时，注重定时沟通、师

资轮换、多向融通。

三、普职融通课程体系的实施保障

（一）普职融通课程体系要基于国家相关

标准

不管普通教育还是职业教育的课程均应以

国家相关课程体系、课程标准为依据，国家的

课程标准是基础。职业院校和普通教育在交叉

领域要共同开发课程，共同开发教材。

（二）普职融通要紧密对接区域产业需求

普职融通的初衷是为区域培养技术技能人

才，普职融通的课程体系一定要紧密结合区域

产业的技术需求、企业的岗位需求、岗位的技

术要求，将技术技能要求转换为课程知识点，

再将知识点编制为一个个课程模块，从而形成

完整的课程体系。

（三）普职师资要共享互通

师资是课程建设的重要部分。普通教育中

的职业教育课程由职业院校教师承担，中职、高

职院校教师定期调研、不定期互换，既有分工协

作，又有资源共享，加强文化课教师与职教课程

老师的交流，如此，普职才能达到真正的融通。

（四）普职资源要共享统筹

课程资源是课程体系实施的前提。首先，

要改善中职、高职办学条件，实训设备配置水

平要适应技术进步要求；改善普通中学职业课

程设备条件，加强与职业教育院校的沟通，做

到设备统一、资源共享。其次，加强课程标

准、课程衔接、教材建设资源共享，普通中

学要与中高职院校建立稳定的教学研究活动机

制，在课程内容、课程实施、课程评价等方面

做到统一，课程教材实现共建共享。第三，建

立学分互认制度，职业院校间实现专业课程的

学分互认，普通教育中的职业技能课程与职业

院校之间课程实现学分互认，真正实现资源共

享。

四、小结

普职融通是建立现代职教体系的重要组成

部分，通过建立贯穿普通初中教育、中等职业

教育、高等职业教育的课程体系，提升技术技

能人才培养质量，是中高职院校一项重要的工

作。人才培养的核心是课程体系的设计，普职

融通课程体系设计要充分考虑到分层分类教学

的必要性。通过资源、师资共享提高普职融通

人才培养质量，满足区域发展对人才的需求。
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