
职业教育课程内容动态更新机制研究
———以药事管理与法规课程为例

马 艳，陈 健，李 媛，李丽萍，许 婷，林 璐，李海梅，曲玉强
（烟台工程职业技术学院，山东 烟台 264006）

摘 要：为实现职业教育课程的高质量发展，满足建立课程内容更新机制的需求，提出职业教育课程内容动态更新机制的实
现路径。通过教学的信息化、教学内容的重塑和升级、教学方法的动态匹配，建立课程内容动态更新机制，改善教学效果，培
养符合时代特征、服务地方药企的专业技能人才。
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现代职业教育的根本目的是培养服务经济社会发展的人
才，而高质量人才的培养离不开教育改革。国务院发布《国家职
业教育改革实施方案》后，教师、教材、教法“三教”改革成为新
时期职业教育改革的关键任务，也是提升职业教育人才培养质
量的重要保证。对于“三教”改革中“教什么”这一环节，课程内
容的高质量化、信息化及动态化成为三大主攻方向。然而，即使
是信息化学习平台百花齐放的新时代，针对我国职业教育课程
内容动态更新机制的研究仍然较为匮乏。以“高职”“课程内容”
“更新机制”为关键词进行搜索，近 5 年来几乎没有相关的学术
论文发表。课程内容更新机制的建立不仅能有效解决“教什么”
问题，也能为“怎么教”指明方向。“教什么”和“怎么教”相辅相
成，“怎么教”是改革的路径，也是决定教学内容能否直击学生
内心的关键。因此，为提升课程教学质量，培养高质量人才，本
文以药事管理与法规课程为例，基于当前课程教学需要，深入
探讨新时代职业教育课程内容动态更新机制的实现路径。
1 职业教育课程急需建立课程内容更新机制
1.1 课程教学改革需要更新课程内容，与当前法律规定、时事
案例相结合
1.1.1 课程内容需及时更新法律条款 药事管理与法规课程是
一门动态性学科，法律条款具有极强的时效性、政策性、导向性

和实用性。比如，在对长春长生疫苗事件进行案例分析活动时，
需对照 2015 年版《中华人民共和国药品管理法》（以下简称《药
品管理法》）；而 2019年 12月 1日之后发生的疫苗相关事件，
则需对照 2019年版《药品管理法》，同时还需参照《中华人民共
和国疫苗管理法》（以下简称《疫苗管理法》）。2019年新修订的
《药品管理法》和新出台的《疫苗管理法》，也体现了国家保障公
众用药特别是疫苗类药品的决心。由此可见，如果不及时更新
教材内容，就会给学生传递滞后甚至错误的信息，不利于创新
人才的培养[1]。
1.1.2 课程内容需及时更新时事案例 案例教学法是法律法规
类课程常用的一种成熟的教学方法，选择恰当的案例能够创设
真实有趣的情景，引导学生将理论知识运用到实践中，在“知行
合一”中学习成长。然而，教材中的案例往往年代久远，不能与
当前国情、时事相结合。比如，某教材中“药品广告管理”这一章
仍然引用 2007年的“参龟固本酒”广告案例，难以引起学生的
共鸣。因此，本课程教学改革必须融入时事案例和新闻，更新法
律条款等教学内容，不断剔除陈旧的知识，紧跟学科前沿发展。
1.2 课程内容更新机制需融入疫情防控理论

现阶段，新冠肺炎疫情防控工作已经常态化，成为人们生
活中的一部分。新冠肺炎疫情暴发后，抗病毒药的使用、药品的
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价格、药品的流通、疫苗的研制等，方方面面都彰显了药事管理
与法规课程的重要性和实用性。新冠肺炎疫情暴发后，出现了
由于缺乏药事管理知识而危害生命健康和社会安定的事件，比
如滥用处方药、违法夸大药品的适应证、哄抬药品价格等。这些
案例透露出部分群众不懂法的危害，也揭示了药事管理与法规
课程学习推广力度不够问题。因此，本课程教学改革需更新疫
情防控相关理论，将与疫情防控紧密相关的内容梳理成知识体
系，全面系统地让学生了解课程知识的实用性。
1.3 已动态更新的课程内容，需匹配多元化教学方法

由于药事管理与法规课程具有社会科学性质，涉及许多政
策法规，内容较抽象、时效性强、更新快、知识点分散。因此，本
课程在职业教育中的开展并不能达到预期效果，学习积极性不
高、法律法规记不住、案例分析能力差等是学生普遍存在的问
题[2]。因此，本课程改革必须立足职业院校学情现状，在更新课
程内容的基础上进行教学方法改革，将抽象的理论知识具象
化，同时要调动学生的学习积极性，实现学生自主化思考和学
习。
2 职业教育课程内容动态更新机制的实现路径

互联网技术的迅猛发展推动了全国教育理念、学习模式的
深刻变革，同时促进了信息化教学资源的发展。教学信息化为
实现课程内容的高质量化和动态化提供了新的途径，也为职业
教育课程内容及教学方法动态更新机制的建立提供了新的平
台。针对药事管理与法规这类以法律法规为主要授课内容的课
程，课程内容动态更新机制的建立路径如下。
2.1 教学信息化

信息化教学资源库的构建是开展信息化教学的基础[3]，也
是建立课程内容更新机制的有效途径。以超星学习通平台为
例，任课教师在课程章节目录及子目录下发布课件、视频、动
画、链接、文档、作业以及测验题，这种形式有利于任课教师根
据需要建立法律条款或案例动态更新模块，并及时进行修改或
替换相应模块。因此，超星学习通等网络平台可以很好地充当
动态更新的载体，以便建立课程内容动态更新机制。
2.2 重塑知识体系，更新课程内容

法治兴则国家兴，法治强则国家强。为了推进国家治理体
系和治理能力现代化，我国法律体系在不断完善，法律条例及
相关标准的修订也在持续进行。对于新修订的法律条例及标
准，自实施起旧条例及标准即废止。这就要求具有很强法律时
效性的药事管理与法规课程内容与时俱进，摒弃旧知识，引入
新知识。
2.2.1 周期性修订标准或法律条例的补充更新 有些药事相关
法律条例和标准呈现周期性修订规律。例如，《中国药典》是在
中国境内生产、销售和使用药品必须执行的标准，每 5 年 1次
的增修订已成为药品生产和销售企业、医疗机构、科研单位等
关注的热点。2020 年恰逢新版《中国药典》出台，从当年 12月
30日起实施。因此，对于周期性修订标准或法律条例，任课教师
自正式发布修订方案后，要更新教案、课件等内容，自实施日起
采用更新后的课程内容开展教学。
2.2.2 非周期性修订标准或法律条例的补充更新 基于国家基
本国情和社会发展情况，有些法律条例采用非周期性修订方

式，且修订之初会面向社会各界征集修订意见。因此，作为任课
教师需密切关注修订的走向。比如，2017年修订再版的《药事管
理与法规》教材中，均更新了 2015 年修订的《国家基本药物目
录管理办法》，而这版管理办法也是现行的管理办法，无需更新
和修订教学内容。但对于 2021 年更新的法律条款，2017年修订
再版的教材内容就无法与现行条例标准匹配了。比如，在疫情
防控常态化背景下，国家医保局、人力资源社会保障部印发《国
家基本医疗保险、工伤保险和生育保险药品目录（2020 年）》，新
版目录于 2021 年 3月 1日起实施。本次调整高度重视新冠肺
炎治疗相关药品保障工作，将利巴韦林注射液、阿比多尔颗粒
等国家新冠肺炎诊疗方案所列药品调入目录。对于上述这些非
周期性修订标准或法律条例的补充更新，任课教师需及时关注
修订进展，在发布修订方案后，着手修订教案、课件等课程内
容，自实施日起采用更新后的课程模块实施教学。
2.2.3 搜集时事新闻，升级案例库 正如前面所述，老旧的案例
无法引起学生共鸣，学习效果较差。任课教师需要关注新闻动
向，搜集具有启发性、典型性和时效性的案例，及时补充到每一
章节的案例模块中。同样是“药品广告管理”章节的案例，我们
可以选择疫情期间发生在浙江宁波的一起案例：一大药房在未
经广告审查且无依据的情况下，发布含有“新型冠状病毒 VC+
板蓝根 +抗病毒口服液，预防大于治疗”等内容的广告，违反了
《中华人民共和国广告法》第 4条、第 28条、第 46条相关规定。
通过紧贴生活的新案例，学生感受更深，同时也了解到生活中
的一些违法行为，避免上当受骗。用新案例替换旧案例，将药事
管理知识与疫情期间的时事案例相结合，让药事管理“接地
气”，能充分调动学生的学习积极性，更好地让知识点内化并应
用于实际工作中。
2.3 基于更新后的课程内容，实施教学方法的动态改革

在课程内容更新机制下，还需建立教学方法的动态更新机
制。课程教学改革的逻辑起点是提高人才培养质量，最终落脚
点则是课程实施，而有效的课程实施又能够“反哺”课程改革[4]。
比如，在建立药事管理与法规课程内容更新机制的前提下，选
择单一教学方法实施教学，会让学生感到索然无味，不能激发
参与学习的主动性。因此，打破传统教学方法，结合疫情防控常
态化的背景，将多元化教学方法与构建的课程内容模块进行对
接，打好“新案例 +新模式”的组合拳。为追求高质量的教学实
施效果，本项目尝试融入多元化教学方法，具体如下。
2.3.1 问题式教学法 问题式教学法强调发挥学生的主观能动
性，有利于促进学生分析能力、创新能力和解决问题能力等综
合能力的发展。以“新药的研发”内容为例，由教师提出问题，如
新冠疫苗是否属于新药、特朗普是否实现了在 2个月内开发出
新冠疫苗的计划等。通过问题导向，将新药的范畴、药品的定义
以及类型、新药的研发流程串联起来。在问题与问题之间穿插
讲述疫苗的作用机制等内容，促使学生将理论知识与疫情防控
常识有机结合，进而加深学生对理论知识的理解。
2.3.2 任务驱动教学法 任务驱动是一种建立在建构主义教学
理论基础上的教学法，能够驱动学生进行自主探索和讨论协作
式学习，并在完成任务的同时产生实践体验。同样，以“新药的
研发”内容为例，设置“新冠疫苗研发”任务，让学生独立完成
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“药品”注册上市前的任务，体验临床前研究和新药临床试验申
报等环节，加深对岗位的认知。在完成任务过程中，学生会不断
获得满足感，同时任务的完成也可以激发他们的求知欲，逐步
形成良性循环，从而培养出独立探索、勇于开拓进取的精神。
2.3.3 情景教学法 情景教学法即在课堂中设置一个贴近学生
实际生活的情景，教师引导学生思考与实践，从而汲取知识、锻
炼技能、发展思维。对于理论性强的药事管理与法规课程，运用
情景教学法能收到较好的效果。以“处方药与非处方药”内容为
例设置情景：你的同学感冒了，分析他可能有何种不适症状、应
选用何种药物、该药物能否自行服用。在此情景下，加深学生对
药盒上非处方药和处方药标识的认识，同时注重区分处方药和
非处方药的用药方式。结合新冠肺炎疫情设置情景，并提出问
题：如果出现发热情况，能否自行服用非处方药？同时，向学生
展示一则新闻：武汉一女子怀疑自己感染新冠，未经医师指导
自行过量服用处方药被送到医院。用情景结合时事新闻的方
式，让学生理解处方药和非处方药的用药规定，强调处方药必
须在执业医师或执业助理医师的指导下服用的，明确乱服处方
药的危害，进一步激发学生的求知欲。
3 结语

通过对职业教育课程内容的动态更新，学生的学习积极性
有了较大程度的提高，教学效果明显改善。同时，本次教学改革

对学生的实习及就业选择给予了良性引导。以 16501班学生为
例，该班学生通过课程学习对药事工作产生了浓厚的兴趣，药
企实习率达 45%，药企就业率达 18%，较上一届（32%、12%）有
明显提高。疫情防控常态化背景下，药事管理与法规课程内容
及教学方法动态更新机制的建立，符合学生学情，能发挥教与
学的能动性，合理整合教学资源，满足行业与社会对人才的需
求，能为地方药企培养符合时代特征的高端技术技能型人才。
新一轮的实践研究还需要结合“百万扩招”背景下的实际招生
情况，对接合作企业，基于最新岗位需求，校企共同培养服务经
济社会发展的人才，真正做到有效教学。
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摘 要：目的 深入了解高校师生对生命、生命教育的思考与实践，以及当前高校生命教育课程开展情况，以便有的放矢地
开展大学生生命教育。方法 采用定性研究方法中的个别访谈法，实行半开放性访谈。结果 我国生命教育缺失彰显系统开
展生命教育的必要性和重要性，中国传统儒释道生命文化的知晓度和覆盖面普遍较低，医学院校生命教育开展略优于非医
学院校，但生命教育课程缺乏，生命教育形式单一。结论 我国应从国家、社会、学校、家庭层面联动，普遍重视和加强生命教
育，尤其是高校层面，应着力中国传统文化中生命文化的挖掘，拓展生命教育的课程内容和形式，提升生命教育的质量和效
果。访谈形成的意见和建议在一定层面上能够对我国高校生命教育提供借鉴和指导。
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生命教育是通过教育使学生认识生命的起源、发展和终
结，从而认识、理解、尊重生命，学会珍惜生命，并建立乐观、积
极的人生观，促进学生综合素质全面发展的教育。教育学家刘
济良从教育视角看待生命教育，他认为：“生命教育就是在学生
物质性生命的前提下，在个体生命的基础上，通过有目的、有计
划的教育活动，对个体生命从出生到死亡的整个过程，进行完

整性、人文性的生命意识的培养，引导学生认识生命的意义，追
寻生命的意涵，绽放生命的光彩，实现生命的辉煌。”[1]

深入了解高校师生对生命、生命教育的思考与实践，以及
当前高校生命教育课程开展情况，以便有的放矢地开展大学生
生命教育。课题组分别选取教师和学生两个群体人员若干，围
绕上述问题进行个别访谈，现将访谈结果分析如下。
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