
今传媒 ２０２２ 年第 ８ 期 教育传播与思考

收稿日期： ２０２２ － ０３ － １９
作者简介： 郭鸽， 女， 开封大学人文学院专任教师， 助教， 文学硕士， 主要从事影视传播研究。

高高高高高高高高高高高高高高高高高职职职职职职职职职职职职职职职职职微微微微微微微微微微微微微微微微微视视视视视视视视视视视视视视视视视频频频频频频频频频频频频频频频频频相相相相相相相相相相相相相相相相相关关关关关关关关关关关关关关关关关课课课课课课课课课课课课课课课课课程程程程程程程程程程程程程程程程程的的的的的的的的的的的的的的的的的设设设设设设设设设设设设设设设设设计计计计计计计计计计计计计计计计计与与与与与与与与与与与与与与与与与实实实实实实实实实实实实实实实实实施施施施施施施施施施施施施施施施施探探探探探探探探探探探探探探探探探讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨讨

———以开封大学 《微视频创意与制作》 课程为例

郭　 鸽

（开封大学人文学院， 河南 开封 ４７５００４）

摘　 要： 随着短视频时代的到来， 许多高职院校广播影视类专业陆续都开设了微视频创作相关的专业课程。
本文以开封大学相关专业开设的 《微视频创意与制作》 课程为例进行分析， 对课程框架及内容进行了改动， 将专

业知识通过项目化的任务进行了内容重组， 并加大了过程考核的比重， 同时通过实训项目、 比赛等任务促进学生

的学习积极性， 为提升学生的微视频创作与实践能力、 顺利走上工作岗位打下坚实的基础。
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一、 引　 言

微视频制作相关课程是各大高职院校广播影视类

专业开设的专业核心课程， 比如 《微电影创作》 《微

电影制作》 《微视频创作》 等。 从学术界的角度来

看， 微视频是由微电影发展而来的， 短视频更偏向传

媒业界对微视频的称呼。 因此， 无论是 《微电影创

作》 还是 《微视频制作》， 其本质都是以短片创作为

主的教学。

随着短视频的兴起与流行， 各大院校的广播影视

类专业也逐渐开设微视频相关课程。 开封大学的 《微

视频创意与制作》 是广播影视节目制作以及传播与策

划专业的专业核心课， 开设于第五学期， 这门课与当

下传媒市场前沿的联系十分紧密， 是一门实践性很强

的课程。 学生在经过前期对视听语言、 摄影与摄像技

术、 影视画面编辑、 非线性编辑、 剧本创作等系统课

程的学习之后， 在 《微视频创意与制作》 课上通过

创作不同类型的微视频， 对所学知识与技能进行巩

固， 能够进一步提升学生的动手实践能力。 通过本课

程的学习， 学生可以掌握微视频的基本理论知识， 提

高短视频制作能力， 为走向工作岗位打下良好的基

础。 因此， 在教材准备、 教学重难点、 课堂内容设

计、 课程开发路径、 考核方式等方面也需要有所改变

与创新。

二、 课程整体设计

（一） 课程目标

ＣＮＮＩＣ 发布的 《第 ４９ 次互联网络发展统计报

告》 显示， 截至 ２０２１ 年 １２ 月， 我国网民规模达 １０．

３２ 亿， 短视频用户规模达 ９． ３４ 亿， 占整体网民的

９０． ５％ ， 短视频用户的持续增长从侧面反映了市场对

短视频领域优秀创作人才的需求。 ２０２０ 年以来， 各

大短视频平台大力布局扶持内容创作者， 更加激发了

网民在短视频领域的创作积极性。

鉴于 《微视频创意与制作》 这门课与影视市场

的结合非常紧密， 同时又是大三开设的专业核心课，

因此， 本课程的目标主要是培养学生的短视频创作能

力、 提升他们的短视频创作水平。 在知识目标上， 主

要让学生理解微视频的定义、 特点、 主要类型、 发展

现状与发展前景以及各大短视频平台的特征； 在技能

目标上， 主要通过模块任务、 项目驱动让学生掌握各

种类型短片的创作流程， 在这个过程中既可以对已掌
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握的知识进行巩固， 同时也进一步提升学生的综合能

力， 为他们走向工作岗位打下坚实的基础。 此外， 在

整个教学环节中， 要注重把“三全育人”和课程思政

融入人才培养的全过程。

（二） 课程内容设计

１． 教材教辅的选择要突破以往的传统思维， 大量

融入互联网元素

在教材的选择上， 要做到内容深度不过于理论

化， 实践性、 操作性不过于简单化。 目前， 开封大学

选取的教材是中国传媒大学出版的 《微视频创意与制

作》， 该教材的框架结构比较完整， 对微视频的概述、
定义与分类、 创作、 摄影、 后期制作和作品分析等方

面都有系统的讲解， 还设置了一个章节专门阐释电影

节及比赛概述， 很好地契合了当下流行的“学训赛”
教学模式。 但是， 该教材对高职院校的学生来说， 部

分知识点过于理论化且实践性不强， 在实际教学中必

须配合其他的案例与项目来进行。
笔者发现市场上还有很多面对大众的短视频教

材， 例如 《短视频： 策划 ＋ 拍摄 ＋ 制作 ＋ 运营》 《短
视频创作： 策划、 拍摄、 剪辑》 等。 这些图书有很多

丰富的案例， 与当下短视频市场结合得比较紧密， 但

是案例往往比较简单。 因此， 在日常备课时， 教师会

挑选这类书籍中的部分内容作为案例， 满足学生学习

与实践的需求。
除此之外， 教师也会利用丰富的互联网平台， 寻

找一些优秀的案例与项目作为学生学习、 参考的对

象。 例如， 新片场网站中有很多的视频短片， 为拓展

学生视角、 启发学生思维起到了很好的引导作用； 哔

哩哔哩动画网站中有许多优秀的视频制作分享博主，

他们制作的短片以及分享的拍摄剪辑心得也可以作为

课堂案例； “新华社” “人民日报”等主流媒体分享的

一些原创视频短片也是很好的案例， 还能在无形中也

融入课程思政元素。

２． 教学重难点在于如何将项目与工作结合起来

该课程开设于第五学期， 即学生实习前的最后一

个学期。 这一阶段的学生学习热情会出现下滑， 且对

实习工作的欲望日益高涨。 因此， 教师在备课时， 应

该结合这一学情， 考虑如何更好地将课程内容与学生

的实习工作结合起来， 并根据实际及时调整教学框架

以及内容。

３． 通过具体的项目任务对知识内容进行重组

课程内容的具体设计以项目驱动为主， 将知识点

分为几大模块， 每个模块创建学习情境， 再分解为项

目和具体的任务让学生进行实训。 传统的课堂讲授占

比较小， 以学生的分小组实践为主， 大致的课程内容

设计如表 １。

表 １　 《微视频创意与制作》 课程内容设计

模块 学习情境 对应的项目 具体任务

模块一： 微视频

基本知识概述

１． 微视频的定义与特点

２． 微视频的主要类型与主要平台

３． 微视频的发展脉络与趋势

喜欢的短视频

博主分享

１． 以小组为单位， 确定选题， 介绍哪种类型的短视频

２． 确定要讲述的短视频博主， 搜集相关资料， 做成 ｐｐｔ

３． 分小组课堂展示， 学生投票， 老师总结

模块二： 微视频

创作

１． 剧本创作

２． 脚本撰写

３． 中期拍摄

４． 后期剪辑与合成

不同类型短视

频的创意训练

１． 制作个人视频简历

２． 给音乐素材添加画面编辑成短片

３． 制作主客观视角转换短片

４． 混剪类短视频制作

５． 产品类短视频制作

６． 横竖屏微电影的制作

７． 学生自选动作

　 　 在课程内容的设计上， 除了模块一的部分理论知

识是按照传统教材框架进行讲述的， 模块二的部分均

摒弃了教材中将创作、 拍摄、 剪辑分章节进行讲述的

方式， 而是将这些知识融入到具体的短视频创作项目

实践中， 这主要是基于以下几个方面的考虑。

首先， 开封学院人文学院在该专业的前四个学期

已经分别开设了与短视频创作相关的系统课程， 学生

已经学了相关专业知识， 但是缺乏对专业知识进行系

统的综合运用。 其次， 将前期策划、 脚本的创作、 中

期拍摄、 后期剪辑与合成等环节融入到每个创作环节
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中， 可以让学生打破原有的知识框架， 有助于创作出

令自己满意的作品。 最后， 大部分项目的完成都是以

小组为单位进行的， 团队合作的方式一方面可以明确

分工， 让学生找准自己的定位； 另一方面， 通过聆听

不同组员的想法可以拓展学生的思路， 在分工中更好

地开展合作。

三、 课程实施

该课程的具体学习情境需要结合媒介市场、 职业

特征来进行设计， 而且还要考虑到学生的实际操作水

平和项目的可操作性。 因此， 在模块二中， 主要布置

了七项具体的任务 （见表 ２）。
这七个具体任务中有各自的教学设计， 第一个任

务是基于学生面临的现实情况、 从求职角度制定的任

务目标， 要求学生为自己制作一则视频简历， 这也是

唯一一个以个人而非小组形式完成的任务。 第三、 第

六个任务以“青春校园” “与刚入学的自己对话”为主

题进行创作， 让学生在项目完成的过程中珍惜校园时

光、 同窗之情。 第二、 第四和第五个任务主要是结合

当下短视频市场中比较经典且热门的主题进行设计

的， 比如， 主客观视角类型短片经常在一些广告、

ＭＶ 和 Ｖｌｏｇ 中出现， 混剪类视频不仅受众面广而且深

受学生的喜爱。 通过对学生进行混剪短视频的实操训

练， 能进一步巩固学生的剪辑知识、 提升学生的剪辑

能力。 由于短视频的发展速度很快， 因此， 这门课的

案例以及实践素材也有一定的时效性要求， 基于这一

点设置了第七个任务———学生的自选动作， 即从当下

热门的短视频中选取 ２ ～ ３ 个题材让学生自行选取，

既尊重学生意愿， 也可以更好地与就业相结合。

表 ２　 分类型短视频创作项目任务表

序号 任务名称 任务目的 具体内容 实施步骤 时长

１
个人视频简历

制作

用短视频的方式向别人

介绍自己。

将自己的个人简介、 兴

趣爱好、 个人经历、 工

作需 求 等 制 作 成 一 段

视频。

１． 撰写脚本与文案； ２． 确定、
搜集、 拍摄素材； ３． 剪辑成片。

３０ 秒 ～ １ 分钟

２
给音乐素材添

加画面编辑成

短片

通过给既定的音乐素材

添加画面的方式让学生

明白声音的重要性以及

声音与画面的不同组合

关系。

将老师下发的一段音乐

素材配上画面， 剪辑成

一个短片。

１． 分析音乐素材； ２． 确定短片

主题； ３． 搜集或拍摄需要的镜

头画面； ４． 剪辑成片。
１ 分钟

３
制作主客观视

角转换短片

用主观镜头、 客观镜头

的相 关 知 识 制 作 一 则

短片。

以青春校园为主题制作

一则 主 客 观 视 角 转 换

短片。

１． 根据主题确定具体的故事方

向； ２． 撰写脚本； ３． 确定演员

与拍摄场景； ４． 剪辑成片。
１ 分钟左右

４
混剪类短视频

制作

运用运动剪辑、 匹配原

则、 声画关系等知识制

作一则混剪类短视频。

舞台混剪、 影视片段混

剪、 人 物 角 色 混 剪 都

可以。

１． 确定混剪主题； ２． 撰写分镜

脚本； ３． 搜集相关素材； ４． 剪
辑成片。

１ 分钟左右

５
产品类短视频

制作

用影视语言向大众推荐

一款你最喜欢的产品。
为喜欢的产品拍一则短

视频进行宣传。

１． 确定主题， 撰写策划文案；
２． 撰写分镜脚本； ３． 寻找场景、
演员或者素材； ４． 拍摄； ５． 剪
辑成片。

３０ 秒 － １ 分钟

６
横竖屏微电影

的制作

通过对一部作品的横屏

与竖屏的拍摄与剪辑掌

握画幅比例对视频构图

叙事的影响。

以“与大一的自己对话”
为主题拍摄一则短视频，
最后提交横版和竖版两

个视频。

１． 确定方向， 撰写剧本； ２． 撰
写分镜脚本； ３． 确定场景、 演

员； ４． 拍摄； ５． 剪辑成片。
１ 分钟左右

７ 自选动作
让学生掌握当下流行的

短视频的拍摄方法。

根据当下流行的短视频

题材， 让学生自选主题

进行拍摄。

１． 确定主题、 撰写提纲； ２． 撰
写分镜脚本； ３． 确定拍摄场地、
演员； ４． 拍摄； ５． 剪辑成片。

时 长 不 限，
但基 本 控 制

在 ５ 分 钟

以内
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　 　 虽然每个任务都经历了设计、 策划、 拍摄、 剪辑

各个环节， 但是每个小项目也有其各自的侧重点：
“制作个人视频简历”侧重前期的视频策划； “给音乐

素材添加画面编辑成短片”侧重的是声画关系以及节

奏处理； “主客观视角短片” “产品类视频”侧重的是

中期拍摄， 如何用镜头讲故事、 宣传产品； “混剪类

短片制作”侧重考察学生的剪辑知识与后期剪辑能力；
“横竖屏微电影的制作”侧重锻炼学生在不同画幅比

例的屏幕中进行场面调度与拍摄的能力。

四、 考核方式

《微视频创意与制作》 课程具有很强的实践性，
而且整个课程内容的实施是通过具体任务来完成的，
因此， 这门课程采用基于教学过程的作业考核模式，
最终的成绩评定由平时成绩与项目完成情况两大板块

组成。 平时成绩基于学生的课堂表现、 考勤情况来确

定； 项目完成情况主要由各小组的短片质量、 个人在

小组中的表现以及实训报告完成情况组成， 项目完成

得分主要来自老师的评定、 同学投票、 以及视频在短

视频平台发布后的数据。 将学生投票计入到成绩评定

中， 不仅能提高学生的参与热情， 也能激发学生的创

作热情。 此外， 教师鼓励学生将拍摄好的视频发布到

短视频平台， 如果点赞、 转发等数据表现亮眼， 学生

也会获得一定的加分。
近年来， 各大短视频平台加大了对内容创作者的

扶持， 有关短视频赛事也逐渐增多， 学院也纷纷鼓励

学生报名参加与短视频相关的各类比赛。 开封大学部

分学生报名参加了河南省教育厅举办的“红色电影剪

辑比赛”和全国大学生广告艺术大赛， 均取得了不错

的成绩。 学院也比较推崇“项目”与“比赛”的结合，
如果有适合学生参加的各类短视频大赛， 教师会结合

课程内容对学生进行针对性地讲、 学、 练， 并针对大

赛要求调整项目的具体实训任务。 如果学生的作品获

奖， 则在本门课的考核中也会有相应的加分。 因此，
将项目和比赛结合不仅可以提高学生的学习兴趣， 激

发学生的创作热情， 也可以有效提高课程的教学

质量。

五、 结　 语

《微视频创意与制作》 课程在开封大学已经开设

了两年， 笔者在备课与讲授的过程中积累了一些经

验， 但是也有些许困惑和思考：
从师资方面来讲， 微视频相关课程涉及影视创作

的前期策划、 剧本撰写、 中期拍摄以及后期剪辑各个

环节， 对教师的综合要求较高。 因此， 为进一步提升

教师的教学水平， 高校不仅可以聘请来自企业一线的

工作人员担任校外指导老师， 定期给学生进行指导，
通过实行校企合作， 共同培养人才； 还可以组织教师

参加相关的专业培训， 提高教师在微视频创作方面的

专业技能。
从课程内容实施方面来讲， 将知识融进项目中，

以项目驱动日常教学， 能够最大化吸引学生的兴趣并

锻炼学生的短视频制作能力。
需要注意的是微视频创作过程并不轻松， 需要经

历很多步骤， 非常考验学生的能力与毅力。 因此， 教

师在布置项目时， 应遵循循序渐进的原则， 从简单的

任务开始依次递进到较难的任务， 同时， 要注重在创

作过程中不断鼓励学生， 形成良好的创作氛围。 短视

频的质量良莠不齐， 因此， 教师应当利用日常教学案

例对学生进行引导， 通过日常教学提升学生的欣赏品

味； 在项目布置以及实施的过程中， 可以尝试增加一

些趣味性， 例如以做游戏、 抽签等形式确定此次视频

的主题和汇报顺序等， 在互动中提高学生的参与度。
总而言之， 新媒体时代不仅为微视频创作带来了

机遇， 也为微视频创作类的课程设计与实施带来了更

多的可能性。 教师在日常的教学过程中应不断探索，
将课程知识通过项目化的任务进行内容重组， 以项

目、 比赛促进学生的学习积极性， 加大过程考核， 更

高效地将知识传授给学生， 从而提升学生的微视频创

作能力， 为学生走上工作岗位打下坚实的基础。
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