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摘  要：课程思政是高职数学课程落实立德树人根本任务的一项重要举措。针对目前高职数学课程思政融入

原则较少及切入点有待拓展的现状，高校应确立高职数学课程思政融入的临近性与延展性、宏观与微观、教

育性与多元化、适度性与时机性、时代性与经典性、预备性与随机性、过程性与点拨式、师生互动性原则，并基

于学科特点从数学哲学、数学思维、数学建模、数学之美、数学文化、高科技等方面构建高职数学课程思政切

入点，以推进高职数学课程思政的精准融入。
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Abstract: Curr iculum ideological and pol it ica l education is an important measure to implement the 

fundamental task of Lide Shuren in higher vocational mathematics. In view of the current situation that 

there are few principles of ideological and political integration in higher vocational mathematics and the 

entry point needs to be integrated and expanded, col leges and universities should establish the principles 

of proximity and extensibility, macro and micro, education and diversif ication, moderation and timing, 

t imes and classics, preparation and randomness, process and dial ing, and teacher-student interaction. 

Based on the character ist ics of the discipl ine, this paper constructs the entr y point of cur r iculum 

ideology and pol it ics in higher vocat iona l mathemat ics f rom the aspect s of phi losophy, th inking, 

modeling, beauty, culture of mathematics and high technology, so as to promote its accurate integration.
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职数学课程思政的融入原则与切入点对思政的 精准融入具有重要指导作用。目前有关高职数学课程
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思政融入原则的研究较少，主要成果为思政的融合

性、明确性、学生参与性、显性与隐性相统一及知识

传授与价值引领相结合等原则。此外，高职数学课程

思政的切入点也有待拓展。为此，该文确立了课程思

政的八项融入原则，并基于学科特点提出了高职数

学课程思政的六大切入点，旨在进一步推进思政的

精准融入。

1  高职数学课程思政的融入原则
结合高职数学育人目标及思想政治工作规律、学

生成长规律，确立如下八项融入原则，旨在为课程思

政实施提供必要指导。

1.1 临近性与延展性原则

临近性原则是指优先从那些与高职数学关联度

高的学科领域中挖掘思政元素。比如：从数学哲学、数

学思维、数学建模、数学文化、数学之美、高科技、学

生所学专业挖掘的育人元素，更易被学生所接受。延

展性是指某个知识点从某个方面育人后，要迁移至类

似的例子，扩大育人深度和广度。比如：由“变速直线

运动的瞬时速度”的解决过程引出导数思想后，再举

例生活中其他有关变化率的问题[1]。

1.2 宏观与微观相结合原则
教育既要从人类、国家等大层面育人，又要从个

人、习惯等微观层面育人。宏观要树立大局意识，微观

要注重习惯养成。对于课程思政而言，既要明确整个

学科的育人方向，又要考虑从某个章节、知识点，甚至

细节处落实育人行动。比如：从学科角度，高职数学的

基础性、工具性、思维性决定了其在实际应用、逻辑思

维方面的育人任务，但具体到某个章节、知识点或细节

处，其育人落脚点又别样丰富[2]。

1.3 教育性与多元化原则

教育性是指课程思政的内容要体现育人功能。比

如：引导学生感悟极限概念中所蕴含的有限与无限、

量变与质变等规律有利于其树立正确的人生观。多

元化是指：（1）方向多元：包含唯物辩证法、人格塑造

等。如中国古代极限思想既凸显哲学思维，又可进行爱

国主义教育。（2）方式多元：展示方式，如PPT或板书

展示、师生分享等；展示时段，如课前、课中、课后；展

示平台，如微信等。（3）评价手段多元，即根据学生实

际情况确立灵活多样的考核评价方式[3]。

1.4 适度性与时机性原则

适度性是指：（1）内容定位。当某个知识点可从多

个方向进行育人时，可选择最有针对性的一个方向；思

政的载体可以是一节课内容、一个知识点、一个例题

或例题的某个步骤。如通过逆矩阵与情报解密提升学

生信息安全意识。（2）时间分配。思政要讲究精炼性，

避免与课堂教学主次颠倒或互相挤占时间。（3）思政

深度，以满足学生实际需求为参考。时机性是指思政

育人要把握时机、注意技巧。

1.5 时代性与经典性相结合原则

时代性与经典性指：（1）思政内容可源于对历史

经典的挖掘、现实需要的展现及未来趋势的预测。如

导数思想所蕴含的哲学原理、社会主义核心价值观的

树立、数学在科技中的广泛应用等。（2）展示手段既可

为教师口述或点评，又可为视频或图片。

1.6预备性与随机性相结合原则

预备性是指教师在课前应设计好课程思政的内

容、实施方式等。随机性是指教师可灵活利用教学过

程中的偶发灵感即兴进行思政教育。真实的课堂教总

是充满随机性的，教师既要课前做好育人准备，又要

敢于在课堂上抓住偶然出现的时机或奇异灵感进行思

政教育。实践证明，随机性的育人行为往往更能体现

隐性教育[4]。

1.7 过程性与点拨式相结合原则

过程性是指教学过程中整堂课的教学内容或某

个大的教学环节都体现着同一个育人主题或由前后

连贯的多个分主题所构成的育人主题。相比之下，点

拨式原则是指教学过程中仅在某些知识点实现前后

不连贯的育人主题。

1.8 师生互动性原则

师生互动性是指在教学过程中，要有效激发学生

思维、行为、情感参与，促进师生良性互动。这需要从

两处着手：（1）切入点的选择。要以学生现实需求为

切入点选择贴近学生实际生活的内容。如由条件概率

让学生获得对抽签公平性的认知。（2）教学方式的选

择。灵活采用案例、问题驱动、知识形成过程等教学

方法。如动态演示曲边梯形面积的求解过程来引出定

积分概念。

2  高职数学课程思政的切入点
基于以上原则与高职数学核心素养，确立既依据

学科特点从高职数学知识中探寻课程思政切入点，又

从育人角度去贴合课程内容的双向融入策略。本着课

程思政选材临近性与教育性原则，确立了高职数学课

程思政的六大切入点。

2 . 1  以 高 职 数 学 蕴 含 的 哲 学 原 理 和 方 法 论 为

切 入 点

数学的高度抽象性是让很多学生感到困难或者

部分老师觉得其远离思政的主要原因。但事物都具有

两面性，正因为高职数学抽象度高，其概括性与普适
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性更强，这使得其与哲学相联通。鉴于学生需要具备

数学抽象的核心素养，尤其是需要透过现象看本质以

及通过本质解释或指导现象的能力，而高职数学恰好

充当了事物本质这一中间转换角色。所以，挖掘高职

数学知识点所蕴含的哲学原理与方法论，并加以适当

拓展便自然成了课程思政的一个最佳切入点。比如：

函数的连续性体现了循序渐进的思想，暗示我们要遵

循事物发展的自然规律，不可拔苗助长，否则就会出现

人生的间断点，酿成遗憾。这体现了课程思政的延展

性原则[5]。

2.2 以高职数学蕴含的丰富数学思维为切入点

高职数学的强逻辑性让很多学生心生畏惧，但作

为思维的体操，它又是拓展和活化学生思维所不可替

代的工具。这主要表现为促进学生思维的程序性、多

元化、多向性、可逆性、综合性等方面。因此，从高职

数学核心素养中逻辑推理这一角度看，在高职数学课

程思政的实施过程中，有意而显性地点拨教学环节中

蕴含的数学思维方式显得必要而恰当。比如：教师应

明确指出复合函数求导的步骤：分 解、分别求导、相

乘、回代体现了程序性思维；微分运算与积分运算等

体现了逆向思维；联合运用换元、分部等多种积分方

法计算 体现了综合性思维。

2.3 以高职数学蕴含的数学之美为切入点

生活中不是缺少美,而是缺少发现美的眼睛，数学

亦不例外。数学美之所以难以被接受，是因为感知数

学之美需要具备一定的知识基础与逻辑基础，而这些

要求有些学生并不完全具备，但这并不影响数学美的

客观存在。所以，从培养情感态度的核心素养角度来

看，教师有义务在教学过程中通过课程思政来提升学

生对数学美的认知与欣赏。

数学美有外在的形式美和内在的本质美。对于形

式美，教师可引导学生去观察数学公式的结构，如二

阶常系数线性齐次微分方程与其特征方程的对应美；

对于本质美，教师可通过点拨或展示的方式引导学生

透过知识现象感悟其哲学原理、内在逻辑或广泛应

用，如一阶微分方程破解刑侦中死亡时间的应用美。

2.4 以高职数学背后的数学文化为切入点

任何一门学科都离不开与之相关的历史文化，了

解数学家的故事、感悟数学的人文情怀与科学精神是

最基本的数学素养。但在实际教学中，一些高职学生

却常常抱怨“要是没有数学该多好啊”，其实这是一

种缺乏数学文化的表现。以前不识字叫文盲，现在没

有数学文化就是新文盲。从这个角度看，数学文化育人

作用的重要性不言而喻。

思政应从4个方面入手：（1）用数学思想武装学生

头脑，让其感悟数学的本质；（2）用数学精神培养学生

科学精神，让其感知数学的理性；（3）用数学家的故事

培养学生人文情怀，让其感知数学的价值；（4）用数学

史的发展过程深化学生对事物发展规律的认知，让其

感知数学的来之不易。比如：让学生从导数思想深化

对生活中各种变化率的认识；从庄子的截棰论中感悟

先人极限思维的深刻；从刘徽的“割圆术”感受其对

真理的孜孜以求；从3次数学危机中正视对数学发展

的曲折历程的客观认识等。这体现了思政选材的教育

性与经典性原则[6]。

2.5 以高职数学支撑的当代高科技为切入点

科技兴则民族兴，科技强则国家强。作为新一代

移动通信技术的5G、人工智能、大数据、人脸识别、

无人驾驶、北斗导航、量子计算等高新技术领域，其背

后都离不开数学理论的坚实支撑。尽管学生目前所学

的高职数学内容还不能完全涉及这些领域，但“数学

强国”的意识务必牢固树立。为此，对这些高新技术领

域与数学内容之间关系的简明科普不仅能够增强学生

对科学技术的崇尚以及国家情怀，而且能够进一步促

进其对数学的热爱与敬畏。如5G技术与线性代数中的

矩阵理论等，这体现了思政选材的时代性原则。

3  结语
该文提出了高职数学课程思政的八项融入原则，

并基于高职数学学科特点构建了高职数学课程思政

的六大切入点，旨在进一步促进课程思政在落实高校

立德树人根本任务中作用的发挥。希望该文关于高职

数学课程思政融入原则与切入点的探究，能为广大教

育工作者提供借鉴与参考。
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