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摘要：为满足国家对职业人才日渐增长的需求，现代教育系统不仅需要进一步优化普通本科人才的培
养，还需要完成培养“能从业、有专长、可立身”职业人才的任务。在新医科背景下，医学检验技术的学科
内涵得到了不断的丰富和发展，这也对普通本科教育和职业教育医学检验人才差异化培养提出了更高
的要求。和普通本科教育相比，职业教育在培养目标、培养方案、教学大纲等方面都有很大区别，因而对
于教材的要求也有较大差异。教学质量与教材息息相关，在职业教育提质培优的新阶段，教材建设不容
忽视。本文通过比较《临床免疫检验技术》（四年制本科教材）和《免疫学检验》（高职教材）两本教材，分
析普通本科和高职教材在编写理念、编排方式、内容侧重等方面的异同，并立足普通本科与高职教材的
差异化建设探讨目前医学检验技术教材中存在的问题，从而为下一阶段医学检验技术教材建设提供思
路，为我国普通本科和职业教育教学质量提升工作提供新的方向。
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　　为贯彻落实我国新时代教育改革和发展规划，推
动职业教育进入高质量发展新阶段，种种举措正为职
业教育发展提供有力托举［１－２］。在经历归入新设置的
“医学技术”一级学科、纳入《职业教育专业目录（２０２１
年）》等一系列变更后，医学检验技术专业在普通本科
教育和职业教育人才培养方面亟须从培养方案到专业
教材的配套。与此同时，《国家职业教育改革实施方
案》提出了“三教”（教师、教材、教法）改革的任务，其中
教材改革是整个职业教育改革的基础。因此，对差异
化人才培养至关重要的教材差异化建设迫在眉睫。本
文旨在通过比较分析《临床免疫检验技术》（本科教材）
和《免疫学检验》（高职教材），总结目前普通本科和高
职教材的不足并对教材质量提升措施进行思考，以期
为医学检验技术专业普通本科和职业教育差异化教材
建设提供新思路。

１　医学检验技术专业普通本科教育和职业教育教材
差异化建设的重要性

　　随着我国产业升级和经济结构调整不断加快，各
行各业对技术技能人才的需求越来越紧迫，职业教育
的重要地位和作用越来越凸显［３－４］。《中国高等卫生职
业教育现状与发展（２０１１年）》蓝皮书指出，医学检验
技术是目前职业教育专业目录中发展相对较快的专
业。同时２０２１年医学检验技术专业被纳入了《职业教
育专业目录（２０２１年）》，这一系列变更无不体现出国
家对于医学检验专业职业技能型人才培养的重视。目
前经国家正式批复设立的职业本科高校共有３３所，开
设专业１　３００余个，但其中尚无医学检验专业。因此，
我国目前医学检验本科教育皆为普通高等教育，而属
于医学检验职业教育范畴的是高职专科教育［５］。高职
专科医学检验技术院校在我国整个医学检验教育体系

中占有重要地位，调研表明，基层医疗卫生单位的发展
离不开高职医学检验人才的进步［６－８］。因此，从满足我
国社会发展新阶段对不同医学检验人才的需求出发，
普通教育和职业教育的人才差异化培养至关重要。

医学检验技术专业的普通本科教育和高职教育在
培养目标、培养方案、课程设置和就业前景等方面均有
较大差异，同时教学要求和课时分配也有较大不
同［９－１０］。然而，教材的差异化建设却远远滞后于本科
和职业教育发展的步伐。同时，教材的差异化建设也
是我国教育改革和高质量发展的急迫需求。教材建设
工作是整个教育教学工作中的重要组成部分，教材作
为一门课程的核心教学材料，其选择和编写对学生思
维与能力的培养及学校教学教育质量工程的推进尤为
重要［１１］。但是目前具有职业教育特色的医学检验教
材极其匮乏，四年制普通本科教材也无法凸显“医学＋
技术”的新时代学科特色，医学检验技术专业的教材建
设落后于教育的发展需要。因此，加强对差异化教材
的建设力度，是今后医学检验技术专业教育教学工作
的重点。

２　普通本科和高职“临床免疫学检验”教材比较研究
免疫学检验是基础免疫学与各医学相关专业交叉

渗透所产生的一门前沿学科，也是医学检验技术专业
的一门核心课程，对培养医学检验技术人才至关重要。
本文通过比较《临床免疫检验技术》（四年制本科教材）
和《免疫学检验》（高职教材），总结归纳了目前普通本
科和高职教材在编写理念、编排方式、内容侧重等方面
的异同。

２．１　教材来源与获取方法
本研究选取本科教育和高职教育应用最广泛的两

本临床免疫学检验教材，分别为人卫出版的《临床免疫
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学检验技术》（第６版，２０１５年出版）和《免疫学检验》
（第５版，２０２０年出版）。前者为“十二五”普通高等教
育本科国家级规划教材、国家卫生健康委员会“十二
五”规划教材，后者为卫健委“十三五”规划教材。

２．２　教材对比

２．２．１　编写理念对比
《临床免疫学检验技术》以适应我国医学检验普通

本科专业教育从五年制改为四年制及新时代医疗行业
对于临床应用型医学检验技术人才的需求为目标，以
免疫学检验技术和相应检验项目为主线，注重反映本
学科领域的发展和前沿知识的应用，强调学生学习的
系统性以及基本的方法建立能力的塑造。《免疫学检
验》以面向高职院校既要满足医学检验人才培养要求，
强调突出培养动手能力、提高实践技能为核心的职业
教育理念，依据职业岗位能力要求和工作任务需要安
排编写内容。

２．２．２　编排方式对比
教材编排方式主要体现在基本栏目设置、整体结

构和专题内容等方面。①在基本栏目方面，《临床免疫
学检验技术》和《免疫学检验》在每一专题皆设置了章
前问题及章后小结，并注明了中英名词索引和参考文
献；《临床免疫学检验技术》相较《免疫学检验》在书末
设置了许多高清晰度、高质量的彩图，生动形象地解释
了免疫学基本概念、试验仪器基本原理等等；而《免疫
学检验》相较《临床免疫学检验技术》增加设置了自测
题与ＰＰＴ、知识拓展、二维码及操作视频等栏目内容。

②在整体编写结构上，两本教材基本一致，皆采用“基
础知识＋技术＋临床”模式进行编写，即主要分为免疫
学基础知识、免疫检验技术与试验、临床免疫检验三个
部分。③从专题内容来看，两者涉及范围基本一致，但
《临床免疫学检验技术》相比《免疫学检验》在部分章节
的内容编写上会更详细、更全面，例如多了临床免疫检
验自动化分析免疫细胞标志和功能检测技术、生物素－
亲和素系统及其在免疫检测技术中的应用、感染性疾
病及其免疫检测等部分的内容。综合全书内容来看，
《临床免疫学检验技术》在有关临床应用的试验技术与
疾病检测方面的知识相较《免疫学检验》层次更深、范
围更广。

２．２．３　内容侧重对比
两本教材内容侧重的差异主要在基础知识、试验

技术和临床疾病检测三个不同模块体现。①在基础知
识模块，《临床免疫学检验技术》使用四个章节，接近全
书七分之一的内容介绍免疫检验的理论基础；而《免疫
学检验》使用九个章节，接近全书三分之一的内容对免
疫学基本概念，包括抗原、抗体的基本特征等进行了详

细的讲解。②在试验技术模块，两本教材所涉及的试
验与技术种类基本一致，但在介绍详略方面有所不同。
《临床免疫学检验技术》对于大部分试验技术皆从临床
应用、原理、试剂特点及试验影响因素等方面进行详细
介绍，重在讲清基础原理，强调与实际操作的联系；而
《免疫学检验》对于大部分试验技术进行简单介绍，部
分试验讲明原理，重在对同一试验技术普及多种方法。

③在临床疾病检测模块，《临床免疫学检验技术》对比
《免疫学检验》的内容，疾病种类更全面、机制介绍更加
到位、检测技术更为翔实。总的来看，《临床免疫学检
验技术》重点介绍免疫反应各类试验的基础、原理、操
作方法及意义，避免了与《细胞生物学》《医学免疫学》
等课程内容的重复，较好地处理了衔接问题；而《免疫
学检验》重点介绍免疫学基础知识，注重学生对于医学
检验的基本知识的掌握与理解，在此基础上进行适当
的拓展与延伸。

３　立足教材差异化分析目前教材中存在的问题并对
建设方向进行思考

　　基于以上教材比较，本文以教材差异化建设为出
发点，分析现阶段普通本科教材和高职教材中存在的
问题，并针对性地提出下一阶段差异化教材建设举措。

３．１　普通本科医学检验教材存在的不足和未来建设
方向

　　目前普通本科医学检验教材存在问题总结如下：

①编写模式过于陈旧：“基础知识＋技术＋临床”的编
写模式虽然具有一定的系统性，但很难给学生留下深
刻印象，反而可能会拉大理论与临床的距离，不利于学
生对知识的理解。同时，当前医学检验技术已成为一
门“医理工”融合的交叉性学科，以临床疾病诊断为侧
重点的编写理念已不能满足现阶段“以医学技术为主，
临床医学为辅”的应用型检验人才培养的需求［１２］。②
教材更新不及时，编写周期过长：就本研究选取的本科
教育教材而言，《临床免疫学检验技术》（第６版）的出
版时间为２０１５年，这７年间的全球公共卫生事件对现
代医疗体系产生的重大冲击和改变不同以往，大量新
兴前沿检验项目和技术被广泛临床应用，这些信息都
没有在普通本科教材中得到体现。③教材内容全面性
欠缺：临床免疫学检验作为医学检验技术专业的核心
课程，内容多、负担重。教材由于篇幅的限制对很多内
容有所取舍，笔者作为一名医学检验技术专业四年制
本科在读学生，在学习过程中存在课本知识无法满足
自身学习需求的情况。

基于上述问题，本文对医学检验技术普通本科教
材的未来建设方向进行了如下思考：①编写案例版教
材。技术案例章节以技术为主线，突出技术细节，通过
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对技术演变的阐述加深学生对技术原理的理解；临床
案例章节以疾病诊断为主，侧重技术的临床应用和检
测指标的解读，通过典型的病例资料和科学的临床分
析，培养学生临床思维能力。相较于经典教材“基础知
识＋技术＋临床”的编写模式，案例版教材能够帮助学
生从单纯对理论知识的理解转化为对具体技术和临床
问题的解决与应用。②完善教材建设规划。学校层面
需要加强对教材编写工作的激励，明确教材建设工作
在院校发展中的作用，通过搭建教学团队与教材编写
团队之间的沟通桥梁，使得教材编写能够及时响应教
学需求，而教学中发现的问题也能完善教材编写。

③加强立体化教材建设。内容上以辅助资料呈现，如
复习题库、课件、学术前沿信息汇录和国内外经典专业
书籍选读等，形式上以纸质辅助教材、教学网站、虚拟
仿真等技术展现，为学生的自主学习提供平台和丰富
的学习资源。

３．２　高职医学检验教材存在的不足和未来建设方向
就职业教育而言，目前教材存在以下几个问题：

①教材的方法学内容不能满足职业技能培养需求。近
年来，医学检验技术、方法日新月异，检验仪器逐渐智
能化、流水线化。但目前高职教材中的方法学内容大
多都是检测方法的基本原理，同时存在所涉及的部分
方法技术和检测仪器与临床实际脱钩的现象，导致学
生所学实验技能与实际岗位需求相差甚远。②教材的
内容与人才培养目标不符。目前高职教材过于注重知
识的完整度，基础知识占比较大，忽略了实践能力与职
业素养的培养与塑造，导致学生毕业后无法迅速适应
一线工作而缺乏竞争力［１３］。

综合上述问题，本文对于医学检验技术职业教育
教材改革方向进行如下思考：①完善以虚拟仿真实验
平台为核心的教材信息化资源。合理的信息化资源能
够满足现代大学生的个性化需求，提高其学习兴趣，从
而加强医学教育的效果［１４］。虚拟仿真技术不仅能够
吸引学习者，还能解决高职扩招、学生数量增加与实验
室场地缺少、实训条件不足等一系列矛盾所产生的问
题。例如，高职教材可以在课本合适的位置添加二维
码，使得学生能够通过扫描二维码的形式获得一个虚
拟仿真的实验相关小游戏，以“闯关”的形式学习理论
知识和完成实验操作，进而加强学生对实验原理的理
解和对实验操作的掌握。与此同时，职业教育教材不
仅可配套与教学内容对应的图片、思维导图和课件等
资源，还可以配套所涉及的方法学选择、仪器更新换
代、行业发展等方面的视频资源，通过及时更新信息化
资源可解决纸质教材滞后的弊端。②增加以“岗位胜
任力为导向”的教材内容。为满足职业教育学生日后

工作需求与职业发展需要，职业教育教材应在内容上
强调与实际岗位的对接［１５］。例如，教材中可以增加与
检验科日常工作相关内容，包括仪器报警处理和故障
排除、危急值或异常检验结果处理方法、血常规复检规
则制订等内容。与实际工作密切相关的内容不仅能够
作为拓展知识提升高职学生的就业竞争力，还能帮助
学生快速适应从校园到工作岗位的角色转变。与此同
时，教材应当根据高职人才培养特点、就业方向等有机
融入思政内容，积极引导学生树立正确的价值观念与
职业精神，增强职业荣誉感。

４　结语
普通教育和职业教育的人才差异化培养对于我国

医学检验建设发展至关重要。差异化培养不仅促进了
医学检验技术人才个人竞争力的发展，还能够精准应
对现代社会对于不同人才需求增加、岗位分工更加精
细的境况。因此，根据差异化培养需求进行教材的差
异化建设尤为迫切。本文通过比较应用较广的两本免
疫学检验教材，总结了目前普通本科和职业教育教材
的不足，并对未来教材的差异化建设举措进行了思考。
通过对教材的比较研究，本文对未来普通本科和职业
教育医学检验教材的编写或修订有一定的参考价值，
为教材差异化建设新添砖瓦，为人才差异化培养提供
新的思路。
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质公共卫生与预防医学新型创新人才和全面开展部队
防疫卫生实践与科学研究的新型军事医学人才具有重
要的意义。

军事医学院校作为联结实验室基础创新研究和部
队战斗能力提升实践的重要纽带，在毒理学课程思政
体系的建设和实践过程中具有丰富的资源和独特的优
势，尤其是在近年来创建双一流大学、本科教学评估、
金课建设等如火如荼的教学改革实践背景下，毒理学
课程思政体系和资源库得到了不断的丰富和完善，例
如出版了军队本科生毒理学辅助教材《现代毒理学案
例集》、设置了毒理学军事转化应用专题参观见学，初
步完成了思政案例库专项建设等，并在本科生课程教
学中进行了初步的实践应用，待学年教学周期结束后
还将对实施效果进行系统评价，综合学员反馈意见、督
导专家建议、客观学习成绩等各方面信息，有针对性地
进一步完善相关体系建设。上述工作有望为军队院校
同类学科课程思政提供有益借鉴。
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课程思政现状调查研究［Ｊ］．医学教育研究与实践，２０２０，

２８（６）：１０３９－１０４２．
［６］　李莹，关鹏，王瑛，等．地方高等医学院校应用复合型公共

卫生人才培养的探索与思考［Ｊ］．医学教育研究与实践，

２０２１，２９（３）：３５５－３５８．
［７］　环境毒理学［Ｍ］．６版．南京大学出版社，２０１７．
［８］　前车之鉴后世之师———重大药物不良反应事件回顾［Ｊ］．

中国处方药，２００２（６）：１４－１５．
［９］　苏怀德．从反应停事件中吸取教训［Ｊ］．中国药学杂志，

１９８９，２４（１０）：６３６．
［１０］周平坤．中国毒理学发展概述与研究思考［Ｊ］．中国药理

学与毒理学杂志，２０１６，３０（１２）：１２５０－１２５３．
［１１］马秦龙，陈纯海，高鹏，等．研讨式教学在军事作业医学教

学中的应用与探索［Ｊ］．医学教育研究与实践，２０２０，２８
（１）：８１－８４．

［１２］孙磊，王涛，赵晓龙，等．烟雾稀释装置：２０１２１０５５８５６８．６
［Ｐ］．２０１３－０４－１０．

［１３］刘晋祎，曹佳，孙磊，等．染毒浓集箱以及大鼠口鼻染毒浓

集箱：２０１２２０７１０４７０．３［Ｐ］．２０１３－０７－０３．
［１４］张志刚，史传道，齐宝宁，等．案例教学法在《毒理学基础》

教学中的实践与反思［Ｊ］．教育现代化，２０１８，５（４２）：１７３－
１７４．

［１５］郭家彬，彭双清．动物实验替代方法与２１世纪毒性测试

发展策略［Ｊ］．中国比较医学杂志，２０１１，２１（Ｓ１）：１５７－１６１，

１５６．

（编辑：赵伊昕）
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（上接第５７５页）
　　 分析与探索［Ｊ］．中国电力教育，２０１１（２０）：５７－５８．
［９］　王婷，穆原，鲁佩辰，等．多学科交叉融合在医学检验技术

本科教学中的探索［Ｊ］．医学教育研究与实践，２０２２，３０
（２）：１５３－１５７．

［１０］李珍珠，钟楠楠．“需求引领、能力驱动”中高职一体化人

才培养模式的探索与实践———以医学检验技术专业为

例［Ｊ］．卫生职业教育，２０２２，４０（１）：１３－１５．
［１１］邬洁，张会，杨晋．经典医学教材融合转型助力医教协同

人才培养［Ｊ］．中华医学教育杂志，２０１９，３９（１１）：８８４－８８７．
［１２］邬洁．探索医学技术类专业教材“五改四”的创新编写模

式［Ｊ］．出版广角，２０１５（５）：６６－６７．
［１３］李珍珠，钟楠楠．“需求引领、能力驱动”中高职一体化人

才培养模式的探索与实践———以医学检验技术专业为

例［Ｊ］．卫生职业教育，２０２２，４０（１）：１３－１５．
［１４］许国莹，刘家秀．虚拟仿真技术在医学检验实训教学中的

应用［Ｊ］．现代职业教育，２０１６（２７）：１４７．
［１５］米华，王林，费嫦，等．以岗位胜任力为导向的医学检验人

才培养教学改革与实践［Ｊ］．卫生职业教育，２０２１，３９
（１４）：１３－１４．

（编辑：赵伊昕）
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