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摘要： 建设类高职院校承担着培养人才的重任，
需要依托建筑行业提升技能人才培养质量， 培养具有
实践动手能力、 创新能力和敬业的工匠精神的紧缺人
才。 本文分析了建设类高职卓越工匠培养的实践教学
体系构成要素并提出对策建议。
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随着建筑产业的突飞猛进发展，对掌握先进技
术、实践能力强的高技能卓越工匠人才的需求越来越
多。建设类高职院校承担着培养人才的重任，需要依
托建筑行业提升技能人才培养质量，培养具有实践动
手能力、创新能力和敬业的工匠精神的紧缺人才，为
建筑行业提供人才支撑。
1 建设类高职卓越工匠培养的实践教学体系构成要素
1.1 实践教学目标。实践教学目标在实践教学体系中
居于核心，是实践教学活动的根本目标，它在一定程
度上影响着实践教学内容和管理，决定着实践教学体
系有效运行。实践教学目标主要包括人才培养目标、
专业培养目标等。实践教学目标是将教学融入到实践
操作中，通过在实践工作中锻炼学生的专业实践能
力，提高学生的综合实践素质，以求实现高技能人才
的培养目标。实践教学目标突出的是实践性，主要是
以培养生产和技术一线工人为宗旨，让他们在实践中
形成实践能力强、职业能力素质高的复合型人才。根
据实践内容可以将实践教学目标分为专业技术和创新
研究等，依据具体的实践目标，制定相应的培养标
准，将实践目标内化为动力。
1.2 实践教学内容。实践教学内容是实践教学体系中
的重要环节，科学的实践教学内容可以让学生能够掌握
扎实的技能，从而提高自身的素质。实践教学内容需要
精心设计，要遵循职业教育的教学规律，按照专业发展
方向，将理论知识与实践技能相结合。实践教学内容需
要多样化，要选择一些能够适合学生专业发展的知识技
能，发挥学生的主观作用，让学生能够自主选择学习内
容。实践教学内容要以多元教学模式发展为主，采用研
究型学习方式进行教学，教学过程中要增加项目教学
法。实践教学内容一般要包括调研、社会实践、创新创
业、实验实训等，要能够形成整体的实践教学内容体
系，让学生在实践中锻炼自身的实践能力。
1.3 管理。实践教学管理是实践教学体系中的关键环
节，合理有效的管理可以提高实践教学体系的运行效

率。实践教学管理主要包括管理机构、管理制度和质
量管理，管理机构由学校分管教学领导和教务部门组
成，负责组织开设实践教学课程，与其他部门进行协
调，指导教学部门从事实践教学。实践教学管理制度
是实践教学体系运行的依据，制定合理的管理制度可
以促进实践教学科学有序进行，二级部门也需要根据
学校管理制度来制定符合实际需要的规章制度，如实
验实训室管理制度等。
1.4 实践教学保障。实践教学保障是实践教学顺利实
施的必要条件，主要包括制度保障、师资保障、基地
保障、资金保障等。如实训基地可以为学生提供真实
的工作环境，让学生能够完成实践技能的提升。师资
队伍对于提高实践教学质量也起到重要的作用。
1.5 实践教学评价。科学的实践教学评价在实践教学
体系中发挥着重要的作用，可以用其来指导实践教学
的发展方向，还可以促进教师更好的从事实践教学，
使学生深入学习实践技能，调动学习积极性。实践教
学评价需要建立多元评价方式，评价主体一般由用人
单位、学校、教师和学生构成。实践教学评价内容是
对教师教学和学生学习两个方面进行评价，评价教师
的实践能力和教学水平的高低，评价学生的实践技能
的掌握程度。实践教学评价方式力求多样性，可以采
取理论考试、动手操作等方式，要和实践课程的成果
有效衔接，能够体现学生真实的实践技能水平。
2 产教融合视域下建设类高职卓越工匠培养的实践
教学体系优化策略
2.1 准确定位，明确实践教学目标。卓越工匠培养的
实践教学目标需要明确定位，一方面建设类高职需要
进行实地调研，了解建设类企业的现状，深入探究行
业发展态势，研判建设行业新业态对卓越工匠实践教
学体系的影响。同时需要将学生的顶岗实习进行认真
分析，了解企业对于毕业生的满意程度，进而评估实
践教学成效，根据评估结果及时调整实践教学目标。
另一方面需要定期聘请建设行业技术人员、企业专家
来参与实践教学方案修订，结合建设行业实际情况下
融入最新的建设行业元素，形成一整套完备的实践教
学培养方案，体现建设行业特色。
2.2 形成职业教学目标，提高职业能力。实践教学人
才培养目标体现着高职教学质量的高低，需要培养具
有较好职业能力、能够胜任建设企业需求的高技能人
才。在卓越工匠培养过程中，需要分析建设 (转 71 页 )

职 教 天 地 现代农村科技 2022 年第12 期

115· ·



(接 115 页) 行业具体岗位，提炼相应的核心能力，精准
对接行业标准，把学生的职业能力培养作为实践教学
目标，明确各个环节的具体要求，对各个实践教学阶
段的成果进行量化。实践教学目标包括职业素养、能
力素养及综合素养等各个方面，对照职业标准分析不
同职业能力的区别，提高职业能力。
2.3 深化产教融合，优化实践教学内容。由于建设类
高职卓越工匠的培养关系到多个方面，具有一定的复
杂性，需要深化产教融合，优化实践教学内容。由于
不同岗位对于学生实践能力的不同要求，需要依托企
业合作平台，形成完备的实践教学内容。基于卓越工
匠培养的实践性，建设类高职需要在实践教学中提高
责任感，改变单一的校企合作模式，强化产教融合，
深层次探究实践教学内容。寻求与优质企业进行深度
合作，与之签订协议，将学生送企业顶岗实践，让其
能够在真实的环境中培养实践能力，推进产教融合。
2.4 大力调动各方面资源，促进产教融合有序开展。
实践教学内容需要综合考虑企业的实际需求，要不断

优化产教融合的顶层设计，给予企业一定的优惠政
策，鼓励企业参与到产教融合中。要与企业搭建实践
教学交流平台，制定实践教学标准，发挥学校主导作
用，牵头完善校企合作的相关制度，引导企业真正认
识到卓越工匠的培养关系到企业发展，让其能认真履
行相应的义务。通过一系列合作措施，促进校企双主
体协同合作，切实有效提高卓越工匠人才培养质量和
实践教学质量。

基金项目： 江苏高校哲学社会科学研究一般项目 “产教融合视域下建

设类高职 ‘卓越工匠’ 培养的实践研究” (项目编号： 2020SJA1326)。

参考文献
[1] 何万国， 漆新贵. 大学生实践能力的形成及其培养
机制 [J] .高等教育研究， 2010 (10)： 62 ~ 66.

[2] 杨利静. 校企合作模式下高职院校人才培养模式研
究 [J] .学校党建与思想教育， 2021 (04)： 80 ~ 90.

[3] 刘清. 高职院校卓越工匠预备人才基础素质养成课
程体系构建研究 [J] . 哈尔滨职业技术学院学报，
2019 (05)： 24 ~ 26.

来达到提质增效的目的。
4 施工技术
4.1 人工植苗。栽植苗木品种：白芍，根径≥1.0 cm，
3年生合格苗木，根系良好，无病虫害，无机械损伤。
整地时间：当年雨季。整地规格：穴状 40 cm ×
40 cm×40 cm。栽植密度：800株 /亩，栽植时林下
白芍苗木应距离刺槐、油松≥50 cm。
4.2 整地规格。整地模式：整地采用穴状整地，苗坑
40 cm×40 cm×40 cm，苗木间距 80 cm，行距 100 cm。
土埂高度≥15.0 cm。林下整坑种白芍苗木应距离人工
乔木林刺槐、油松≥50 cm。
4.3 栽植技术
4.3.1 苗木规格。要求所进苗木具有产地的“两证一
签”，即：生产经营许可证、植物检疫证和苗木标签。
①白芍形态必须符合设计要求。要求根系发达(苗木规
格：根径≥1 cm，3年生合格苗木)，主根无劈裂，无
机械损伤、无病虫害及生长健壮的Ⅰ、Ⅱ级合格苗
木。②起运包装。按照设计要求，做好起运前的准备
工作，全根系包裹。③采购时要做到首先与供应商签
订供应苗木合同，根据施工进度分批分期苗木进工地。
4.3.2 放线要求。种植穴定点放线应符合设计图纸要
求，当遇有障碍物影响株行距时，进行适当调整。
4.3.3 整地要求。采用穴状整地，在生态林下行间进
行挖穴状坑整地，整地时尽可能保护现有植被，尽量
减少因整地带来的水土流失。
4.3.4 栽植要求。按照适地适药原则，结合苗木生
长特性，着眼于项目区立地条件、生物多样性、森

林防火、病虫害防治等情况，根据实际情况，在实
际营造中，抓住墒情好的有利时机，在当年秋季栽
植。栽植时要将先将复合肥料施于穴中，每穴 80 ~
100 g，回填熟土，深浅适宜，将苗木与苗芽全部埋于
地下，或露出些许芽尖，分层填土、踏实，随即浇透
水，并及时覆盖杂草、板石保墒。
4.3.5 肥料。根据白芍生长需肥的生长习性及项目区
域土壤肥力一般的现实情况，需要在白芍栽植时施用
肥料，肥料一般选择复合肥，交通条件便利的施工区
域选择粪肥为最佳，选择粪肥要充分腐熟，复合肥用
量为每穴 80 ~ 100 g。
4.3.6 浇水。建设期二年，栽植当年要浇二次水，栽
植后及时浇足第一次水，酌情再浇第二次水；第二年
春季要浇一次解冻水。为保证苗木成活率，根据实际
天气情况酌情增加浇水次数。
4.3.7 幼抚管护。①幼苗抚育：植苗后当年栽植苗
进行抚育，即：清除杂草，坑覆石块、灌木以防鼠、
兔害；第二年春秋两季各抚育一次，补植、培土、
修坑穴、防鼠兔害。②补植：由于各种自然等原因
会造成一部分幼苗死亡，为使苗木成活率、保存率
达标，应在植苗后第二年春季进行补植补造完善，
补植苗木应用同规格Ⅰ级壮苗，确保补植后苗木生
长整齐，成活率高。③管护：搞好苗木管护是确保
林下种植白芍成功的关键，“三分造，七分管”，在
植苗前就需制定好管护措施，切实加强对白芍幼苗
的保护。对林地进行禁牧措施，防止动物啃食和人
为破坏，加强病虫害防治和护林防火。
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