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以美育为载体的新时代高职校园文化
建设
文 /胡萍  彭军林（通讯作者）

摘要：人们对于美好的事物都会有爱慕之心和向往之心，也会对其投之以更多关注的目光，美好的事物让人们的
心灵得到净化，心境得以提升。美育的特殊作用在于教育引导学生追求美的理想、涵养美的情操、形成美的品
质。在新时代高职校园文化建设中，存在美育作用被忽视、美育课程边缘化、美育形式单一、育人效果有待提升
等问题，高职教育工作者要充分挖掘美育价值，积极探索并开拓以美育为载体的校园文化建设新途径，将以美育
人、以美化人、以美培元落实落细，促进校园精神文明建设，提升人才培养质量。
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在高职院校的整体教育体系中，美育发挥了十分重要
的作用，其特殊的育人价值日益凸显。随着时代

和社会的变化发展，人们也越来越深入认识到教育规律，
对于美育教育也越来越重视。但是，在高职教育发展过
程中，对于美育教育的认识存在一些问题。高职院校由
于过于重视技能教育，忽视了美育教育的作用，从而导
致高职学生对于美学观念的缺失和匮乏，不能够正确地
去认识美，没有深入理解美的内涵，使其不能对美学有
一个清晰的认知。

一、高职院校在美育教育方面存在的问题
1. 没有从教育方针的高度认识美育的重要性
为积极地响应党和国家的号召，我国高等职业教育发

展迅速。但是，令人感到堪忧的是，部分高职院校在发
展建设的过程中，没有全面贯彻德智体美劳全面发展的
教育方针，太过于把重心放在学生的技能教育方面，并
且各个院校由于课程体系不统一，教学目标及任务不一
致等，从而忽视了高职院校学生在美育教育方面的需求，
导致了学生缺少对于美育的认知和了解。[1] 并且，由于
高职院校没有全面贯彻党的教育方针，缺乏美育的顶层
设计，美育的校园文化氛围不浓厚，导致美育在学生中
的普及性和存在感较低，对于许多高职院校的毕业生来
说，他们对美育方面的认知和对有关美育知识的掌握方
面极为匮乏。

2. 没有从人才培养的角度规范美育的课程设置
新时代背景下，我们要以新的眼光来看待新事物。但

是在对待美育教育方面，部分高职院校仍然是用旧眼光、
旧思维。美育课程是高职美育的主阵地和主渠道，但是美
育教育的艺术类课程的教学，在高职院校长期处在一个被

孤立、封闭的位置，艺术类课程设置不规范、不完善、不
系统，被边缘化。同时也忽略或者不重视第二课堂的重要
性，没有做到让美育教育资源与课堂教学有效衔接与深度
融合，这就导致了艺术类的课堂教学得不到改善和优化，
长此以往束缚了艺术类课程的教学创新，且教学手段和形
式单一，从而导致美育教育的教学效果较差，不利于学生
的全面发展。因此，美育的质量也直接影响到人才培养的
质量。[2]

二、新时代高职院校美育对学生成长的作用
实践证明，重视美育有助于学生全面发展，新时代

高职院校要充分发挥美育教育在新时代校园文化建设中
的作用。

1. 从美育的含义来谈美育的作用
美育的目的在于熏陶人的情感，让人拥有追求崇高

理想、高尚情感、积极进取的人生态度和给予人们追求
高尚兴趣和高尚行为的力量支撑和动力，其直接目的就
是熏陶和培养人的情感，根本目的就在于在人们体验和
享受美育教育的过程中，能够让自己的心灵得到净化和
升华，能够在此过程中，养成良好的道德情感，拥有高
尚的兴趣爱好，以及能够拥有追求积极进取的人生态度。
因此，美育有助于提高人们的精神层次，能够让人进入
到一种超脱、超然的境界中去，让人们在体验和享受美
育的过程中能够获得相应的幸福感和满足感。美育特点
之一是重视情感教育，让人们对情感的体验能力有所提
升，实现由低向高的转化。不仅如此，美育教育还可以
补全其他教育在教授中的不足。例如，美育可以补足科
学教育在其内容具有抽象性、概念性、机械性等方面的
不足。对于美育来说，其具有自由性，并非限制人们的
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思维发展，可以天马行空，也可以无拘无束，能够给人

们的心灵带来慰藉，给人们的情感带来抚慰，也可以净

化人们的心灵，使之变得纯洁和高尚，可以给人们一个

温暖、自由的精神港湾。[3]

2. 从教育的角度来谈美育的作用

教育学家蔡元培认为，这个世界可以分为两个方面：一

个方面是现象世界，而另一个方面则是实体世界。通俗易

懂地讲，现象世界就是指物质世界，而实体世界则是指人

的精神世界。精神世界，是人类区别于动物的显著标志，

是人类心灵和精神的最终归属。人生存在世界上，不仅仅

只是依靠对物质世界的物质追求，与此同时，还追求内心

的满足和充实，追求和渴望内心的情感可以得以寄托。对

于美育来说，美育教育是对世界观的教育。对于沟通物质

世界与精神世界的桥梁、途径，这些都是根据美育的特点

而得之确定的。[4]

因此，从教育的角度来看美育，美育对于学生的作用

就在于美育能够提高他们的精神层次，净化他们的内心世

界，能够带领他们去领悟和体会生命的意义和价值，能够

消除他们内心低劣的欲望，消除他们自我的自私界限，使

他们超越利己的狭隘观念，促使他们的内心能够得到洗礼

和升华，从而让他们能够进入真善美的人生境界。

3. 从心理的角度来谈美育的作用

蔡元培把人的心理分为了三类，第一类是关于知识，

第二类是关于意志，第三类则是关于情感。对于第一类

来说，知识是属于科学的，第二类意志的呈现是关于行为，

而第三类情感则是与美育息息相关。一种伟大而高尚的行

为，是从属于情感所驱动的。我们每一个人都有感情、有

情感，但是这并不代表着每一个人都一定会做出伟大而

高尚的行为。而一个人是否会做出伟大而高尚的行为取决

于感情对于其行为的推动力量的强弱。如果一个人的情感

越强，那么他所做出的伟大而高尚的行为的可能性也就越

高，反之，如果一个人的情感较弱，那么他所做出的伟大

而高尚的行为的可能性也就随之会降低。而对于人的情感

强弱来说，正是由美育来培育和为其提供推动力的。美育

能够增强人的同理心和同情心，而一个人有了同理心和

同情心，那么他就能和别人相互帮助、互相照顾。因此，

美 育 之 所 以 在 整 个 教 育 中 有 着 特 殊 地 位 与 作 用， 是 因

为 它 可 以 培 养 和 健 全 人 的 审 美 心 理 结 构， 对 于 塑 造 学

生的美好心灵来说，“寓教于美”的效果是最直观和最生

动的。[5]

三、新时代高职院校美育校园文化建设途径
1. 以美育为载体整合课程资源

对于学校的工作来说，其核心环节是学科教学的设置

与安排。合理安排和配置学科教学，对于一个学校来说是

非常重要的工作。而对于一门课程来说，也有对于这门课

程来说的重点及核心。坚持面向全体高职学生的美育教

育，整合美育资源，结合办学特点实现特色发展，完善人

才培养方案，通过课程设计和安排，将美育设置成一门专

门的美育教育课程，培养学生对美育的兴趣，让学生更加

了解美育的含义及其内涵，加强学生对美育的认知。而对

于美育教育来说，占据其核心地位的则是艺术教育类课程，

要充分发挥美育教化育人的作用，就要充分发挥艺术类课

程的作用。[6] 但对于艺术类课程来说，其具有很强的实践

性，在实行艺术类课程教学时，要注重培养学生的实践能

力，要将课堂内的教学与课堂外的艺术实践活动结合起来。

例如，通过举办艺术展演、组织学生进行社会实践活动等。

通过这个方式，可以帮助学生有效地理解课堂理论知识，

并且在进行实践活动的过程中，加深对课堂理论知识的印

象与认知，增强学生对课堂教学内容的理解和吸收，这样

才能让学生更好地去理解美育教育的内涵 , 帮助高职学生形

成正确的审美观念，提升审美素质和人文素养，“树立美的

理想”“润化美的心灵”“践行美的行为”，促进学生可持续

发展。

2. 以美育为载体营造校园文化环境

通过把美育与校园文化相结合从而发挥其在新时代校

园文化建设中的作用，形成浓厚的美育氛围，增强学生文

化自信。环境对一个人的影响是深远和持久的，如果一个

人长期处于同一个环境之中，那么他或多或少地都会被那

个环境所影响。有很多名言警句都可以佐证这一观点，如：

“近朱者赤，近墨者黑”以及“古有孟母三迁，今有择校而

居”等。所以说，校园环境可以潜移默化地影响学生对美

育的看法和认识。那么，就可以将美育与校园文化结合起来，

让学生处于一个充满浓郁美育氛围的校园环境之中，那么

其就会潜移默化地受到影响，从而不自觉地提高其美育水

平和层次。学校校园包含了教学楼、花园草丛、横幅标语、

操场跑道、景点雕塑等许多方面。例如：可以在学校的校园

内设置关于美育教育的文化墙或者是文化角，在学校的宣

传板张贴有关美育教育的横幅或者是海报，或者是在花园

草丛摆放代表奋斗精神的雕像，鼓励和激励学生努力奋斗，

提升自己。用积极向上的美育文化营造美的氛围、美的环境，
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净化校园文化，构筑精神家园，建设美的校园，提高学生

审美情趣、审美能力。这样一来，学生在校园中就会感受
到浓烈美育教育氛围，就会让他们不自觉去了解和提高自
己的美育水平。[7]

3. 以美育为载体创新教学实践活动
通过组织多种多样的美育实践活动发挥其在校园文化

建设中的作用，贴近学校实际开展丰富多彩的美育实践，
将美育延伸至课外、校外，从社会中吸取审美营养，让学
生明白社会实践中蕴含美的宝藏，提升社会责任感和使命
感，例如积极服务乡村振兴，投身“三下乡”等美育主题
活动。根据学生们的兴趣爱好，举办各式各样的美育教育
活动，培养、拓展学生对美的认知和理解，加深学生对美
的领悟，从而激发学生的实践能力和创造力。积极调动学
生的主观能动性，结合学校组织的美育教育活动，让学生
发挥其想象力、创造力，让学生们能够更加领悟美的内涵。
莎士比亚曾经说过，一千个人的眼中有一千个哈姆雷特，
所以说，每个人对于美的理解是不一样的，只有当他们亲
身去经历、去实践、去行动的时候，他们才能真正地领悟
到什么是美，美的内在含义。也只有这样，他们领悟到的
美才会更加地深刻和透彻。例如，在秋天的时候，树叶都
变成金灿灿地掉落到地上，这时候学校就可以组织学生一
起来动手利用掉落到地上的落叶，发挥学生的想象力和创
造力，做他们心目中的秋天，然后将作品摆放在校园的每
一个地方；抑或者组织绘画活动，和学生一起去野外写生，
亲自去领略和感受大自然的美丽和魅力，让学生用他们手
里的画笔，描绘出他们心中大自然的模样……

通过举办的这些丰富多彩的美育教育活动，可以让学
生用自己的双手去触摸什么是美，用自己的心灵去体会美
是什么样子的，让他们亲身经历，去贴近美和近距离地欣
赏美，通过自己的努力创造了美丽的事物，并装点了这个
美丽的世界。通过组织种类繁多的美育教育活动，可以让
学生的思想情感受到美的熏陶，从而让他们收获美的深层
次体验和对美有深层次的认知。

4. 以美育为载体加大美育教育宣传
由于传统的美育观念过于深入人心，大家都对美育

教育或多或少地存在着一些刻板的、固有的认知和印象，
学校在组织和开展美育教育活动的时候就会受到阻碍和
不理解。所以，为了能够更好地推行美育在新时代校园
的文化建设，要加大对美育教育的宣传力度，让越来越
多的师生都了解美育的正确内涵和意义，让更多的师生

都能够对美育教育有一个清晰的认知和能够有一个正确

的态度去接纳和对待美育教育。只有这样，美育教育才
能够在新时代校园的文化建设中发挥出它应有的作用，
才能体现它应有的价值。随着美育在各校重视程度的提
升，美育工作已成为立德树人的重要载体，部分高职院
校在努力打造美育特色品牌，实现以美育人，以美化人，
因此，取得成功的院校也要善于总结，加大宣传，为美
育教育推波助澜。

结语
综上所述，通过美育教育，可以培养学生具有美的情

感、美的理想、美的品格，让学生通过实践可以领悟和体
会到美的含义和内涵，培养和增强学生拥有欣赏美和创造
美的能力。通过美育教育，可以让学生深刻地领悟和体会
到何为美。美，并不是具象的一个事物，而是需要人们在
通过不断地追求和探索之后才能领悟到美的真谛。这样一
来，通过体验和领悟何为美，能够帮助培育学生拥有崇高
的理想和让学生拥有对人生的幸福感和满足感。因此，为
了保证学生的全面发展，我们要重视美育在学生成长过程
中发挥的作用，要重视到美育教育在新时代校园的文化建
设中所起到的作用。
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