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随着经济的发展，科学的大安全观已经逐步深入人心，人们对
安全的诉求不仅体现在生产活动过程中，还体现在生活和学习领
域。高等职业院校作为培养新一代高级技能型人才的基地，在搞好
职业教育的同时，也逐渐将安全提上日程，并制定了相关的突发事
件应急预案，但将安全事故纳入应急预案体系的相对较少，建立实
训室安全事故应急救援体系的更是少之又少。

实践训练是高职院校培养学生职业道德、工程实践能力和创新
能力的重要途径，高职院校学生在实训室进行实践训练过程中使用
机器设备、电器类仪器、仪表等都存在安全隐患，近年来也发生了
机械伤害、火灾爆炸、中毒窒息等安全事故，造成师生人身伤亡、设
备损坏等。因此，各高职院校必须建立实训室安全事故应急预案体
系，以保障师生人身安全，并使设备和设施免遭破坏，从而促进学校
安全、稳定、持续发展。
1     高职院校实训室安全现状分析

安全生产法规定了生产经营单位的安全生产条件和相关法律
责任，但多数高职院校普遍没有按照安全生产法规定建章立制，虽
然大部分院校在安全生产方面建立了突发事件应急预案，但在实训
安全事故应急方面仍未形成体系。高职院校建有大量的实训室用
于学生实践训练，实训室的设备设施与生产经营单位类似，在实践
训练过程中难免发生安全事故，因此必须进行危险源辨识和有害因
素分析，以明确实训室可能发生的事故类型，并对事故发生的概率
和事故严重程度作出评估，从而针对事故隐患提出预防措施，建立
事故应急预案体系，达到事故预防的目的，提高实训安全管理水平。
以某高职院校为例，实训室危险源辨识清单如表 1 所示。

表 1　实训室危险源辨识清单

危险源 可引发的事故类型 产生后果

吊艇机 高处坠落、物体打击 人员伤亡，设备损坏

起重机械 起重伤害 人员伤亡，设备损坏

气瓶 火灾、爆炸 人员伤亡，设备损坏

燃油锅炉 爆炸、火灾 人员伤亡，设备损坏

车钳焊设备 机械伤害、 人员伤亡

电气焊设备 火灾、灼烫 人员伤亡，设备损坏

电站 触电、机械伤害、火灾 人员伤亡，设备损坏

可燃物 火灾 人员伤亡，设备损坏

2     实训室事故应急预案体系建设

2.1   实训室安全事故应急预案体系分级
根据《生产经营单位生产安全事故应急预案编制导则》（GB/

T 29639—2013）可知，实训室应急预案体系包括综合应急预案、专

项应急预案和现场处置方案。由于高职院校实训项目较多，危险有
害因素导致的风险类型多，因此，必须建立实训室安全事故综合预
案，预案内容包括实训室安全事故应急工作原则、应急组织机构及
职责、事故预警及事故报告、应急响应程序及应急保障等内容；而针
对风险较高的事故，要建立实训室专项应急预案，包括实训室事故
风险分析、应急指挥和应急处置等内容；而对于具体的实训场所，可
根据事故类别制定现场处置方案，在分析风险的基础上提出应急处
置措施，明确注意事项。建立实训室事故应急预案体系可在日常实
训过程中起到事故预防的作用，使相关工作人员在事故发生时可迅
速做出应急反应，启动应急预案，起到控制事故的作用，降低事故损
失。实训室安全事故应急预案体系分级如图 1 所示。

图 1　实训室安全事故应急预案体系分级

2.2   实训室安全事故应急预案体系模型
实训室事故应急预案体系建设需要领导高度重视事故应急预

案的重要性，确保在事故发生时启动应急预案能起到控制事故的目
的，保障师生的生命安全，降低财产损失。事故应急预案体系必须
包括保障机制和运行机制，且在体系运行过程中能持续改进，保证
应急预案的针对性、有效性和科学性。实训室安全事故应急预案体
系模型如图 2 所示。

图 2　实训室安全事故应急预案体系模型

2.3   实训室安全事故应急预案编制程序
在应急体系中，应急预案的编制和修订是核心，实训室安全事

故应急预案在对实训室危险源辨识的基础上确定事故类型、事故发
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生的可能性及严重程度，对应急机构、人员、装备、救援行动及指挥
和协调等方面作出具体安排。在应急预案发布后，应对全体师生进
行应急培训和应急演练，找出应急预案在实施过程中存在的不足，
检验应急预案的科学性和有效性，若发现与实际不符合的情况，及
时修订并完善应急预案。
3     实训室安全事故应急预案体系建设关键问题

3.1   实训室事故风险分析
事故应急预案是实训室安全事故应急预案体系的重要组成部

分，而实训室危险源辨识是预案编制的第一步，也是关键的一步，
如果对实训室危险源辨识不够全面，可能会漏掉事故发生可能性较
小但一旦发生事故后果严重的危险源，尤其是一些特种设备，必须
要加强日常安全管理和检验。此外，还要根据 GB/T13861-2009《生
产过程危险和有害因素分类与代码》找出实训室存在的危险和有害
因素，从人的因素、物的因素、管理因素和环境因素四方面找出可能
引发的事故类型。
3.2   现场处置方案的制定

现场处置方案是针对某一特定的场所可能发生的事故类型，
在风险分析的基础上，制定相应的应急程序和具体措施，明确规定
应急响应相关人员的职责，使其在应急预案启动时能够快速作出反
应。在制定现场处置方案过程中，必须结合实训室实际情况，邀请
实训室管理人员参与编制工作，应急处置方案必须经过应急演练来
检验其效果，发现不符合实际情形的，应及时修订，确保万无一失。
3.3   应急演练的开展

实训室安全事故应急预案在编制过程中难免会有疏漏之处，
可能无法预测事故现场状况，导致实施过程中出现问题，应急演练
的开展成为检验应急预案与实际情况符合度的有效手段，只有通过
演练才能发现问题，因此全体师生必须重视应急演练。但是，在实
际工作中，多数师生往往将应急演练作为一种形式，普遍存在走过

场的现象，没有从应急演练总结经验教训，在事故发生时无法保证
应急救援行动有效进行。因此，在应急演练之前，必须对演练者进
行应急救援预案的培训，提高其思想认识，并使其真正获得安全知
识，提升安全技能。
3.4   应急预案体系的实施

在实训室安全事故应急预案体系运行过程中，应根据实际情
况的变动及时修订事故应急预案，通过应急演练及应急救援不断完
善，持续改进。此外，在应急救援中，根据事故影响情况启动相应的
应急响应级别，在事故扩大时，及时调整响应级别，必要时还要与外
部应急预案相衔接。
4     结　语

高职院校实训室存在一定的安全隐患，而建立实训室安全事故
应急预案体系可有效预防事故发生，在安全事故发生时及时启动应
急预案可降低事故损失，保护师生生命安全和降低设备财产损失。
因此，各高职院校应根据院校实际情况，建立实训室安全事故应急
预案体系。
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随着互联网行业的蓬勃发展，人们的沟通交流、学习工作、休

闲娱乐等生活的方方面面都与网络建立了密不可分的联系。与此

同时，互联网也悄然渗透到了教育领域，改变了教育的模式，特别是

“慕课”这一网络课程形式的出现，受到了教育者的广泛关注，也

对传统的教学模式产生了巨大的冲击。

1     “慕课”发展概述

“慕课”的出现至今不过十来年的时间，它是依托于互联网产

生的新生事物。追溯“慕课”的发展历程，大致可分成两个阶段。

第一阶段是连通主义理念中的“慕课”，2005 年加拿大曼尼托罗

大学（University of Manitoba）的乔治 • 西蒙斯（George Siemens）在

“Connectivism：A Learning Theory for the Digital Age”一文中，首先

提出了依托于互联网的连通主义学习理论，他认为学习不仅仅是静

态积累现有知识的活动，而是需要将学习的节点和信息源连接成一

个网络，学习者的学习过程就是将自身的节点进行连通，并不断延

伸，最终形成动态的网络信息流。在此理论的基础上，2008 年，乔治 •
西蒙斯与斯蒂芬 • 道恩斯在曼尼托罗大学一起开设了名为连通主

义与连通性知识的课程，该门课程充分利用互联网中的 Facebook、

博客等渠道吸引广大学生，并开设论坛与学习者互动交流，最终吸

引了 2 200 多名学习者参与线上学习。随后更多的网络课程被不断
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