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高职《化学分析检验技术》课程
理论实践一体化教学模式改革研究

柳滢春
（中山火炬职业技术学院，广东 中山 528437）

摘 要：该研究改革《化学分析检验技术》课程理论知识体系与实践知识体系分开、理论教学与实践教学独立的被动
教学形式，用理论实践一体化重构《化学分析检验技术》课程内容体系，每次课以体现职业岗位能力的情景活动设计为载
体，将理论和实践融合在一起，为学生创设做中学、学中做的新型学习环境，将理论实践一体化应用在整个教学过程中。
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理论实践一体化教学， 是为了使理论与实践更好
地衔接，将理论教学与实践教学融为一体，其内涵主要
是打破传统的学科体系和教学模式， 根据职业教育培
养目标的要求重新整合教学资源， 通过创造一种真实
和仿真的职业岗位教学情景， 将实践技能的培养和职
业素养的灌输贯穿于各个教学环节， 将理论教学和实
践教学有机地融合在一起， 实现理论知识传授和实践
技能操作的统一。

一、高职课程教学目前的现状

目前高职院校教学在一定程度上仍存在重认知轻能

力、重学历轻技能的现象，理论教学与实践教学分时段、
分场所独立进行，造成理论教学与实践教学相互脱节，其
弊端已日益凸显出来。
高等职业教育培养的对象是生产、建设、管理和服

务一线的技术应用性人才， 学生需要掌握从事具体工
作的知识和技能。 理论与实践分开教学显然不能有效
培养这些职业能力， 现代企业和社会对技术应用型人
才的职业综合素质要求越来越突出， 以培养综合素质
与能力为目标的高等职业教育， 必须针对解决职业技
术领域综合性实际问题进行，因此，高等职业教育的课
程必须打破传统做法的束缚，将学习过程、工作过程与
学生的能力和发展联系起来， 课程内容设置强调理论
与实践相结合、知识与技能相统一，保证学生从学校平
稳过度到就业岗位， 实现高素质技能型人才的培养目
标。

二、《化学分析检验技术》课程教学
目前存在的问题

《化学分析检验技术》是中山火炬职业技术学院精细
化学品生产技术专业核心课程，专业必修课。 它是培养精
细化工专业工程技术人才的整体知识结构及能力、 技能
结构的重要组成部分，也是后继专业课程的基础。 同时该
课程的内容占据了化学检验工考证内容的 50%以上。 它
注重操作技能培养， 其学习效果直接影响到专业技能和
后续专业课的学习。 《化学分析检验技术》课程传统的教
学方式是“知识传授型”，重视理论教学，课堂教学缺乏趣
味性，学生容易产生厌学情绪，实验课和理论课间隔时间
长，理论课和实践课教学内容与形式上都相对独立，造成
理论与实验的脱节，学习效率低，基本技能的训练欠缺与
高职院校注重实践、注重技能的培养目标相悖，因此，改
革传统的教学模式显得尤为迫切。

三、《化学分析检验技术》理论实践一体化
教学模式改革过程与研究内容

（一）理论实践一体化的课程体系重构研究
中山火炬职业技术学院邀请了行业企业专家对该课

程所涵盖的岗位知识和职业能力进行分析， 并以此为依
据结合化学检验工资格证书的考试内容确定本课程的内

容。 将理论教学内容和实验教学内容进行整合，模拟真实
的工作情景，以工作过程为指导、以七种化学分析检验技
术种类为主线设计七个项目， 每个项目将某种化学分析
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检验技术的相关理论和实践技能融合在一起。
完成前七个项目后， 该课程重构出的第八个项目为

综合能力项目， 培养学生遇到分析检验问题能自己设计
实验方案并在实验室实施该方案、 最后能正确处理数据
并撰写正式的论文报告的综合职业岗位能力。 项目设计
体现了由简单到复杂、由单项能力培养到综合能力培养。

（二）具体的理论实践一体化教学过程实施
该院将每次课定为 4 个学时， 在有多媒体的实验室

进行教学， 每次课以体现职业岗位能力的情景活动设计
为载体， 将理论和实践融合在一起， 为学生创设了做中
学、学中做的新型学习环境，将理论实践一体化应用在整
个教学过程中。

（三）教学方法
采用了以任务驱动、工作情景设计为主体，辅以任务

驱动、角色扮演、项目组管理分组教学等多种形式的教学
方法。 教学过程中采用启发式、小组讨论等多种形式的教
学方式，整个教学过程中体现以学生为主体、讲练结合、
理论实践一体化。

（四）评价方式
改变了理论考核与实践环节各自独立考核的格局，

研究出合理可行、 理论实践一体化的的项目考核评价方
式，使评价可根据考核结果对教学效果做出正确评估，并
能起到很好的促学作用。

1.注重过程考核，结合学生的平时表现、课堂提问等
情况。

2.学生参与考核，项目考核由教师和学生自己共同对
学生进行项目考核，考核学生项目完成的全过程、项目实
施的成果以及其中表现的职业核心能力和关键能力。
项目考核评价的具体实施细则如下：

四、教学改革结果分析

通过理论实践一体化构建《化学分析检验技术》课程
内容及教学过程，更着重于培养学生的实践动手能力，在
教学过程中突出教学内容和教学方法的应用性、综合性、
实践性和先进性，将枯燥的课堂教学丰富起来了，提高了
教学质量，从而逐步实现了 3 个转变，①从以教师为中心
如何“教给”学生，向以学生为中心如何“教会”学生转变；
②以教材为中心向以技能项目为中心转变； ③以课堂为
中心向以实验实训室为中心转变。 真正提高了学生的职
业岗位综合能力， 学生的化学检验工考证一次通过率较
上届提高 28%。 该课程理论实践一体化教学研究的成功
为该专业其他课程及其他理工科类专业课程的教学开辟

一条崭新的道路。

参考文献：

［1］张小军 .高职院校实施理论实践一体化教学的思考 .教育探 ,
2009(10)：77-79.

［2］吉智.高职课程的“理论实践一体化”改革与实践.教育与职业,
2010(9)：146-147.

［3］吴映辉,程静 .理论实践一体化教学模式的探讨［J］.职业教育
研究，2008(6):47-49.

［4］张雅光.一体化教学模式研究［J］.中国培训，2009(7):12-l3.
［5］张雁平，吴雄彪，花有清等．理论、实践一体化教学的实施与思
考［J］.实验技术与管理,2007(2):105-108.

［6］戴士弘 .高职教改课程教学设计案例集［M］.北京：清华大学
出版社．2007．

［7］李昶,姜胜军.“理论实践一体化”教学模式的实践.电化教育研
究,2010(10):190

［责任编辑：卓 影］

23· ·


