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新时代高等医学院校师德教育体系优化的探索

【摘要】 伦理是医学的固有基因。伦理道德素养是医务人

员的必备素养。在社会变迁过程中，医务人员伦理道德

素养的提升受到更多期待。高等医学院校教师的师德水

平对医学生伦理道德素养的培育影响深远。师德教育是

提升师德水平的必经之路。进入新时代，高等医学院校

应着眼于“立德树人”根本任务，秉持“以人为本”新

教育理念，力求学校、教师和学生的协同发展。高等

医学院校应以教师师德与医务人员医德的契合点为着力

点，优化具有医学特色的师德教育体系 ：构建“差异化”

师德教育目标体系，实施“精准化”师德教育内容体系，

创新“融合化”师德教育模式体系，落实“持续化”师

德自我教育体系，并给予全方位保障，以促进教师综合

素养的提升，为培养新时代德智体美劳全面发展的医学

人才奠定基础。
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[Abstract] Medicine is humane art.Ethics is an important 
part of medical technology. Ethical and moral quality 
is necessary for medical staff. With the great change of 
economic structure in society, the improvement of medical 
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staff's ethical and moral quality is more expected. The level 
of teachers’morality in medical colleges and universities 
has a far-reaching influence on the cultivation of medical 
students' morality. The teacher's moral education is the main 
channel to improve the level of teachers' ethics. In the new 
era, the medical colleges and universities should focus on the 
implementation of the fundamental tasks of “morality and 
talent cultivation”and adhere to the new educational concept 
of “people-oriented”, so that the coordinated development of 
universities, teachers and students can be achieved. Focusing 
on the parts where the requirements of teachers' ethics 
are consistent with those of medical ethics, the medical 
colleges and universities should optimize the teacher's ethics 
education system with medical characteristics.The ways to 
achieve the above mentioned goals can be as follows: to 
build “differentiated”teacher's ethics education target system 
so as to improve the accessibility of the goal of teacher 
ethics education, to implement the “accurate”teacher ethics 
education content system so as to improve the pertinence 
of teachers' ethics education, to innovate the “integrated” 
teacher ethics education model system so as to enhance the 
attractiveness of teacher ethics education, to implement the 
“sustainable” teacher self-education system so as to improve 
the effectiveness of teachers' ethics education. Furthermore, 
it is important for the medical colleges and universities to 
provide all-round guarantee in order that all the measures 
above can be most effective, reculting in the improvement 
of the comprehensive quality of teachers and students,which 
will lay the foundation for social harmony and stability
[Keywords] medical colleges and univerities; teacher 
ethics education; the optimization of education system; 
differentiated; accurate; integrated; sustainable

医乃仁术，大医精诚。伦理道德素养是医学生的必

备素养。高等医学院校教师的师德水准，不仅关系到教

师本人的进步，更关系到医学生的伦理道德素养的提升，

进而关系到社会的和谐稳定。近年来，偶发的师德和医

德失范事件激发了人们对师德和医德水平提升的关注。

2018 年 5 月，习近平总书记在北京大学师生座谈会上指
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出：“要坚持教育者先受教育，让教师更好担当起学生

健康成长指导者和引路人的责任”[1]。2021 年 4 月，教

育部印发《关于在教育系统开展师德专题教育的通知》[2]，

要求“面向广大教师组织开展师德专题教育”。高等医

学院校应以此为契机，秉持“以人为本”教育理念，发

挥特色资源优势，优化师德教育体系，促进教师全面和

谐发展，为高质量完成“立德树人”根本任务奠定基础。

1   构建“差异化”高等医学院校师德教育目标体系

“立德树人”的核心在于树人，根本在于立德。教

育是帮助个体“立德”的重要途径。大学教育的本质在

于“通过教育教学活动，让大学生在接受知识、技能的

基础上，由自然人转变为社会人，成为适应社会发展需

要的人才 [3]。”教师是教育活动的关键依靠力量。教书

育人，师德为先。“新时代高等教育应将师德教育摆放

在教师培养首位。”[4] 所谓师德，指教师在从事教育劳

动的过程中应遵循的行为准则和行为规范，以及与教师

职业相适应的比较稳定的道德观念、情操和行为品质 [5]。

广义而言，师德不仅包括教师应具备的职业道德，个人

品德，还包括职业伦理和法治素养。师德教育是提升教

师师德水平的必经之路。一般而言，师德教育是指按照

一定的目标和要求，有组织、有计划地培养教师师德素

养的社会活动。明确的教育目标是师德教育取得良好效

果的基本前提。早在 2006 年，习近平总书记就在《敬

业乐业为美德》一文中指出“敬业是一种美德，乐业是

一种境界”[6]，也从侧面反映了师德目标的层次性。长

期以来，我国师德教育一直存在教育目标统一化、理想

化的问题，导致师德教育效果不够显著。新时代，高等

医学院校应秉持“以人为本”的新教育理念，以“教师

发展需要”和“社会发展需要”的辩证统一关系为着眼

点，从固化的师德培育目标中解脱出来，制定“差异化”

的师德教育目标体系，提升师德教育目标的可及性。

1.1   高等医学院校师德教育的一般目标

师德教育属于思想政治教育的范畴。其教育目标是

指通过师德教育，受教育者在思想政治素养、道德素养、

法治素养等方面应达到的标准。自党的十八大以来，习

近平总书记提出了“四个引路人”“三个传播”“三个

塑造”等一系列师德建设要求，为师德建设目标的确立

奠定了基础 [7]。2018 年，教育部印发《新时代高校教师

职业行为十项准则》[8] 指出：“引导广大教师努力成为

有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的

好老师”, 从政治素养、道德品质、专业素养等维度确

立了新时代高校师德教育的一般目标，为高等医学院校

师德教育明确了方向。

1.2   高等医学院校师德教育的具体目标

高等医学院校教师从事工作的具体内容不同，师德

教育的具体目标应具有差异性。就所有医学院校教师而

言，都应达到上述师德教育的一般目标。但基于医学专

业的特殊性，医学院校应结合医学美德论所要求医务人员

应具备的医德品质，明确医学专业教师师德教育的具体培

育目标。医学院校的思政课教师，由于其学科本身的特性，

思政课教师的师德教育目标应参照 2020 年 1 月教育部印

发的《新时代高等学校思想政治理论课教师队伍建设规定》

中的要求 [9]，明确思政课教师的师德教育目标：“模范践

行高等学校教师师德规范”，做“学习和实践马克思主

义的典范”，做“为学为人的表率”。医学院校的研究

生导师，则可以参照 2018 年教育部发布的《关于全面

落实研究生导师立德树人职责的意见》中“模范遵守教

师职业道德规范”的要求 [10]，设置相应的师德教育目标。

总之，高等医学院校要在明确师德教育一般目标的

基础上，充分考量教师个人发展需求和社会发展要求的

辩证统一关系，构建“差异化”的师德教育目标体系，

为不同类别的教师制定相应的明确而具体的师德教育目

标，提升师德教育目标的可及性，激发教师参与师德教

育的积极性。

2   实施“精准化”师德教育内容体系

“个体发展需求与社会发展需求相统一”基础上的

“差异化”师德教育目标的设立，决定了医学院校需要

构建“全面化和精准化相统一”的师德教育内容体系。

高等医学院校要以师德教育一般目标为导向，结合医学

院校特色，构建全方位师德教育内容体系。在实施德育

教育过程中，针对不同教师群体的师德发展目标，选择

适合该群体的“精准化”师德教育内容，以帮助不同类

别的教师实现发展诉求。高等医学院校师德教育全方位

内容体系主要包括：

2.1   习近平新时代中国特色社会主义思想——师德教育

的理论基石

2021 年 11 月，中共教育部党组发布《关于完善高

校教师思想政治和师德师风建设工作体制机制的指导意

见》[11]，要求高校：“建设政治素质过硬、业务素质精

湛、育人水平高超的高素质教师队伍。”提升教师的思

想政治素养，是高等医学院校师德教育的首要任务。“作

为马克思主义中国化的最新理论 , 习近平新时代中国特
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色社会主义思想，具有强大的思想引领力、实践指导力、

精神感召力”，是新时代教师的思想旗帜，是高等医学

院校进行师德教育的首要内容 [12]。医学院校师德教育要

重点阐释习近平新时代中国特色社会主义思想的科学内

涵、核心要义、精神实质、实践要求，以强化教师的马

克思主义信仰，提升教师的“四个自信”、责任感和使

命感，为教师坚守理想信念奠定基础。

2.2   相关道德和法律规范——师德教育的核心内容

认识是行动的先导。教师良好师德行为和习惯的养

成从师德认知开始。因此，相关道德和法律规范是师德

教育的核心内容。高等医学院校应梳理现存的与高等院

校教师、医务人员相关的道德和法律规范，如《高等学

校教师职业道德规范》（2011）、《新时代高校教师职

业行为十项准则》（2018）、《中华人民共和国高等教

育法》（1998）、《中华人民共和国教师法》（1993）、

《医疗机构从业人员行为规范》（2012）、《中国医师

道德准则》（2014）、《中华人民共和国医师法》（2021）

等相关文件，整合道德和法律规范的内容，设计具有医

学特色的师德教育内容。在进行道德原则、道德范畴教

育的基础上，突出师德与医德内容相契合的规范教育，

如敬业教育、仁爱教育、诚信教育、奉献教育等，以提

升高等医学院校师德教育的针对性。

2.3   高等医学院校教师伦理教育——师德教育的重要内容

东汉著名文字学家许慎在《说文解字》中阐明：“教

者，上所施下所效也；育者，养子使做善也”。可见，

教育的终极目标就是教人为善，促进人心灵的健全。教

育与伦理密不可分。教师在教书育人的过程中会遇到形

形色色的伦理问题，教师的教育伦理素养是教师的必备

素养，是师德培育不可或缺的方面。医学院校师德教育

从学科化的视角设置包括教育伦理的基础理论、基本原

则和师生关系伦理、师际关系伦理、师社关系伦理、教

育伦理难题等方面的内容，以唤醒教师的“道德敏感性”,

帮助教师在职业活动中选择符合伦理的行为，提升教师

践行师德规范的自觉性 [13]。

上述全方位内容的设置，旨在提供一个师德教育内

容框架。高等医学院校要根据不同类别教师的实际需要，

有针对性地提供学习内容，实现教育内容的精准化，以

确保师德教育不流于形式，真正有助于教师思想政治、

个人品德、师德师风以及术能学养等综合素质的提升。

3   创新“融合化”师德教育模式体系

师德教育的终极目标是要培育全面发展的师生。现

代教育理论认为，教育活动一方面要助力个体人格的完

善，另一方面也要避免个体价值单向度发展的极端化。

这就要求高等医学院校师德教育模式的构建要“克服主

体性思维模式、实现主体两元平等性、关系双重交互性

以及信息流通双向性”，从单子式主客取向的主体性理

论中解脱出来，实现师德教育主体的多极化，并创新师

德教育形态，构建理论与实践、线上与线下、他律与自

律的“融合化”师德教育模式体系，以更加民主化的方

式组织教育活动，为师德教育主体之间的互动提供环境

支持，以提升师德教育的吸引力和亲和力 [14]。

3.1   理论教育与实践体悟相融合

“师德教育目的在于使教师从内心接受和认可师德

知识和规范 , 在教育教学过程中自觉衡量、约束自己的

言行 [15]。”可见，师德教育的归宿彰显于教师的师德行

为和习惯。师德行为和习惯需要在实践中培育、养成。

高等医学院校师德教育模式，需要理论教育与实践活动

的融合。在理论传授活动中，被公认的师德高尚的教师

可以被聘为师德理论宣讲者，并注重宣讲者与教师之间

的互动，拉进教与学的距离，就基础理论达成共识与共

鸣。在实践活动中，增强教师对理论知识的体悟：将师德

教育理论学习与党史学习教育活动结合，在党建活动中强

化教师的师德认知；利用医学院校心理健康教育资源，为

教师提供心理辅导，在爱的滋养中强化教师的师德情感；

与工会活动相结合，为困难教师提供帮助，在人文关怀

中强化教师的师德信念；与教师实践研修活动相结合，

开展情景模拟活动，在教学实践中锻炼教师的师德意志。

3.2   线上教育与线下教育相融合

随着 Wi-Fi 6 时代的到来，教育信息化变革将持续

推进，数字化教育平台的深入建设为教育资源和知识的

共享提供了更多便利。高等医学院校应充分发挥线上教

育与线下教育功能互补的优势，将传统的现场教学、专

题辅导、巡回报告等教育形式和网络课堂、影视观赏、

虚拟仿真情景模拟、云端师德知识竞赛等形式结合起来，

实现线下教育过程中运用线上资源，线上教育过程中融

入实践训练，充分延展师德教育的时间和空间。此外，

数字化教育平台功能的拓展将为师德教育的精细化、师

德考核的规范化提供技术支撑，进一步提升师德教育的

实际效果。

3.3   集中学习与分散自学相融合

高等医学院校在师德教育过程中，应充分考虑高校

教师的工作特点，坚持重难点内容集中学习与其他内容

分散自学相结合的学习方式 [16]。在集中学习过程中，不
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仅可以采取全员听取专家讲座的集中授课形式，还可以

采用分组自主学习、成员合作学习等自主性、探究式学

习方式，确保教师正确理解和掌握政治理论、教师伦理

原则等基本理论的核心内容；在分散学习的过程中，通

过网络对难点问题开展集中讨论，形成理论共识，通过

各种形式的奖励性活动，激励教师自觉学习和思考具体

行为规范，强化教师对具体规范的认知、理解和践行，

在自我批评和自我解剖中提升学习实效。

4   落实“持续化”师德自我教育体系

德国著名哲学家伊曼努尔·康德认为，通过道德概

念的剖析，却完全能揭示出自律性是道德的唯一原则 [17]。

师德教育的直接目的是使高校教师从内心接受和认可师

德理论和规范 , 在教育教学过程中自觉衡量、约束自己

的言行。2014 年 9 月，习近平总书记在同北京师范大学

师生代表座谈时指出：“师德需要教育培养，更需要老

师自我修养。”[18] 自我教育是教师全面发展的根本。基

于此，高等医学院校开展师德教育，要为教师提供持续

化便利条件，激发教师自我教育意识，鼓励教师将外在

的师德要求内化为自身的道德需要。

4.1   搭建“多极主体”学习平台，为教师进行自我教育

提供条件

教师的自我教育，首先要通过对现实生活的观察，

深刻理解师德培育的重要性，再主动学习相关道德和法

律规范，自觉采取有效的道德修养方法来提升自己的师

德水准。现代主体间性教育理论为教师的自我教育提供

了思路：通过教育主体之间的相互交流、理解，达成一

致性认知。高等医学院校可利用现代信息技术和医学院

校特色资源，搭建不断更新内容的有利于“多极主体”

交互的“智慧化”师德学习平台，设置内容丰富、形式

多样的师德教育板块，如师德理论诠释、教师风采展示、

师德警示事例、师德知识竞赛、师德问卷调查、师生交

流论坛、师师交流论坛、师生吐槽专区等，帮助教师积

累师德认知体验，在多极主体交互中形成对职业价值的

积极认同，自动激发师德学习和践行的积极性。

4.2   实施“互利共赢”促进策略，为教师进行自我教育

提供助力

当前，高等医学院校进行的师德教育大多以师德讲

座、集中学习等方式进行。教师缺乏自我教育意识，对

完成任务式的学习热情不足，导致师德教育效果欠佳。

师德行为在实质上是一种自我管理行为。高等医学院校

要充分重视教师主体性作用的发挥，实施推动教师自主

学习的师德教育策略。比如，为教师提供开展师德研究

的课题、开展师德演讲比赛、开展师德知识竞赛等活动，

并制定长效激励机制，使师德学习成为显性的教师发展

需要，促使教师自发思考师德问题，自觉搜集师德模

范事迹，并在实践中自我省察，克己自律，坚持“以

德立身、以德立学、以德施教。”[19] 另外，还可以积

极推进师德教育活动与校园其他活动的结合，通过开

展批评和自我批评，促使教师发现自身存在的问题，

并进行自我改造，自我完善，促使师德水平的提升。

当然，师德教育体系的顺畅运行，离不开全面完善的

师德教育保障。如营造尊师重道的舆论氛围，提升教

师的职业获得感；厚植校园师道和医道文化，激发教

师的社会责任感等。高等医学院校要构建完整的师德

教育组织体系、公开的师德考核体系、规范的师德评

价体系、和谐的师德环境体系、稳定的师德教育经费

支持体系等多方面的保障体系，为教师师德修养的提升

提供动力和保障。

综上所述，高等医学院校师德素养不仅关乎教师的

个人发展，还深刻影响着医学生的整体素养，甚至关系

着社会的健康发展。师德教育是提升师德水平的必经之

途。在全面建设社会主义现代化强国的新时代背景下，

高等医学院校应着眼于“立德树人”根本任务，以教师

师德与医务人员医德的契合点为着力点，以教师个人需

要和社会需要的辩证关系为切入点，优化既有的师德教

育体系：构建“差异化”师德教育目标体系、实施“精

准化”师德教育内容体系、创新“融合化”师德教育模

式体系、落实“持续化”师德自我教育体系，并提供全

面完善的师德教育保障，促进教师的全面发展，为培养

德智体美劳和谐发展的医学人才奠定基础。
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新工科背景下基于学习罗盘的医工融合人才培养策略研究

【摘要】 基于新工科背景，结合学习罗盘的教学理念，探

讨以学生为中心的医工融合人才培养方法。从师生协作

共同体构建、核心素养养成、迭代式教学模式设计三个

方面入手，讨论人才培养的有效路径。在智能医疗器械

教学设计的过程中，不断增强学生多元和协同思维训练。

加强数据、医学和合作素养的培养，以渐进的方式在不

断巩固专业知识和基本能力的过程中，根据评价的结果

适时加入新的知识和方法。通过医用导向型思维工程教

育训练体系，激发学生学习兴趣和潜能，使学生在贴近

真实的数字化医疗实践中完成从基础理论到应用实践的

过渡。从而实现理论与医学应用的有机结合，培养新一

代医疗器械工程师。

【关键词】学习罗盘 ；医工融合 ；过程循环 ；师生协作 ；

核心素养 ；迭代式教学
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Research on Training Strategy of  Medical 
Engineering Integration Talent Based on Learning 
Compass Under New Engineering Disciplines
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[Abstract] Combined with the teaching concept of learning 
compass under new engineering disciplines, this paper 
presents the student-centered training method of medical 
engineering integration talent. The effective path of talent 
cultivation is discussed from three aspects: the construction 
of teacher-student cooperation community, the cultivation 
of core quality and the design of iterative teaching mode. 
In intelligent medical device teaching, the multiple and 
collaborative thinking training is constantly enhanced. The 
cultivation of data, medicine and cooperation literacy is 
strengthened. In the process of consolidating professional 
knowledge and basic ability, new knowledge and method 
are added according to the evaluation results. Through 
the medical oriented engineering education and training 


