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中药炮制学实操课程是中药炮制专业课教学的重
要组成部分，也是中药炮制学理论教学的重要补充。

课程强调培养学生的实践能力，使学生通过本门课程
加深对中药炮制理论的理解，提高学生的专业能力。
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随着中药炮制学专业课教学方法的不断改进，我们对
学生的综合运用能力和创新能力有了更高的要求，但
现有的评价方式过于单一，不能对学生的能力进行全
面的评价，故有必要对中药炮制学实操课程的评价方
式进行改革。
1 中药炮制学实操课程的重要性

中药炮制学实操课程作为与中药炮制学理论课
程相匹配的实践性课程，是中药专业教学的重要组
成部分，是帮助学生理解中药炮制理论的重要补充。
本门课程的目的是培养学生的饮片辨识能力、炮制
实操能力、饮片质量评价能力和研究性学习能力。
使学生在经过本门课程的学习后，具有过硬的专业
知识，能够应对中药饮片厂、医院等单位对炮制研
究员、执业中药师、炮制工艺员、中药饮片质量管
理员等职位的需求。
2 实操课程评价现状

合理的考核方式能够真实地反映学生所学知识的
薄弱环节，有利于教师对教学方法进行针对性的改
革[1]，同时也可以对提高学生的学习兴趣及动手操作能
力产生积极的影响[2]。

现阶段的中药炮制学实操课程评价采用期末抽题
考核的方式，即在课程学习结束后设置期末考试，考
题多为要求学生对某种饮片的规格进行炮制，学生在
考场现场抽取考试题目，并进行操作。该方法考查了
学生对于炮制方法的掌握能力和动手操作能力，但缺
乏对于饮片辨识能力、饮片质量评价能力和研究性学
习能力的考查，考试结果无法全面地反映本门课程的
培养目标。因此，有必要对考核方式进行改革，使之
能够适应教师对学生能力培养的要求。
3 问卷调查

为了进一步了解当前课程评价方式的弊端，并加
深对学生能力及需求的了解，我们使用“问卷星”小
程序对学生进行了问卷调查，综合学生的反馈，对当
前课程评价方式进行了进一步的评估。根据课程对学
生不同方面能力的要求，本次问卷共设计了 20 个相
关问题进行调查与简单的考核，问卷有效填写为 195
人次。
3.1 问卷调查的内容 本次问卷调查共设计了 20个问
题，内容包含学生对客观结构化临床考试（Objective
Structured Clinical Examination，OSCE）的了解程
度、学生对专业知识的掌握及对教学设置的看法和改
进意见。其中，主要考查了学生的饮片辨识能力（4、
8、9、10题）、炮制理论知识的掌握（3、5、6题）、炮
制实操能力（7、11、12题）和研究性学习能力（14题）。
问卷内容见表 1。

3.2 问卷调查的结果及讨论 本次问卷调查了 195名
学生饮片辨识、炮制实操、饮片质量评价及研究性学
习 4个方面的能力，受条件限制，多数问题都为学生
的自我评价，但仍能反映出许多问题：（1）多数学生
（70.26%）认为自己对饮片辨识和饮片规格的掌握较好，
但仅有不到一半的学生（49.23%）能够正确选择饮片规
格。体现出学生对于自我的认知和实际测试出的结果
具有差异。（2）大部分学生（74.36%）认为能够记住炮
制方法，但仅有部分学生（34.36%）能够正确掌握炮制
的方法，只有极少数学生（2.05%）认为自己能够熟练进
行炮制的操作。极少数学生（2.05%）认为能够掌握饮片
炮制的程度。该结果表明学生的自我认知和实测结果
同样具有差异。炮制理论和炮制方法等文字性的知识
掌握较好，但实际操作上仍需极大的加强。（3）少部分
学生（21.54%）认为自己能够独立设计实验进行研究。
这部分学生仅占调查人数的 1/4不到，表明在培养研
究性学习能力方面仍需加大力度。

问卷调查的结果显示学生各方面的能力均有不足，
但在当前的考核模式下，学生得分均较高，且学生个
体成绩之间没有较大差异，无法反映学生能力的不足。
同时，过半的学生（52.82%）也认为现有的考核方式不

表 1 问卷调查内容

序号 题目
1
2
3

4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14

15

16

17
18
19
20

你的专业是？
你是否了解 OSCE？
经过本课程的学习，你对实验中所使用的中药饮片炮制前
后的认知如何？
是否通过中药饮片四六级考试？
下列哪些不是大黄的炮制规格？
地黄炮制前后的功效分别是什么？
下列关于苦杏仁的炮制说法正确的是？
你是否能够通过外观性状等特征辨识饮片的炮制规格并评
价其质量？
熟地黄外观标准是什么？
地榆炭的外观性状标准是什么？
通过本课程学习，你是否能够掌握饮片炮制的操作？
炒王不留行的炮制方法是什么？
进行麸炒操作时，炒制容器应加热到何种程度？
通过学习本课程，你认为自己是否有能力独立设计实验来
判断是否达到炮制目的或检验炮制品的质量？
你认为现有的中药炮制实验的考核方式能否全面考查该课
程中应掌握的内容？
你认为中药炮制学实验课程的课时安排是否合理？能否充
分教授中药炮制的方法及操作？
你认为中药炮制实验课的考核方式是否需要改革？
你是否愿意尝试新的炮制实验考核方式？
请简述你在中药炮制学实验课的学习过程中遇到的问题。
请简述你对中药炮制学实验教学方式的意见和建议。
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能全面考查课程中应掌握的内容。因此，有必要对中
药炮制学实操课程的评价方式进行改革。
4 OSCE简介与应用

OSCE是一种由 Harden和 Gleeson在 1975年提出
的客观评价医学生临床能力的考核方式[3]。OSCE通过
有计划或结构化的方式对学生不同方面的能力进行评
估。学生在一系列的考点进行考试，每个考点将考查
学生 1～2个方面的能力。在一场考试中，可能有多个
这样的考点，学生在预定的时间间隔内在不同的考点
间轮换[4]。

自 OSCE提出后，就被应用到国内外的临床、护理
等领域[5]。王海平等[6]的研究显示国内外进行的 OSCE
的可靠性均在可接受范围内。在医学领域中，OSCE相
较于传统医学考试，不仅能考查学生知道什么，还能
考察学生会做什么。OSCE更加关注临床思维的建立、
临床知识的运用、临床操作的实践及综合能力的提高，
促进学生在这些领域实现自我增长。

乔娜等[7]利用 OSCE设计一系列与物理治疗（PT）、
作业治疗（OT）、语言治疗（ST）相关的临床操作考站对
学生进行实习前后考核，通过对实习前后各考站考核
结果的分析以比较实习的效果，认为 OSCE 各考站的
成绩能客观、公平、真实地反映作为一名康复治疗师
的岗位胜任能力。李永乐等[8]在中医学专业的毕业考
核中也进行了 OSCE模式的探索与应用，认为 OSCE考
核模式既考查了学生的基础知识、技能，又考查了对
学生批判性思维以及提出问题、分析问题、解决问题
的能力。

中药炮制学是一门实践性很强的学科，其课程特
点与医学课程具有一定的相似性，可以采取与医学领
域类似的考核方式。同时，OSCE的多考点考核方式能
够满足中药炮制学实操课程对于学生多个方面能力考
查的需求。因此，我们认为 OSCE可以应用于中药炮制
学实操课程的考核中。
5 对中药炮制学实操课程的改革意见

笔者为中药炮制学实操课程的 OSCE进行了初步的
设计。第 1站：饮片辨识考站，考核时间 10 min，考
查学生对不同类型、炮制规格的饮片的辨识能力。第 2
站：饮片功效及炮制理论考站，考核时间 20 min，考
查学生对饮片功效的认知及对饮片炮制前后功效变化
和炮制理论的掌握。第 3站：炮制操作考站，考核时
间 40 min，考查学生实际炮制的能力和学生对饮片炮
制程度的掌握能力。第 4站：实验设计考站，考核时
间 30 min，根据第 3站的药物及炮制情况，设计筛选
最佳炮制工艺的实验或检验炮制品质量的实验等，考
查学生研究性学习的能力。第 3、4站为主观性较强的

考站，考官根据学生炮制操作的熟练度、操作顺序、
炮制成果、实验设计的合理性和可行性等因素对学生
的炮制实操能力和研究性学习能力进行评估，结合评
分标准进行评分。

同时，课程的教学方法也应当与考核方式相适
应。王静娴等[9]首次在健康评估实训教学中引入 OSCE
模式，将实验教学内容进行整合，设计综合性实验
课，以克服传统实训教学的缺陷。笔者认为，炮制实
操课程在教学过程中也可以适当引入 OSCE 模式，在
课前引导学生进行自主预习，并提出一些供学生思考
的问题，使学生对即将学习的内容进行充分的了解和
思考，并总结相关的疑问。在课上，由教师讲授炮制
的实操内容，对相关疑问进行回答并对学生的思考结
果进行总结和评价。随后，由学生动手进行炮制的实
操，教师在过程中给予指导，对学生的炮制成品进行
评价。
6 结语

中药炮制学是一门实践性很强的学科，中药炮
制实操更是需要学生十分全面的能力，这就要求无
论是教学还是评价方式都应该与之相适应。OSCE 相
比于现有的评价方式能够更加全面、客观、真实地
对学生的成绩和能力进行反映，具有相当的可行性。
通过考核方式及教学方法的改革，我们能够针对考
试的结果找出教学过程中的不足，对教学方法进行
完善，提高教学质量，从而为中药炮制学的发展储
备人才，为学生毕业后顺利进入社会工作打下坚实
的基础。
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