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现代职业教育背景下高职教育与移动教学平台 
融合发展探究
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摘要：随着教育信息化的不断推进，以手持智能终端为载体的移动教学平台是一种更受欢迎、更有效、受众更

广的网络教育载体。该文通过对现代职业教育背景下的高职教育进行梳理，结合在高职教育发展中移动教学平台

的研究现状，探索和论述了高职教育与移动教学平台融合发展的策略，探索二者融合发展、促进高职教学改革的有

效路径。
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Abstract: With the continuous advancement of education informatization, the mobile teaching platform with handheld 
intelligent terminal as the carrier is a more popular, effective and wide audience network education carrier. By 
combing the higher vocational education under the background of modern vocational education, combined with the 
research status of mobile teaching platform in the development of higher vocational education, this paper explores and 
discusses the strategy of the integrated development of higher vocational education and mobile teaching platform, and 
tries to explore the effective path of their integrated development to promote the reform of higher vocational teaching.
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年）》 [2]，明确提出通过实施“中国数字教育 2020”行动

计划，着重解决国家教育信息化全局性、基础性、领域

共性重大问题。2013 年 11 月，党的十八届三中全会

审议通过的《中共中央关于全面深化改革若干重大问

题的决定》提出“大力促进教育公平，构建利用信息化

手段扩大优质教育资源覆盖面的有效机制，逐步缩小

区域、城乡、校际差距”。推进数字教育，破解教育难题，

是我国教育现代化的战略抉择。2014 年，教育部成立

了在线教育研究中心，进一步推动了国家精品开放课

程的建设和在线教育战略规划。2019 年 2 月，中共中

央、国务院印发《中国教育现代化 2035》[3]，明确指出要

加快信息化时代教育变革。2021 年 10 月，中共中央

办公厅、国务院办公厅印发《关于推动现代职业教育高

1 高职教育发展背景

1.1 国家政策引领教育信息化改革

现代信息技术与教育教学深度融合是顺应全球

数字化时代发展的必然选择。2010 年 7 月，国务院常

务会议审议并通过《国家中长期教育改革和发展规划

纲要（2010— 2020 年）》[1]，提出信息技术对教育发展

具有革命性影响，必须予以高度重视。2012 年 3 月，

教育部印发《教育信息化十年发展规划（2011— 2020
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质量发展的意见》[4]（以下简称《意见》），提出“创新教

学模式与方法”“推动现代信息技术与教育教学深度

融合，提高课堂教学质量”。

1.2 高职教育教学平台移动化趋势明显

根据中国互联网络信息中心（CNNIC）发布的第

51 次《中国互联网络发展状况统计报告》[5] 显示：截至

2022 年 12 月，我国网民规模达 10.67 亿人，移动网络

的终端连接总数已达 35.28 亿户，移动物联网连接数

达到 18.45 亿户。由以上数据可见，我国网民规模大，

使用手持智能终端的用户日益增长，万物互联基础不

断夯实。近年来，随着移动互联网技术的广泛应用与

发展、手持智能终端的普及与多元化发展、手机网民用

户规模的不断扩大，网络教学平台逐渐从传统的电脑

端转向手持智能终端发展。近年来，我国高职教育在

各类教学资源的开发和建设方面取得较大进展，为教

师依托移动教学平台开展教学提供了平台支撑和资源

支持，移动教学平台逐渐被应用于高职院校的教育教

学工作中。

1.3 现代职业教育背景下的高职教学改革

《意见》及一系列政策的制定，从顶层设计上强化

了职业教育类型特色，丰富了职业学校办学形态，为职

业教育高质量发展提供广阔空间，将有力推动职业教

育高质量发展。《意见》要求坚持面向人人、因材施教，

营造人人努力成才、人人皆可成才、人人尽展其才的良

好环境。2019 年的《政府工作报告》提出了“高职扩招

百万”目标，同年 5 月，教育部等六部门印发《高职扩

招专项工作实施方案》，全国各职业院校通过认真部署

与积极落实，在 2019 年顺利完成了 116 万人的扩招任

务。2020 年的《政府工作报告》提出 2020 年、2021 年

高职继续扩招 200 万人。随着高职扩招，高职院校面

临生源多元化与复杂化的问题，需要教师转变教学思

维和管理方法，潜心钻研“怎么教”及“怎么管”的问题，

这些成为现代职业教育背景下教学改革需要面对的新

课题。

2高职教育中移动教学平台研究现状

目前，已经有很多高职院校的教师开展了创新实

践，重视在教学中融入先进教学理念，运用大数据、云

计算、人工智能、虚拟现实、增强现实等信息技术来创

新教学方式，积极探索应用新工具、新平台来辅助教

学，并取得了一定的教学成果。从相关文献来看，当前

在高职教育教学中关于移动教学平台的研究主要集中

在以下几个方面：

（1）从教师视角出发，采用某种移动教学平台对特

定课程开展教学实践应用或者教学模式的研究。如赵

嵬 [6] 等构建了基于移动教学助力蓝墨云班课的混合

式教学行为模式，并将该模式应用于现代教育技术课

程的教学实践中，通过提取蓝墨云班课采集的教学行

为数据，进行多维分析，发现学生在大部分教学活动中

的行为表现积极，但在小组任务和小组互评中参与度

不高。施华 [7] 等从在线自主学习、面对面合作学习、

考核评价三个方面构建基于超星学习通的混合式学习

模式。张恩路 [8] 等探究以云课堂为学习平台进行“线

上 + 课堂”模式的教学，并以 7 个自然班学生为对象开

展教学，通过调查问卷反馈，发现云课堂教学模式可以

提高学生的自主学习能力和交流沟通能力。王冉等 [9]

将“雨课堂”软件应用于高职护理专业学生的教学，取

得了较好效果。“雨课堂”激发了学生的参与积极性，

提高了教学质量。

（2）从学生视角出发，对移动学习平台在专业课程

中的应用实践开展探讨，并进行效果分析，同时采用问

卷调查、深度访谈等方式，从学生视角出发，调研移动

学习平台在高职教学中的应用情况。如张亚安 [10] 调

研某学院的专业课程自助式教学平台的应用现状，依

据调研分析结果，提出定制化教学内容，构建包括移动

应用教学资源池、结构化教学资源、任务化教学方法的

模式，提出依据学生对于平台依赖程度，精准定位教学

平台。朱婷 [11] 通过发放调查问卷并开展数据分析，发

现影响高职学生手机移动学习质量的因素有移动学习

动机和能力、移动学习资源和环境、教师指导等，提出

增强高职学生移动学习的内驱力、完善移动学习资源

和环境的建设、注重高校教师的系统指导和自我提升

等对策。

（3）通过不同的技术手段、开发平台和架构，结合

实际教学需求，开发和设计移动教学平台。梁洁 [12] 设

计并开发了基于 Ionic 和 AngularJS 框架的交互式移

动学习平台。平台采用 Ionic 设计框架，结合 HTML5、

CSS、JavaScript 等语言，设计自适应系统的前端页面，

并通过 AngularJS 框架的数据双向绑定功能以及 MVC

体系结构，实现数据处理方式前后端开发解耦。赵兰

枝 [13] 从结构设计、资源设计、数据库设计及功能模块

设计方面来对基于 Android 的移动教学系统平台进行

整体规划说明。
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3 高职教育与移动教学平台的融合发展

综上，目前高职教育与移动教学平台的融合发展

研究还处于个案研究与总结、移动平台的开发与设计

等探索阶段。《意见》提出要切实增强职业教育适应

性，加快构建现代职业教育体系，建设技能型社会。职

业教育旨在培养一批高素质的劳动者和技术技能型人

才，教育实践占比较大，教学更侧重于实践技能和实际

工作能力的培养。近年来，随着招生规模的扩大，高职

院校面临生源多元化与复杂化的问题。针对这些情况，

移动教学平台的使用为现代职业教育背景下高职教育

变革带来了契机，有望解决目前高职教育面临的一些

问题。

3.1 坚持育人为本，创设个性化的交互环境

实现高职教育与移动教学平台的融合发展，关键

是树立科学育人的理念。随着新一代信息技术的发展

与应用，师生的教与学模式发生变化，教育部门、学校

应联合制定相关政策，促进高职教育移动教学平台高

质量发展。为使新一代信息技术顺利进入高校课堂，

教师应将“智能 + 育人 + 知识”相融合，科学地使用各

类移动教学平台，创设人性化的交互环境。教师可以

基于移动教学平台为学生提供多样化、分层次的教学

资源，根据不同的教学内容，为学生提供个性化的教学

辅导，使学生能够根据自己的需求开展个性化学习。

同时，教师应该充分发掘移动教学平台的功能，分析学

生学习行为的大数据，了解学生的学习兴趣，通过系统

反馈信息及时调整教学内容。

3.2 对标岗位需求，丰富移动教学与课堂教学内容

高职教育作为学校教育体系中的重要教育类型，

与社会发展的需求密切相关。在高职教育中，增强高

职教育的社会适配性，是当前我国高职教育发展进程

中的重要任务。高职教育应该根据不同专业学生的实

际岗位需求及工作环境，积极探索人才培养模式，不断

整合和利用移动教学平台，为学生提供多种教学资源，

尝试在不同环境中培养学生综合性技能。具体而言，

政、校、行、企应完善多方协同育人机制，创新实践校企

合作，整合优质教学资源，进一步深化产教融合。学校

层面应该加强与知名企业的深度合作，共同制定专业

标准、职业技能等级标准，开发教材及教学资源。教师

应将行业、企业岗位需求融入教学各环节，同时使用移

动教学平台，为学生提供数字化教学资源，提升学生岗

位适应能力。

3.3 完善教学环节，善用移动教学平台功能

教师使用移动教学平台开展教学，需积极挖掘移动

教学平台的优势，充分利用现代信息技术的支持，有计

划地开展课前准备、课中教学、学习辅导、课后管理等工

作，提高基于移动教学平台的高职教育教学的有效性。

在课前教学准备环节，教师进行课程顶层设计与

布局、课程内容设置、教学资源推送。学生使用手持智

能终端，如手机、平板等，依托移动教学平台开展课前

预习、资源查看等。在课中教学互动环节，教师使用移

动教学平台完成如学生电子签到、投票、抢答、随机选

人、课堂测验、测验结果评分统计、发布任务、小组活

动、直播、在线讨论、通知等环节的工作。在课后学习

辅导与管理环节，教师通过学生对教学资源的评价、学

生学习监控、课后测试等数据，了解学生的学习情况，

发现教学问题，检验教学效果，进而达到提升教学效果

的目的。同时，在课后环节，学生还可依托移动教学

平台开展互动交流、同伴互助、小组合作，来进行拓展

学习。

3.4 以科学评价为指引，促进移动教学良性发展

学校层面应该鼓励教师总结移动教学的经验，并

开展教学观摩、教学交流等活动，为其他教师开展基于

移动教学平台的教学活动提供参考，以期在高职教学

与移动教学平台融合发展方面取得较好的效果。

4 结语

以手持智能终端为载体的移动教学平台，是目前

较流行、有效、受众广泛的网络教育载体。依托移动教

学平台改革教学管理方式及提升教学效果，应该重视

发掘高职教学实践与移动教学平台融合发展的实际情

况，将其归纳总结为新时代高职院校教师开展教学的

新模式，为促进师生互动提供平台。除此之外，高职院

校也应分析并解决其与移动教学平台融合发展中存在

的问题，探索促进高职教学改革的有效路径。
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