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摘要：教育数字化转型提出数字素养作为教师专业发展的重要内容，教育部颁布的《教师数字素养》进一

步凸显教师应用数字技术创生与变革教育教学活动的主体意识、实践能力及专业水平。通过分析高职院校

数字化教学内容，融入数字化教学理念，解析教师数字素养与高职院校数字化教学的耦合驱动。高职院校

数字化教学实施路径包括教学内容数字化的资源建设与共享创新、教学设计数字化的学习策略与教学模

式、教学实施数字化的教学过程与实践创新、学习评测数字化的学习结果与综合评价。 
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对高校教师而言，数字化转型是教师专

业发展重要提升目标之一。教育部颁布《教师

数字素养》行业标准，为促进教学数字化转型

指明了方向，为广大教师数字素养发展提供

了行业标准。培养教师数字素养，对融入“以

生为本”教学理念、实现“立德树人”人才培

养目标等起到关键性作用[1]。因此，从高职院

校教学特征视角诠释教师数字素养提升价值，

探究数字化教学实施的具体路径，对加快高

职院校教学数字化转型和实效建设步伐、提升

高职院校教学治理水平具有重要意义 [2]。为

此，本文在分析高职院校教师数字素养内涵

特征基础上，阐述数字素养与数字化教学的

驱动耦合，提出高职院校数字化教学的实施

路径，推动高职院校教师提升数字素养，以

应对教学数字化转型所面临的挑战。 

一、高职院校教师数字素养内涵特征分析 

数字化是建立在信息化基础上，数字技

术完成复杂教学系统的生成与融通。教学数

字化转型内涵，是技术融入教学系统以数字

化为重要支撑，将数字技术与教学场景深度

耦合，实现教学过程流程迭代。对于高职院

校而言，教学数字化就是提升教师数字素

养，发挥与应用数字技术，建构数字化教学

内容、开展数字化教学活动、融合数字化教

学资源、创设数字化学习环境等各种教学实

践活动的素质与能力的集合[2]。 

（一）教师数字素养内容组成的分析 

2004 年我国颁布了《中小学教师教育技术

能力标准（试行）》，2022 年教育部出台了《教

师数字素养》。近 20 年教师信息化素养的发

展历程，从计算机辅助教学、教育信息化应

用、信息技术整合课程教学、教育数字化转

型等，进一步强调教师应具备信息技术开展

教学活动的专业能力外，还必须具有数字意

识、数字能力和数字社会责任。 
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1. 从内容维度概括。《教师数字素养》主

要内容包括数字化意识、数字技术知识与技

能、数字化应用、数字社会责任、专业发展

等五个一级维度[1]。教师利用数字技术促进自

身专业发展的能力，教师专业发展能力的高

低决定了学校教学质量成效。 

2. 从教学场景分析。教师数字素养目标与

要求要高于社会大众，特别是高职院校教师

具有“双师”特征，对职业与岗位的特殊要

求，具有分析与应用基于工作的项目化教学

场景，具备数字素养是作为构建职业化课堂

教学、共育化产教融合体、全过程教学评价

等重要支撑。 

3. 从内涵建设思考。高职院校教师数字素

养内涵可以理解为职业与专业素养、教学与

技能素养、评价与发展素养。其中教学与技

能素养在数字化教学中可以分为资源建设数

字化、教学设计数字化、教学实施数字化和

教学评测数字化。在传统技术的继承与发展

基础上，教师数字素养提升更需要融入前沿

信息技术的发展，确保数字素养构建的实时

性、技术性和创生性[3]。 

（二）高职院校教学体系特征的需求 

从教师所属院校特性分析，高职院校教

师普遍以职业性与实践性为教学起点，专业性

与岗位性为教学核心，应用性与融合性为教学

支撑。本文研究的高职院校数字化教学特指高

职院校教师利用数字技术开展基于项目与任务

的多场景教学，完成师生教与学全过程的设

计、实施、反馈，达成数字化对学生个性化学

习支撑、主动性学习赋能的教学目标。 

高职院校教师数字素养提升的一大目标

重在促进职业化教学任务驱动，从高职院校

多场景与多模态教学模式而言，一方面要求

教师深度融合性数字化环境与平台等应用，

开展以项目化为主的教学过程。选择个性化

与综合性相结合的数字化教学工具与设施，

实现职业教育实践性与岗位性相结合的教学

新要求。另一方面，根据教学流程的数字本体

特征，要求教师全过程进行教学活动数字化，

从组织班级，内化知识，拓展资源，拓展应用

等程序上实现数字化引导与创生，从而实现高

职院校教学生态的数字化实践与创造。 

（三）数字化教学生态因素的思考 

从信息化到数字化，从辅助到融合，从

应用到创生，数字化教学生态因素可以分为

三个层面。第一个层面：教学数据从采集到教

学数据分析与归纳，教师数字化教学能力需

兼顾通识性、本体性、条件性与实践性；第

二个层面：教学流程从信息化到数字化重

构，教师数字化要重视数字化教学设计的应

用，特别是数字化流程全方面融入教学活动

中；第三个层面：教学体系从传统章节体系

转变为“模块、项目、任务”相结合的教学

体式，充分思考职业教育教学的特性与优

势，结合国家教学标准与行业竞赛标准，推

动数字化教学生态的建构。 

二、高职院校教师数字素养与数字化教学

的耦合驱动 

高职院校教师承担“三全育人”、 落实

落细立德树人教育使命。教师从数字化意

识、技能、应用、责任到专业发展等方面，

全方位、全过程地进行数字素养与数字教学

的耦合驱动，增强数字化转型的实践效果，

实现数字化与人才培养目标的驱动与融合。 

（一）数字人本性融合：“以生为本”教

学理念的需要 

无论是传统技术，还是最前沿的数字技

术，为学生获取知识提供了强大支撑，但是

所有的技术只是手段，不是学习的目标。教

师数字素养不是停留在技术简单应用课堂教

学实践中，主要是让教师在数字素养中深耕责

任与专业发展，最大程度上协助学生对社会问

题意识和事物批判精神的能力，协同学习者对

专业领域的高度探究与深度执着精神。 

高职院校教师数字素养发展是以人才培

养为前提，重点是体现在教学目标多维度实

现。让学生从数字教学过程中得到高阶思考

与深度反思。大学教育不仅包括“知识内容

的传授”，还应包括“生命内涵的领悟、意
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志行为的规范”[4]。所以高职院校教师在数字

化教学中应积极创建和思考多种教学情景与

教学活动，结合数字工具、数字场景、虚拟

实践与数字评测等。  

（二）教学技术性驱动：教学适应性的现

实需要 

增强学生对教学适应性是教师数字素养

重要目标之一，教育部出台的“关于加快推

进现代职业教育体系建设改革重点任务的通

知”中，特别提到要增强职业技术教育教学适

应性，充分结合新产业、新技术、新职业、新

岗位，充分发挥数字技术的独特与创新作用，

促进高职院校学生全面可持续发展[4]。 

教师数字化转型素养程度重点是体现在

数字化实践教学过程中，教学生态融合数字

技术，教师学会驱动数字技术，让数字技术

精确融入教学内容重构与教学策略选择中。

教师数字素养水平也直接影响数字化教学模

式建构、数字化教学环境创设、数字化学习

方式选用、数字化教学评测等成效。在实践

教学中，要关注学生能否适应数字化环境、

养成数字化思维、提高学生运用数字技术解

决学习问题的能力。因此，技术驱动教学适

应性是教师数字素养重要任务，也是增强职

业教育适应性的现实需要[2]。 

（三）职业实践性融合：提高学习者个性

化与自主学习效能 

职业教育的实践性特征要求每位学生都

应具有个性化与自主性学习能力，数字技术

将这要求变为了可能。数字化技术与传统性

技术相比，更能体现创造性、融入性与协作

性，从而可以实现学生不同学习方式与评价

体系的生成，进一步完成教师在数字化支撑

下的教学策略的预设。 

对于高职院校而言，职业化与实践性相

结合，数字化与教学性相融合。通过专业教

学理念、实践教学内容、理实一体化教学环

境、全过程性教学评价等全面实施数字化，

从而达到引导学生学会自主学习的目的。所

以数字素养为职业实践性教学系统中的各个

要素的融合提供了重要支撑。进一步提高学

习者自主学习效能，持续提升高职院校人才

培养质量[5]。 

三、数字素养促进高职院校数字化教学质

量的路径 

应用数字技术重塑教育，是包括教育教

学的环境、条件，教育教学活动的程序、方

法、策略等如何进行教育的技术[6]。目前，高

职院校重在数字化教学环境的构建、“三教

改革”教学条件的培育、“提质培优”教育

教学活动的实施，特别是注重双高专业群建

设成效、专业认证策略与一流课程建设效果

等，通过教师数字化预设与生成的意识，提

升学生数字化学习效度与成果。教师数字素

养促进教学资源数字化、教学设计数字化、

教学实施数字化与教学评测数字化等教学实

 

图 1  “教师数字素养”促进数字化教学实施路径图 
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施路径，如图 1 所示。 

 （一）教学内容数字化：资源建设与共享

创新 

高职院校“三教改革”强调教师、教法

与教材等改革，教材改革包括数字化教学资

源体系的重构，资源建设数字化是目前教学

内容体系重构的重要任务。资源数字化与共

享性是改革方向。 

1. 公共服务平台资源建设与共享。2022 年

教育部开始在全国推广“国家智慧教育公共服

务平台”，拓展了优质数字教育资源供给渠

道，创新了最齐全的线上学习供给模式。数字

化教学资源与课程的建设与应用，搭建资源共

享平台。赋能高职教育发展、创新高校教学与

学习模式，促进师资与内容优质均衡。推动高

职院校课程体系中教学内容、教学方式、教育

模式、评价方式等系列重要变革。 

2. 校本专用资源库建设与应用。从高职院

校自身数字化教学资源平台建设角度，所有

专业人才培养课程体系都以建设成为一流课

程为目标。教师数字素养体现在线开放精品

课程的全程化设计与建设。根据课程体系知

识图谱，微观资源库知识点主要体现为数字

化教案、微视频、微动画、线上测试、虚拟

仿真微实训室、数字化案与课程思政案例等

元素集。同时，为了加强数字化资源建设的

实用性与适用性，通过产教融合体，协同行

业、企业、协会与公司等共建共享资源库，

建设工学一体化的虚拟仿真实训平台，面向

学生学习建成不同层次的产教融合平台或实

践教学中心[7]。 

（二）教学设计数字化：学习策略与教学

模式 

1. 教师改革传统教学设计模式。建立在数

字化视野下，重构教学内容体系，组建项目

式工作流程式主的教学内容。教学设计数字

化包括大数据分析不同生源的学情数据；结

合数字技术实施以项目式、任务式、案例

式、情景化为主的教学方法；通过数字赋

能，实现三维教学目标的精准阐述与实施；有

序遴选数字化教学服务平台与数字化教学设

施；提高课程思政内涵融入课堂微教学场景；

充分应用基于虚拟仿真技术，模拟或再现以生

产实际和岗位需求专业课程模块化设计[8]。  

2. 学生优化数字化学习方案。数字化转型

的发展加快了个性化学习实践步伐。利用基

于移动通信设备开展数字化学习已成为学习

常态，进一步完善混合式学习模式，智能学习

环境的发展，为学生提供基于自适应学习为

主的内容重构和学习即时反馈。拓展基于个

性化学习为主要路径的学习设计方案，进一

步彰显技术与学习深度融合的深度应用。 

（三）教学实施数字化：教学过程与实践

模式 

1. 教学场景与动态反馈。与传统教学实施

相比，数字化教学实施注重技术融合课程的

量化性与时效性。利用数字化技术，实现以

解决教学重点与突破教学难点为主的实施方

法和策略。全面完善课前导学、课中研学与

课后拓学等翻转课堂教学模式，尤其是课中

研学，以学生知识内化为主，数字化能让学

生内化知识在技术层面得以实现，通过数字

化教学平台，真正实现小组协助与协同学习

的真实场景，让师生与生生互动的数字化教

学生态得以呈现。教学平台与数据实时切

换，结合可测可评可量的教学过程微画像，

即时动态反馈并适时调整教学方法与教学策

略，最终实现深度学习。 

2. 数字教材与真实示范。在教学内容遴选

中全面引入数字教材，自编活页式与工作手

册式教材成为数字教学常态化。当数字技术

发展到一定程度，企业真实案例可以无缝融

入教材体系或教学实践得以可能。数字化已

经实现支撑教师在不同教学场景真实演示，

实现学生在基于工作项目或任务中的学习能

力提升。 

（四）学习评测数字化：学习结果与综合

评价 

1. 预设与生成学习结果。数字化学习结果

可以融入过程评价与结果评价，针对每个学
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生可以创新增值评价、健全综合评价[8]。数字

素养体现在学习效果中技术因素，就是面向

学习结果的个性化学习评价是可测可评的，

而且是更加精确与科学。也是教师在预设学

习目标与生成时的最好反馈。 

2. 可测可量实现综合评价。数字化实现学

习个性化与自主性已成为常态，数字化可以

让学生自定学习步调与学习时空。在以掌握

学习为评价导向的理念驱动下，每位学生只

有选择或投入一定的学习时间与精力，实现

课前导学与测评、课堂中内化与测量、课后

拓学与测试等数据分析，可视化呈现与动态

分析，最终实现教学目标的深度达成。 

教师数字素养需要关注教学对象、学习

技术以及教学对象在技术视野下的教学活动

三者之间的关系。通过重构数字化教育教学

活动的秩序与流程，实现教育数字化转型目

标，即以支撑师生更高层次的品格成长为根

本性价值尺度。有效促进学生在数字化转型

中获得更好的生活与生命体验，支撑其更高

层次的生命成长，这是学生学习效能最好的

目标。真正实现人的思维和行为与技术的双

向融合[9]。因此，面对教育教学数字化转型的

战略要求，高职院校教师通过开展具体的数

字化教学实践活动，创设各类数字化教学场

景，加快推进数字化教学实施进程，从而全

面提升高职院校教师数字素养。 
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Analysis of Digital Teaching Implementation Path in Higher Vocational Colleges from the 

Perspective of Teachers’ Digital Literacy 

ZHANG Shibo 

(Office of Academic Research, Ningbo Childhood Education College, Ningbo 315336, China) 

Abstract: The digital transformation of education proposes digital literacy as an important part of teachers’ professional development. 

The Digital Literacy of Teachers issued by the Ministry of Education further highlights the subject consciousness, practical ability 

and professional level of teachers’ application of digital technology to create and reform education and teaching activities. By 

analyzing the digital teaching content in higher vocational colleges, integrating digital teaching concepts, elaborating on the 

connotation characteristics of teacher digital literacy, and analyzing the coupling driving force between teacher digital literacy and 

digital teaching in higher vocational colleges, this paper discusses the implementation path of digital teaching in higher vocational 

colleges from the aspects of digital teaching resources, digital teaching design, digital teaching practice, and teaching evaluation.   
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