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在高职院校中，美育教育是非常重要的，能够让学

生形成良好的鉴赏能力、审美能力，让学生受到美的熏陶

和感染，对于学生世界观、人生观和价值观的构建非常关

键，能够让学生在看待社会时产生更多的积极心态。从而

改善传统教育当中形式单一的现状，对学生开展更完善、

更全面的人格教育，真正的带动素质教育在高职院校当中

得到良好的实现和达成。

一、高职院校音乐课程中美育的实施现状

（一）意识淡薄

在美育课程当中，音乐的地位和重要性是不言而喻的
[1]。但在现阶段教育工作开展的过程当中却存在着意识淡

薄的情况，理念决定行为，只有增强关注力和重视程度，

才能够为后续的工作实践产生良好的指导。但从目前的实

际情况上看，大多数的高职院校在课程构建的过程当中都

将关注点更多的放置在理论和实践的专业方面，对于美育

课程经常性地抱有着忽视的态度。很难发挥课程的价值和

作用，不利于学生的全面发展。

（二）手段单一

在高职院校美育课程建设的过程当中，手段单一也

是现阶段非常严重的一个问题。在美育课程建设的过程当

中，教师面对的是高职学生群体，学生在人生观、世界观

以及价值观方面正处在塑造的阶段。假如手段较为单一，

就会导致学生在接受美育教育时产生一种厌倦感和排斥心

理，使得教育处在形式主义上，教育的实效性大大削弱，

很难真正地对教育工作的开展展现出良好的推动作用。这

就需要在后续教育工作开展过程当中一定要对多元化的形

式和手段进行良好的运用，提升学生的审美意识和能力，

让学生拥有一双善于发现美的眼睛，带给学生更多的感染

和熏陶。

（三）体验缺失

美育课程要想发挥育人的价值和作用，让学生的人生

观、世界观和价值观得到良好的构建，就必须要更加侧重

于过程体验，使得学生可以进入到相应的情景当中，有效

地进行内化和感知。但从目前的实际情况上看，在高职院

校当中，美育课程的设置是比较单薄的，教师在教学当中

应用的方法也较为单一和生硬，学生在音乐学习的过程当

中很难产生身临其境的感觉，对于音乐的内涵品质进行感

受，导致学生在学习的过程当中体验感缺失。这就需要在

后续教育工作开展的过程当中对音乐的价值和作用有效地

进行发挥，让学生能够体验满满，更好地感受到音乐的魅

力和价值，带给学生一种美的感染，使得学生能够拥有更

多的收获和感触，使得音乐教育在开展中焕然一新，带给
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学生更多的感染力。

二、高职院校音乐课程中美育的作用

（一）提升鉴赏能力

美育顾名思义可以理解成审美教育，主要培养学生形

成健康的审美观，发展学生鉴赏美和创造美的能力[2]。在

高职院校中对音乐作用进行突出，首先就能够让学生的鉴

赏能力得到提高，主要通过音乐教育为形式来对审美教育

进行实施，具备着较强的可行性。当前，教师需要提升学

生对音乐的感知能力，对音乐加强欣赏和理解，让审美教

育得到落实。从而真正地让学生能够拥有一双发现美的眼

睛，对音乐教育当中美的因素有效地进行汲取。提升学生

对美的辨别能力，主动摒弃一些粗俗和低下的东西，接收

各个民族高雅优秀的作品，让学生的鉴赏能力得到不断的

提高。

（二）构建审美观念

审美是非常重要的，良好的审美能力能够让学生形成

正确的三观，使得学生能够拥有属于自己的审美见解，带

动学生审美素质的提高。在现阶段音乐教育的有效开展，

能够带动学生形成正确的人生观、世界观和价值观，让

学生在面对生活、学习以及社会都能够产生更加积极的心

态。在美育教育中，音乐是比较强大的，能够发挥出至关

重要的美育作用，可以通过节奏、旋律等等让学生加强对

于音乐的理解和学习，真正的感受音乐作品的情感和内在

含义，使得学生的鉴赏能力、审美能力得到提高，让美育

的目的得到根本的达成。

（三）丰富教育体系

在新时期的背景下，对音乐的美育作用进行发挥也在

无形当中也能够让教育体系变得更加丰富[3]。在传统教育

工作开展的过程当中，大多数的教师都将侧重于音乐知识

和技能的理解，忽视学生的全面发展，对学生的成长和音

乐学习非常不利。在教育体系当中，美育的作用也是不言

而喻的，能够让学生增强审美素质，是学生全面发展当中

不可缺少的。通过音乐教育价值的发挥就能够更好地展现

美育的作用和价值，能够做到兴趣引导、全面、细致、深

入的结合学生的性别特长和个性特点来实现音乐课程的重

新构建。从而真正地让学生借助音乐来进入到美育课程当

中，最大化凸显美育课程的育人价值。

三、高职院校音乐课程中美育的实施策略

（一）注重音乐鉴赏，达到美育效果

针对高职院校中的学生群体，在音乐教育中不要过分

地对专业要求进行强调，比如歌曲配置、曲式分析等等，

而是可以让学生简单的获取一些乐理知识即可，避免让音

乐课程变成理论讲解课。这样会让学生从内心深处对于课

程产生一种排斥和抵触的心理。在音乐课构建的过程当中

应该主要以放松为主，让学生的体验感得到不断的增强，

将感性作为入手点，做到以美感人、以情动人。通过对音

乐作品的讲解和分析，能够让学生的情感得到调动、心灵

得到净化。以此来进一步地调动学生对于音乐的理解、感

受、鉴赏等健康和正确的体验和情绪。

例如，纵观整个音乐历史，具备着悠久的特点，不同

时间下所呈现出的作品风格都是有所不同的。可以对古典

主义时期下的音乐进行良好的引入，让学生对音乐的严谨

性、优美进行感受；可以对浪漫主义的音乐进行融合，让

学生能够感受到音乐中所展现出随性自由的一面；可以对

印象派音乐进行呈现，让学生感受到一种朦胧意境之美。

在选择的过程当中可以提前对学生进行调查，对学生感兴

趣的一些音乐的类型进行选择，并可以对不同时期下代表

性、经典性的作品进行呈现和选择，从而真正的带领学生

进入到音乐的深刻意境当中，让美育的作用和价值得到发

挥。

（二）实现美育渗透，达到美育效果

在美育渗透时，教师需要将专业课程作为主阵地，

对美育进行潜移默化的渗透，使得美育效果得到持续的增

强[4]。教育体系中如果没有美育，就不能被称之作完整教

育。所以，在音乐教育中应该通过美育的渗透起到丰富生

活、陶冶情操的作用，让音乐能够在学生的生活和学习中

得到渗透，实现知识的有效整合。从而在潜移默化中让学

生的思维更加活跃，让其的潜能得到开发，带动学生的身

心变得更加健康。在音乐课堂中，一定要对美育因素有效

地进行渗透，在行为和思想方面加强重视，让学生能够对

音乐作品当中的情绪、情调、艺术形象进行感受，让学生

的心智完美，各人能力得到增长。

例如，在音乐作品渗透时，一定要对作品的体裁、形

式和风格特点进行良好的渗透。比如，可以对贝多芬著名

的《音乐交响曲》进行引入，可以先让学生借助互联网来

对背景资料进行获取，这是贝多芬在几近失聪这样的状态

下努力完成的，作曲家拥有着不幸的童年遭遇以及后天疾

病，但却依旧顽强拼搏，不轻易地放弃和妥协。在获取到

这样的精神状态时，就可以让学生带着这样的情感投入到

音乐的鉴赏中，让学生可以对音乐家的精神品质和伟大的

精神力量进行赞叹和震撼，让学生可以对其中的精神进行

汲取，对于学生三观的构建有着非常重要的价值和作用。

（三）传承民族精神，达到美育效果

对于国家和民族来说，最深层、最持久的力量往往是

党的核心价值观[5]。自党的十八大以来，对于核心价值观

的弘扬更加看重，并做出了一系列的指示要求，对民族精

神有效地进行发扬。所以，在新时期的背景下，在美育教

育工作开展中，教师在音乐教学中也应该选取一些有关于

发扬核心民族力量的歌曲，带给学生精神和心灵的震撼。

这样在无形当中也能够培养学生的道德修养、文化素养、

家国情怀，从而真正地让教育的效果变得更好。

例如，可以播放一些红色歌曲，带领学生对音乐进

行欣赏和学习。红色歌曲充分展现出中华民族在反抗压

迫、在民族危亡之际所展现出来的诸多精神，是中华民族

力量汇集的源泉，无论人们身居何方何时何地都能够在歌

曲响起时产生一种激动不已、心潮澎湃的心情。使得学生
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在学习中产生情感共鸣，让学生的爱国热忱油然而生。能

够贴合专业，在后续增强自身的责任意识，懂得应该报

效祖国，为和谐社会的构建展现出属于自己的力量和价

值，并可以对精神进行渗透，比如“两弹一星”“女排精

神”“逆行者”等等。从而对伟人以及英雄身上的无私奉

献的精神进行感受，有助于学生获取到更多的精神及价值

精髓。

（四）融合人文修养，达到美育效果

为了更好地对学生的美育进行熏陶，在音乐教育工作

开展中也应该对人文修养进行充分的融合，让美育教育的

效果达到预期[6]。在音乐教学开展中，教师一定要带领学

生不仅对音乐进行欣赏，也能够充分调动学生的感官，让

学生在学习中感知人文精神，使得学生的人文素养得到提

升，学生的思维和文化都得到充实，有助于学生的学习效

果得到持续的增强。

例如，可以对贝多芬著名的乐曲《第九交响曲》有

效地进行引入，带领学生进行分析和欣赏。这篇音乐作品

主要立足于欧洲资产阶级革命遭遇到失败之后，封建王朝

复辟，整个欧洲的自由思想以及民主运动受到镇压所创作

的……让学生能够对作者在文章当中展现出来的反抗压迫

的意识和精神进行感受，密切联合背景，使得学生对作

者的内心思想和境界进行有效的感知；可以对我国的《黄

河》这一著名的作品进行分析，让学生感受到作品当中所

包含的民族风格以及民族精神的传达，促使学生能够跨越

民族区域的限制来对音乐自由地进行享受，置身在音乐情

景当中对音乐语言的魅力进行感知，有助于学生获取到更

加全面和综合的成长与发展。

（五）引导创新创造，达到美育效果

在美育教育实施过程中，教师也需要为学生创设更加

开放的空间，对更多的创新形式进行融合。创新是民族发

展源源不断的推动力。所以，在现阶段，也应该立足音乐

教育，鼓励学生创新创造，更好地对声音艺术进行感受。

例如，可以带领学生对《梁祝》这一歌曲进行感受；

对《光明行》这一二胡曲进行感知；对《野蜂飞舞》这一

交响曲进行意境的感受……在不同风格和乐器所展现出来

的音乐作品当中所表现出来的风格和意境也是有所不同

的。所以，在日常教学中，教师就可以让学生聆听不同乐

器演奏下的音乐。比如可以对《茉莉花》进行引入，对不

同乐器演奏的版本进行对比，让学生进行改善。在后续，

就可以让学生尝试着自由的选取某个音乐作品来尝试着进

行改编和创作。对于优秀的改编作品可以在课堂上共同分

析和欣赏，并可以在网络平台上有效的上传，让学生能够

展现出自己的音乐潜能，增强对音乐的理解，真正的带动

学生的全面成长。

（六）开展第二课堂，达到美育效果

要想真正的凸显中音乐在美育方面的价值和作用，单

单凭借于课堂是远远不够的。在现阶段，应该对第二课堂

相关展示活动有效地进行设置，来致力于学生群体审美能

力和素养的提高。从而真正地对一切行之有效的因素进行

运用，让美育教育的效果得到达成。高职生的在校生活具

备着较强的丰富性和多样性。所以除了日常的课堂建设之

外，应该对第二课堂的作用有效地进行发挥，通过演出分

享会、赏析会、社团和艺术团等各种各样的方式，让美育

培养得到实现，从而真正地在美育教育中发挥积极作用。

例如，第一，赏析会。教师应该充分发挥指导作用，

定期在校举行个人赏析会，引导学生可以对自己感兴趣的

作品进行选择、介绍和讲解，让学生能够分享审美体验。

第二，主题活动。大多数学生对于唱歌是非常感兴趣的，

但音乐素养比较有限。在教学过程中应该灵活教学，可以

对校园社团和艺术团的作用进行发挥。在不同的专业和系

别当中，让不定期地对一些小类型的音乐会进行举行，让

学生在演唱或者作品演奏的过程当中展现出自己对作品的

理解，使得学生的美育得到熏陶和感染，让活动更加具备

针对性和目的性。通过这样的方式让美育效果得到自然而

然的达成，带动学生的成长和发展。

四、结论

总之，在新时期的背景下，在高职院校的美育课程

中，不断地对音乐的作用和价值进行发挥是非常重要的，

能有效地改善意识淡薄、手段单一和体验缺失的局限性，

从而达到理想当中最佳的实施效果，对音乐教育的美育作

用和价值最大化的进行发挥，实现对学生审美能力、鉴赏

能力的提升。本文主要通过上述几个路径来对音乐教育在

美育方面作用的发挥进行分析，以此来起到借鉴作用和价

值，为高职院校教育增添美育色彩。
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