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0 引言

单片机课程是机电专业的重要核心课程，具有很强的实

用性，近年来，随着计算机技术的飞速发展，单片机课程的教

学方法也需要不断改革。为了有效提高学生的单片机应用及

创新能力，各承担单片机教学的研究者们在教学方法上开展

了大量的研究，周春明、崔宁等将翻转课堂教学模式应用于

单片机课程教学中，进行了课程教学内容改革、网络课堂建

设、考核体系建设、课程资源建设等 ；林瑾提出了 TOPCARES-

CDIO 模式的《单片机原理与接口》课程教学改革方法，将构

思、设计、实现、运作模式应用于单片机教学中，让学生通过

课程教学及实践掌握 TOPCARES-CDIO8 大核心能力；马春燕

进行了基于“口袋机”的“单片机原理与接口技术”课程开放

式教学探索。郭媛进行了以学生科技竞赛促进单片机课程改

革的研究，都取得了一定的改革效果。

施瓦布的名字就是随着他的实践性课程理论思想在教

育界广为人知的，施瓦布的实践性课程理论思想核心价值正

是从实践的技术旨趣的角度阐述并指出缺乏实践意义课程

改革的错误，为我国实践性课程研究的提供了理论依据。本

文将施瓦布实践性课程理论应用于单片机教学中，以提高单

片机课程的教学效果。

1 单片机课程现状

单片机课程是我校机械电子工程专业的核心课程，是学

校的优质核心课程，是一门理论与实践紧密相连的课程，目

前的单片机教学存在几个误区，（1）教学模式比较单一，为了

解决这一问题，针对单片机课程教学模式，先后有任务驱动

型、理实一体化、线上线下混合等教学模式的探讨，可见，单

一的教学模式无法满足单片机课程的需求；（2）教学方法多

依赖于教师的喜好，在教学前已经预设出教学的结果，这严

重影响了学生探究的兴趣；（3）考核方式仍以期末考试为主，

这不能很好的引导学生将重心放在动手实践中。单片机教学

还有很大的提升空间。

2 将施瓦布理论应用于单片机教学的思路

施瓦布理论应用于单片机课程授课环节，需要从课程大

纲、课程日历、教学方式和考核方式四个方面进行设计，将施

瓦布的探究式理论贯穿于教学环节始终，首先，调研单片机

技术现状，根据施瓦布流动式探究理论不断修正单片机课程

大纲，然后设计系列实践项目，根据施瓦布实践性理论设计
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项目式教学日历，鼓励学生自主学习，根据施瓦布探究式学

习理论设计新的教学模式，并设计考核学生实践能力的考核

方法。

3 基于施瓦布理论的单片机教学环节

3.1 单片机课程知识点分析

目前单片机课程一般包括四大方面的内容，单片机基础

准备，包括单片机硬件基础和编程语言基础；单片机基础应

用仿真，一般会包括单片机软件应用、单片机定时 / 计数器、

单片机中断，单片机串行通信等接口及单片机外围电路；传感

器应用，一般会包括温湿度传感器、光电传感器、霍尔传感器、

声音传感器、烟雾传感器等；单片机项目实践，如电子钟的设

计、液位控制系统设计等。各知识点讲解情况如表 1所示。

表 1  单片机课程知识点讲解分配

序号 知识分布
学时

分配
详细内容

1
单片机基础

准备
10 包括单片机硬件基础和编程语言基础

2
单片机基础

应用仿真
16

单片机软件应用、单片机定时/计数器、

单片机中断，单片机串行通信等接口及

单片机外围电路

3 传感器应用 16
包括温湿度传感器、光电传感器、霍尔

传感器、声音传感器、烟雾传感器等

4
单片机项目

实践
8 电子钟的设计、液位控制系统设计等

3.2 课程教学日历的设计

课程的教学日历反映本门课授课过程，每节课讲什么内

容，知识点是什么，占用多少个学时，等，传统的日历按照知

识点展开，每节课几个知识点，为了重视实践性，教学日历也

应该体现出实践主导的教学过程。

传统的教材按章节进行划分，为了体现项目驱动的思

路，对教材的章节进行整合，打破章节的顺序，用项目式教学

方法引导课堂，将知识点融合到项目的实现过程中，用 10 个

左右项目贯穿本门课程，将教学知识点融入到项目实施过程

中。围绕项目开展过程进行知识点的讲解，知识点由浅入深，

项目实施环节不断线。

3.3 教学方式的改革

根据施瓦布理论，课程在设计中应留出一部分自主学习

的内容，让学生亲自动手进行探究。倡导教材和教师的课堂

讲授都应该充满不确定性的案例、差异性的解释和构成学科

原理的焦点问题。对施瓦布来说，教学不是向学生直接灌输

既成的结论，而是要让学生体会充分的不确定性，理解科学

的本质。

针对目前课堂中存在的问题，应该彻底改变教学方法，

由项目引导课堂的进行，学生为了完成某个项目而学习，为

了实现某个功能而操作，这样既能提升学生的学习兴趣，又

能锻炼学生的动手能力，所以设计的教学模式包括项目任务

布置，相关知识讲解，编程演示，同学分组研究，课下资料查

找，学生实际操作，总结讨论，让学生以主人翁的形式参与到

课堂中来。

3.4 考核方式的改革

传统的试卷式考核对于实践性课程来说存在很多弊端，

如部分实践性不强的学生可以通过考前磨刀快速提升成绩，

而实践能力强的学生也会因为马虎等成绩平常，这并不能考

核出学生的真实水平，为了考核出学生的实践能力，需要在

平时表现中开始记录，重视学生的操作过程。针对单片机课

程中的项目，设计的考核方式包括平时考核和期末考核两部

分，平时考核学生每一个项目的基本功能实现情况，是否有

拓展功能，实验手册撰写情况，根据每次表现给出平时的总

成绩，期末考核综合设计的水平，平时成绩和期末成绩共同

构成学生的成绩。

4 总结

基于施瓦布实践性课程理论的单片机课程教学，可以让

学生边学习边练习，做中学，有助于提高学生的实践动手能

力，也有利于提高学生的自主学习能力和创新能力，重视过

程性考核，可以真实考核学生的实际能力，这种教学模式真

正的提高了学生全方位的能力，可为社会培养优秀的单片机

人才。
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