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探索高职“有机化学”课程思政的实施途径
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［摘　要］ 在高职院校类似生物制药技术等化学相关的专业中，“有机化学”为专业基础课程，属于较枯燥的理科课程。鉴于其课

程内容的本质属性，教师在教学实施时往往只注重“教学”而忽视“育人”，课堂往往呈现“满堂灌”，学生普遍“抬头率”不高，教

学效果不佳。因此，从一线教师的视角出发，将“有机化学”课程内容与思政元素融合，探索其课程思政的实施途径，充分发挥其

作为专业基础课程的育人功能，进而提升教学质量，增强教学效果。以期响应国家号召，为全面推进课程思政建设贡献一份力量。
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2016年12月，习近平在全国高校思想政治工

作会议上强调，要坚持把立德树人作为中心环节，

把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程

育人、全方位育人［1］。要想达成这一宏伟目标，仅

凭几门思想政治理论课是远远不够的。课程思政

的提出是改进和加强高校思政工作的需要，是高校

落实全程、全方位育人的重要举措［2］。2020年5月，

教育部印发《高等学校课程思政建设指导纲要》指

出，课程思政建设是全面提高人才培养质量的重要

任务［3］。每位高校教师都有责任有义务在课堂上

实施课程思政，使各类课程与思政课同向同行，努

力为国家培养高质量、高水平的复合型人才。

在高职院校，“有机化学”是生物制药技术、

药学等医药相关专业的专业基础课程，它不仅要

求学生掌握特定的专业知识（含有机化合物的结

构、分类、命名、化学性质以及实验操作等），更要

求学生养成严谨的科学思维和良好的职业素养，

与思想政治理论课一起促进学生健全的人格及良

好的品格的形成。但由于其属于典型的理科课程，

教学内容本身以自然知识为对象，与思想政治教

育的相关性小［4］，故而教师在教学实施时往往忽

略了课程的育人功能，课程思政未得以开展，整个

课程显得枯燥无味。为改变这一现状，本文将深

挖“有机化学”课程中的思政元素，探索其课程思

政的实施途径。

一、课程思政的功能定位

高德毅等［5］将高校的课程划分为思想政治教

育隐性课程和显性课程，其中显性课程就是思想

政治理论课，隐性课程则包括了综合素养课程和

专业课程（含自然科学课程和社会科学课程），并且

对相应课程在思想政治教育中发挥的功能进行了

定位。其中，针对专业课程中的自然科学课程的

功能定位是拓展，而“有机化学”作为医药相关专

业的专业基础课程，正隶属于此类课程，它在发挥

思想政治教育的功能时应以“拓展”为主，注重科

学思维的建立和职业素养的培养，并适当予以价

值引领。因此，结合课程的具体内容，确定“有机

化学”的课程思政的建设重点如图1所示。

二、课程思政的内容挖掘

课程思政不是将思想政治教育内容生搬硬套

进课堂，而是以课堂为载体，将思想政治教育融入

课程教学和改革的各环节［5］。怎样做到课程思政

与课程内容的无缝对接，教师是关键。教师前期

需要花大量的时间和精力做好充分的准备，深入

挖掘各章节内容的思政元素。“有机化学”教材一

般包含绪论、烷烃等十五个理论知识模块以及实

验操作模块（见图2），围绕课程思政的建设重点，将

各知识模块与对应的思政内容整理如下。

【教法研究】

[基金项目] 2022 年度湖南省教育厅“湖南省楚怡高水平高职学校建设计划建设单位”湘教通[2022]199号



146- -

教育教学论坛 2023 年 9 月

（一）科学思维方面

在“有机化学”教学中，科学思维的体现是非

常丰富的。例如，在绪论模块讲解有机化学的发

展史时，可以强调“生命力”学说的瓦解是一个打

破固有认知的过程，提醒学生保持开阔的思维，实

践出真知；讲解碳原子的成键特点时，以甲烷中碳

的成键情况为例，发现共价键理论无法解释碳的

成键情况，于是新的杂化轨道理论应运而生，鼓励

学生勇于打破固有认知，敢于怀疑和创新。在不

饱和烃模块讲解乙烯时，指出其是一种催熟剂，是

苹果能催熟香蕉等水果的原因，生活中可将其与

其他水果混合放置用以催熟，鼓励学生勤思考，学

会用理论知识解释生活现象并学以致用；讲解端

基炔的鉴定时，指出金属炔化物受热易爆炸，需及

时处理，提醒学生实验前需了解实验试剂的性质，

做好方案，防患于未然。在脂环烃模块讲解环烷

烃“小环似烯，大环似烷”的化学性质时，提醒学

生遇到化学性质相似的物质时可进行类比记忆，

学会知识迁移。在芳香烃模块讲解芳香烃的物理

性质时，带领学生了解苯和致癌芳香烃的来源，提

高实验思维，在生活中警惕各种装修材料、玩具、

日用品的选择。在醇酚醚模块讲解酚与三氯化铁

的显色反应时，提醒学生这一应用的重要性，在其

后开展的阿司匹林的制备实验中可用此反应检验

原料水杨酸是否反应完全，鼓励学生在实践中检

验知识。在有机酸模块讲解醋酸时，提问“醋酸能

杀死新冠病毒是真的吗？”，明确指出这是谣言，

无科学依据，提醒学生明白几乎没有一种药物是

万能的，要学会查找资料，验证答案；讲解乳酸时，

可以介绍美容店排酸项目的原理及作用，提醒学

生不要过度依赖美容项目，理性消费。在含氮有

机化合物模块介绍尸胺、腐胺时，可插入香港教授

杀妻案例，指出尸体的发现源于尸体久置产生的

腐胺和尸胺等奇臭且有毒的气味，提醒学生可用

学过的理论知识分析生活或影视作品中的现象。

在脂类模块讲解脂肪酸的分类和特点时，建议学

生少食动物油脂，提醒学生树立健康意识，懂得利

用已学知识选择食用油，学以致用。在氨基酸和

蛋白质模块讲解两性等电点时，简单介绍蛋白质

电泳，拓展知识面的同时提醒学生很多现有的检

测方法和手段源于我们的理论知识，要注意学以

致用。对于实验操作模块，在阿司匹林的制备、乙

酸正丁酯的制备以及黄连素的提取实验中，无一

不体现着计算思维与实验思维，要求学生熟记产

率的计算公式，厘清已知条件，根据逻辑分析列出

计算式，最后分析导致数据与理想结果有偏差的

原因，改进实验操作过程；在熔点的测定实验中，

受实际条件影响，提勒管中盛放的石蜡油颜色偏

黄，影响样品的观察，此时可以想办法让视线不受

影响，如用白色的纸作背景，即可排除干扰，让学

生学会自行寻找办法解决实际问题。

（二）价值引领方面

在“有机化学”教学中，价值引领的作用是不

容小觑的。例如，在芳香烃模块讲解苯环的结构
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图2    “有机化学”教学模块
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时，插入Kekule于梦中发现苯环结构之谜的故事，

可以引导学生加深“天道酬勤”“苦心人天不负”

的价值观。在卤代烃模块讲解Grignard试剂时，引

入格利雅由花花公子转变成化学家的励志故事，

鼓励学生脚踏实地，靠自身的努力与坚毅的品格

赢得他人的尊重；讲解重要的卤代烃时，可以介绍

氟利昂因其破坏臭氧层而被社会所淘汰，指出污

染环境且对人类有害的化学产品终将随着社会的

发展被淘汰，加深学生的这一认知。在糖类模块

可介绍正常人的血糖范围，讲解血糖偏低或偏高

对人体的危害，引导学生树立正确的健康观。在

脂类模块讲解甘油三酯时，可以列出正常人血液

中甘油三酯的含量范围，阐述引起血脂偏高或偏

低的原因，提醒学生合理控油，注意饮食健康。

（三）职业素养方面

在“有机化学”教学中，职业素养的形成更是

无处不在的，几乎贯穿所有章节。例如，在绪论模

块讲解有机化学与药物的关系时，可以分享某公

司生产假冒伪劣药物致死案例，重点提醒学生谨

记药品质量安全重于一切，从事本专业工作必须

具有高度的社会责任感和对生命的敬畏心。在烷

烃模块讲解重要的烷烃时，可以拓展介绍石油各

馏分的组成和用途，指出石油为非再生资源，并让

学生课后查找资料了解“我国的石油储备世界排

名”，让学生主动了解我国的石油储备，倡导绿色

低碳的生产生活方式。在不饱和烃模块讲解烯烃

的聚合反应时，可以介绍奶瓶材质的进化，让学生

了解科技发展对国家对人民的巨大意义；讲解端

基炔的鉴定时，告诉学生金属炔化物受热易爆炸，

提醒学生提前采取措施，保障公共安全。在醇酚

醚模块讲解醇的氧化时，可以讲解交警吹气测酒

驾的原理，指出酒驾可能导致的一系列严重后果，

培养学生的法治意识；讲解重要的醚时，可以揭露

常见的“迷药”骗局，引导学生增强自我保护意识。

在醛酮醌模块讲解重要的醛时，重点介绍甲醛的

来源、危害与用途，提醒学生装修时注意选材，入

住时注意检测甲醛含量。在对映异构模块重点阐

述对映异构体的生理活性差异，插入反应停事件

解读，提醒从事本专业工作的学生无论什么时候

都要把药品质量安全放在第一位，必须具有高度

的社会责任感和对生命的敬畏心。在杂环化合物

和生物碱模块讲解生物碱时可播放禁毒宣传视

频，让学生了解毒品对个人、对家庭、对社会的巨

大危害，树立安全意识和法治意识。在氨基酸和

蛋白质模块讲解蛋白质的含氮量时，引入三聚氰

胺事件，提醒学生辨别真假奶粉，在未来从事本专

业相关工作时务必注意将药品质量安全放在第一

位，对药品生产的全过程严格把关。

三、课程思政的实施

（一）思政目标的设立

首先，教师根据生物制药技术等专业的培养

方案，结合“有机化学”课程标准，确定总体的思

政目标；然后，根据总体思政目标，结合实际授课

内容对思政目标进行细化，确保每堂课、每个知识

模块都有思政目标。对于思政目标的设立，需建

立在教学内容的基础上，切勿生搬硬套。

（二）课程思政的实施

首先，根据细化的思政目标，设计与教学内

容切合的思政元素，教师通过在课堂上进行案例

讲解、知识点讲授等方式引导学生实现思政目标。

上课时可根据学生的实际课堂表现，来灵活应用

思政元素进行价值引领：如当学生昏昏欲睡时，可

提醒学生保持最佳的作息时间，有益身心健康，更

有益于提高学习效率；当学生低头玩手机时，可提

醒学生长期低头会导致颈椎病、富贵包等疾病或

亚健康状态，不利于健康，也不利于形象美观；当

学生交头接耳时，可幽默地让他们上讲台写练习

题，交流学习心得；当学生觉得自身基础差而自暴

自弃时，可列举名人案例，鼓励学生努力上进，引

导学生明白越努力越幸运；当平常表现比较好的

学生有所懈怠时，提醒他保持初心，排除干扰；当

学生表现优秀或者有明显进步时，可号召其他学

生向他学习。其次，课后的思考与延伸也可以融

入思政元素：可以留下课后作业或思考，让学生在

自行查找资料中增强知识与知识检索的能力，如

让学生查询我国石油储备的世界排名，让学生了

解我国的石油储备与消耗，理解“节约能源，绿色

发展”的内涵，自发选择绿色低碳的生活；建议学

生观看爱国主义影片或纪录片，如《长津湖》《信

仰的力量》等，培养学生的爱国主义情怀。

四、课程思政的教学效果

“有机化学”开展课程思政建设以来，发现师

生之间的互动增多，课堂更加生动有趣，学生的学

习主动性增强。课后通过个例访谈和小组访谈，

李  芳  探索高职“有机化学”课程思政的实施途径
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了解到学生虽然不一定完全掌握了整堂课的知识

点，但却清晰地记得每个思政元素内容及其对应

的课程知识点。

课程思政实施的重点在思政，关键在教师［6］。

人们常说：“教师要给学生一杯水，自己先要有一

桶水”。教师要想种好自己的责任田，充分发挥课

程思政的育人功能，那么必须要加强自身的思想

政治素养，提升课程思政建设的能力，当教师在授

课时无须再“绞尽脑汁”地“刻意”挖掘教学内容

中蕴涵的思政元素时，各思政元素就已经随教学

内容根植在教师的脑海中了，“随口”就能准确无

误地传授给学生，这个时候，我们才能说课程思政

建设卓有成效。但是，课程思政不单是课程改革，

更是整个人才培养体系的改革。美好的愿景并不

是一朝一夕就能达成的，它需要相对较长的时间，

需要所有高校、所有教师都各司其职，共同构建。

在此，笔者呼吁所有的高校教师积极参与课程思

政建设工作，努力为我国培养更多“三观”端正、

德才兼备的有用人才。
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Abstract: In higher vocational colleges, organic chemistry is a basic course in chemistry related majors such 

as bio-pharmaceutical technology, which is a rather boring science course. In view of the essential nature of the 

curriculum content, teachers always only pay attention to “teaching” and ignore “educating” in the implementation 
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elements of ideological and political education, explores its curriculum ideological and political approaches, so as 

to make full use of its educational function of a professional basic course, improve the teaching quality and enhance 

the teaching effect, with a view to responding to the national call for the comprehensive promotion of ideological 

and political construction of the curriculum. 
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