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摘要：美育教育是高职院校学生素质能力提升的一项重要任务，“以美育人”是高职院校构建美育一体化活动的

基本理念。本文基于对大学生关于美育教育的认知情况调查，大学生艺术社团对高职院校文化艺术的作用影响，

找出艺术类社团的培养路径。通过大学生艺术团体，助力推进高职院校美育教育高质量发展，提高学生的个人品

德修养，增强学生人文素养。 
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美育能提升人的审美素养，对人的情感、趣味、

气质等产生潜移默化的影响，是审美教育，也是情操

教育和心灵教育。国务院办公厅颁布的《关于全面加

强和改进学校美育工作的意见》，对全面改进美育教

学作出重要部署，对加强学校美育提出明确要求。美

育与德智体美等教育相辅相成，近年来，高职院校全

面推进高等职业技能教育发展，坚持全面贯彻党的教

育方针，以立德树人为根本任务，以社会主义核心价

值观为引领，以优秀传统文化为载体，依托学校美育

师资的力量，在学校开展美育浸润的行动，进行与美

育相关的课堂教学、社团活动、校园文化建设等的整

体工程建设。在政府与各地相关部门的共同努力下，

学校的美育建设取得了较大的成效，对提升学生的审

美与人文素养、促进学生各方面的发展发挥了重要作

用。但从总体上看，美育仍是整个教育事业中的薄弱

环节，如何发挥高职院校艺术类社团的作用，设计符

合学校特色的美育育人体系，发挥艺术类社团在校园

文化中的作用，将美育教育贯穿到人才培养计划的全

过程，培养德智体美劳全面发展的综合型技能人才，

在高职院校人才培养中具有十分重要的意义。 

1 美育浸润行动下高职院校艺术类社团的

现状 

1.1 缺乏艺术类社团与美育教育协同发展的有效

机制 

高职院校在美育课程目标制定中未能科学定位，

统筹谋划，将美育教育的实施当成一种任务或形式，

片面的对美育教育的实施理解成开几堂课，办几次讲

座就是开展了美育教育。学校中的美育课程建设以艺

术类课程为主体，学科与活动融合渗透较缺乏，只重

视美育的基础知识，未能加强与学生艺术社团为辅助

的实践活动环节。高校应注重把握立德树人的育人体

系，人才培养的特点，科学制定，形成让美育知识与

欣赏、体验相衔接、课堂教学和课外活动相结合，通

过学生艺术类社团，助力普及大众化教育与专业教育

相互促进、相互联系的现代化美育体系。 

1.2 缺乏艺术类社团对美育育人功能的认识 

高职院校作为高等职业技术学院，本身就是重在

学生技能的培养，培养高技能型的具有工匠精神的人

才是高职院校的主要职能。在职业院校中，本身开设

有艺术专业的院校在整个职业院校的占比很少。在学

生美育教育的培养这一方面，学校大部分采取公选课、

线上通识课或讲座的方式开展，美育课程在人才培养

方案中占比较少，重少数，轻全体，造成只有少数的

专业在职业需求方面有跟艺术类挂钩的才有可能开设

与美育相关的课程，学习到有关美育方面的知识，其

他的学生只能在选修课或班级开展美育方面的活动时

偶尔参与到，因此学生从课堂教学中对美的学习和接

受内容较少。 

1.3 缺乏对艺术类社团人文素养创新 

美育教育是将美育贯穿在人才培养教育的全过程

各方面，在实际中，一些高职院校对美育教育的理解
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较为片面，片面的理解为美育只是唱歌、绘画等艺术

类的课程，对美育的理念和内涵没有一个科学的认识，

因而在美育教育的方法手段上无法创新，更无法对学

校艺术类社团在学生人文素养的培育上创新，片面的

认为美育教育就是开设了选修课程，甚至将开设线上

美育的选修课程，让学生拿到了相应的学分就是完成

了美育教育的任务，忽视了艺术类社团对美育教育的

作用。美育教育的提升，可孵化打造学生艺术类社团，

采用第一课堂与第二课堂相结合等方式多维并举，加

强艺术类社团活动与社会实践相结合，将学科的美育

内容与活动充分融合，发挥各个学科师资队伍优势，

围绕美育教育的目标，形成课堂内教学、课堂外艺术

类社团活动相互契合，校园文化合力育人。 

1.4 缺乏对艺术类社团作用的发挥 

艺术类社团是高职院校具有自身特色的学生团体，

他们在学校相关部门的领导和支持下，通过开展丰富

多彩、各具特色的学生活动，充分发挥社团活动在第

二课堂成绩单中的作用，全面提高学生的综合能力素

质，是校园文化建设的生力军。但由于受多种原因的

影响，艺术类社团在发展建设中存在诸多问题。 

1.4.1 管理不完善，定位不明确 

艺术类社团，是一群有共同兴趣爱好的学生组成

的自发的学生团体。高职院校在对社团的管理上相对

比较自由，鼓励其百花齐放，因为对社团的管理较学

生组织缺乏系统科学性，对社团的投入也不多。艺术

类社团在自身的建设上也存在自身的发展和定位不明

确，对活动的质量、水平等缺乏高水平的建设，导致

艺术类社团在艺术类活动对如何促进校内美育教育的

结合度不够，学生活动的创新性不够，社团活动的宣

传力度、学生的参与度、受众面等对学生美育作用力

度不强。 

1.4.2 缺乏专业性 

高职院校的学生社团很多，艺术种类丰富，有民

族舞、爵士舞、街舞、合唱团、话剧队等等，高职院

校的艺术师资队伍本身较缺乏，更不可能满足所有艺

术类学生社团各个专业的需求，有一些艺术类社团的

指导老师本身并不是艺术专业类老师，只是对社团的

活动进行把关，并不能对专业进行指导，因此艺术类

社团在发展的过程中，专业性的指导缺乏，社团活动

的整体水平不高，未能充分艺术类社团对学生审美能

力的提升作用。 

2 高职院校学生艺术社团对美育教育的作用

意义 

2.1 学生艺术社团活动对学生美育文化的启蒙 

学生艺术社团可以通过举办多样性的美育文化活

动，如艺术展览、文艺比赛、艺术表演、文化讲座等

等，来启发学生的美育意识和审美能力，还可以举办

更多体现社会美、自然美、科学美、劳动美的活动，

这些活动可以让学生更深入地了解美育的概念、内涵

和意义，了解艺术作品的背景和创作过程，提升审美

能力，培养学生的审美情趣和艺术鉴赏能力。同时，

高职院校通过举办美育文化活动也能够提高学生的文

化素养和人文修养，增强学生的人文情怀和文化自信。

这些活动可以让学生了解到不同地域、不同民族的文

化，扩展学生的文化视野，促进学生之间的文化交流

和融合。 

2.2 学生艺术社团对学校美育教育的促进作用 

通过对某高职院校 186 名学生发放问卷，从探究

大学生对美育教育的认知和参与情况，及不同类型美

育活动对大学生的影响三大方面进行调查。由表 1-3

结果可知，有学生艺术社团的学校，在学校的支持与

自身积极策划美育传播活动的前提下，学生课外艺术

活动在校内学生中取得较好的效果。调查还显示，约

有 56.61%大学生参加过由学生艺术社团策划的活动，

如：艺术类文艺晚会、社团活动艺术类名家讲座，摄

影展、书画展等文艺作品展，歌唱比赛、绘画比赛等

艺术类竞赛等，校内大学生对于开展这类活动满意及

非常满意占 62.37%，表示以后有机会还会积极参加。 

由此可知，学校在美育实施过程中，学生艺术社

团的活动能够帮助学生美育方面的认识度。通过社团

活动，能让学生了解美、感受美、欣赏美，从而达到

美育浸润下对学生潜移默化的影响。 

表 1  学生艺术社团对学校美育教育的作用 

选项 小计 比例 

A 非常好 56 30.11% 

B.较好 68 36.56% 

C.一股 53 28.49% 

D.较差 5 2.69% 

E 非常笼 4 2.15% 

本题有效填写人次 186 
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表 2  学生艺术社团活动对学校艺术氛围评价 

选项 小计 比例 

A.有很好的艺术氛围 62 33.33% 

B.有一些艺术氛围 101 54.3% 

C.艺术氛围很少 23 12.37% 

本题有效填写人次 186 

表 3  学生艺术社团活动满意度 

选项 小计 比例 

A.非常满藏 38 20.43% 

B.满意 78 41.94% 

C.一般 3 33.87% 

D.不清意 4 2.15% 

E.非常不清意 3 1.61% 

本题有效填写人次 186 

3 学生艺术社团在高职院校美育教育中的建

设与优化 

3.1 应把握学校美育的正确方向 

学生艺术社团作为学校的学生组织，始终应该牢

牢把握学校立德树人、以美育人的理念，注重在活动

中科学设计，组织开设美育文化活动，帮助大学生培

养较高的人文素质和审美能力。应依托高职院校特色，

立足本校，充分发挥美育在校园文化建设中的独特作

用，重视美育活动对青年学生的育人导向作用，始终

坚持把培育和践行社会主义核心价值观融入美育活动

的全过程，引领高职院校学生树立正确的价值观，培

育深厚的爱国情感，激发学生的想象力和创造力，打

造特色美育活动，让学生在艺术活动中得到全面的发

展和启迪，提升审美和人文素养。 

3.2 应注重传统文化的传承与发展 

大学生作为新一代社会主义接班人，应多方面了

解大学美育教育。学生艺术社团应遵循美育特点和学

生身心成长规律，以美化人、面向人人，应在弘扬优

秀传统文化上下功夫，举办如书法、国画、传统音乐、

舞蹈等活动进行推广，助推传统文化在校内的传承与

发展。通过参与传统文化活动，让学生可以更深入地

了解其内涵和精髓，从中汲取灵感和启示，提高审美

能力和创造能力。同时，这些活动也可以帮助学生感

受到传统文化的魅力和价值，培养对于文化传承的责

任感和使命感。学生艺术社团应该积极策划推动优秀

传统文化活动和美育教育的结合，不仅能够提升学生

的人文素质和艺术修养，还可以培养学生的审美能力、

想象力、创造力，发挥大学生的观察能力、想象能力、

形象思维能力和创造能力，促进大学生德、智、体、

美、劳更加全面健康的发展。 

3.3 应强化资源配置，加强专业指导 

高职院校学生社团是由一群具有某些共同特征、

爱好的人相聚而成的互益组织。新时代的学生艺术社

团在发展的过程中，对专业的指导老师和资源配给有

了更高的需求。专业指导对提升学生艺术社团的质量

有着重要的作用，要让社团能在人员、活动的策划、

活动开展等形成有高质量并长效的机制，专业指导老

师及相应的学生社团硬件、软件资源应在以往的基础

更加完善。高职院校应根据学校实际，在本校发展规

划中，将师资队伍建设纳入整体规划，引进符合学校

建设要求的教师，为学生艺术社团提供更好的、更加

专业的师资力量。 

3.4 应打造“艺术社团+”品牌特色活动 

高职院校的学生社团类型丰富，艺术类社团可加

强与其他社团的相互合作。如：“艺术社团+非遗”活

动，将传统文化进校园与手工制作相结合，通过对中

华优秀传统文化的宣传与讲解和对高职学生就美育教

育宣传与渗透；以剪纸、手工编织、写对联、文艺表

演等形式，以面向全体同学熟悉非遗，尊重艺术、传

承文化、提高素养，了解支持美育教育为目的，使更

多同学了解美育教育、学习非遗等中华优秀传统文化，

提高自身的艺术修养和审美能力，进一步弘扬优秀传

统文化，点燃文化传承的星火，让同学们在学习中华

优秀传统文化艺术的活动中，培养深厚的中华民族的

情感，更多的投身到传承和弘扬中华优秀传统文化、

发展美育教育中去。同时还可以打造“艺术社团+党建”、

“艺术社团+团支部”等，致力于将思政教育与社团活

动想结合，加强社团内涵建设的同时，还实现美育教

育的多方渗透。 

3.5 应致力实现美育教育全覆盖 

艺术类社团在美育教育中的艺术美方面做得比较

突出，但是在美育教育的社会美、科学美和自然美上

也可以加强推广。应积极开展灵活多样、形式丰富的

人人能参与的活动，可联合学校其他社团，加强为学

校学生的成长营造良好的艺术氛围，提高广大学生的

艺术修养和综合素质。如：与青年志愿者服务队联合

开展活动，弘扬中华传统美德；与国学社合作，弘扬
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优良传统文化，加强社会美的推广；与计算机协会和

电子技术协会联合举办活动，将科学和美育结合起来，

不断提高学生的想象力，创新思维能力，加强科学美

的推广；与科学创新社团合作，“引导学生观察、欣

赏和体验大自中的美，增强学生的审美感知能力和对

美的事物的理解能力，激发学生爱组国的情感以及可

以开阔学生眼界，增进见识，进而唤起学生对生活的

热爱之情”，加强美育教育理念的推广。 

4 总结 

高职院校在推进美育教育改革、深化学校美育教

育改革工作机制的过程中，应重视艺术类社团对推进

美育第二课堂建设的重要作用，在机制保障、资源配

置、专业师资、艺术活动指导等多方面给予支持，在

“美育浸润行动下”艺术类社团如何更好的助推学校

美育教育作用路径上下功夫，让艺术类社团更好地服

务于学生的成长和发展，让高职院校学生能通过参与

艺术类社团活动，更好地理解和欣赏美的魅力，增强

他们的人文情怀和文化自信。 
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