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2021年召开的全国职业教育大会的会议文件《关于

推动现代职业教育高质量发展的意见》明确了两个职业

教育未来的发展方向：一是推动职业教育本科化方向发

展；二是中职学生通过“职教高考”的高职教育发展方

向。这意味我国对于职业教育发展模式、质量、路径等

方面的新思考与探索，也意味着职业教育在未来的课程

建设、教学设计、专业训练等方面需要做出调整与改变，

以适应未来职业教育多样化、高品质的发展要求。

一、中职教育与高职教育比较分析
中职与高职教育都以培养劳动者的职业技能为目

的，但是基于生源主体、培养目标的差异，二者在培养

体系设置、教学设计与实施、专业技能培养等方面存在

一定差异。“中高职一体化育人已经成为我国职业教育

的重要议题，由于‘中高职各自为政’的办学实际，导致

中高职一体化育人缺乏完善的统筹规划和衔接机制，

严重影响了中高职学生的培养。”[1]随着我国经济社会

发展对于高素质技术人才的要求越来越高以及职业教

育多元化发展的需要，高职教育势必进行全方位、多元

化改革，打通中、高职接续教育的通道，推进职业教育

的高质量发展。

（一）中、高职教育的共通性

所谓职业教育，即“对受教育者实施的某种职业

或生产劳动所需的知识和技能的教育”。相较于通识

教育而言，职业教育偏向于工作技能的培养与应用。工

匠精神是职业教育中对精益求精技艺的集中概括。中

职与高职教育的相通之处集中体现在两个方面：一是

人才培养目标相似，二是培养理念相同。

1. 以技能养成为主的人才培养方向

随着我国经济社会的持续发展，对技术人才的需

求量不断增大。中职教育与高职教育都以培养技能型

人才为目标。因此，在课程设置上，二者对于专业性的

技能培养相对偏重操作而非研究。另外，在教学实施

方面，学生动手实践能力的培养占有较大的比重，以便

形成学生的技能操作能力。

2. 多样化、高质量的未来发展路径

中职教育与高职教育在未来的发展趋向于多样

化、高质量的职教发展路径，不仅着眼于学生在专业技

术技能方面的掌握，而且对学生创新能力、学习能力等

的培养也需要占有更高比例，以满足未来社会中技能

型岗位对技术型人才的需求。

中职教育与高职教育的相通性为中职学生进入高

职学校进行继续教育提供了技能养成、知识掌握等方

面的可能，而二者的差异性则对高职教育开展相对应

的教育教学改革提出了新的要求。

（二）中职教育与高职教育的差异

1. 学生知识基础不同

中职与高职的差异首先在于生源渠道不同，这也

导致了二者在培养体系、课程设置等方面的差异。中

职教育的生源以初中毕业生为主，在课程设置上分为

文化基础课与专业课两个部分，其比例大概为4∶6，即
文化课为基础、专业课为主导。高职教育的生源以高中

生为主。高职教育在培养学生掌握基础性专业技能之

外，还包含更为深入的技能拓展研究等内容。究其原

因，在于学生对基础知识的掌握和理解方面的差异。中

职教育着眼于学生基础技能的掌握，对技术的深层次

原理性理解以及未来可能的转变涉及较少，进而限制了

个体在专业领域的深层次把握。高职教育的学生在高

中阶段的学习形成了相对扎实的文化基础，个体发展

的成熟性又使他们在进入高职后形成了相对稳定的认
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知能力，具备一定的深入研究和理解能力，为其在专业

领域的深入探索提供了可能。

2. 目标设定层次不同

中职教育以职业技能教育为主导，在培养目标的

设定上以培养高素质、技能型的劳动者为主。“从目前

的中职教育教学现状来看，大部分中职教育并没有把

教学理论放在最重要的地位上，大多是将教学精力放

在对学生的实践操作能力以及学生未来的工作能力培

养上。”[2]在知识与技术之间，中职教育侧重于技术的

掌握，虽然仍有基础知识的学习，但是比例相对较低。

因而，中职学生在未来择业时，多是选择基础性技能操

作性岗位。此外，在学生能力培养方面，中职教育更多

的是通过反复练习使学生形成运用技能的能力，而对

技术创新能力等的训练相对较少。“中等职业教育是培

养‘技术精湛’的学生，高等职业教育则是培养‘懂技

术、会操作、会管理’的学生。”[3]

高职教育以培养知识型技能人才为主要目标。相较

于普通教育的学术研究性和中职教育的技术性，高职教

育介于二者之间，是培养兼具知识性和技能性的人才。

区别于中职教育的偏重技术，高职教育在重视专业技术

训练的同时，也非常重视通识性知识与专业技能的理论

知识教育。这也为学生在专业技能领域的深度发展奠定

了知识基础。此外，在能力养成方面，高职教育对学生

在专业技能领域的创新能力、探索能力等同样设有培养

目标，能形成高职学生一定的技能创新与探索能力。

3. 学生心智水平发展水平不同

中职学生以初中毕业生为主。从个体成长成熟度而

言，其认知水平尚不成熟，对职业定位、个体未来发展、

前沿技能技术等缺乏相对全面的理解和认知，对未来的

择业方向也以基础性技术性岗位为主，对个体的职业生

涯规划、个体学习规划、成长阶梯设计等内容，中职学生

多数缺乏意识。高职学生则是经过高中阶段学习之后进

入高职院校的，其心智成熟度更高，在认知水平上趋于

成熟。因此，在进入高职接受高等教育之后，他们对自身

的职业规划、前沿技术、个体能力挖掘等方面有针对性

学习和训练的意识。中职教育与高职教育之间的相似性

为二者打通学习通道提供了契机。未来经济社会发展对

于技术型人才提出了更高的要求，职业教育改革以及高

职教育融合中职学生并重新建构教育教学体系是我国

职业教育高质量发展的必然趋势。

二、中职教育改革为高职教育带来的挑战与

机遇
中职教育改革使学生可以通过“职教高考”进入

高职接受继续教育，在某种程度上意味着当前很多基

础性的技术性岗位逐渐饱和或者将被人工智能所取

代。未来社会需要的是高素质的技能型人才。

（一）中职教育改革给高职教育带来的挑战

1. 高职教育教学体系的再设计

中职学生通过“职教高考”进入高职院校接受继

续教育（即职考生）以形成更高的技术品质，对于学生

个体以及我国未来经济社会发展具有双重意义。对高

职院校而言，中职改革产生的第一个问题就是职考生

对高等教育的接受力问题。教育有其规律性。只有遵

循教育的客观规律，才能取得预期效果。职考生并未

经过高中阶段较为全面和扎实的基础知识学习，因此，

他们接受高职教育的第一个问题就是对高职院校所教

知识的接受度问题。这也对个体的学习效果以及学习

态度有着直接影响。高职教育当前的教学体系设计是

主要面向高中毕业生源的（即高考生）。中职教育改革

带来的高职生源的部分改变意味着高职教育教学体系

需要进行对应调整，以便同时满足原有高中生源的学

习需求，并适应中职学生的接受能力。

2. 不同生源之间的融合教育

“建设‘职教高考’制度致力于在生源选拔上实

现高职教育的弯道超车，让高职院校有机会选拔不同

来源和专长的学生，有效改善生源质量，优化生源结

构。”[4]然而生源的差异也使高职教育面临“融合”教育

问题。所谓的“融合”教育，即不同知识结构、知识基

础的生源之间的共通教育教学问题。高考生有着相对

扎实的基础性知识以及较好的知识学习能力，但职业

技能方面相对欠缺；而职考生具备一定的专业技术技

能，基础性知识水平以及学习能力则相对较低。如果采

用分开教学与管理的方式，就违背了职业教育改革的

初衷；二者共同教学则会使高职院校面临不同知识结

构学生的融合教育教学问题。

3. 高职教育教学结构的重建与优化

高职院校当前的课程设计以及教学体系是基于高

中毕业生源以及作为高等职业教育的目标而构建的。职

考生进入高职院校之后所面临的最大问题就是能否适

应高职院校现有教学结构。此外，在专业设置方面，是

以中职学生嵌入当前已有的专业体系，还是结合中高职

现有的专业体系框架进行重构，同样值得我们思考。

（二）中职教育改革为高职教育改革创造的机遇

中高职的融合教育必然给高职教育带来挑战，但

我们也应该看到，中职教育改革同样是一次机遇，给我

国职业教育多样化与高质量发展提供了契机。
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1. 提供人才多元发展的契机

信息技术与人工智能的迅速发展与广泛运用取代

了部分传统的技术性行业，也对经济社会多样化发展产

生了推动作用。世界当前正处于“百年未有之大变局”，

意味着未来社会发展的方向必然是智能化、多元化的。

社会分工细化需要多样化的人才，在部分技术性行业被

人工智能取代的同时，社会发展亦会催生新的技术人才

需求，这就需要教育行业提供多样化的技能型人才。

中职院校学生通过“职教高考”进入高职院校实

现后，“双渠道”的生源为高职院校提供了多样化的人

才，也为高职院校教育教学的多样化发展提供了契机。

“双渠道”生源使高职院校同时获得了侧重专业与知

识两方面的人才，可以实现更加多样化、多层次化的高

等教育模式的设计与应用。

2.“鲶鱼效应”带来的动力

职考生的加入具有“鲶鱼效应”，能激发高职学生

学习动力。对职考生而言，他们进入高职院校，是进入

了一个崭新的学习平台。在进入高职院校之后，他们面

对高职院校的学习压力，必然会产生更强的学习动力，

以获得与高考生同台竞争的机会。

对高考生而言，新注入的群体在专业技术掌握方面

更胜一筹。职考生在技术技能方面的超越性同样为高考

生的技能学习以及综合能力的培养提供了动力。

3. 为高职院校改革提供了动力

高职院校的教育改革是职业教育自身发展的要

求，也是经济社会发展对高技能型人才的需求。中职

教育改革所产生的影响同样为高职院校改革提供了动

力。基于二者在培养技术型人才方面的相似性，中职教

育改革可以看作职业教育改革的聚焦点和试验田，而

高职改革在未来同样势在必行。

改革的动力或者来自内部的需求，或者来自外部

的压力。中职教育改革为推动高职教育改革提供了动

力。一方面，经济社会发展倒逼职业教育改革，同样对

高职院校产生压力，因此，中职教育改革必然会引起高

职院校的思考；另一方面，职考生进入高职院校本身就

要求高职院校在教育教学等方面进行优化与改革。这

两方面因素都为高职院校改革提供了动力。

三、中职教育改革背景下的高职教育改革路径
中职教育改革点之一是中职学生通过“职教高考”

进入高职院校接受高等教育，这在开启高职院校生源

“双渠道”的同时，也要求高职院校思考高质量职业教

育的实施路径。以满足“双渠道”生源教育教学需要为

出发点，高职院校可以开展以下四方面的探索。

（一）确立共通性的教育目标

职业教育以培养劳动者的职业技能为目的，职业

素养是其共通性元素。“所谓职业素养，是指职业者在

社会生产活动中需要遵守的行为规范……狭义的职业

素养，主要包含职业精神、职业能力和职业行为习惯三

项核心要素。”[5]就接受职业教育的学生来说，具备职

业素养是其未来就业的起点与根本。高职院校要进行

融合教育，可以在课程设计中将职业素养学习作为共

通性职业教育的起点。

职业素养作为一种职业精神，既包含人文精神的

元素，又要具备技术型人才所应有的精神元素。“职业

教育人才培养要重视受教育者的职业素养教育，即既

应关注职业能力教育，还应关注受教育者爱岗敬业、无

私奉献、精益求精、踏实认真等职业精神的培养，以及

守时、专注、纪律等职业行为习惯的培养。”[5]职业素养

具备的人文精神符合中高职教育的共通需求。因此，高

职院校在进行融合教育时，可以确立职业素养课程作

为职业教育的起始点，以此为融合教育奠定基础。

（二）构建“生生”互助的促进学习模式

所谓“生生”互助的促进学习模式，是指发挥中、

高职学生之间互相促进作用的学习方式。高职教育的

时间周期较为紧张，学生需要进行知识、技能以及实

践三个板块的学习。学生如果单纯依靠教师的教授、指

导，在知识学习以及技能掌握方面就存在局限，课余

时间的学习安排对学生自身学习、成长尤为重要。

中、高职学生各有所长。职考生相对长于技能操

作，高考生则长于技术理论知识。职考生进入高职教育

阶段之后，首先需要补充专业基础知识，而高考生则在

技能掌握方面相对欠缺。二者之间知识和技能领域的

互补为“生生”互助学习提供了契机。

（三）坚持“贯通性”能力培养

贯通性能力培养指对学生学习能力、技能创新能

力、职业适应能力等综合能力的培养。中、高职学生虽

然在知识掌握与技能储备方面存在一定差异，但就能

力培养而言却具有共通性。对职业教育来说，培养学

生的技能运用能力、创新能力以及对技能发展的前瞻

性能力有助于学生个体未来的长期发展。

对于贯通性能力的培养，以学生创新能力培养为

例，可以从三个维度展开。第一，基础性技能的掌握及

其原理性知识的理解与把握。现代技术背后的原理性知

识既是技术掌握的基础，也是技术创新的基础。理解了

技术操作的原理，学生才能在此基础之上改进和创新。

第二，指导学生在掌握基础技术的基础上进行简单的创
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新训练。根据时代发展的需求，高职教育可通过发散性

思维训练，在原来的技术基础上进行方向性的创新尝

试，结合对应的考核标准，支持和鼓励学生开展创新性

训练。第三，进行现代技术的未来性设计。在知识和技

术快速发展的时代条件下，对未来科技进行创新性思维

训练，可以培养学生对技术的敏感度以及创新能力。

（四）开展层次化教学和方向化教学

“所谓层次化的课程体系，就是在科学定位中高

职人才贯通培养目标和培养规格的基础上，以综合职

业能力的层次化培养为指向，构建相互衔接、循序渐进

的中高职衔接课程体系。”[5]层次化教学与方向化教学

（以培养不同技术领域的人才为导向）旨在以学生自身

的兴趣、特长、职业发展方向为依据，以类型化、群体

化教育为具体实施路径，实现学生的多样化发展。

层次化教学和方向化教学具有内在一致性。二者

都以学生个体的具体情况为基础，通过学生自评、教师

评价、学生意向选择等多种因素的综合考量，确定适合

学生个体发展的职业技能与方向，将未来择业方向、个

体发展路径等相似的学生进行归类，在此基础上，检

验学生在基础知识领域、技能领域的水平，并进行分层

教学。层次化教学与方向化教学可互为先后，是“因材

施教”理念在职业教育中的具体尝试与实践。然而在

社会对技术型人才需求量大增的环境下，开展层次化

和方向化教学基础上的类型化技术教育，能够培养较

大数量的高素质技能型人才。

四、结束语
职业教育以培养高素质技能型人才为导向，中职

与高职教育二者之间既有内在一致性，也存在教学层

次、知识技能掌握程度、未来发展方向等差异。经济社

会发展以及人工智能的普及使得传统的技能型岗位需

求发生了较大变化，由此对技术型人才提出了更高的

要求。以基础性技术教育为主的中职教育逐渐难以满

足社会对技术型人才的要求，职业教育改革也就势在

必行。

职考生进入高职接受继续教育，对学生个体而言，

可以实现其个体知识、技能与能力等方面的再提升；对

高职院校而言，是其进行教育教学改革的助推剂。本文

以中职改革中的“职教高考”制度为着眼点，探索高职

教育教学改革的可能性范式。唯有以社会发展与岗位

需求为导向，进行动态化教育，才能够适应社会发展需

要，满足学生个体成长需求，真正构建多样化、高质量

化的职业教育。
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Thinking on the Reform Path of Higher Vocational Education Under the Background of 
Secondary Vocational Education Reform

Zhang He
（Suzhou Vocational University, Suzhou, Jiangsu  215001, P.R.China）

Abstract: With the requirements of China’s economic and social development，promoting the diversified 
development of secondary vocational education，from the traditional employment-oriented secondary 
vocational education to the “dual channel” development of employment and college entrance examination will 
become one of the channels for higher vocational enrollment. The reform of secondary vocational education has 
opened the prelude of China’s vocational education and injected impetus into the reform of higher vocational 
education. Through comparative study，the paper explores the reform path of higher vocational education 
under the background of secondary vocational education reform，which is helpful to promote the development 
of higher vocational education towards specialization and specialization，and cultivate more talents with equal 
emphasis on specialization and professionalism for the economic and social development.
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