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虚拟仿真技术融入高职思政课实践教学探究

赵晶晶
辽宁经济职业技术学院，辽宁 沈阳 110122

习近平总书记指出：“要运用新媒体新技术使

工作活起来，推动思想政治工作传统优势同信息技

术高度融合，增强时代感和吸引力。”[1]教育部等九

部委印发的《职业教育提质培优行动计划（2020—
2023年）》强调：“推动信息技术与教育教学深度融

合，利用现代信息技术推动人才培养模式改革。”[2]

虚拟仿真技术作为数字时代的前沿技术，正在引领

教育的数字化转型。将虚拟仿真技术融入思政课教

育教学，“是推进思政课改革创新的重要手段，也

是推动思政课高质量发展的有效途径”[3]，因此，探

摘 要：虚拟仿真技术正在引领教育的数字化转型，将其应用到思政课实践教学中能提升思政课的时代
感、吸引力及育人成效。当前，将虚拟仿真技术应用到思政课实践教学中，面临着保障体系不
完善、教学体系不规范、评价机制不健全等问题。高职院校应通过完善保障机制，开发课程体
系，构建科学评价体系等方式，实现虚拟仿真技术与思政课的有机融合，推动思政课实践教学
高质量发展。
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Virtual simulation technology is leading the digital transformation of education, and its application to the
practical teaching of ideological and political courses can improve the sense of the times, attraction and education
effectiveness. The application of virtual simulation technology to the practical teaching of ideological and political courses
is faced with problems including imperfect security system, non-standard teaching system and imperfect evaluation
mechanism. Through perfecting the guarantee mechanism, developing the curriculum system and constructing the scientific
evaluation system, higher vocational colleges realize the organic integration of virtual simulation technology and
ideological and political course, so as to promote the high-quality development of practical teaching of ideological and
political courses.
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索虚拟仿真技术与思政课有机融合的方式适逢其时。

一、虚拟仿真技术在高职院校思政课实践教学

中应用的必要性

渊 一冤 虚拟仿真技术能提升思政课实践教学的时
代感

党的二十大以来，“构建高质量高等教育体系”

成为共识，“变革、融合、创新”成为趋势。数字

化技术正在深刻影响着人们生活。抓住数字化发展

机遇，将虚拟仿真技术融入思政课教育教学，建设

高职院校虚拟仿真实践教学中心，是构建高质量高

等教育体系，推动思政课创新发展的时代要求，也

是落实思政课立德树人根本任务的有效途径。虚拟

仿真技术融入思政课教学，可以聚合教学资源，建

立虚拟仿真的学习环境，打造立体化的教学资源库，

既可以丰富思政课教学形式，让思政课堂活起来，

又可以引导大学生将课堂教学中的理论世界与虚拟

世界有机融合，有助于学生将理论内化于心，切实

增强思政课的时代感。

渊 二冤 虚拟仿真技术能提升思政课实践教学的吸
引力

虚拟仿真技术新颖的互动模式，既可以激发学

生的体验热情，又可以加深学生对学过知识的印象。

首先，虚拟仿真技术具有沉浸性。虚拟仿真技

术构建出的场景高度逼真，学生身临其境般地在虚

拟仿真展馆沉浸式学习，可扩展思维张力，感悟真

理的力量。

其次，虚拟仿真技术具有交互性。“虚拟仿真

技术使教学内容呈现立体化和可视化的表达。”[4]学

生通过视觉、听觉、触觉等多种感知，拉近了与历

史事件之间的距离，便于深化对知识的理解。

再次，虚拟仿真技术具有现实超越性。虚拟仿

真技术的智能化展示，将现实世界中难以展示的社

会关系用虚拟手段展示出来，帮助学生实现时间和

空间的任意转换，让学生在虚拟的世界中体验现实

生活的景象，增强了思政课教学的吸引力。

渊 三冤 虚拟仿真技术能提高思政课实践教学育人
成效

“将虚拟仿真技术赋能思政课，让抽象的理论

用虚拟的可视化的方式呈现出来，使思政课变得更

加生动，可增强思政课的感染力。”[5]例如，将红军

长征的感人故事通过 VR 形式呈现出来，利用生动

的画面、逼真的音效、仿真的体验———爬雪山、过

草地、射击等，将学生带入到了长征的场景中，使

学生从原来的听理论，转变为亲身体验、角色扮演

融入长征的历史情境中学习，体验革命先辈长征的

艰辛历程。这种学习方式，使学生在潜移默化中既

感受到了长征精神内涵，又能见贤思齐，获得精神

洗礼。利用虚拟仿真技术动态、可视化的表达方式，

呈现思政课的教学内容，增强了学生的学习兴趣，

提高了育人成效。

二、虚拟仿真技术应用在高职院校思政课实践

教学中面临的现实问题

渊 一冤 虚拟仿真技术应用到思政课教学中的保障
体系不完善

“高职院校思政课采用虚拟仿真技术进行实践

教学属于起步阶段，保障体系尚不完善”[6]，还存在

以下问题：

一是经费短缺。目前国家没有为思政课开展虚

拟仿真教学设置专项经费，建设虚拟仿真实训室、

打造教学平台、开发软件、建设资源库等需要大量

专项资金，资金保障方面存在难度。

二是技术薄弱。虚拟仿真技术在思政领域的应

用起步较晚，技术相对不成熟，思政课的教学内容

同虚拟仿真技术融合的形式、平台的构建、软件的

研发等尚属探索阶段。

三是教师经验匮乏。思政课教师对于传统的教

学驾轻就熟，但是对于虚拟仿真实践课堂驾驭信息

的能力略显不足。

这些问题在一定程度上制约着虚拟仿真技术融

入思政课的发展。

渊 二冤 虚拟仿真技术应用到思政课实践教学体系
不规范

虚拟仿真技术融入思政课实践教学，在课程体

系建设方面还存在一些亟待解决的问题：

一是课程资源开发难度较大。现有虚拟仿真资

源的开发主要依靠企业，但是企业的技术人员缺乏

思政教学素养，开发的资源更侧重虚拟仿真技术的

展示，与教学的契合度有待提高。

二是课程资源缺乏时效性。目前成熟的思政课

虚拟仿真资源寥寥无几。思政课的教学时效性强，

课程资源需要与时俱进，不断升级更新。思政课教

师不具备自主研发虚拟仿真资源的能力，资源主要
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依靠从软件公司购买，而企业开发资源成本高、更

新慢，高职院校每年能购买的资源十分有限。

三是思政课虚拟仿真实践教学体系尚未形成。

目前国家、省、市各级主管部门并未针对思政课虚

拟仿真实践教学出台有针对性的政策，对教学目标、

教学内容、实践方式、教学评价等均未有统一规定，

因此，思政课虚拟仿真实践教学没有统一的范式，

教学随意性大。

渊 三冤 虚拟仿真技术应用到思政课的效果评价机
制不健全

当前，将虚拟仿真技术应用到思政课中的效果

评价机制不健全，鲜有高职院校根据不同的思政课

科目建立主客体相统一的虚拟仿真实践教学评价体

系。现有教学评价比较单一，多以教师评价为主，

没有形成学生自评、生生互评、教师评价相结合的

综合评价体系，也没有建立过程性评价和结果性评

价相统一的评价机制，教师难以判断学生在虚拟仿

真实践过程中是否对教学内容有了情感认同，是否

能将理论内化于心，是否仅对虚拟仿真软件沉浸式

的体验或者操作软件带来的感官上新奇所吸引，对

于精神内涵的理解是否达到了教学要求，等等。与

此同时，很多软件公司没有根据虚拟仿真教学的特

点开发第三方评价功能，而且部分虚拟软件展现出

来的历史事件是碎片化的，缺乏连贯性、系统性，

这样教师难以把握学生对知识的掌握是否全面、准

确。虚拟仿真技术应用到思政课的效果评价机制不

健全，在一定程度上影响思政课育人成效的实现。

三、虚拟仿真技术应用在高职院校思政课实践

教学中的策略

渊 一冤加强顶层设计袁完善虚拟仿真教学保障机制
将虚拟仿真技术融入思政课教学是一种必然趋

势。高职院校应把握机遇，加强顶层设计，创建思

政课专属的虚拟仿真实践教学中心，满足教育教学

的需要。

首先，高职院校要大力支持组建思政课虚拟仿

真实践教学中心，出台项目建设相关政策，安排充

足经费，组建虚拟仿真项目建设领导小组，全力支

持项目建设。

其次，高职院校要创造条件组建优秀的教学团

队，为教学提供保障。“通过培训、外出考察，外

请专家指导等形式，打造一支既懂思政课教学，又

能熟练操作虚拟仿真软硬件的教学团队。”[7]团队成

员由思政课教师、信息中心教师、企业专家等构成，

负责思政课虚拟仿真平台建设、资源开发、网络维

护和技术管理等工作，协同推进虚拟仿真实践教学

中心的建设。

再次，高职院校要“加强互联网基础设施建设，

配备高性能的技术支撑平台，保证虚拟仿真项目稳

定运行”[8]，同时提供“云服务”，配备专职人员定

期维护软硬件，为虚拟仿真项目建设提供技术保障。

以笔者所在单位辽宁经济职业技术学院为例，在学

院的顶层设计下，建成了思政课专属的“立德树人”

虚拟仿真实践教学中心，该中心是依托虚拟现实技

术（VR）、多媒体、人机交互、数据库和网络通信
等信息化技术建设而成的“VR+思政 +党建”相结
合的实践教学中心。它以教学、实训、展示为一体，

以“先进的教学设施 +丰富的教学内容 +完善的实
践教学体系 +资源共享示范”为理念。该中心成立
以来，从多角度为学生构建可持续性的实践教学方

案，让学生身临其境般地体验、学习，切实提高了

思政课的教学效果。

渊 二冤整合教学资源袁开发虚拟仿真实践教学体系
要结合各学校特色和专业特点，“根据不同的

思政科目形成差异化的、规范性的虚拟仿真课程体

系”[9]，整合教学资源，合理设计教学内容，注重以

教学内容为本开发实践教学体系。不能舍本逐末，

一味地追求虚拟仿真技术的运用，忽略思政课立德

树人的根本目标。要在以思政课内容为主体的基础

上，增加课程趣味性。以笔者所在单位辽宁经济职

业技术学院“立德树人”虚拟仿真实践教学中心为

例，学院从第三方公司选购了五类虚拟仿真产品应

用于思政课实践教学。一是 VR 虚拟场馆类。此类
产品特点以历史人物、事件、教材等为线索，构建

VR虚拟场馆。二是思政课 3D虚拟仿真实践教学平
台。此类平台是以真实存在的场馆，通过三维建模，

1:1做成仿真场馆。平台还有教学功能，如电子白板
功能、答题功能、自主编辑功能等。三是 VR 头盔
体验类软件。通过 VR 虚拟场景中沉浸式的体验学
习重温历史。四是 VR 全景图片类展馆。通过对实
景 360度 VR全景拍摄，建成 VR视频库。五是 VR
党史影片类。此类产品为 3D电影，学生通过 3D眼
镜观看体验。
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教师会根据讲授的科目、教学任务对五类教学

资源进行筛选，集体备课，形成统一的虚拟仿真实

践教学方案开展教学。以毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论课中的“毛泽东思想及其历史

地位”一节为例，我们将这部分内容的实践课教学

设计为两个环节：第一部分，教师让学生亲自操作，

浏览与教材内容相匹配的“毛泽东思想”虚拟仿真

展馆，由教师与学生交替运用手柄操作浏览虚拟展

馆，学生戴着 3D 眼镜沉浸式学习、体验；第二部
分，展馆学习结束后，教师利用虚拟仿真教学平台

总结教学内容，同时开启答题系统，学生们进行闯

关答题，检验教学效果，实现虚拟仿真技术与教学

内容有机相融合。

渊 三冤完善评价机制袁构建完整的教学评价体系
思政课的虚拟仿真实践教学是集虚拟仿真操作、

理论教学、实践教学于一体的教学，按照传统的教

学评价方式，无法准确地评估虚拟仿真实践教学的

效果，所以要完善评价机制，健全教学评价体系。

首先，学院要依托虚拟仿真技术进行教学评价。

要联合软件公司开发虚拟仿真教学评价系统，“通

过在虚拟仿真教学过程中捕捉到学生的学习信息，

掌握学生学习进度、效率、效果，提供准确的数据

分析”[10]，及时反馈学情。

其次，自主创新课程评价体系，注重过程考核

和结果考核相结合，建立可量化的考核体系。要结

合虚拟仿真系统的数据评价，如实践操作、场景问

答、案例分析等评价，兼顾学生的作业完成质量以

及考试成绩，形成实践操作与理论考核相结合、过

程考核与结果考核相统一的考核评价机制。

再次，增加评价主体，量化考核指标，在软件

评价、教师评价基础上，增加学生自评和生生互评。

虚拟仿真实践是在教师指导下的以学生为主体的体

验式学习，学生对主观体验的效果进行自评，或小

组互相评价，对于教学效果的评价具有一定的参考

价值。学生就教学目标的达成、教学重难点的掌握、

知识能力的提升、课程设计的优缺点等进行评价，

这种评价一方面是评教，一方面是评学，评教与评

学相结合，可以促进师生的良性互动，进一步增强

实践教学的实效性。

———————————————————————
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