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中医药高职院校辅导员职业素养探究

陈又佳1,罗青青2
(1.安徽中医药高等专科学校，安徽 芜湖241003 — 2. 职业技术学院，安徽 芜湖241002)

摘 要：中国特色社会主义进入新时代,对学生管理工作者提出了更高的要求。中医药高职院校辅导员应不忘为中华民族育 

英才、为杏林学子谋未来的初心，依据中医药高职院校人才培养目标,针对中医药高职院校学生特点，有的放矢，不断夯实自 

身职业技能，提升自身综合素养，特别是要提高哲学素养、教育学素养、X德塑造素养及创新创业素养，从而不断促进学生的 

全面发展，为中国特色社会主义事业培育合格人才？
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中国特色社会主义进入新时代，中医药高职院校辅导员应 

依据中医药高职院校人才培养目标.针对中医药高职院校学生 

特点，有的放矢，不断夯实自身职业技能,提升自身综合素养. 

更好地为学生服务。

1中医药高职院校人才培养目标及学生特点

1.1 中

大学是培养人才的重要场所，所谓人才是指具有一定的专 

业知识或技能，进行创造性劳动，并对社会做出较大贡献的人， 

他们是人力 中能力和素 高的劳动。习近平总书记指

出，高 肩负着培养德智体美面 的社主义事

业 的重大务叫 高校都应 紧围

务,针对本类型高校的专业特点学生特点,科学设 

置人才养，为社会主义现代 养合 才。

人才大体 3类:专业技术人才 才 才。

中医药高职院校学生大多是医药专业学生，他 校3
学， 较为实的医药专业知识，具一定的医药 

专业 ， 为 提供医药专业服务，因

他 专业技 才。 ，中医药高职院

校学生 学较所，他们的医药类专业知识对 

学医学生 ，医药专业 力有较大提升

空间，这就使得他 的就业对口率相对较低，大部分学生毕业 

医 生服务 医 生构 辅

助医技工作， 他更应归 才范畴。前社会

对 才的需求较大，正处于并将期处于社会主义

初级阶段的 情决定 对于中医药技能人才的渴求，

客观要求中医药高职院校紧贴社会实际 校自身特点，

学 才养，为社会主义代 养高素的

1.2 中

中医药高职院校学生相对于医药类本科生而言，虽然存在 

学制较短，医学 础较为薄弱 诸 问题，其 有对专业兴 

趣浓厚以及专业稳定性较强优势，他 去学校生活的经 

历所形成的自 识、自我评价以及对未来职业生涯乃至生 

的期待 其有着不同于医药 生的特点,这也是教育者 

制定学 的重要依据。

中医药高职院校学生相对于医药类本科生而言，高考成绩 

普遍较低，文课础较为薄弱，这既加大了他学医学专 

业知识的难度，导致其心 状态容易存 自卑大于自信、自 

尊大于自强、情绪 显著特点。笔者所接触的学生中，很多学 

生认为大城市医药类专业工作准入门槛较高，专科学生很难找 

到专业对口的 ，同时学生普遍不愿 返乡 业或扎根

, 实的 学生对未来 定及自信，

在学习中 情绪的 容易对学业产生不同态度。

，中医药高职院校学生 显

不如形 ，号记忆 远小动 忆 ，想

比不上行动—观 ，中医药高职院校学生对于未 

来而言更加关 实， 的 求大 求，个性 观

出；其行为 ，中医药高职院校学生 性较强、自

较弱。 状也要求中医药高职院校不能办成本科教育的

,应针对学生特点，有针对性地 养 。

2中医药高职院校辅导员应具备的素质

高校辅导员主要 。习近平总书记在全国

会议上指出， 根上是做人的

, 学生 学生、服务学生,不断提高学生

德 文化素养，学生成为德才兼备

的人才。 客要求高校辅导员不 的事

务性 ， 以 的色入 ，

叫针对所 学生特点,不断提升自身 素质,有针对
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高等学校省级质量工程项目(2019szjy085,2019cxtd007)

-8 -



性地开展工作，中医药高职院校辅导员更是要针对中医药高职 

院校学生更多属于技能人才这个特点提升自身思想理论素质。

2.1 !"素养

我国是四大文明古国之一，在漫长的历史长河中通过实践 

积淀留下一批灿烂的中华传统文化。中国哲学与中医药文化同 

是中华传统文化的重要组成部分,二者有着紧密联系。作中 

医药高职院校辅导员， 一的哲学素养，能 学生

更好地理解中医药文化，有 师生关系，提升中医药高职

院校思想政治教育的实 性和吸引，有 于 的中医

药人才。同时中国哲学的一些观点， 于中医

药高职院校大学生思想政治教育工作中。

中医药高职院校大学生在校理论学习时间较短,使其专业 

基础与长学 医学生 ，在 实践作中

中医药高职院校 导员 一的哲学素， 

以指导学生运用哲学观点 与行之间的关系， 自

身 在，学生 自 展

的 理学 有关于 关系的论 对 的

导作 是 的 的

展了这 点，学 N

提，者 。要 ，说“当以

”。明末的王夫之在批判 学说提出了

“彳 ，兼，而 兼”的学说。其实 与

易行难与知难行易都有合理性。作为从事思想 

政治工作的辅导员，关心的不是谁对谁错，而是让学生认识到 

与 难 易也是 能的、存在的、合理的。通过 关 

系的探讨,学生会渐 教与学 总是 ，也可

或 同 齐头进。这样学生 会摒弃过往过 

于担心专业知识薄弱而忽视自身实践操作优势的错误认知,重 

视实践 作能 -让 合一真 成 技能型

人才成长成才的特色和优势-

2.2
德国哲学家莱布尼茨在讲授矛盾的特殊性时曾说：“世界 

上没有完全同的叶”-作受教育的人也是-这就要求 

高校思想政治工作者努力提升自身教育学素，针对受教育者 

的实际特点开展工作-

中医药高职院校学生的毕业去向与医药类本科生相比有 

明显的不同，去向主要是层医疗卫生机构， 层民众提

供如推拿、按摩等本诊疗服务。因，学生 关

医学 诊疗技能能 工作，明这点有于学生

自，更 进行学$而让学生同这个点

要辅导员 一 的教育学素养，寻求理论 $

国哈佛大学教育心理学家霍华德•加德纳在《智力 

的结构》一中首提出多智能理论。 我 个人都

有 理 人际 往 自

探 8主要智能，同的人 智能同-多智能理

论 智力局限于 理逻辑的认知局限，极大地拓

智 展 的，人类对智的 更加

全 - 智能的 也 我人与人之主

要不是智高的，而是 智能的同-通过这个理论，

辅导员可以让学生认识到我们正处在一个多元化社会中，随着 

展，对人才的 生 - 理

智能 的学 成 成学 的一标准,

而是学 的一个部分-教育的作 在 学生

自 在的 智能 分展-中医药高职院校

导员 学生 能 作能 是

的 智能,这也是 会 的重要组成 分。通过 的

自我 中医药高职院校学生的学 性，通过

全心 我赶的 学提升中医药高职院校的教

育质量$

2.3 '德养

高等学校的 务是 会主 的 者 人$

德才兼 德 是我 对人才的一 要求$ 能

德是人才素质的本结构，也是高校人才 的 $

的是，与 化化而更受重视的 与科技同，

神、道德往往难 而 忽视"#$$ 与能力通在

教师的导下， 教学载体，在实践中获$导员 

则是更多对于学生的品德塑造施 影响，因此，品德形成

的特点与规律也就是导员必须 的思想理论素质之一。中 

医药高职院校 的中医药 技能人才 从 工作关系 

人民群众的生命健康，是生死寄、性命攸关的大$中医药高 

职院校学生的 特殊性 德塑造的重要性,也凸显

了中医药高职院校导员须 德塑素养的要性。

导员在对学生德塑施加影响的过中

德的形成与 能的形成截 同。果说 主要是靠 

记忆与复 获，能 主要是靠反复 获，那么，品德是如 

何获 的？ 果说 主要是靠讲授教给学生的，能 主要是 

靠训教给学生的，那么德主要靠什么教给学生？ 有弄清 

楚这两个题才能有的放矢、更 塑造学生的品格。

与 能 的客 性不同，德带有一定的主观性，知识 

能力的 是单一的，而 的 体系是多的;与

能的认同度高 ，品德的认同度相对 ，这

良好品德的塑造容易被忽视；此外知识能力的培养是矢性、 

累性、渐进性的，过 对长，而德的塑却是多向的、 

多的 逆转的。德的这特性明品德塑主要依靠生 

活， 说 德主要是在日常生活的环境、情景中感受、体验积 

累而形成的验、习惯、模式，通过历、阅历的淀而成。这就 

要求 导员在日常工作中，分 德形成与知识能力获

得方式的不同 德对于学生 人生展的重要

，耐心细 开展学生工作，耐心、爱心和恒心关 呵护 

学生德的形成，通过言传身教、榜样示等方式 塑造学 

生良好品德，学生真成人民健康的守护者。

2.4
的十九大做出中国特色社会主义进入新时代的重大战 

略判断，会展 形的化对高等教育提出了新的要 

求。 对 烈的竞争，中医药高职院校学生因学

的劣 尤 明显，关院校 压力也日益增

加。因中医药高职院校 仅仅满足于学生 技能的

，应同时着于学生实践作能 出 等
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摘 要：高职专业群建设是区域性产业转型升级的客观需要，也是评价高职院校人才培养水平的主要指标。通过对专业群课 

程体系构建、课程模块化设计、资源库建设、培养理念等方面存在的问题进行分析，提出高职药l生产与服务专业群复合型 

人才培养思路。

关键词：高职；药l生产与服务专业群;复合型人才
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专业是高职院校与经济社会发展需求的结合点，是高职院 

校人才培养水平和办学特色的体现叫由一个 个重点建设

专业为核心，由3个及以上专业 专 专业基础相

近、职业岗位 教学 的专业 ，

就 了专业群。专业 建设 想 20 纪90年代提出，针

专业划分过细导致学生就业渠道 的不足，提出以职业岗

位为 建专业， 构建“基础+ ”的课程体，

实学生的专业基础， ，提高可 展能現

，专业建设 为中特色高水平高职院校建设的主要 

和 在，也为职业院校 接产业 教学

文章编号:1671-1246( 2021 )07-0010-03

改革和优化资源配置、为其赖以生存的产业提供人才支撑的主 

点

1专业群人才培养存在的主要问题

产业的展与型升级，对职业院校基于产业链的专业 

群建设及合型高素质 能型人才培养提出了更高求。

在 的推动和产业展求的 ， 分职业院

校在提自身专业建设整体水平的，为产业的型 

提供了人才和 校专业实情况不一，有

，没有可全盘照搬的人才培养模式。在专业群人才培养实 

中，各校虽一 专业 接产业专业接产业、课程

基金项目:湖南省教育科学“十三五”规划课题“基于产业链的高职专业群建设研究一以药品生产与服务专业群为例”(XJK19CZY107);中国职业技术 

教育学会教学工作委员会201—020年度职业教育教学改革课题“基于'互联网+'的高职中药传统技能竞赛资源转化与推广模式研究”(1910272); 

2019年 南 高校青年骨干教师培养 研究 (湘教通!2020]43号)

特点,重视学生综合素质的培育,特别是创新创业素质的培养5 

广大青年学生年轻且有着一股“初生牛犊不怕虎”的闯劲，他们 

不甘心在就业市场中被动接受用人单位的挑选,他们希望可以 

掌握自己人生的主动权，创业则为他们梦想的实现提供了可 

能5广大高校也越来越重视大学生创新创业教育，纷纷开设大 

学生创新创业课程，为大学生创新创业提供便利和 ，

大学生 创业 们 ， 高校创新创业教育

较晚，基础还十分弱，分 创业实 视了学 

生创新 和创业 的培养 大学 校 和教 

说:“中国的创业教育还不 ，特是在学生的培养 中，

们还 有 创业 为一 学生在大学教育中

的 和为特，在学生大学学 能在心中播下如何

现和创 为人 创 的 和 的

子， 和 的 是一动的 ，培养

大学生创新 和创业 在

是高校 想 教育的主 ，思想 教育中的 

“三观”教育,有利于纠正大学生错误的创业动机和创业观念，

帮助大学生加深对创业的认识和了解，从而使其逐步从被动就 

业自 为主动创业， 创业 自己的 人生霭

学生的创新 和创业 培育不是一 一 简

单的课堂讲授就能顺利完的，是 在日'学 生活

和情景中感受、体验， 经历、阅历 沉淀，这就要求辅

必须具备良的创新创业素养，以便 地培养学生的创

新 和创业，动学校创新创业工的顺利开展。
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