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　 　 [摘　 要]英语课程教学是高职院校教育体系重要构成部分,在学生核心素养培养范围中发挥重要作用。 教学诊

断作为一种促进师生共发展、提升课堂教学质量的有效手段与方法,在高职院校教育领域中得到推广,为高职院校英语

课程教学革新带来新的机遇。 对此,分析高职英语课程教学现状,论述高职英语课程教学诊断作用,提出高职英语课程

教学诊改实施路径。
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　 　 引言
习近平总书记在会议上强调:“职业教育是我国人力资源

开发及教育体系中重要内容,是广大青年通往成功之路的有力
路径”。 高职院校作为职业教育实施的载体,英语课程教学的
实施,立足于当前教学现状,以教学诊断剖析英语教学实际问
题,明确教学诊断价值,以此为高职院校英语课程教学革新指
明方向。 新时代背景下,高职院校英语课程教学,重视教学诊
断的融入,实现教育内容、手段的优化,增强高职英语专业人才
培养质量,从而为社会发展培养优质人才。

一、高职英语教学现状
(一)教与学衔接不足

在素质教育理念下,高职院校英语教学能够与时俱进,实
现英语教学的革新与优化,教师在英语授课中不再运用以往的
灌输式模式传递英语知识,使高职英语整个教学模式得以优
化。 但从当前高职英语教学现状来看,存在教与学衔接不足的
问题。 在教学实施过程中,多数教师能够践行素质教育理念,
将新的教育方法、模式等引入到英语教学中,诸如案例教学方
法、导入教学方法等等。 但教师所采取的教学方法及设计的教
学活动,未能够从学生实际情况出发,忽视学生学情的分析,使
英语教学质量不高。 例如:翻转课堂教学方法能够达到良好的
教育效度,但部分教师在运用中,未能够诊断学生学情,对学生
自主学习能力、自主分析问题能力等信息了解不足,使所设置
的教学活动不能够与学生实际学习模式相适应。

(二)忽视课前、课后教学设计

一直以来,学校教育都重视课堂教学设计及开展模式,高
职院校也是如此。 针对英语课前教学大都是教师备课,并且告
知学生课前预习,但缺乏预习的针对性,学生预习存在盲目,使
课前教学准备工作不足;针对英语课后教学,教师大都以“留作
业”形式进行,根据学生作业模式,掌握学生知识点学习情况,
未能够进行课后教学的有效性引导。 这种英语教学模式,不仅
使英语教育停留于形式,更使教学过程中课前、课中、课后教学
衔接不足,影响到学生英语学习质量的提升。 英语课前、课中、
课后教学是一个整体教学过程,但只重视英语课堂教学活动,
忽视课前、课后教学设计,使英语课堂教学活动的设计受到教
学时间的限制,使教学授课模式缺乏完整性,学生知识点掌握
不牢固。

二、高职英语课程教学诊断作用
(一)课前诊断,把握教育方向

在高职英语课程整体教学中,课前备课是必要的,关注诊
断课前备课所需要的内容及要素,通过良好的课前备课效度为
后续英语课堂教学及课后教学的开展奠定基础。 可以说,课前
教学在整个英语教学过程中起到引领效度,运用教学诊断对英
语课程教学部分进行梳理,能够为高职院校英语课程教学革新
指明方向。 在高职英语教学课前诊断教学中,首先,诊断备课
主体身份。 即教师与学生,两者在课前教学中都应该完成各自
相应的教学及学习任务,以此才能协同做好后续教学及学习工
作任务。 其次,诊断业务及学习要素。 针对教师的业务要素进
行诊断,明确教师业务素养,包含教学组织能力、教学设计能力
以及网络教学安排能力等等,更好地把握英语教材,根据学生
需要为学生设计个性化的英语教学活动组织。 例如:教师在课
前教学中明确英语教学目标、英语教学任务、设计英语课前、课
后、课中等多项教学活动。 同时,依托网络教育平台,设计线下
学生预习等活动内容,构建适合学生学习的课前教学。 针对学
生学习的诊断,学生需要具有自主学习能力、自主探究能力、自
主完成作业能力等等,从而能够跟随教师的引,课前完成相关
的教学任务。 诸如:对英语微课、微视频的观看学习等,在获
取知识的同时,思考问题、掌握技能。 最后,诊断学生学情。
教师在课前通过诊断学生学习实际情况,读懂学生、读懂教
材、读懂新的课程标准等,以此根据学生兴趣点,开展英语教
学活动。

(二)课堂诊断,相互促进

在高职英语课程课堂教学中,教师通过诊断学生学情,能
够知晓学生实际英语学习能力,包含英语语法、词汇、句型的掌
握与运用效度等信息,根据这些信息内容,开展英语课堂教学
活动,并且突破传统灌输式教学,为学生英语语言输出提供平
台,在此过程中通过观察进一步诊断学生。 在高职英语课堂教
学中,教师诊断学生分为:学生活动参与情况诊断,学生学习能
力变化诊断,根据这两方面信息,知晓所开展的英语课堂教学
活动是否满足学生实际发展需要。 首先,诊断学生参与到课堂
教学活动的情况。 通过学生课前学习情况,开展适合学生成长
的课堂教学实践活动,包含项目活动、案例活动,并且这些活动
的设置都要与职业岗位工作实际相融,锻炼学生英语语言输出
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能力,使学生能够通过场景的设计,流利地运用英语语言表达
自身见解,畅所欲言,达到语言输出良好的教育效度。 在学生
学习过程中,教师诊断学生交流中是否存在语错,加以引领;学
生参与活动中能否与其他学生形成良好的交流关系,诊断学生
合作能力及语言交际能力等情况,并且加以引领学生;学生对
待问题的诊断能力,通过此能力,明确学生英语知识运用能力。
其次,诊断学生英语学习能力的变化。 学生参与到英语教学活
动中,在知识获取的同时,各方面能力、素养、情感也发生了改
变,教师根据学生这些改变的信息,进一步分析学生学习情况,
根据学生实际发展需要,为学生构建个性化的学习方案,使学
生通过一点一滴的进步,取得良好的英语学习效度。

(三)课后反思,增强感悟

高职英语课后教学环节,其实是重要的教学环节之一,对
课前、课中教学的有效性实施具有收尾工作效度。 将教学诊断
运用于英语课后教学中,引领学生进行教学反思,让学生通过
反思知晓自身英语学习实际情况,在教师有针对性的引领下,
对英语知识、技能、文化等信息进行感悟,促进学生对英语课程
所学知识的全面掌握。 在课后教学诊断中,对教学的反思能让
学生认知到自身在英语自主学习过程中收获的知识、能力的培
养、素养的养成等情况;对英语理论与实践知识、技能掌握的情
况;英语知识听说读写译能力的提升情况等等。 针对英语教学
反思,教师引导学生进行课后网络实践学习,在网络平台中设
计相关板块,采取问卷调查形式、答题形式、解题形式,掌握学
生学情。 同时,在课后教学中,通过学生自我反思,组织学生进
行课后英语知识讨论,以此增强学生英语自主学习能力。

三、高职英语课程教学诊改实施路径
(一)转变英语课程教学思维

在高职英语课程教学诊改中,教师应转变英语课程教学思
维,践行素质教育理念,根据素质教育理念要求,实现高职院校
英语课程教学的革新。 在高职院校英语课程教学中,树立以人
为本的英语教育理念,以学生为中心进行教学设计、开展教学
活动,在教学过程中运用的教学方法、策略与教学模式都要考

虑学生是否适合参与到其中,只有能够满足学生发展需要的教
学活动才是有效的教学模式。 因此,教师在教学活动开展中,
根据学生学情,诸如学生听说读写译能力的实际情况,通过学
生的参与才能提升学生听说读写译的能力。

(二)丰富英语课程教学内容

在高职院校英语课程教学诊改中,丰富英语课程教学内
容,以新颖性、针对性强的教育内容,带动学生英语学习积极
性,进而提升高职院校英语课程教育质量。 首先,重视英语文
化知识的融入,以高职院校英语课程内容,拓展知识,选取适合
的英美文化、中国传统文化知识融入其中,一方面,避免学生英
语输出时出现语言知识错误问题;另一方面,发挥英语人文性,
培养学生学科人文情怀。 其次,重视职业英语知识的融入,根
据不同岗位的工作模式,将职业情境、工作内容等与书本知识
融合,丰富高职英语课程教学内容,实现高职院校英语课程教
学诊改良好效度。

(三)创新英语课程教学方法

在高职英语课程教学诊改中,英语课程教学方法的创新,
为高职院校英语课程教学有效性的实现提供契机。 在高职院
校英语教学改革中,需要多采取探究性、思考性、小组性的教学
方法,以多元化教学方法代替灌输式教学形式,营造良好的英
语教学氛围,增强学生英语学习积极性。 例如:翻转课堂教学
模式等。

结语
研究高职英语课程教学诊断与改进实施的路径十分必要,

不仅是高职英语课程教学改革需要,也是高职教育人才培养质
量提升需要,更是高职毕业生全面性发展的需要。 因此,在高
职院校英语教学中,需要重视英语课程教学诊断,构建课程的
质量保障体系、形成常态预警机制,以此提升教师教学质量意
识,学生学习质量意识,同时精心设计课程、课堂教学过程、教
学活动、考核评价等等,采取有效的教学方法与策略,实施高职
院校英语教学诊断与改进,从而实现高职英语课程教学的有
效性。
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A Study on the Diagnosis and Improvement of English Teaching in Higher Vocational Education

ZHU Li-yan
(Hunan Railway Professional Technology College, Zhuzhou Hunan 412001, China)

Abstract: English course teaching is an important part of higher vocational education system, which plays an important role in
the cultivation of students’ core literacy. As an effective means and method to promote the common development of teachers
and students and improve the quality of classroom teaching, teaching diagnosis has been promoted in the field of higher voca-
tional education, which brings new opportunities for the innovation of English teaching in higher vocational colleges. This paper
analyzes the current situation of English teaching in higher vocational education, discusses the diagnostic function of English
Teaching in higher vocational education, and puts forward the implementation path of the reform.
Key words: higher vocational college English; teaching diagnosis; improvement; English teaching (责任编辑:章樊)

781

第 33 卷第 14 期　 总第 276 期 湖 北 开 放 职 业 学 院 学 报 Vol. 33. No. 14(Gen. No. 276)
2020 年 7 月(下) Journal of HUBEI Open Vocational College Jul. ( last half)2020


