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1981 年，我十岁，2011 年，女儿十

岁，我们相隔 30 年的十岁时光，应该

说都是人生最快乐的时光。

我们那个时候，女孩最常玩的游

戏就是跳皮筋、跳绳、踢毽、跳方格、扔

沙包、拍糖纸还有玩拐，这些游戏现在

想起来还有种跃跃欲试的感觉。那会

儿跳皮筋的花样繁多，最英勇的当是

为了闯更高一级的关，去够比自己还

高的皮筋，一般采用倒立的方式。做

毽子，那个时候就等着谁家杀鸡，最好

是大公鸡，我就跟中了头彩一样，巴巴

地守在人家门口，只等着去抢褪下的

漂亮鸡毛，好做个鸡毛毽。家里保存

至今的我的玩具，是一套四只的小羊

拐，以前只要一下课，四人一帮就凑在

课桌前开始玩拐，两人一队，还得拼个

胜负出来。课间玩不完一局，下一节

课心里准得长草，急慌慌盼着赶紧下

课接着玩……

如今想想那热火朝天的游戏岁

月，还禁不住总想找个机会显个山露

个水的，可是这机会还真是不容易找

呢。女儿对于我的这些游戏压根不感

兴趣，她整天念叨的不是穿个轮滑鞋

或者滑板去小区飞驰一下，就是问，妈

妈，我的拓麻歌子（流行的电子宠物）

喂水了没有，今天有没有生病。还有

那些网游、电脑游戏，她样样门儿清。

虽然不能天天玩，但是她却支使我没

事的时候帮着她打怪升级，我这个老

妈只能快马加鞭跟上时代。

前一阵子，女儿不知道为什么突

然迷上了跳皮筋，让我买了皮筋，还让

我教她。我高兴啊，虽然老胳膊老腿

了，跳几下还算轻盈，看得女儿在一旁

羡慕得紧。再一问女儿，原来他们学

校里有位朝鲜族的同学，特会跳皮筋，

结果带动得大家都玩起来。一向好强

的女儿哪甘心落后啊，于是就回家来

求教了。

我想这也是好事啊，也让孩子们

回归一下往日的游戏，于是又拿出我

那宝贝羊拐，周末在家教了女儿几

招。周一的时候女儿拿着这“新鲜玩

具”上学，回来说，一下子就把全班都

镇了。女孩子都排队要求玩，男孩子

恨不能也过来试试身手，结果那一阵

子我儿时的那些老游戏在他们班里风

靡起来。

后来没事跟一位记者朋友聊这

事，我随口絮叨，可人家做记者的就是

敏感，说现在孩子玩网游、玩芭比娃娃

这些不算新鲜，可是玩这些老游戏可

就是新鲜事了。他立即联系了女儿的

学校，采访了他们班玩这些游戏的情

况，没多久，报上就登出来了，并将这

些传统老游戏冠之以“不插电”游戏的

名字。

我拿着报纸感慨呀，这可真是三

十年河东，三十年河西，想不到我儿时

的游戏今天作为新鲜事上了报纸。女

儿乐着说：“妈妈，我们这是传帮带嘛，

你传我，我传你，互相交流，才能与时

俱进嘛！”这孩子还真会总结！虽然我

和女儿的十岁环境已是今非昔比，但

却并不影响我们两代人分享各自的童

年乐趣。这样的分享，让时空的界限

变得模糊，只留下不能磨灭的童真。
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《学习之道》是美国公认的学习

第一书。

本书是世界冠军现身说法，揭秘

从平凡到天才的成功之道。他曾是 9

岁起便 8度荣获全美象棋冠军的天才

神童，还是连续 21次荣获全美太极冠

军及世界冠军的“太极拳王”。他就

是——乔希·维茨金。

《学习之道》中，作者谈到了自己

的学习心得：“我意识到自己最擅长

的既不是象棋也不是太极，我最擅长

的是学习的艺术。”学习从热情出发，

天才不是与生俱来的，是建立在热

爱、激情、寻找适合自己的学习方法

的基础上的。

但是乔希的学习热情来自何方？

这不得不归功于他的第一任教师布

鲁斯。“布鲁斯知道最重要的是要先

互相了解对方，建立起真正的同志友

谊”。中国自古以来就有“亲其师，信

其道”之说，在理念下如何具体操作，

对于每个人来说真的很难，这“亲”字

之中蕴含的意义是与学生相互地平

视，我们蹲下身子的目的不仅仅是看

学生，还要让学生看清我们。

仔细想想，“亲其师，信其道”也

不尽然：“亲”仅仅是让学生“信”的基

础，教师本身素质还要达到让学生

“信其道”的标准。

最初，乔希就是难以接受布鲁斯

的观点，就是在一次又一次的下棋过

程中，在被杀得七零八落后，布鲁斯

逐渐得到乔希的尊重。

教师有爱的奉献，还要有爱的才

干！缺少爱的能力的师爱是缩水的

爱！也有可能是错爱！

而爱的能力，来源于学习与思考。
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从《学习之道》中
参悟为师之道

○张斌利
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