
…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

护
航
青
春—

—

普
通
高
等
学
校
辅
导
员
网
络
培
训
优
秀
研
修
成
果
汇
编

16

新时期坚持大学生社会主义核心价值体系 
教育，提升大学生的思想政治工作水平

杨定娟
南京航空航天大学　江苏南京　211100

【摘要】加强大学生社会主义核心价值观体系教育，有利于培养大学

生良好的思想品德、社会品格。本文阐述社会主义核心价值体系的重要性，

并提出提升高校思想政治工作水平的几点措施。

【关键词】思想道德　核心价值体系　网络媒体

一、新时期大学生思想道德现状分析

大学生是民族的希望、祖国的未来。加强和改进大学生思想政治教育，

提高他们的思想政治素质，把他们培养成中国特色社会主义事业的建设者

和接班人，对确保我国在激烈的国际竞争中始终立于不败之地，对实现全

面建设小康社会、社会主义现代化的宏伟目标，确保中国特色社会主义事

业兴旺发达、后继有人，具有重大而深远的战略意义。

随着全球化的深入和社会的不断转型，当前我国社会意识多样化的情

况不可避免地对青年大学生的世界观、价值观、人生观产生影响。比如，

享乐主义、拜金主义盛行（据广州市妇联等三家机构联合发布的《广州女

大学生价值观调查汇报》称，广州六成女大学生愿嫁“富二代”，认为“干

得好不如嫁得好”“我宁愿坐在宝马车里哭，也不愿骑在自行车上笑”“我

从他身上嗅到了钱的味道”“嫁人要嫁黄世仁”等雷人话语经常见诸媒体

并获得很多人的认同）；意志品质较差、独立人格缺乏（据中国社会调查

所的一项调查显示，“44.9% 的受访大学生有郁闷、焦虑和敌对的情绪，

26.5% 的被访者有过自杀想法”；自 2002 年起，我国大学生自杀案例不断

攀升，发生学生自杀事件的高校有 100 多所）；价值观混乱、是非观淡漠（如

2010 年《重庆的“涉黑”案件审判》白皮书显示，在涉黑成员中，“70 后”“80
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后”已经成为主力）等。诸如此类的问题，都显示出对大学生进行世界观、

人生观、价值观教育的重要性和紧迫性，加强大学生思想政治教育势在必行。

二、社会主义核心价值体系的内涵及重要性

党的十六届六中全会首次提出“建设社会主义核心价值体系”的战略

任务，社会主义核心价值体系包括四项基本内容：马克思主义指导思想、

中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新

为核心的时代精神、社会主义荣辱观。这是我党在思想文化建设上的一个

重大理论创新。党的十七大报告强调，要“切实把社会主义核心价值体系

融入国民教育和精神文明建设全过程，转化为人民的自觉追求”。这是构

建社会主义和谐社会的本质需要。党的十七届六中全会强调，坚持用社会

主义核心价值体系引领社会思潮，在全党全社会形成统一的指导思想、共

同的理想信念、强大的精神力量、基本的道德规范。社会主义核心价值体

系是兴国之魂，是社会主义先进文化的精髓，决定着中国特色社会主义发

展方向。高校是理论学习的主要阵地，加强对大学生的社会主义核心价值

体系教育是社会主义核心价值体系建设的主要方面，是推进社会主义核心

价值体系建设的应有之义。

加强大学生社会主义核心价值体系教育，有利于培养大学生良好的思

想品德、社会品格，可以为大学生融入社会指明方向，为国家、社会、民

族的兴旺发达源源不断地输送优秀的后备力量。加强大学生社会主义核心

价值体系教育，要让大学生理解社会主义核心价值体系的精神实质，并用

社会主义核心价值理论来指导实践，大学生要深化对社会主义核心价值体

系的重要性认识，并以此作为理论指导。

三、加强大学生社会主义核心价值体系教育，提升高校思想
政治工作水平

（一）充分发挥高校两课教育的作用

在我国，思想政治理论课是对大学生进行理论教育的主要途径，学校

对学生进行理论教育就是为了给学生树立正确的人生观和价值观提供正确

的指导。学校要充分利用传统政治理论课的重要作用，把社会主义核心价

值体系的学习内容融入其中，作为现阶段重要的教学内容，体现思想政治

理论课的时代性和先进性。第一，要将社会主义核心价值体系的内容写进

教材、设置专门的课程、组织专门的考试考核，提高大学生的理论水平；

第二，要深入贯彻落实中共中央宣传部、教育部《关于进一步加强和改进
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高等学校思想政治理论课的意见》及其实施方案，借助大学生社会主义核

心价值体系教育的契机推进思想政治理论课改革，对传统的教育方式、教

育内容比照社会主义核心价值体系的要求进行改革，把思想政治理论课讲

得更生动、更通俗易懂，更贴近大学生的生活，将理论课上的大道理讲成

生活中的小道理，既体现思想理论课的经典性、真理性，又体现思想理论

的时代性、现实性特征。

（二）充分发挥高校辅导员的指导作用

大学生辅导员是大学生最亲切的依靠，他们工作在大学生工作的第一

线，和大学生的交流和接触最多，最了解大学生的思想动态和心理需求。

要充分发挥辅导员的纽带指导作用，通过心理咨询、小范围的谈心活动等

方式将社会主义核心价值体系的要求融入大学生的生活、学习中。辅导员

要多与大学生沟通，注意倾听大学生的意见和建议，更好地促进学校的教

育，要多了解学生生活中出现的问题，真心实意地关心学生的生活，并把

大学生反映的比较集中的问题及时向学校相关部门反馈，起到疏通引导的

作用。大学生则可以通过辅导员更加理解学院、学校的做法，真正理解学

校的出发点，这样就不会对学校、老师产生反感，引发叛逆情绪。

（三）充分发挥网络媒体的作用

大学生接受新事物能力强，平常接触媒体的机会特别多，因此，要

充分利用媒体宣传社会主义核心价值体系。第一，要发挥报纸、杂志等

传统媒体的影响力，增加大学生接触社会主义核心价值体系理论的可能

性。大学生是一个固定的杂志阅读群，特别是像《人物》《新闻周刊》 

《环球》《凤凰周刊》《青年文摘》等这样的前沿杂志，还有当地的一些

报纸、学校出的校刊等，都是大学生固定阅读的杂志，在这些杂志中增加

学习社会主义核心价值体系的专题，大学生就会有更多的机会接触。第二，

要发挥电影、手机、QQ、微信、MSN 等媒介的教育作用，带动大学生学

习社会主义核心价值体系。看电影、发短信、QQ 聊天交友是大学生课余

生活不可缺少的部分，要用丰富多样、大学生喜闻乐见的形式宣传社会主

义核心价值体系，吸引大学生学习社会主义核心价值体系，让大学生对理

论学习产生兴趣，激发学习的主动性和自觉性。第三，要充分利用网络媒

体对大学生的影响力。网络是大学生学习和生活不可缺少的一部分，一些

数据调查显示，大学生的业余生活有一大半的时间是在网络上度过的，网

络已成为影响大学生的重要因素。通过在热点门户网站上开设学习社会主

义核心价值体系的专题，更容易吸引学生的眼球，引起学生的重视，还可

以通过网络征文或网络撰文比赛等形式调动大学生学习的兴趣，从而更好
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地促进社会主义核心价值体系的教育。

（四）引导大学生在实践中践行社会主义核心价值体系

第一，学校要更多的为大学生创造参与社会实践的机会。学校是大学

生的主要活动场所，应该为大学生的教育承担主要的责任。学校可以通过

与相关职能机构或是企业的联系举办一些有意义的实践活动，比如农村支

教、暑期调研活动、企业实习活动等，让大学生有更多的机会接触社会的

各个层次，了解社会不同层次中社会主义核心价值观不同的体现，提升自

己的世界观、价值观、人生观。第二，各级共青团机构要为大学生提供更

多的机会。共青团是广大青年的领导机构，有深厚的青年活动基础和经验，

共青团要加强与大学生的联系，吸纳优秀的大学生到团的组织去实习，组

织大学生参加各类活动，让大学生切身体会到青年践行社会主义核心价值

体系的重要带动性。第三，要充分利用各级社区、家庭的作用，为大学生

践行社会主义核心价值体系提供尽可能多的机会。大学生是充满朝气、充

满活力的群体，他们很愿意参加一些基层活动，为社区、社会贡献自己的

微薄之力，社区可以组织大学生参加照顾老人、打扫卫生等活动，让大学

生切身感受践行社会主义核心价值体系的成就感。

大学生社会核心价值体系教育是建设社会主义核心价值体系一个重要

的组成部分，要将大学生的教育落到实处，学校和整个社会都必须重视起

来，创新适合大学生学习、实践的方式方法，为大学生提供更多的实践机会，

让大学生用理论学习指导实践，在实践中体会理论的指导作用，最终真正

践行社会主义核心价值体系，为我国的社会主义事业建设贡献力量。
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