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师德铸师魂，师爱育桃李
——高校教师职业道德修养刍议

赵金灿 , 彭  翠

（1. 河北大学  化学与环境科学院，河北  保定  071002；2. 河北大学 新闻传播学院，河北  保定  071002）

摘    要：高校教师的职业道德修养，看似一个老生常谈的话题，然而它的重要性却毋庸置疑。它不仅
是教育工作者最基本的道德素养，还影响着他们从教生涯中的教育理念和工作原则的形成。当然，一定程
度上也决定着他们能否成为“四有好教师”。从体验式教学出发，阐释并论证了师道与师职、师德与师心、
师爱与奉献等高校教师职业道德修养的基本问题，以期为新入职的年轻教师提供可资借鉴的育人经验。
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高校教师作为知识的传播者和创造者，是高等
教育实施的重要支柱和主要力量。在具体的教育教
学实践中，没有施教者这一首要主体，学生这一接
受主体必然无法存在，整个教学活动必将无法顺利
开展。因此，高校教师在教育教学实践中扮演着十
分重要的角色。而且，具备高尚的师德既是社会赋
予的责任，也是教师首要的职业道德修养。这一修
养，不仅集中体现在教育工作者“传道、授业、解
惑”的过程中，也体现在他律和自律的高度统一中。
因此，如何在这一过程中既能维护师道尊严，又能
保证做一个桃李满园且师德高尚的大学教师，则是
很多年轻教师首先要思考的问题。

一、师道与师职

古之学者必有师。千百年来，读书人的理想不
论是想兼济天下，还是选择独善其身，其实都离不
开贤者的引领和训诫。今之学者同样更加需要转益
多师，博采众长。故而，教师这一职业，从古至今
都被赋予了太多的社会担当和道德诉求，并因此而
享受尊师重道的一贯礼遇。众所周知，对于知识分
子而言，“修身、齐家、治国、平天下”，始终是
儒家思想一再推崇的入世情怀。在笔者看来，这在
某种意义上，也可看作是一种师道和师职。作为一
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名高校教师，理应抚今思昔，且努力做到“思接千载，
视通万里，心游万仞，惊鹜八极”……否则恐怕难
以铁肩担道义，培育万千桃李。

事实上，有幸成为一名高校教师，他们身上既
有无限的荣光，也有无数的责任。因为高等教育工
作者既承载着“为往圣继绝学”的文化使命，也传
播着春风化雨、不求回报的人间大爱。正是因为知
识精英的出现与担当，学校才从一群建筑物的集合
体变成了一座座人才培养基地；也正是因为高校教
师的辛苦付出，社会才拥有了大批的栋梁之材；当
然，还因为爱的教育和传递，中小学才涌现出了那
么多最美教师……毫不夸张地说，高校教师作为精
英阶层，时刻都在用自己的努力去探究教育的真谛，
用渊博的学识去唤醒一颗又一颗热衷探索的灵魂。
他们用高尚的师德，精心哺育了一个又一个年轻学
子的求知欲。他们在与青年学子朝夕相处的教学实
践中，谱写了一曲曲光辉的颂歌。真正用高尚的师
德赢得了广大学子发自肺腑的爱戴和敬仰。 

换言之，高等教育的千秋功业。在当下，正是
因为有了这样一批坚守教师职业道德修养的精英群
体，高等学府的大门才能为每一位豪情满怀、风华
正茂的莘莘学子永久的敞开。那么，究竟何为教师
的职业道德修养呢？责任与爱，无疑是不同阶段教
师职业道德修养的基本要求。但是高校教师跟中小
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学教师的最大不同就在于，他们不仅要拥有中小学
教师具备的所有优秀品质，切实成为一个“四有”
好教师。作为高校教师，他们还要特别注重拥有渊
博的学识、精深的思想和创新的能力。

因为，大学生这一接受主体已经不再是懵懂无
知的年纪。他们的思想开放，个性张扬，他们的知
识视野需要被无限的打开和扩充。因此，日渐成熟
的学生群体，伴随着自身知识水平的提升，对高校
教师的专业素养势必有着更高的要求。这在一定程
度上，也刺激和督促着高校教师要与时俱进，不断
提升自我的业务能力和专业知识，力争做一个学生
心目中极具魅力的好老师。即：高校教师不仅能够
做到“传道、授业、解惑”，而且还能因材施教、
循循善诱且善于创新。此外，还要擅长用思想去引
领广大学生对学术的热忱与持续的探索。

可见，高校教师作为知识的传播者和创造者，
是高等教育实施的重要支柱和主要力量。在具体的
教育教学实践中，没有施教者这一首要主体，学生
这一接受主体必然无法存在，整个教学活动必将无
法顺利开展。因此，高校教师在教育教学实践中扮
演着十分重要的角色。所谓“大学之大，不在大楼，
而在大师。”此中真意，不言而喻。

二、师德与师心

在知识日益更新的大环境下，怎样才能做一
个学富五车的好老师，甚至向着大师的方向去努力
呢？无疑，这是每一个高校教师都不应该回避的现
实问题。然而，在笔者看来，单纯的学术功底和扎
实的专业技能还不足以真正成就一位好老师！因
为，具备高尚的师德和为大学教育而奋斗终生的职
业理想，同样不可或缺。否则，就有可能由于信念
的动摇与缺失，而做出一些师德失范，甚至有违社
会责任和公义的不良行为。

因此，高尚的师德，可以让教师在遇到各种困
难的时候，会因为学生渴望知识的眼神而义无反顾
的摸索前行；高尚的师德还可以让高校教师心甘情
愿的放弃所有的休息时间努力钻研，读书思考。只
为课堂之上，能够为求知若渴的学子带去更多先进
的理念和前沿的知识。他们心中有大爱，爱着学生
也深爱着三尺讲台。每一位高校教师都想把每一节
课讲到极致，更想让每一个学生都能出彩。因为他
们时刻牢记《礼记·学记篇》中的“玉不琢不成器，
人不学不知义”的圣言。从而，真正做到教学相长！

在科研与教学的双重压力下，高校教师无怨无
悔的付出青春，付出所有陪伴家人的时间……只是
为了做一个让学生钦佩和爱戴的优秀教师，只为了
让自己送走的每一个学生，都能因为记忆里有某位
老师而倍感欣慰和满足。有爱的教育当然就有爱的

回报，尽管老师们一无所求，但学生依然感激在心。
每个教师节收到的祝福短信都是对教师最大的安慰
和回馈。这种珍贵的礼物，让为师者更愿意努力提
升自我，并多方请教，不断学习，以期奉献给学生
更多的精彩和启迪！

刚刚入职的新老师，对于大学讲台更应该心存
敬畏，对于求知若渴的青年学子更应该始终满怀希
望。希望自己很快能够站稳大学的讲台，走近学生
的心里，倾听他们关于知识，关于未来的心声。以
期师生之间和谐相处，近而彼此欣赏，这是每一位
高校教师最大的心愿和最高的职业理想。当然，由
于多年来的求学生涯，教学技巧还不够娴熟，教学
经验更是无从谈起。但是高尚的师德和献身大学教
育的职业理想，却足以让他们以坚定的信心和执着
的毅力，面对所有的困难和所有的信任。

正如苏轼所言：“古之成大事者，不唯有超世
之才，亦必有坚韧不拔之志！”高校教师虽然“不
求闻达于诸侯”，也不奢望富贵荣华，但是同样需
要以超人的毅力对待几十年如一日的教学生涯。幸
好，很多高校教育工作者始终坚信：“不知则问，
不能则学，虽能必让，然后为德”的职业信念。并
因此而潜心向前辈请教，认真向同事学习，真心不
耻下问，真诚向学生学习……如此一来，也就不怕
做不好，更不怕不知道。只要敢于正视自身的缺点，
迎难而上，就能够真正做到教师与学生共同成长。
而且，长此以往，高校教师会有十足的理由相信：
守得云开见月明。同时也更有十足的信心：等待精
诚所至，金石为开！

三、师爱与奉献

对每一个高校教师而言，都要经历寒窗苦读几
十载之后，才得以从学生蜕变为一名光荣的高等教
育工作者。身份的转变和一路的读书求学经历，让
广大青年教师深切意识到：做一个好老师确实要有
坚定的理想信念和高尚的道德情操。然而，仅有这
些还远远不够！除此之外，还要拥有扎扎实实的学
识和永久的仁爱之心。作为一名教师，学有所成之
后就再也不能享受一个人的思想盛宴，而应该擅于
跟学生分享和无私奉献。这既是教师职业道德的基
本要求，也是高尚师德的基本内涵。

而且，作为一名高校教师，理应希望青出于蓝
而胜于蓝，而不是害怕学生会超越自己。这点在理
工科学生的培养中，更是至关重要。以河北大学有
机化学的本科生和研究生为例，自他们刚入学开始
就有了超越专业和语言界限的决心，积极投身实验
室，充分运用自己的发现和好奇，探索科学领域的
重大问题。虽然有时候学生的问题和设想会让指导
教师认为是异想天开，但他们身上所彰显出来的求
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真意识和执着钻研的态度，以及初生牛犊不怕虎的
精神，让导师们看上去天方夜谭的问题都变得富有
意义和值得一试的价值。只是面对化学这样需要反
复试验、不断摸索的学科，任课教师往往需要付出
更多地耐心和精力，而且不分时间和地点，一切服
从研究本身的需要。也往往因为如此，理工科的教
师和学生很少享受固定安稳的假期，奉献意识让任
课教师不遗余力的陪伴学生探索国际前沿问题。

此外，身为教师，还应该诚心希望并期盼“名
徒抬高师”的那一天。因此，在具体的教学过程中，
不害怕学生的挑战和刁难，即使遇到了学生求教时
的尴尬情况，也一定要弯下腰来，诚心回答。因为
韩愈曾有言：“弟子不必不如师，师不必贤于弟子，
闻道有先后，术业有专攻，如是而已”。总之，年
轻教师只有做好充分的心理准备，才会抱定诲人不
倦的信念；只有在正确的从业理念指导下，才能以
对知识孜孜以求的态度严格要求自己，以高尚的师
德和仁爱之心重塑自己，以平等和博爱之心去对待
每一个学生。

综上所述，笔者相信每一位热爱教育的高校工
作者都能够成为一名合格乃至优秀的大学教师。因
为参加工作以来，身边有太多杰出的前辈和优秀的
同仁，从他们身上我们已经看到了努力的方向。而

且，值得欣慰的是：通过近几年的授课和学习，众
多的年轻教师早已走出了身份的优越感。他们既不
再以名校的博士自居，也不再以灵魂工程师的身份
包装自己，而是兢兢业业的备课，认认真真的学习。
为了上好每一节课，为了发现更多的可造之才，诸
多年轻教师开始紧跟时代步伐，在新媒体技术方面
不断探索。制作微课、尝试慕课，精做课件，不知
疲倦的钻研，无怨无悔的付出，勤勤恳恳的耕耘在
教育事业上。

“桃李不言，下自成蹊”，为了不辜负党和人
民的重托，为了一届又一届可爱的青年学子，青年
教师理应自愿遵守教师职业道德的基本要求，遵守
教育教学法规，以师道与师职为己任，寓教于乐，
教学相长；以高尚的师德和仁爱之心精心营造师生
之间的和谐融洽气氛，亦师亦友，平等自由；此外，
还要以献身大学教育这一崇高的职业理想为信念，
乐于分享和奉献，赠人玫瑰，手留余香。总而言之，
要想成为一名合格乃至优秀的大学教师，就必须以
师德铸师魂，用师爱育桃李！因此，这样一个信仰，
也将成为所有高校教师从教路上永不放弃的原则和
操守。
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