% 37 k% 120 KEIMEXRFFR 2018 12 /1
Vol.37 No.12 Journal of Changchun Normal University

Dec.2018
1 2
(1. 363000; 2. 330013)
G807 A 2095 -7602(2018) 12 -0116 -03
o <<
D) N b
20 o
2
3
4
1
100 o

1.1

1952 ( Adapted physical activity)

~ ~ 2 o ~ Clau_
dine Sherrill X N N
> 2002
1
2
2018 -10 -25
(1983 - )

116 -



1.2

1.3

2.1

2.2

30 o N

20 o
2011 18
20 o

14 ” 13 ”»

4 ”» [13 ”»

(

)

* 117 -



.1
1.1
1.2
.1.3
.2
1 M . : 2002.
2 J . 2008( 10) : 1391 —1394.
3 20 J. 2009(7) : 25 -29.
4 . J. 2014(5) ;5 ~11.
5 Claudine Sherrill. M . . : . 2001.
6 J . 2008( 11) : 1448 - 1451.
7 J. 2000( 11) 179 - 81.

* 118 -



