
 

第 1页 共 2页 

郑州日报/2021年/12月/20日/第 008版 

商都论坛 

 

做好“双减”工作的着力点 
 

高岩  二七区委常委  解放路街道党工委书记 
 

    省委书记楼阳生在省委工作会议上指出，要全面抓实民生领域改革，扩大优质普惠学前教育

资源供给，推进义务教育优质均衡发展，扎实做好“双减”工作。“双减”工作是中央、省委高

度关注的工作，郑州是全国 9个“双减”试点城市之一。尽管我区受到灾情、疫情影响，但各有

关方面前期做了大量工作，基本理清了“双减”工作的思路、目标和举措，形成了初步的工作方

案和政策体系，为下步全面铺开“双减”工作奠定了基础。 

    一、思想认识要到位 

    “双减”事关教育教学秩序、事关学生健康成长，是党中央作出的重要改革部署。习近平总

书记对此高度重视，5月 21日亲自主持召开中央全面深化改革委员会第十九次会议，审议通过了

《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》。针对校外培训机构无序

发展、“校内减负、校外增负”等问题，《意见》强调了学校“应教尽教”责任，对校外培训机构

规范管理进行了全面部署。我们要充分认识“双减”的重要性、必要性和紧迫性，站在贯彻党的

教育方针、培养什么人、怎样培养人的高度来看待“双减”，站在促进人全面发展的高度来看待

“双减”，站在为国育才、服务国家战略需求和社会主义现代化建设的高度来看待“双减”，站在

回应群众关切、满足人民对美好教育期待、增进民生福祉的高度来看待“双减”，切实把思想和

行动统一到中央、省委、市委的决策部署上来，把落实“双减”作为一项重大政治任务和民心民

生工程来抓，不断探索完善做好“双减”工作的路径、方法和措施，积极稳妥地把这一重大改革

部署贯彻落实到位。 

    二、课堂教育要提升 

    学校是教育人、培养人、塑造人的主阵地。落实“双减”政策，必须把全面提高学校教学质

量作为治本之策。没有课堂教育质量的提高，校外培训就会有市场。做好“双减”工作，一定要

在提升课堂教育质量上下功夫，只关注校外培训整顿，不关注课堂教育提升，是不可能搞好“双

减”工作的。一要规范课堂教学。严格按照国家义务教育课程方案和课程标准，优化教学过程，

严格监督学校不得随意增课时、提高难度、加快进度，坚决反对超纲、超速、超规教学。二要注

重作业管理。严格控制作业总量，健全完善家庭作业的各项制度措施。注重作业的层次性、针对

性和有效性，达到减轻负担、提高质量的目的。三要促进教学研究。要充分调动教师的积极性，

转变教学理念、教学方式，在“减负增效、提质”上积极探索。四要加强教师队伍建设。突出专

业素养和教学实绩，健全教师培养培训体系，完善职称和考核评价制度，依法保障教师权益和待

遇，关心关爱教师，引导教师严守师德底线要求，坚持教育初心，切实上好每一堂课，不断提高

教育教学水平。 

    三、课后服务要优化 

    课后服务要与日常课堂教学相结合，进行整体性安排，既解除家长后顾之忧，又适应学生发

展需要。总的来说，要以完成作业为主，同时在培养学生全面发展中积极探索。课后服务，一方

面是为了减轻家长负担，另一方面是学校教育的延伸。课后服务要纳入我区“5+2”延时服务管

理体系，要保持政策的稳定性。参与课后服务的教师，可以采取发放补贴、延时上班等措施，学

校要科学安排，确保教师能接受、有积极性。 

    四、校外培训要严管 

    严格审批准入，对原有线上学科类培训机构，要由备案制改为审批制。对于非学科类培训机
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构，主管部门要分类制定标准、严格实施审批，并按“谁审批、谁监管，谁主管、谁监管”的原

则抓好后续监管。要严格规范培训服务行为。动态掌握学科类培训机构的培训内容、培训材料、

教师资质等信息，严防各类违规培训行为。要将学科类培训纳入政府指导价，加强价格管理，通

过建立学费专户、风险储备金制度等方式，进一步规范机构收费和退费行为，强化风险管控。要

引导现有义务教育学科类培训机构转型发展，面向中小学生开展特色培训活动，满足个性化、多

样化、专业化需要。 

    五、各方力量要联动 

    政府、学校、家庭、社会要多方协同、统筹推进、共同治理，切实落实好“双减”工作。政

府主要履行好在提供公共教育服务中的责任，包括经费筹措、政策平衡等；学校要切实扛起主体

责任；全社会都要协同配合，共同推动“双减”工作落地见效，让孩子更好、更健康地成长。 

    六、组织领导要加强 

    各有关部门要各司其职、通力协作。要加强宣传引导，坚持正确舆论导向，及时宣传党的教

育方针、政策，及时总结和推广“双减”工作中的好经验、好做法，营造良好社会氛围。 

    “双减”工作要专项部署、专门宣传，坚定方向，讲究方式方法，稳字当头、稳中求进、稳

扎稳打，工作中要避免反复与折腾。只有办好人民满意的教育，才能够向党和人民交出一份合格

答卷。 


