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百年大计，教育为本。从根本上说，教育工作

是让学生成为德才兼备、全面发展的人。职业院校

培养的学生是未来社会建设的生力军，是十分宝贵

的人才资源，是民族的希望、祖国的未来。要加强

和改进学生思想政治教育，其中一条基本原则是坚

持教书与育人相结合［1］（P38）。在职业院校中，专业

课教师应通过传授知识或技能，培养学生的素养和

专业能力，使学生成为高素质技能型人才，以适应

社会的发展，为将来服务社会作好准备。

一、专业课教师在教学中渗透思想政治教育工
作的重要意义

首先，教书育人是教师的责任和使命。《中华

人民共和国教育法》规定：“教师是履行教育教学

职责的专业人员，承担教书育人，培养社会主义事

业建设者和接班人、提高民族素质的使命。”专业

课教师在教书的同时注意育人是十分重要的，因此，

在向学生传授知识的过程中，要有意识地培养学生的

高尚品格和良好的道德修养。教育部原部长袁贵仁 

说：“要在提高教育教学质量中加强思想政治教育。

把提高教育教学质量作为大学生最关心最直接的实际

问题，进一步创新人才培养模式，改进教学方法，建

立教育质量保障体系，让大学生接受更加优质多样

的高等教育。同时，深入发掘各类课程的思想政治

教育资源，把知识、能力的培育与价值观的培育紧

密结合起来，使大学生在学习知识的同时，提升思

想觉悟，坚定理想信念。”专业课教师通过课堂教学、

教学实践和实习实训环节等教学活动引导、指导学

生的成长，对学生的专业发展有着最直接的作用，

示范性强［2-3］。他们通过言传身教，潜移默化地影

响学生的成长，可以最大限度促进学生知识的积累、

创新思维的发展、良好行为的养成以及综合素质的

提高，在教书育人中发挥着不可替代的作用。

其次，教师对学生进行思想政治教育工作是加

强和改进高校思想宣传工作的必然要求。立德树人

是每个教育工作者的职责，国家一直高度重视学生

的思想政治培养工作。近五年来，更多相关论述见

诸于政策要求和领导讲话中。2014 年，《国务院关

于加快发展现代职业教育的决定》总体要求的指导

思想中指出：“以邓小平理论、‘三个代表’重要

思想、科学发展观为指导，坚持以立德树人为根本，

以服务发展为宗旨，以促进就业为导向。”习近平

总书记在 2016 年 12 月 7 日至 8 日全国高校思想政

治工作会议上明确指出：“要用好课堂教学这个主

渠道，思想政治理论课要坚持在改进中加强，提升

思想政治教育亲和力和针对性，满足学生成长发展

的需要和期待，其他各门课都要守好一段渠、种好

责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，

形成协同效应。”［4］2017 年 2 月 27 日，中共中央、

国务院印发了《关于加强和改进新形势下高校思想

政治工作的意见》，其中指出“要加强对课堂教学

和各类思想文化阵地的建设管理。充分发掘和运用

各学科蕴含的思想政治教育资源，健全高校课堂教

学管理办法”［5］。2018 年 9 月 10 日，习近平总书

记在全国教育大会讲话中指出：“要把立德树人融

入思想道德教育、文化知识教育、社会实践教育各

环节，贯穿基础教育、职业教育、高等教育各领域。”

从这些要求可以看出，国家始终重视学生思想道德

教育，教师在任何时候都要把学生思想政治教育工
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作放在突出位置。立德树人是根本，学生没有良好的

思想品德，就成了无源之水、无本之木，因此，专业

课教师和思想教育工作者一样，对学生要肩负起思想

政治教育的重任，应重视学生的思想政治教育工作。

最后，多元因素的影响对专业课教师在教学中

渗透思想政治工作提出了必然要求。社会大环境中，

网络文化的传播、各种社会思潮的入侵对大学生产

生了强烈的冲击，学生思想呈现出复杂多变的特点。

微信、微博、论坛、网购、网贷平台等网络资源给

学生日常生活带来便利的同时，对学生的思想品德

产生了无法忽视的负面影响。社会中有些机构、个

人过分追逐利益、一些舆论媒体对所谓自由的极端

认识、一些社会不正之风和不良行为，都影响着职

业院校学生的价值取向，使得学校针对学生开展思

想政治教育工作越来越迫切。课堂教学是教师从事

教学最主要的阵地，也是学生接受知识的最基本途

径。所有教师要参与到思想政治教育工作中，专业

课教师特别要利用自己的专业课开展好学生的思想

政治教育工作。

二、职业院校专业课教师开展学生思想教育工
作的现状

目前，职业院校实际的思想政治教育工作中仍

然存在专业课教师与思政教育工作者“各吹各的号，

各唱各的调”的现象。在专业课教学中，教师为保

证教学任务的完成，不主动关心学生的思想状况，

漠视与专业知识没有直接联系的社会热点，不能很

好地将思想政治教育渗透到教学中。

（一）专业课教师为完成教学任务而忽视思想

教育的渗透

专业课程按照人才培养方案设置，有具体的教

学内容和教学时数要求。专业课教师为了完成教学

任务，也为了将教学内容介绍得更详细、专业实践

时间得到保证，在课堂上强化专业知识学习和专业

技能的训练，确保学生专业能力整体提升。如果在

教学过程中进行思政教育工作，一些专业课教师就

害怕完不成教学任务，从而影响教学进度，达不到

预期效果，因此，多数教师在教学中自动跳过了这

一环节，造成思政教育和专业教育脱节。

（二）专业课教师与学生的沟通交流不够

笔者曾就学生喜欢与哪类教师交流、学生与哪

类教师交流较多的问题等进行了一次调研，发现学

生更喜欢和专业课教师进行交流，交流较多的却是

辅导员，这主要是因为学生见到辅导员的机会较专

业课教师多。大部分专业课教师上课进教室、下课

离开教室，平时较少参与学生的活动，学生基本是

在课堂上才能见到专业课教师。大部分专业课教师

虽然将电话号码和 QQ 都留给了学生，但学生有时

碍于面子或觉得多此一举，有问题也不会求助于教

师。专业课教师除开展学生技能竞赛会和部分学生

见面外，与其他学生见面和交流的时间都很少，导

致不了解学生思想状况，也无法针对学生的实际情

况进行思想政治教育。

（三）缺乏有针对性的思政教育模式

由于专业课教师和学生接触不多，对学生思想

等方面的实际情况了解较少，因而在专业课的讲授

中对学生的思想政治教育缺乏针对性，多采用说教

的方式进行思想政治教育，无法在学生中引起共鸣，

学生对此充耳不闻。学生对教师的授课方式不感兴

趣，专业课的思政教育无法渗透，课程的立德树人

效果也就难以实现。

三、专业课教师在教学中渗透思政教育的路径
在教学中，专业课教师可以将思想政治教育贯

穿在学科的教学过程中，将教书与育人有机结合，

在课程教学中融合与渗透思想政治教育，潜移默化

地完成对学生的思想道德教育，实现二者之间的内

在契合，实现全方位育人、全过程育人。

（一）立德树人，提高自身专业知识和道德修养

德国教育家第斯多惠在其代表作《德国教师培

养指南》中指出：“要发展学生的主动性和创造性

完全依赖于教师熟练的指导，学校全部工作的成功

均依赖于教师道德的提高。”教师是学生的楷模，

必须以身作则，先培养自己高尚的道德品质。职业

院校学生更重视专业课学习，专业课教师在课堂教

学过程中潜移默化地影响着学生，其一言一行都会

对学生产生极大的影响，因此，教师在教学中首先

要反思自己在思想和教学上存在的不足，通过学习

提高道德修养，不断学习新知识、新技术，通过教

学从正面教育学生，用行为和语言从侧面感染学生，

言传身教、以德服人，从而达到思想政治教育的目的。

（二）以专业课为平台，开展思想政治教育

人才培养最终要落实到各专业开设的课程中。

专业课一般较其他课程时数多，专业课教师与学生

接触时间相对较长，更容易与学生就各类话题展开

交流。对专业课教师而言，专业课教学是其开展思

政教育工作的主阵地，因此，要在专业教学中抓住

机会，因势利导地对学生开展思想政治教育和职业

理想教育。在教学中，教师要结合所在专业人才培

养目标，确定课程教学目标和每次课的教学目标，

特别是素质教育目标，在教学过程中将专业课教学

与思政教育工作融合在一起。例如：在课堂教学中，

专业课教师可以结合专业发展动态、行业战略布局、

国家政策等，选择与现实生活和专业领域相关的热

点话题，如“中国制造 2025”、中国梦教育等，结

合学生的特点，与教学内容有机契合，设计恰当的

教学方法，强化学生的理论认同、政治认同和情感

认同，以此提高学生的思想政治素质、主人翁意识
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和职业素养。

（三）以教学实践为互动平台

专业课教师开展的教学活动除了校内理论教学、

实践教学外，还有校外实习实训、技能拓展性训练、

专业竞赛等，因此，专业课教师还可以借助教学实践

来开展思想政治教育工作。实习时，教师要了解企业的

职责要求、安全规则等，借机进行责任感和安全观教育；

借助作业操作流程，让学生明白操作规范对企业质量

的重要性；借助具体生产或操作过程，开展企业主人

翁意识教育；借助竞赛，培养学生的竞争意识和合作

意识……通过这些实习实训和竞赛活动，把一些思想

政治基础理论及文化精髓渗透其中，提升学生的专

业技能，同时让学生得到思想政治文化的洗礼。

教师还可以参与学生的第二课堂活动，担任和

专业相关的学生社团、创新创业活动、竞赛小组等

的指导老师，引导学生分析问题、思考问题，从而

提高解决问题的能力，增强学生的自信心。例如：

在社会实践活动中，教师可以指导学生如何正确运

用专业知识在暑期社会实践中回报社会、造福百姓，

树立投身于祖国建设事业大潮的理想。

四、结语
专业课教师是职业院校师资队伍的主力军，他

们的言行对学生起着潜移默化的作用，因此，职业

院校专业课教师应增强参与思政教育工作的意识，

充分发挥自己在专业教学中的重要作用，注重教育

理念和方法，与辅导员、思政教师和其他所有管理

人员一起，将思想政治教育与专业知识能力教育有

效结合，加强学生的思想引导，培养学生的良好道

德品质，不断提高学生的学习积极性和主动性，增

强其职业素养，使其逐渐成长为社会栋梁。
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的融入，可以更好地服务于学生专业发展和实现可

持续发展；同时，思政元素的融合赋予了高职公共

英语教学以崭新内涵，为高职院校国际化人才培养

战略的推进提供了动力。
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