
长沙航空职业技术学院学报
JOURNAL OF CHANGSHA AERONAUTICAL VOCATIONAL AND TECHNICAL COLLEGE

第 22 卷第 2 期
2022 年 6 月

Vol.22 No.2
Jun. 2022

-26-

收稿日期：2022-05-06
基金项目：本文为 2019 年湖南省高职院校教育教学改革研究项目“利益相关者视域下的飞机电子设备维修专业教学标准开发与实践”

（编号：ZJGB2019034）阶段性研究成果。
作者简介：刘春英（1976-　），女，湖南攸县人，副教授，工学硕士，研究方向为飞机电子设备维修和职业教育研究。
　　　　　吴德华（1970-　），男，湖北蕲春人，教授，工学硕士，研究方向为职业教育、电子技术与应用。

DOI:10.13829/j.cnki.issn.1671-9654.2022.02.007

基于“1+X”证书的高职院校校本化专业教学标准研究
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摘要：专业教学标准是高职院校人才培养质量的重要保障。通过分析专业教学标准开发现状及存在的问题，

总结提炼了基于“1+X” 证书的校本化专业教学标准的内涵和特征，并提出基于“1+X” 证书的校本化专业教学

标准的开发策略和技术路线。

关键词：“1+X”证书；校本化；专业教学标准

中图分类号：G712　　文献标识码：A　　文章编号：1671-9654（2022）02-0026-04

Research on School-based Professional Teaching Standards in Higher Vocational Colleges 
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Abstract: The professional teaching standard is an important guarantee for the quality of personnel training 

in higher vocational colleges. By analyzing the development status and existing problems of professional 
teaching standards, the connotation and characteristics of school-based professional teaching standards based 
on “1+X” certificate are summarized and refined, and the development strategies and technical routes of school-
based professional teaching standards based on “1+X” certificate are put forward.
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专业教学标准是人才培养目标定位的重要依

据，是高职院校人才培养方案制定、专业建设、教

学运行的基础性文件，对规范和指导高职院校开展

深化产教融合、推进专业建设、提高技术技能培养

质量具有重要的现实意义。国务院印发的《国家职

业教育改革实施方案》提出将标准化建设作为统领

职业教育发展的突破口，发挥标准在职业教育质量

提升中的基础性作用，并启动“学历证书 + 若干职

业技能等级证书”制度试点工作，为高职院校校本

化专业教学标准制定指明了方向。

一、专业教学标准开发现状及存在的问题

专业教学标准建设一直是教育部的中心工

作。教育部行指委工作办公室常务副主任王国川

表示，教学标准的修（制）订体现职业教育的类

型特征，需要对接新需求，对专业内涵进行升级

与数字化改造，增强职业教育人才供给的适应性，

这对提高人才培养质量和推进职业教育高质量发

展具有基础性作用 [1]。自 2012 年以来，教育部委

托 56 个行业职业教育委员会开展专业教学标准修

（制）订工作，先后制定颁布 230 个中职专业教

学标准和 410 个高职专业教学标准 [2]，还有 155

个专业教学标准已修订完善，正在等待颁布。各

高职院校在国家专业教学标准的指引下，根据区

域产业发展情况，积极开发具有办学特色的校本
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专业教学标准，不断提高专业教学标准的适应性。

但在校本化专业教学标准开发过程中还存在一些

问题。

（一）概念内涵认识不统一

世界各国产业发展不同，职业教育运行体系

也不尽相同，因此不同国家的专业教学标准内容也

有较大差别。我国《国家职业教育改革实施方案》

提出“按照专业设置与产业需求对接、课程内容与

职业标准对接、教学过程与生产过程对接的要求，

完善中等、高等职业学校设置标准，规范职业院校

设置”。这就要求专业教学标准对接职业标准、岗

位规范，培养适应经济发展的技术技能型人才。在

国家专业教学标准研发的过程中，很多学者借鉴职

业教育发达国家和地区的专业教学标准开发经验，

进行深入的理论研究和实践探索。学者从不同的角

度进行研究，导致产生不同界定 [3]。同时，由于各

地产业发展和对专业教学标准的理解、认知的不同，

各高职院校对国家专业教学标准的内涵理解、执行

上也存在差别。

（二）企业主导作用不突出

不同国家的职业教育法对行业企业的要求不

尽相同。例如，德国联邦职业教育所是负责职业

教育的政府机构，国家专业教学标准编写委员会

中，企业成员占多数。在标准制定过程中，企业

委员根据产业发展的实际情况，提出标准制定或

修订建议，体现了企业相对主导作用 [4]。我国教

育部是负责专业教学标准制定的政府机构，行业

职业教育委员会受教育部委托，组织相关高职院

校、企业编制专业教学标准。在参与编制专业教

学标准的人员中，高职院校教师占大多数，起着

主体作用；而企业专家作为受邀者参与编制工作，

发挥的作用有限，不利于将职业岗位规范和企业

前沿技术落实到标准中。这样制定出来的教学标

准难以真正对接职业标准、岗位规范。

（三）专业教学标准很难顾及行业标准

职业标准是专业教学标准制定的逻辑起点和

参照点，主要包括职业概况、基本要求、工作要

求和比重表等方面的内容。职业标准对各职业的

从业范围、工作内容、技能要求、理论知识等四

个方面作出了明确的规定，特别是理论知识和技

能要求对高职院校专业教学起着重要的指引作用。

高职院校校本化专业教学标准受制于自身教学条

件，弱化行业企业用人客观需求，造成部分高职

院校的专业教学标准较低。

由于现行专业教学标准存在一些问题，难以

贯彻落实《国家职业教育改革实施方案》文件精神，

“1+X”证书制度落实不到位，部分专业教学标

准在一定程度上也失去了适用性和示范性的作用。

二、基于“1+X”证书的校本化专业教学标准的

内涵和特征

（一）基于“1+X”证书的校本化专业教学标准

内涵

“1+X”证书制度是深化产教融合、促进校

企合作的重要制度，是现代职业教育有效对接区

域产业发展、融合职业岗位能力要求的重要途径。

“1+X”是一个有机整体，互相补充、不可分离 [5]，

共同构建职业教育专业教学体系，实现学历证书

和职业技能等级证书的有效融通，提高职业教育

的适应性和针对性。其中，“1”是指学历证书，

要求学生毕业时具备从事相关职业的基本素质，

全面反映高职院校的人才培养质量；“X”是根

据不同学校的专业特色和服务面向要求取得的与

职业相关的技能等级证书。不同的职业技能等级

证书是对“1”之外的相关职业领域及不同岗位工

作的知识、技能的拓展，是强化职业技能、职业

能力的要求，是了解相关行业新技术、新工艺、

新材料、新设备的新要求，有助于提高学生的就

业机会和能力，具有鲜明先进性、针对性与引导

性等特点 [6]。因此，高职院校应根据“1+X”证书

制度要求，进行专业教学标准修订或重构，明确

专业人才培养目标、职业领域和职业能力要求；

并根据技能等级证书要求，合理设置课程结构，

重构教学内容，明确技能考核项目与要求，做好

教学条件建设和教学运行安排，确保“X”证书

要求融入专业教学标准和课程教学内容。

（二）基于“1+X”证书的校本化专业教学标准

特征

1. 职业性

“1+X”证书制度体现了职业教育作为一种

不同类型教育的重要特征。“X”证书虽然颇受
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争议，在适应性、吻合度、前瞻性上还存在一定

差距，但总体上还是紧跟着科技革命、产业转型

升级的。对相关职业领域、岗位职业能力提出技

能等级要求，是职业教育的发展方向，也是其区

别于普通教育的根本特征。构建基于“1+X”的

校本专业教学标准，促进产教融合、校企合作，

有利于对接行业企业岗位要求，提高人才培养的

针对性和适应性。

2. 区域性

职业教育服务于区域经济社会的发展，具有

明显的区域化特征。在国家级职业教育专业教学

标准的统领下，高职院校专业教学标准要符合不

同地域的经济社会多样化发展要求。紧扣区域行

业企业发展要求，开发基于“1+X”的校本化专

业教学标准，为区域培养高质量技术技能人才，

提高服务区域经济社会建设能力。

3. 校本性

随着现代职业教育的快速发展，要打造中国

特色职教品牌，就要求高职院校规避同质化现象，

避免千校一面、重复建设、教育资源浪费。高职

院校各专业应根据区域经济发展要求，遴选区域、

行业、企业需要的“X”证书，开发基于“1+X”

的校本化专业教学标准，实现专业错位发展、特

色发展，为区域经济建设培养“用得上、留得住”

的高水平技术技能人才。

三、基于“1+X”证书的校本化专业教学标准开

发策略与技术路线

（一）基于“1+X”证书的校本化专业教学标准

开发策略

1. 坚持以国家专业教学标准为统领的原则

国家专业教学标准已科学定位各专业人才培

养目标与规格，是对各专业人才培养的基本要求。

在开发基于“1+X”证书的校本化专业教学标准时，

必须参照和遵循国家专业教学标准，在达到高职

院校人才培养的知识、能力、素质基本要求的同

时，应根据服务面向和专业特色，遴选合适的“X”

证书，切实做到规定要求不能少、自主标准不变样。

2. 坚持系统设计的原则

《职业教育专业目录（2021 年）》对每个专

业的内涵都进行了重新界定，特别对职业教育与

普通教育相互沟通的专业进行了说明，构建中、高、

本衔接体系，打通高职学生全面发展的路径。因此，

在开发基于“1+X”证书的校本化专业教学标准时，

必须充分考虑学生全面发展的需要，兼顾高职学

生将来从事的职业工作和个人全面发展的需要，

系统化设计知识结构、技能水平、创新能力和人

文素养等。

3. 坚持与产业发展同步的原则

衡量职业教育现代化水平的重要标志是专业

与产业发展的同步契合度。在开发基于“1+X”

证书的校本化专业教学标准时，人才培养定位必

须充分契合职业需求和人才标准，以典型工作任

务为导向优化设计专业课程体系，以真实项目载

体为驱动重构教学内容，合理设计工学结合人才

培养方案，实现教学过程与生产过程对接。并根

据专业升级和数字化改造新要求，紧跟产业数字

化、网络化、智能化发展新趋势，确保专业教学

标准适应产业升级对技术技能的要求。

（二）基于“1+X”证书的校本化专业教学标准

开发技术路线

基于“1+X”证书的校本化专业教学标准的

开发，大致可以分为理论研究、调研分析、国家

专业教学标准分析、校本专业标准开发设计、评

审论证和优化完善等六个阶段。

1. 理论研究阶段

成立由专业带头人、教学骨干和相关企业专

家组成的基于“1+X”证书的校本化专业教学标

准开发团队，系统学习职业教育相关政策文件和

理论，提升现代职业教育理念，统一思想，提高

认识，掌握基于“1+X”证书的校本化专业教学

标准开发的理论和分析工具，为基于“1+X”证

书的校本化专业教学标准的开发奠定理论基础。

2. 调研分析阶段

深入行业企业、研究院所和相关高职院校，

调研企业人才需求、职业范围、工作项目、岗位

任务，提炼企业岗位需要的核心素养和职业能力。

特别要调查产业发展趋势，了解企业技术进步、

工艺更新、新材料、新设备对技术技能人才的新

要求。

3. 国家专业教学标准分析阶段
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国家专业教学标准对专业培养目标、培养规

格、课程体系、教学内容、专业办学基本条件、

教学建议等提出了明确要求，是专业人才培养的

参照系。但由于区域经济和教育质量发展不平衡，

标准的尺度不能完全适应所有高职院校的办学实

际。因此，在开发基于“1+X”证书的校本化专

业教学标准之前，要根据专业服务面向和专业特

色，系统分析国家专业教学标准，查找专业办学

条件和企业需求的差距，研究实施过程中存在的

问题。

4. 校本专业标准开发设计阶段

基于充分的调研论证，确定专业教学标准内

容，遴选服务对象需要的职业技能等级证书。在

此基础上，解构职业技能等级证书的知识、技能、

素质要求，重构课程体系和教学内容，明确专业

建设条件和考核评价标准，开发基于“1+X”证

书的校本化专业教学标准。

5. 评审论证阶段

企业是高职院校人才培养质量评价的重要组

成部分。基于“1+X”证书的校本化专业教学标

准是否符合企业需要，企业具有重要的发言权。

高职院校在开发基于“1+X”证书的校本化专业

教学标准后，需要由相关企业代表组成的专业指

导委员会进行评审，并根据企业意见进行修改调

整。

6. 优化完善阶段

经过一个周期的人才培养后，学校应组织骨

干教师调研毕业生的发展情况、职业岗位适应能

力和企业新技术发展应用等情况，及时吸收新的

“X”证书要求，持续改进、优化完善校本化专

业教学标准。

四、结束语

专业教学标准是人才培养质量的重要保障，

需要与时俱进、不断优化完善。高职院校应以国

家专业教学标准为指引，全面贯彻“1+X”证书

制度，开发各具特色的校本化专业教学标准，以

利于打造专业特色，提高技术技能人才培养的适

应性和针对性，提升职业教育水平，为区域经济

发展提供更优质的智力支持。
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