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【摘　要】　本文以高等职业院校学生思想政治教育工作为研究内容，立足学生成长成

才实际，选取内蒙古机电职业技术学院部分学生为调查对象，通过分析运用网络信息技术

开展学生思想政治教育工作面临的问题，精心设计了调查问卷，通过SPSS统计学软件进行

分析研究，结合当前学生思想政治教育工作实际，提出学生思想政治教育“1+5”工作模式。
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学生思想政治教育是解决高职院校培养什

么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根本

问题，一定要与时俱进、积极应对，探索生源多元

化背景下高职院校思想政治教育新策略[1]。在新

形势下，职业院校学生思想政治教育工作必须加

快转变思维理念与行为方式，跟上时代发展的步

伐，不断改进思想政治教育方式方法。本文结合

内蒙古机电职业技术学院学生思想政治教育工

作实际，以学生思想政治教育为核心，以网络信

息技术为手段，围绕学生思想政治教育各个方面

工作，开展问卷调查，应用信息化统计分析工具

对调查问卷进行系统分析，形成如下报告。

一、研究问卷的设计

问卷主要采取自行设计的形式，选取学院大

一新生、大二在校生、大三毕业生为调查对象，

调查内容主要有：学生对思想政治教育重要程度

的认识，学生思想政治教育主要内容，学生日常

服务管理工作、学生意识形态教育、党建工作、创

新创业教育、学生安全教育对学生思想政治教育

影响程度，学生思想政治教育是否受信息技术影

响。问卷设计直观，通俗易懂，便于学生作答；采

用线上调查的方式，共计发放问卷400份，回收问

卷325份，作废问卷17份，符合标准问卷308份。

二、调查问卷分析

（一）频数分析

频数（Frequency），又称“次数”，指变量值中

代表某种特征的数（标志值）出现的次数。按分组

依次排列的频数构成频数数列，用来说明各组标

志值对全体标志值所起作用的强度。各组频数的

总和等于总体的全部单位数[2]。频数表是数理统

计中由于观测的数据较多，为简化计算，将这些

数据按等间隔分组，然后按计算在每个组内观测

值的个数，称为（组）频数。这样得到的表称“频

数表”[3]。对回收的合格问卷数据整理，以便进行

SPSS频数分析，如：学生日常教育服务、意识形

态教育、党员培养、创新创业教育、安全教育、校

园文化环境、心理健康教育、学生成绩评定、课外

活动等方面进行统计分析研究，可以看出：学生



刘志文／高职院校学生思想政治教育工作内容问卷调查报告

117

刘志文／高职院校学生思想政治教育工作内容问卷调查报告

思想政治教育主要影响因素包括学生日常服务

管理、学生意识形态教育、党建工作、创新创业教

育、学生安全教育。

表1　调查问卷频数分析

变量 值 频数 百分比％

学生日常管理服务
否 48 15.6

是 260 84.4

学生意识形态教育
否 43 14

是 265 86

党员培养教育
否 41 13.3

是 267 86.7

创新创业教育
否 73 23.7

是 235 76.3

安全教育
否 69 22.4

是 239 77.6

文化教育
否 118 38.3

是 190 61.7

心理健康教育
否 106 34.4

是 202 65.6

学习成绩
否 145 47.1

是 163 52.9

课外活动
否 136 44.2

是 172 55.8

（二）相关性分析

相关性分析是指对两个或多个具备相关性

的变量元素进行分析，从而衡量两个变量因素的

密切程度。以下利用SPSS对每个方面内容进行

相关性分析，具体如下：

1.学生日常服务管理相关性分析

表2　日常服务工作与思政工作相关性

思想政治教

育重要性

学生日常管理

服务重要性

思想政治教育工

作重要性（Ｙ）

Pearson相关性 1 0.810

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

学生日常管理服

务重要性

Pearson相关性 0.810 1

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

通过分析得知学生日常服务管理与学生思

想政治教育简单相关系数达0.81，说明两者存在

正的强相关性；认定学生思想政治教育工作重要

性与学生日常服务管理工作重要性趋于正相关。

2.学生意识形态相关性分析

表3　意识形态工作与思政工作相关性

思想政治教

育重要性

意识形态工

作重要性

思想政治教育工

作重要性（Ｙ）

Pearson相关性 1 0.765

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

意识形态工作重

要性

Pearson相关性 0.765 1

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

通过分析得知学生意识形态教育与学生思

想政治教育简单相关系数达0.765，说明两者之间

存在正的强相关性；认定学生思想政治教育工作

重要性与学生日常服务工作重要性趋于正相关。

3.学生党员培养与学生思想政治教育相关

性分析

表4　党员培养工作与思政工作相关性

思想政治教

育重要性

党员培养工

作重要性

思想政治教育工

作重要性（Ｙ）

Pearson相关性 1 0.767

显著性（双侧） - 0.000

N 308 308

党员培养工作重

要性

Pearson相关性 0.767 1

显著性（双侧） 0.000 -

N 308 308

通过分析得知学生党员培养工作与学生思

想政治教育简单相关性达0.767，说明两者之间

存在正的强相关性；认定学生思想政治教育工作

重要性与党员培养工作重要性趋于正相关。

4.学生创新创业教育与学生思想政治教育

相关性分析

表5　学生创新创业教育与思政工作相关性

思想政治教

育重要性

创新创业教

育重要性

思想政治教育工

作重要性（Ｙ）

Pearson相关性 1 0.749

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

创新创业教育重

要性

Pearson相关性 0.749 1

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

通过分析得知学生创新创业教育与学生思

想政治教育相关性达0.749，说明两者之间存在

正的强相关性；认定学生思想政治教育工作重要

性与学生创新创业工作重要性趋于正相关。

5.学生安全教育与学生思想政治教育相关

性分析

表6　学生安全教育与思政工作相关性

思想政治教

育重要性

安全教育工

作重要性

思想政治教育工

作重要性（Ｙ）

Pearson相关性 1 0.730

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

安全教育工作重

要性

Pearson相关性 0.730 1

显著性（双侧） 0.000

N 308 308

通过分析得知学生安全教育与学生思想政

治教育相关性达0.73，说明两者之间存在正的强

相关性；认定学生思想政治教育工作重要性与学
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生安全教育工作重要性趋于正相关。

（三）利用信息化技术开展学生思想政治教

育情况

信息化技术主要是指通信技术在现实情况

中与信息进行结合，对传播的空间局限性进行

突破，在通信设施所能达到的最大范围，对信息

进行获取与传播[4]，利用网络提升学生的道德品

质，缩小与学生的距离，提升工作效率。在本次调

查问卷中，学生愿意使用信息化技术开展线上教

学和在线教育的占比达85％，表明信息化技术在

开展思想政治教育上应用重要性。

三、调查问卷的启示和反思

（一）学生思想政治教育的特殊性和重要性

当前职业教育已进入提质培优、增值赋能的

高质量发展阶段，深化学生思想政治教育工作改

革，成为推进职业教育高质量发展的必要条件；

职业院校的学生正处在“拔节孕穗期”，需要精心

引导，在网络冲击下，学生在思想上会出现新问

题，学生思想政治教育任务十分艰巨，针对性很

强，工作十分重要而难度较大。

（二）学生思想政治教育主要工作内容基本

确定

通过上述SPSS频数、相关性分析，学生思想

政治教育在职业教育中的地位非常重要，高职院

校以培养技能型人才为目标，结合职业特色，借

助专业教师、校外专家、辅导员，形成多样化、启

发式、创新思想政治教育方式 [5]，实现全员全过

程全方位育人，信息技术手段和学生日常管理服

务、学生意识形态教育、学生创新创业教育、学生

党员培养教育、学生安全教育影响学生思想政治

教育工作水平，学生思想政治教育的影响因素基

本确定。

（三）学生思想政治教育“1+5”模式及相互

影响

信息技术分别与学生日常管理服务、学生意

识形态教育、学生创新创业教育、学生党员培养

教育、学生安全教育五个方面相互作用如下：

一是信息技术与学生日常管理服务的作用，

学生日常管理服务包含学生日常事务管理、学生

宿舍管理、学生心理健康教育、学生资助服务等

工作，在学生日常管理服务中，积极利用信息化

技术，提升工作效能，创新工作载体，将信息技术

渗透到学生日常管理服务的各个方面，实现润物

无声的教育，提升学生日常管理服务工作水平。

二是信息技术与学生意识形态的作用，当前

意识形态工作是大学生思想政治教育极端重要

的一项工作，要高度重视学生意识形态教育，利

用信息技术进行宣传、指导学生，实现为党育人、

为国育才。

三是信息技术与创新创业的作用，积极发挥

大众创业、万众创新的工作格局作用，引导学生

积极参与创新创业大赛和创业园建设，提升社会

适应能力，实现人生出彩。

四是信息技术与党员培养教育作用，党员培

养教育是做好学生思想政治教育的关键内容，积

极创建大思政工作格局，加强学生党建，利用信

息技术手段，创建学生党员信息化系统，实现学

生党员培养在线教育，线上和线下相结合，提升

学生党员质量。

五是信息技术与学生安全教育作用，学生安

全教育是高职院校开展学生思想政治教育主要

内容，涵盖学生安全教育各个方面，有效利用信

息化技术开展学生安全教育十分必要，建立虚拟

网络安全教育工作机制，可视化开展学生安全教

育工作势在必行。

四、工作思路

（一）加强理论指导，对思想政治教育影响内

容进行再研究

上述“1+5”思想政治教育工作模式，包含信

息技术和五个方面工作，相互作用；要结合学生

思想政治教育工作实际，继续细化和深化研究，

进一步确定对每个方面工作影响因子，进行教育

和指导，增强学生思想政治教育可操作性，提升

思想政治教育工作针对性。

（二）结合学院学生思想政治教育实际，丰富

工作内涵

学院学生思想政治教育是学院一切工作的

（下转第 162 页）
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题，重新逐步对文章开展深度阅读。最后，在阅

读之后，如果能够促进学生思维活动进步，就算

是取得了阅读的成效。如果自身思维活动仍然存

在原地踏步的现象，表明还存在一些阅读障碍，

学生要思考自己在阅读过程中是否走入了误区，

应该如何改正，在今后的阅读中避免此类错误的

出现。另外还要思考是否正确使用了与自己相符

的阅读策略，等等。通过在阅读前、中、后诸多问

题的提出，能够促进学生在阅读训练中的思维进

步，通过这些思维活动，让学生学会总结归纳，通

过不断的反思与思考，灵活运用阅读策略，进而

提升学生阅读能力与元认知能力。

3.从宏观的角度，促进学生的阅读体验。教

师开展元阅读训练，最重要也是最具特色的一个

环节，就是要让学生具备丰富的阅读体验。具备

阅读体验是学生实施元阅读计划以及实现阅读

评价的综合感觉，可以说是整体阅读活动中的一

种情感体验，包括理解作者情感的喜悦之情、百

思不得其解的困惑感觉，有成功，有失败。阅读

体验侧重对元阅读训练的宏观把控，是对元阅读

过程的一种升华式体验，学生在获得阅读体验之

后，逐渐会将阅读转换成思维活动，进而逐渐增

强阅读的把控能力，提升阅读实效[4]。

4.通过书写阅读后记，促进学生阅读反思。

学生阅读完一篇文章，对这篇文章有想法和见

解，可以通过书写阅读后记，促进阅读反思，让元

阅读训练发挥实效。高中语文教师要认识到阅读

后记书写的重要价值，督促学生养成写阅读后记

的习惯。实际上，书写阅读后记是对高中学生阅

读过程的一种回忆，通过总结性语言进行归纳，

学生在撰写阅读后记的过程中，会对自己已经阅

读的素材逐步回顾，会产生一系列思维活动。结

合心理反应，反思阅读过程中成功与不足之处。

从长远意义讲，撰写阅读后记还能促进学生不断

晋升思维认知，让思维保持高级水平，逐渐提高

阅读能力。

综上所述，元阅读作为在阅读过程中的不同

思维方式，学生需要有效地调控自己的思维，让

阅读思维保持清醒，促进思维转换。高中语文教

师要高度重视阅读训练，采取阅读与元阅读结合

训练的方式，不断提升语文阅读水平。
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生命线，应结合信息技术和五个方面的内容，进

一步加强研究，不断总结经验，加强理论指导，不

断丰富工作内涵，凝练出一套行之有效的方法。

（三）注重理论推广，提升思想政治教育水平

学生思想政治教育“1+5”模式，要注重理论

推广，加强学生实践教育指导，开展有针对性、有

建设性的理论探索，从学生教育培养实际出发，

提升学生思想政治教育水平。
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