
近年来，工匠精神的提出使高等职业院校的

大学生被社会赋予了深厚的期望，高职院校作为

我国培养定向职业人才的主要阵地，在职业市场

发展和工匠精神的落实中发挥着重要作用。培养

合格的高职院校学生不仅对职业市场发展有帮助，

还有利于工匠精神的落实，而一名合格的高职院

校学生不仅要有良好的个人能力和职业素养，更

应当有着先进的思想水平和正确的政治立场，以

上这些都离不开高职院校的思政教育。但是，就

目前高职院校向社会上输送的人才来看，他们的

综合素养以及就业观还有很大的提升空间。所以

高职院校如何从思政教育的积极影响入手，从根

本上提高高职院校学生的综合素质，帮助其树立

正确的就业观，是现在迫切需要解决的问题。

一、高职院校思政教育优化对就业能力
培养的积极影响

（一）有效提升高职院校职业教育水平

在高职院校的教育中，学生的学习态度对教

育水平有着非常大的影响，高职院校实施思政教

育对于坚定学生信念、塑造学生人格、端正学生

态度都有着十分重要的作用，因此高职院校优化

思想政治教育以端正学生的学习态度是非常有必

要的。部分高职院校已开展思政教育多年，通过

不断优化思政教育工作，积累了丰富的教学经验，

形成了一套科学有效的教学体系，培养了一批专

业负责的教师。一个好的思政教育老师可以激发

学生的学习兴趣，激发学生努力学习职业知识的

积极性，给学生指引正确的前进方向。这些对于

实施职业教育来说，无疑是一个十分重要的教学

资源。高职院校的大学生在学习职业教育知识时

也有了教育基础，对于提升高职院校职业教育水

平有着不可忽视的促进作用。

（二）促进高职院校学生就业能力满足社会

化需要

高职院校作为我国培养定向职业人才的主要阵

地，在我国职业市场发展和工匠精神的落实中起着

重要的作用。高职院校需要根据国家和社会的需求，

培养能够服务社会、服务国家的专业型人才，这就

要求高职院校在优化专业设置、区域布局和学科培

养的同时优化对学生的思想政治教育，为国家和社

会培养人生观、就业观、价值观正确的专业型、复

合型人才，为我国经济发展程度早日达到新水平奠

定坚实的基础。通过优化高职院校的思政教育，引

导学生产生对自己个性和未来发展目标的思考，培

养出思想成熟、政治立场正确、具有明确目标和职

业道路规划的多元型、应用型人才，以满足当前社

会多元化、社会化的需求。

（三）缓解高职院校毕业生就业压力

随着我国经济水平到达新高度，社会对毕业

生的要求越来越高，高职院校毕业生的就业压力

日渐增大。而高职院校开展实施思政教育，一方

面，开导学生减缓压力，减少心理疾病的发生；

另一方面，一名优秀的思政教育教师，不仅能给

学生带来心理开导，更能给学生带来正确的价值

取向、人生观和就业观，让学生清楚当前社会就

业岗位的需求，明白自身职业技能和个人能力的

不足，并为此制定针对性的策略来弥补这些不足，

从而激发学生的意志，全身心地投入职业技能的

学习中，使自身的综合素养得到全方面的提升。

高职院校思政教育通过坚定学生内心的信念和未

来的职业道路，强化学生个人的能力和综合素养，

使他们成为真正适应社会、满足就业岗位要求的

专业化人才，以此来真正缓解高职院校毕业生进

入社会后的就业压力。

高职院校大学生就业能力的培养与提升
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（四）促进高职院校学生全面发展

无论是高职院校优化思政教育，还是开展专

业知识教育，二者的目的都是培养优秀的人才。

高职院校优化思政教育可以促进学生道德上的发

展，引导学生树立正确的价值观、人生观和就业

观，从而提高学生的道德素质。而高职院校开展

专业知识教学可以培养学生的专业技巧，让学生

在专业知识的教学过程中明白自己的不足之处，

提高学生的个人能力和专业素质。二者都是为了

实现学生在价值观、人生观、就业观、个人能力

和专业素质上全面发展，使学生在进入社会和就

业岗位时能够游刃有余，在求职的道路上少碰壁。

高职院校在进行思政教育的同时，不仅能引导学

生树立正确的价值观、人生观和就业观，提高学

生的道德素质，还能通过思政教育的实践活动，

提高学生的团队合作能力以及与同伴和谐相处的

能力，增强其在就业岗位上的竞争力。高职院校

可以将对学生的思政教育与专业知识教育相结合，

根据学生的专业不同，为其制订不同的思想政治

教育方案和进行就业方向指导，以突出不同专业

学生未来从事职业的特性，从而做到多元化、定

向性的人才培养。

二、优化高职院校思政教育的主要途径
（一）利用校园文化活动，丰富高职院校

思政教育内容

在高职院校学生的学习生活中，校园文化活

动是重要的组成部分，同时校园文化活动也是高

职院校开展实施思政教育实践活动的主要阵地。

校园文化活动包含着丰富的内容，对学生的人生

观、价值观和思想深度起着潜移默化的作用。校

园文化活动也可以让学生在活动之中丰富思想深

度，提高思考能力，学习到与同伴的合作能力与

相处技巧。校园文化活动包括思政教育实践活动、

思政教育社团、专家讲座等，通过这些活动，可

以将高职院校的思政教育与职业能力教育相结合，

让学生自主探索一条适合自己的学习道路和职业

道路，在这些文化活动中增强对自我能力和专业

能力的肯定，明白自我能力和专业能力相对于未

来社会就业岗位需求的不足之处，从而进行科学

有效的自我提升。

（二）提升思政教师教学水平，提高高职

院校思政教育教学质量

目前，我国高职院校开展实施思政教育的成

果不明显、教学质量不理想，其中原因之一便是

教师团队不够专业，教师的专业素养不够高，课

前准备不充分。因此，构建专业的教师团队对于

优化高职院校思政教育有着非常重要的意义。教

师团队的水平决定学校思政教育质量，提高教师

团队水平对于优化高职院校思政教育十分关键。

可以采用“内培外引”的策略，一方面，对现有

校内思政教育教师进行定期培训，使其了解最新

时事，改变其固有的死板的教学观念和方法，与

时俱进，制定一套系统科学的教学方式，使其能

够更加充分地引导开发学生；另一方面，从校外

引进一些优秀的思政教师，让其面对全校教师开

展公开课，带动校内思政教师的教学水平，营造

好的学习氛围。同时，多元化的教师团队对于丰

富高职院校思政教育内容、提高高职院校思政教

育水平有着十分重要的意义。

（三）与职业教育相结合，发挥思政教育的

价值引导作用

无论是高职院校的思政教育，还是高职院校

的职业教育，二者的目的均是培育出优秀的人才。

若把二者有机结合，在实施职业教育的同时开展

思政教育，可以有效培养学生在未来就业岗位的

职业道德，同时也实现了理论学习与实践的结合，

提高学生发现问题与解决问题的能力。实现高职

院校思政教育与职业教育的相互渗透，有效地发

挥思政教育的价值引导作用，以此来更好地优化

高职院校的思政教育。

三、结语
随着我国经济水平的不断提高，高职院校毕

业生的就业压力日益增大，根本原因是当下高职

院校毕业生的个人能力和职业素养无法满足社会

就业岗位的需求，正所谓打铁还需自身硬，高职

院校优化思政教育以提高毕业生职业素养便成了

缓解就业压力的关键。高职院校思政教育的优化

对于引导学生树立正确的人生观、价值观和培养

良好的职业道德有着积极的作用，能够引导学生

了解未来的就业内容，制定一条正确的职业道路，

在未来的就业中更加具有竞争力，对其全面发展

有着积极的影响。  
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