
1 引言

2018年，教育部颁发了《教师教育振兴行动计

划》，指出要拓展教师培养的创新模式，注重师范生

在信息技术方面的应用能力，以促进现代社会卓越

教师的培养。小学教育专业是整个教师专业中举

足轻重的一环，许多学者意识到小学教育专业师范

生培养中信息技术能力结构的重要性，并以整合技

术的学科教学知识（TPACK）框架为基础，对师范生

的培养模式进行了探讨。本文借鉴TPACK理论框

架，对小学教育师范生在学科知识（CK）、教学知识

（PK）、技术知识（TK）方面的发展状况进行了分析，

并以地处浙江西南地区的丽水学院小学教育专业

职前教师培养为例，探索 TPACK框架指导下的小

学教育专业职前教师发展策略，以期为应用型师范

学校职前教师的培养给予一定的实践指导，为小学

教育专业发展的研究提供一定的借鉴。

2 TPACK与职前教师专业发展

TPACK 最早是由美国大学学者 Koehler 和
Mishra提出的，他们将技术知识与学科知识以及教

学知识相结合，提出了整合技术的教师知识结构框

架（TPACK）[1]。TPACK包含七个要素，其中，TK、
PK、CK是最为核心的三个因素，也就是技术知识、

教学知识和学科知识。

关于 TPACK的研究有许多方面，较早的有关

于 TPACK的本体研究，也就是关于 TPACK框架的

完善，还有对 TPACK的测验方法等方面的探索。

我国的研究主要集中于TPACK和各学科教师的应

用研究，比如职前教师和在职教师的 TPACK构成

与各核心要素的培养[2]。对教师 TPACK构成及培

养的研究潮流反映了TPACK框架能很好地解释教

师所应具备的基础素养，也向我们说明了教师应该

具备何种能力才能更好地进行教育教学活动[3]。而
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职前教师的培养是教师未来发展的关键，决定了教

师未来发展的前景。因此，笔者认为在 TPACK框

架下，职前教师应该具备以下能力：

2.1 具备一定的信息技术应用能力

TPACK框架中，三个核心要素不可忽视，而技

术知识（TK）作为外围因素，对教师 TPACK的发展

影响重大，教师对技术知识的掌握程度越高，越有

利于教师TPACK的形成与完善。教师对信息技术

的掌握和应用能力的提高，能提高其在课堂中使用

新技术时的灵活程度，并且能够激发教师产生使用

该技术的动机，提高教师使用信息技术的频率。

2.2 具备所教学科的本体性知识

教师对本体性知识的掌握对学生学习有着重

要影响，如果教师对学科知识掌握不牢固，导致对

该学科的知识没有更深层次的理解，就会给学生的

课堂学习带来极大的困扰。本体性知识的缺乏会

使得整个教学环节无法正常进行，在这种情况下，

即便对教育教学理论知识和信息技术掌握得再到

位，也是浮寄孤悬、毫无根基[4]。
2.3 具备一定的教学理论知识

具备教育教学理论知识是教师TPACK发展的

重要方面，教学知识在课堂教学中得到贯彻能够使

课堂教学更加科学、有效[5]。教育理论知识与教学

实践的结合，能够使教师充分发挥才干，使教学效

果更上一层楼。

3 小学教育专业职前教师TPACK现状调查

本研究选取浙江省丽水学院教师教育学院小学

教育专业师范生作为研究对象，基于问卷调查、访谈、

文献分析等方法对该群体的TPACK发展状况进行分

析，并试图找出其发展差异的原因，以探索提高职前

教师TPACK水平的策略。问卷共发放112份，回收的

有效问卷为112份，问卷调查对象的基本情况分析如

表1所示。问卷主要有两个组成部分，分别是职前教

师的基本情况和调查对象基于TPACK的自评量表。

表1 小学教育专业职前教师调查对象基本情况

（N=112）

变量

性别

学科

分类

男

女

小学语文

小学数学

小学全科

频数

35
77
53
57
2

百分比

31.25%
68.75%
47.32%
50.89%
1.79%

通过分维度分析可以发现，小学教育专业职前

教师在技术知识、学科知识和教学知识三个层面的

发展状况都存在着一定的差异，如表 2所示。由数

据可知，整合技术的学科知识均值为 2.925，而在

TPACK各维度中，技术知识的均值最小，为 2.921；
而学科知识的均值为 3.314。以均值为准进行排

序，学科知识最大，技术知识最小，可见技术知识的

发展状况最令人担忧。

表2 小学教育专业职前教师TPACK各维度描述性统

计表（N=112）

维度

TK
CK
PK
TPACK

人数

112
112
112
112

极大值

1.00
1.00
1.00
1.00

极小值

5.00
5.00
5.00
5.00

均值

2.921
3.314
3.307
2.925

标准差

0.936
0.826
0.817
0.898

3.1 影响小学教育专业职前教师TK发展因素分析

在TK维度的调查问卷中，“我有充足的机会在

教学中使用不同的技术 ”这一题的均值最低。五

个选项由低至高，有 46.43%的人认为自己在教学

中无法得到足够的机会使用信息技术进行教学；有

34.82%的人认为自己不能在教学中很快地学会使

用新开发的教学软件。通过近一个星期对两位职

前教师在小学实习上课的观察，发现职前教师C比

职前教师Z在课堂中的教学效果更好，并且更善于

利用信息技术进行教学。

综上所述，影响职前教师技术知识发展的因素

有两个关键点：一是小学教育专业职前教师在教学

实践中使用信息技术的机会不足；二是有些职前教

师对信息技术的看法失之偏颇，并且对信息技术没

有足够的认识和使用的动机。

3.2 影响小学教育专业职前教师CK发展因素分析

数据表明，有 16.96%的职前教师表示自己并

没有多种途径和策略深化自己对学科的理解，有

34.82%的人认为自己对数学或语文的学科理解较

为一般。对这类情况进行调查，并对职前教师Y进

行了访谈与观察，在近一周的观察中发现，该职前

教师并非对小学数学知识掌握不牢固，而是在小学

数学课堂专业术语的使用上存在困难。如“相差分

率”“单位 1的量”等等，有些描述性的语句在小学

数学教学体系中是规范性的，口语化的描述不能很
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好地使学生明白。

综上所述，影响职前教师学科知识发展的因素

主要是职前教师的实践机会不足，无法得到有效途

径学习教育教学过程中的专业术语，这在数学高年

级阶段的课堂教学中表现得尤为明显。同时，职前

教师对课程标准的理解还不够深刻。

3.3 影响小学教育专业职前教师PK发展因素分析

问卷数据显示，仅有 9.82%的职前教师认为自

己有能力熟悉学生的现有发展水平和学习中的常

见错误，有 19.64%的人认为自己难以把握学生的

发展状况。只有 12.5%的职前教师认为自己会采

用多种评价方式来评价学生，语文学科有 15.09%
的职前教师认为自己的评价方式多样，数学学科只

有 7.02%。原因在于语文课堂教学中学生朗读、讨

论等环节比数学多。

综上所述，在当前小学教育专业职前教师群体

中，评价方式单一的职前教师有一定的占比。总体

来看，教育教学理论知识在课堂教学中被忽视是职

前教师 PK发展中的重要障碍，评价方式的多样化

和评价的有效性也是教学知识发展中的重点。

3.4 调查结论

通过以上对TK、CK、PK发展阻碍因素的分析，

可以看出 TPACK每个维度都是极其重要的一环。

其中，TK是 TPACK发展中相对落后的一项，亟待

采取相应的策略加以改善，并且CK和PK的发展也

有待加强，协调CK、PK、TK的均衡发展，是促进职

前教师TPACK整体进步的重要方面。

信息技术和课程内容是形式与内容的关系，在

新课改的“大课程论”的背景下，课程是教学的上位

概念。教育中介系统是教育三要素之一，信息技术

的运用要与教学内容有效结合，才能发挥信息技术

应有的效果，否则只有形式而缺乏内容，必将导致

教学的失败。因此，上述三类知识在 TPACK发展

中的作用都不容忽视。通过对问卷进行独立样本

T检验可得出结论：职前教师的技术知识、学科知

识、教学知识发展状况并不因为学科的不同而呈现

显著差异，如表 3所示。因此，上述关于影响技术

知识、学科知识和教学知识的发展因素的分析，对

语文和数学学科都有一定的借鉴意义。

4 小学教育专业职前教师专业发展策略

上述对小学教育专业职前教师TPACK发展的

各维度进行了分析，并对职前教师TK、CK、PK发展

的阻碍因素进行了探讨，可见小学教育专业的职前

教师在技术知识、学科知识、教学知识这三个核心

因素上存在诸多问题与矛盾。因此，根据上述分

析，对小学教育专业职前教师的 TPACK整体发展

给出以下建议。

4.1 促进小学教育专业职前教师TK（技术知识）的

发展策略

增加职前教师在实践中使用信息技术的机会。

小学教育专业学生在课堂中运用信息技术的机会

相对缺少，实习中为了增加职前教师的信息技术使

用频率，可以在实习手册中专门设置“信息技术”模

块，使得学生在听课的过程中有意识地去观察指导

老师的信息技术使用情况，培养职前教师的信息技

术使用能力。

加强高校对师范生信息技术课程开设的重视。

师范院校应关注信息技术课程的开设，加大信息技

术的考核评价比重，提高师范生对信息技术的重视

程度。同时，高校应根据时代的发展选择实用性较

强的教学软件进行教学，比如希沃白板、超级画板、

几何画板等软件。

4.2 促进小学教育专业学生CK（学科知识）的发展

策略

加强职前教师对学科知识的重视。小学教育

职前教师会理所当然地对小学知识充满自信，但常

常会忽视课堂以及作业练习中的细节，比如小学语

文的拼音教学、字的笔画顺序，小学数学中关于专

业术语的表达。

加强职前教师对所教学科的知识体系的重视。

小学教育专业的职前教师相较于中学教师，会更容

易忽视小学的知识体系。只有明晰小学十二册书

本的知识体系，才能在教学时更好地把握知识要

点，明白所教知识点的上位与下位知识，从而在教

表3 TPACK及其各因子在学科上的差异检验

TK

CK

PK

TPACK

学科

语文

数学

语文

数学

语文

数学

语文

数学

N
53
57
53
57
53
57
53
57

均值

2.84
2.97
3.32
3.28
3.35
3.24
2.95
2.90

标准差

1.11
0.73
0.94
0.70
0.92
0.71
1.05
0.72

T值

0.61

-0.98

-0.36

-1.38
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学中明确学生的教学起点。

4.3 促进小学教育专业学生PK（教学知识）的发展

策略

加强学生对教育学基础学科的重视。职前教

师的教学知识的发展在实践中遇到阻碍的原因有

许多，但更重要的一点是职前教师原先观念中就缺

乏对教育学基础学科的重视。更多的职前教师在

学习中认为，许多教育学知识在实践中没有用处，

从而导致对这些基础学科的轻视，使得教师在实际

教学中“无计可施”。

组织职前教师集体研讨名师课堂教学实践案

例。通过视频教学案例的学习，职前教师可以更直

观地体会教育教学理论知识在实际课堂教学中的

运用。高校的理论课程与优秀教师的课堂教学案

例的结合学习，使得职前教师在入职时能够更加游

刃有余。学校可与周边小学开展合作，组织学生经

常性地参加小学公开课等教育教学研讨活动。

5 结语

上述所提出的 TK、CK、PK发展策略对 TPACK
的发展有着借鉴意义。同时，TK、CK、PK这三类知

识的结合也同样重要。仅仅重视对信息技术的掌

握而不与教学法和学科知识相结合，难以更好地习

得整合技术的学科教学知识。技术知识、学科知

识、教学知识三者的整合需要在实践中不断地完善

与掌握，三者相辅相成、不可分割。在今后的研究

中，也要继续探讨TK、PK、CK在教学实践中的整合

策略，以更好地为小学教育专业职前教师的发展提

供思路。
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Research on the Professional Development of Pre-service Teachers Majoring in Primary Education from
the Perspective of TPACK
XU Zhongqi, ZHAO Jinghua

Abstract: In the post-epidemic era, the importance of combining information technology with education and
teaching is self-evident. Developing pre-service teachers’information technology capabilities and promoting the
growth of their educational quality in all aspects has become an important topic today. Taking 112 pre-service
teachers majoring in primary education in Lishui College in southwestern Zhejiang as an example, this paper ana⁃
lyzes the development status of pre-service teachers in various dimensions of TPACK through questionnaires and
interviews, in order to find out the main problems existing in pre-service teachers’professional development. On
this basis, suggestions for promoting the development of TK, CK and PK of pre-service teachers are put forward,
namely, to promote the development of TK of pre-service teachers by increasing the opportunities for them to use
information technology in practice, to promote the development of CK of pre-service teachers by strengthening the
interpretation of curriculum standards by the school and laying emphasis on curriculum arrangement, and to pro⁃
mote the development of PK of pre-service teachers by organizing them to discuss the classroom teaching practice
cases of famous teachers.
Key words: TPACK; primary education major; pre-service teachers; professional development
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