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高职高专院校课程思政与思政课程的有机融合

王　虹

(牡丹江大学,黑龙江　牡丹江　１５７０１１)

　　摘 要:“完成立德树人根本任务,培养中国特色社会主义事业可靠接班人和合格建设者”是

我国高校所有课程都应当遵循的价值导向。“课程思政”作为当下高校教学改革与创新的重要场

域,其成果也正日益显现。但也要看到,高校在“课程思政”的实践中还存在着一些诸如“大水漫

灌”、追求“短平快”等误区,特别是高职院校,“课程思政”推进起步晚,加上在人才培养目标、各专

业课程设置、师资配备、课程实践教学等方面与本科院校的不同,在“课程思政”的建设中如何能

体现高职院校特色,实现“课程思政”与“思政课程”的有机融合,达到两者的同心同向同行,形成

立德树人合力是高职院校“课程思政”建设中亟待解决的问题。
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TheOrganicIntegrationofIdeologicalandPolitical
CourseinHigherVocationalColleges
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(Mudanjiang University,Mudanjiang Heilongjiang 157011)

　　Abstract:"Completing the fundamental task of establishing morality and cultivating talents, and cultiva-
ting reliable successors and qualified builders of the cause of socialism with Chinese characteristics" is the value

orientation that should be followed by all courses in Chinese universities. As an important field of teaching re-
form and innovation in colleges and universities, "curriculum thought and politics" is increasingly showing its a-
chievements. But it also should be seen that in the practice of "course education" in colleges and universities,

there are some such as "flood irrigation", the pursuit of "rapid spike", etc, especially in higher vocational colle-
ges' education course in the late start, combined with the talents training target, curriculum,faculty allocation the
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professional course practice teaching and so on the different from that undergraduate course colleges and uni-
versities, In the construction of "curriculum ideological and political", how to embody the characteristics of

higher vocational colleges, to realize the organic integration of "curriculum ideological and political "and" ideo-
logical and political curriculum ", to achieve the two concentric and go together, and to form the joint force of

moral and human cultivation is an urgent problem to be solved in the construction of "curriculum ideological

and political".

　　Keywords:higher vocational colleges;curriculum ideological and political;ideological and political cur-
riculum

　　一、课程思政的涵义

“课程思政”一词最早是由上海市委和市

政府于２０１４年提出。[１]２０１６年１２月８日,习
近平在全国高校思想政治工作会议上强调:
“使各类课程与思想政治理论课同向同行,形
成协同效应。”由此这一理念开始进入学界视

野;２０１７年１２月６日,教育部发布«高校思想

政治工作质量提升工程实施纲要»,提出“大
力推动以‘课程思政’为目标的课堂教学改

革”,第一次提出了“课程思政”这一概念。

学界关于“课程思政”的涵义观点不一,
主要分歧表现在“课程思政”中是否包括“思
政课程”,笔者认为,对于高职院校而言,从
实践操作角度只要做到“课程门门有思政,
教师人人讲育人”,无需在此过于纠结。笔

者更赞同“课程思政”涵义为:除思政课程

外,提炼其他课程中蕴含的思政元素,在专

业课、通识课等非思想政治教育理论课程中

融入思想政治教育内容的教育理念,将课上

与课下教育,显性与隐性教育,第一、第二和

第三课堂结合起来,将做人做事的基本道

理、社会主义核心价值观的要求、实现民族

复兴的理想和责任的总体要求,融入到各类

课程与教育教学的全过程、各方面,实现“三
全育人”的大思政格局。[２]

二、课程思政与思政课程有机融合的价

值维度

２０１４年１２月,习近平在第二十三次全

国高等学校党的建设工作会议上指出:“办
好中国特色社会主义大学,要坚持立德树

人,把培育和践行社会主义核心价值观融入

教书育人全过程。”这表明,高校要拓展思想

政治教育的途径与方法,从过去单一依靠

“思政课程”转变为“思政课程”与“课程思

政”同时发力,方能实现“立德树人”根本

任务。
(一)坚持和发展中国特色社会主义的

必然要求

坚持和发展中国特色社会主义是我国

高等教育实现高质量发展的逻辑起点和归

宿。高校要坚持办学正确政治方向,办对的

教育,就必须坚持用习近平新时代中国特色

社会主义思想铸魂育人,坚持党对高校的全

面领导,深入贯彻党的教育方针,全面落实

“立德树人”根本任务,以“四个服务”为指引

兴学兴教,承担起培养能够适应和引领国家

发展、担当民族复兴大任的时代新人的教育

使命。
坚持培养德智体美劳全面发展的社会

主义建设者和接班人是办学治校的根本所

在。课程思政作为“大思政”的创新理念,首
要的就是提高思想政治素质,并把它作为人

才培养的第一要求,突出教育教学为人民服

务、为中国共产党治国理政服务、为巩固和

发展中国特色社会主义制度服务、为改革开

放和社会主义现代化建设服务的功能,努力
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培养具有创新精神、创业能力和社会责任感

的复合型技术技能人才。
(二)建设具有中国特色社会主义一流

大学的必然要求

２０１８年８月,习近平总书记在北京大学

师生座谈会上指出,“古今中外,每个国家都

是按照自己的政治要求来培养人的,世界一

流大学都是在服务自己国家发展中成长起

来的。我国社会主义教育就是要培养社会

主义建设者和接班人。”[３]这为培养一流人

才、建设一流大学提供了根本遵循。
当前,我国已经建成世界最大规模高等

教育体系,人才培养体系必须立足于培养什

么人、怎样培养人这个根本问题。实现高等

教育由大国迈向强国,实现高等教育的发展

和水平跃升,最根本的就是要扎根中国大地

办大学,扎根于现实的社会基础与文化传

统,扎根于中国社会发展方向及中华民族的

目标追求。只有培养出一流人才的大学,才
能成为一流大学,而加强和改进高校思想政

治工作是其中的关键环节。课程思政作为

创新理念,体现时代性、规律性,富于创造

性,把思想政治工作体系贯穿于人才培养教

学与实践的全过程,有利于充分发挥中国特

色社会主义制度优势,促进高等教育高质量

发展,实 现 全 程 育 人、全 员 育 人、全 方 位

育人。
(三)满足学生合理需要促进学生长远

发展的必然要求

青少年阶段是人生的“拔节孕穗期”[４]。
课程思政贯彻价值塑造、能力培养、知识传

授“三位一体”的人才培养模式,将社会主义

核心价值观教育、家国情怀与责任担当教

育、为民服务与敬业精神教育融入专业课教

学、专业实训与社会实践等学生成长全过

程,为学生负责,发现学生每一个亮点,关注

学生每一点进步,让每个学生收获自信,让

每颗心灵健康成长,在“拔节孕穗期”帮助青

年学生扣好人生的“第一粒扣子”,满足学生

成长发展需求和期待,为学生成长发展赋能

赋值。
三、课程思政的认识误区

课程思政是一种教育教学理念,不是一

门或一类特定的课程。作为一种思维方式,
它不是把专业课改造成思政课程模式,或者

将所有课程都当作思政课程。当前,一些专

业课教师对课程思政的理解有误,主要存在

以下两种片面认识。
一是“混同化”认识。把专业课体现课

程思政与思政课程混同化,“贴标签、一刀

切”,认为课程思政就是课程思政化,整齐划

一“齐步走”,在专业课中过度挖掘思政元

素,失去了专业课程原有的属性,出现了专

业课程泛思政化倾向。因同质信息密度过

大,学生对这样“包装化”专业课程也会产生

逆反心理。
二是“割裂化”认识。有的专业课教师

把专业课程教学与思政教育割裂化,认为自

己的职责是知识传授与专业技能培养,思想

政治教育是思政课教师和学生工作部门的

事情,对学校开展的课程思政活动持冷静观

望或被动参与态度,这说明有些专业教师没

有真正认识到课程思政在育人中的重要

作用。
四、课程思政的推进路径

要实现构建高职院校全程、全员、全方

位“三全育人”的“大思政”格局目标,课程思

政的推进需遵循“守正”的原则和“三去”与
“四要”的实践路径。

(一)“守正”的推进原则

“守正”是要守好一段渠、种好责任田。
课程承载思政,思政寓于课程,课程思政不

是把两者进行简单的拼接,也不是把专业课

程改造成为思政课程。不能改变专业课程
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的原本属性,更不能教条化、机械化地在每

堂课中填入“思政内容”,而是要充分挖掘专

业课程中蕴含的“思政元素”,通过融入知识

点与融入时机、方式,将思政基因和科学价

值范式以潜移默化“润物细无声”的方式转

化为德育载体,将价值引领与知识传授、能
力培养有机地结合在一起,实现专业课程的

教育性与启发性功能,提升思想政治教育的

亲和力与感染力。
(二)“三去”与“四要”的实践路径

课程思政,是指包括思政课程在内的所

有课程均有育人功能与使命。它不是将“课
程”与“思政”进行简单相加,不是将专业课

程硬性“思政化”、弱化“知识化”,更不是“惊
涛拍岸”式或“大水漫灌”式的简单化处理。
课程思政在设计与实施的过程中,需要坚持

“三去”原则,即去标签化、去同质化、去套路

化,坚持“四要”原则,即明确化、多样化、系
统化、全面化。通过“精准滴灌”,实现各门

专业课程在价值引领、知识传授与能力培

养、教书育人的有机统一。

１．课程思政“三去”的实践路径

课程思政去标签化。教师开展课程思

政,不能简单的贴标签。“说教式”“嫁接式”
等做法均不可行。“说教式”是教师没有认

真将专业课程中的思政元素挖掘出来融入

教学设计中,而是就爱国、诚信等社会主义

核心价值观的主题脱离课程内容进行生硬

空谈;“嫁接式”是在课初或课末来一段思政

内容的宣讲,与课程教学内容没有必然联

系,无非是为完成课程思政的要求。
课程思政去元素同质化。元素同质化

是现在很多教师进行课程思政设计时常出

现的问题。一说科技要创新就谈“卡脖子”、
一说爱国主义就是“一场突如其来的疫情”,
对于学生而言,如果每堂课的教师都是这样

的话题,课程思政的效果可想而知。事实

上,专业不同、学校所处的地域不同,思政元

素的挖掘完全是不同的。以笔者所在牡丹

江大学为例,旅游专业的课程思政元素结合

我省“五色”教育开展,① 我校所处地域有“八
女投江”烈士纪念碑、抗联密营等红色革命

纪念场所和渤海国上京龙泉府等历史文化

遗址,思政元素的设计可以以此开展,比如

导游技能的文案就是“八女投江”烈士纪念

馆讲解;而工科专业的思政元素,则是从“五
色”教育中“蓝色高科技”入手,向学生介绍

我省培养的科技人才在科技创新方面走在

全国前列,甚至世界前列的事例,比如“天宫

二号”设计师和“嫦娥一号”设计师均毕业于

哈工大,激发学生的地域自豪感,树立为东

北振兴、为龙江建设奋斗、拼搏的信念。
课程思政去套路化。自２０１４年上海高

校率先开始进行课程思政建设以来,有关课

程思政的案例和教学设计在网络上随处可

查。面对各地高校开展课程思政专项比赛

与课题研究的压力,很多教师直接采取了

“拿来主义”,把其他学校、其他教师的课程

思政教学设计直接照搬照抄,上课时照着讲

稿鹦鹉学舌。这样进行的课程思政,急功近

利,于教师、学生而言都是百害无一利。

２．课程思政“四要”的实践路径

思想是行动的先导,认识是行动的动

力。课程思政进展如何,思想认识起决定性

作用。要从目标、实施主体、内容、考核方式

等方面进行厘清,消除误区,正本清源。
课程思政目标要明确化。教学目标是

一切教学活动的导向,一切教学活动都是围

绕实现教学目标而进行的。课程思政要有

清晰的定位,教育部«高等学校课程思政建

设指导纲要»中明确了课程思政目标要求和

内容重点,并对如何进行课程思政建设提出

指导性意见。笔者认为,高职院校在进行课

程思政建设时,要有“顶层设计”的理念。首
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先,学校要有一个学校层面的课程思政目

标,这个目标要结合学校定位于人才培养目

标并与国家关于课程思政建设的要求相一

致,要服务于“大思政”目标的实现。其次,
学校各个专业也要有一个课程思政目标,这
个目标的确立需要专业课程教师全面考量

专业内各课程的教学要求,共同商议确定。
最后才是每门课程的思政目标设计。这样

做可避免由于目标模糊,导致在教学中思政

元素的确定多寡不定、思政元素的渗透运用

深浅不一等情形出现。实践中我们看到,一
个专业里有的课程思政元素设计得很多,出
现泛思政化现象,有的课程则是思政元素寥

寥无几;或者是思政元素集中在爱国、理想

信念教育这样显而易见较好操作的方面,而
诸如职业伦理、人文教育的内容则鲜少体

现。此外,对于高职院校而言,要突出学校

自身职业教育特色,在学校课程思政的顶层

设计中强化职业道德与工匠精神的培育。
课程思政实施主体要多样化。专业教

师是课程思政的实施主体,专业教师的课堂

教学能力越高,学生的获得感越强,课程思

政的教学效果就会越好。当下课程思政对

专业课教师提出了较过去更高的要求。但

目前普遍存在的现象却是专业教师的个体

素养、专业教师团队的整体力量都滞后于课

程思政的基本要求。究其原因,一是由于课

程思政推行时间不长,一些专业课教师的知

识结构和个体素养还停滞在原有的知识能

力圈层,未能冲破知识能力的单一层面,实
现本学科专业知识、思想政治教育理论知识

及相关的心理学、伦理学等多学科知识的多

元整合,进而实现不同学科话语体系的融合

及“专业课教师＋思政课教师”双重身份的

转变。二是课程思政教师团队力量的单一

化。目前,大多数专业课教师仍在各自为阵

地开展课程思政教学,迫切需要得到整合与

指导。高校可成立课程思政教学指导委员

会,并将同一专业任教的思政课教师和专业

课教师组成对口帮扶教师团队。有条件的高

校还可扩大规模,组建“１＋１＋N”多人作战团

队,集结专业课教师和思政课教师及相关的

传播学、教育学、心理学等教师组成教学知识

链团队,提升课程思政实施主体的综合能力。
课程思政内容要系统化。教育部«高等

学校课程思政建设指导纲要»规定,要紧紧

围绕“一个目标”“一条主线”“五个重点”优
化课程思政内容供给,结合七个专业分类、
三类课程内容,将中国特色社会主义和中国

梦教育、社会主义核心价值观教育、法治教

育、劳动教育、心理健康教育、中华优秀传统

文化教育,有机融入到专业课程的教学之

中。在进行课程设计时要把握好融入中的

“如何找”“如何放”“何时放”“何时收”的问

题,将思政内容“精准滴灌”“润物细无声”地
播洒在专业课程内容中,使学生情感与思想

“水到渠成”自然升温。
课程思政评价要全面化。采用量表进

行教学测评是教师课堂教学最主要的评价

方式。虽然目前大多数高校教务部门在教

学测评中增加了课程思政测量指标,但是课

程思政测量指标相对弱化,难以全面客观评

价课程思政的教学效果。如果说传统的专

业课程教学是“物质场域”,主要评价学生知

识和能力的获取;那么新兴的课程思政教学

应是“物质场域＋精神场域”,评判的维度应

是“知识＋能力＋精神”的综合实现。因此,
目前需要建立课程思政的科学评价标准和

可行性的评价指标。一是适当增加课程思

政效果的测量指标和权重;二是从课程思政

目标的制定、思政内容的选择、思政内容的

融入方法、学生对课程思政的获得感等维度

进行全面评价;三是在量化测评基础上加强

(下转第９７页)
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讨“MOOC＋SPOC＋翻转课堂”思政的内在

逻辑和运行机理,从实践上探讨其教学设计

和融入技术,都是一个长期的过程,需要今

后更多的研究和实践,以期进一步突破和

提高。
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质化评价,如增加教学督导课程思政随堂听

课的点评及对学生课程思政学习效果的深

度访谈等。
综上,要厘清“课程思政”的涵义,把握

课程思政与思政课程有机融合的价值维度,
坚持“守正创新”的原则,破除课程思政的实

施误区,把价值观培养放在教育教学的重要

位置,精心仔细地开展课程设计,注重学生

的感受和接受度,强化“德”“技”“智”的育人

观,将积极践行“价值体系、知识体系、能力

体系”的有机融合作为专业课的课程思政

观,方能真正构建“课程思政”与“思政课程”
的同心同向同行。
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出的教育理念,包括红色基因传承教育、
绿色生态文明教育、蓝色高新科技教育、
金色现代农业教育、银色冰雪文化教育

等内容．
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