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[摘 要] 本文探讨了学校、家庭、社会“三位一体”育人模式现状，时代提出的新要求以及新型“三位一

体”育人模式构建路径。认为家庭在育人过程中的作用应该被凸显及强化，在新型“三位一体”育人模式中，

应该加强对家长环节的重视及培养，使家长成为育人环节的有益部分。学校、家庭、社会应形成各善其长、互

补提高的良性运行模式，从而提高育人效果。
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党的十八大以来，以习近平同志为核心的党

中央高度重视学生思想政治和德育工作，对培养

造就社会主义合格建设者和可靠接班人提出新要

求、作出新部署。建构学校、家庭和社会“三位一

体”的完善的、成熟的中国德育体系，是贯彻立德

树人根本目标的有效途径。我们必须严格按照学

生年龄特点和时代特征，严格遵循教育规律，因材

施教，齐抓共管，构建新型学校、家庭、社会“三位

一体”育人模式。

一、当前“三位一体”育人模式现状

首先，在学校层面。虽然形成了稳定的德育

和班主任队伍，但是专职率不高、专业性不强，主

渠道作用发挥不畅通，学生主体地位确立不牢靠，

强制灌输手段仍然存在，直接影响了教育效果。

主要表现三个方面：一是针对性不强。社会转型

造成价值趋向转变，德育的目标滞后于学生多元

价值观变更进程，青少年思想倾向得不到及时地

掌握和矫正。德育目标定位太高，不符合学生身

心发展的规律。老师的主观愿望超越了学生的实

际需要，学生就无法理解，也无从做起，教育内容

与学生成才需求结合不紧；德育的手段方法存在

着成人化、形式化和简单化的现象，造成学生不理

解、不接受，甚至反感。二是渗透性不高。任课教

师缺乏寓德于智的愿望能力，往往说起来重要，抓

起来次要，忙起来不要，造成学校德育工作不能很

好地得以延续。一些教师对在教学中渗透德育的

重要性和必要性认识程度不高，教学过程中缺乏

渗透德育的意识。忽视对学生的思想品德教育，

甚至错误地认为思想品德教育只是政治教师和学

生教育管理者的职责和任务，与自己无关。三是
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影响面不广。对于不同班级和学生个体存在着德

育不均衡现象，学生受教育程度也不尽相同。学

生的品质培养是一个长期反复的教育过程。对学

生美好品质的培养，需要教师结合教学内容、挖掘

教学资源、优化教学方法，通过激励学生、榜样示

范、自主探索和感知活动等方式来实现。课堂要

让学生在教师设计的教学过程中，既获得丰富的

知识，也能受到相应教学资源和教学方法的熏陶，

促进学生养成美好品质、优良品德、优质的学习习

惯和思维习惯以及坚韧的意志力，从而提升对学

生的德育效果。

其次，在家庭层面。改革开放红利给每个家

庭带来了改观，望子成龙、望女成凤蔚然成风，生

产关系的转化带来家庭教育的扭曲。大批进城务

工人员子女因父母长期不在身边而缺少关爱又不

可避免地对孩子心理造成影响。有调查显示：一

般儿童，从出生到完全独立进入社会，有三分之二

的时间都在家庭中度过，可见家庭中亲情对于儿

童成长的重要性。儿童需要父母的亲情，满足基

本的物质需要；在与父母的交流沟通中学会关爱

别人，感受被别人关爱；以父母为生活中的榜样，

学习形成自己的思维方式、行为习惯和处世原则；

在父母的监督和帮助下，更好地学习知识。可见，

儿童的需求是多方面的，在其成长的过程中，这些

需求都应该也必须由父母来满足，相反的，有证据

表明，如果一个儿童缺乏亲情，那么他的身体、智

力、情感成长以及其社会发展都会受到损害。现

在城市家庭独生子女多，城市家庭单亲子女也多，

学生在校常表现为孤独、自私、学习目标不明确、

积极性不高等问题。单亲家庭孩子从内心深处觉

得他的家庭已经和别的孩子不一样了，他们的家

庭已经破裂了，所以他们变得小心翼翼，变得敏

感，变得会察言观色，变得会隐藏自己真实的情

感。他们的心理问题只有通过家庭教育才能得以

减缓和排除。不少家长不注意自身修养，言语谈

吐随心所欲，待人接物不加修饰，都给孩子健康成

长带来负面影响。种种迹象表明，家庭教育成为

孩子成长的短板，需要学校和社会提供更为优质

的教育服务。[1]63-76

最后，在社会层面。进入新时代，多元文化和

全球信息的渗透为学校的教育带来了极大的挑

战，也让家庭教育陷入艰难的境地。党委和政府

职能部门为青少年健康成长创造条件，社会团体

和爱心志愿者也都伸出援手，可以看到全社会尊

师重教风气已然形成。但是不管是从面上还是量

上都还只是杯水车薪。价值观的转变让社会变得

更为现实，一些对青少年成长具有不良的讯息和

一些青少年不宜的商品大量涌入，尤其是校园周

边一些非法经营的“地下网吧”、不健康的娱乐场

所，不少学生留恋其中，因此而逃学旷课，夜不归

宿，学习成绩一落千丈，由此引发早恋、偷窃甚至

离家出走的也大有人在，不良的校园周边环境已

经危害到青少年学生健康成长。各行业特别是孩

子们都要面对的乱补课、乱收费、乱订复习资料现

象屡禁不止，贪污腐败、急功近利等不正之风时刻

侵蚀着青少年灵魂，消减了德育的成果，社会公德

和社会主义核心价值观教育势在必行。

通过分析，我们发现学校、家庭、社会“三位一

体”存在问题：一是承担责任落实不到位。学校德

育工作说教太多，师生关系不融洽。德育是学校

对学生内心世界和价值观方面的教育与引导，关

于对与错、美与丑、善与恶等人与事的评价与引

导，要求学生在正确的时间(年龄)，出现在正确的

地方，做正确的事，学校在教育引导时大量的工作

是说教，缺失较深刻的体验活动，教育过程乏力无

效。家长言传身教与传统美德教育不契合，社会

耳濡目染与公共道德培养不合拍，导致青少年思

想教育工作仍然存在学校唱单出头现象。二是保

障机制确立不健全。应试教育愈演愈烈的情况给

“三位一体”教育带来许多阻力，学校主要是怕影

响升学率，认为是“额外负担”，怕麻烦，也有为难

情绪。家长只重视智育，轻视德育、体育，不愿让

学生参加社会活动。社会单位对学校教育也漠不

关心，不太支持，一些领导部门抓升学率，对“三位

一体”教育支持不够。为了营造齐抓共管的育人

氛围，成立了诸如未成年人思想道德建设领导小

组、关心下一代工作委员会、志愿者协会等党政机

构和社会团体育人组织，但是，由于缺乏融合，缺

少沟通，没有制度约束，往往流于形式。三是育人

合力发挥不强劲。青少年利义观的转变暴露了社

会教育力量的薄弱。有时甚至对学生形成负面影

响，出现“5+2小于7”现象。学校、家庭、社会共同
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育人、缺一不可。

针对这些困难和问题，需要切实发挥党统领

教育工作的政治优势，不断增强各方担当意识，履

行社会义务，探索和研究青少年思想道德建设的

内容、方法、途径，提高育人针对性、实效性，把培

养合格社会主义建设者和接班人作为共同目标，

构建学校主动作为、家庭主动参与、社会主动配合

“三位一体”育人新机制、新路径、新方法。

二、新时代对“三位一体”育人模式提出新

要求

第一，要把思想政治工作贯穿教育教学全

过程。

习近平总书记强调，思想政治理论课是落实

立德树人根本任务的关键课程。强调思想政治理

论课是对学生进行马克思主义理论教育和思想政

治教育的主渠道、主阵地。教育部和相关部门联

合印发《关于加强新时代中小学思想政治理论课

教师队伍建设的意见》，就建立完善全员、全程、全

方位育人体制机制，抓住教师队伍“主力军”、课程

建设“主战场”、课堂教学“主渠道”提出明确要求。

高效课堂改革试验对于发挥学生主体作用和教师

主导作用相得益彰，也给学科德育建设提出新课

题，课堂讨论教学法既是“ 以生为本”教育理念的

体现，也是避免传统教学模式对学生思维束缚的

有效途径，更是学科德育渗透的有效途径，高效课

堂本身就渗透着合作、尊重等德育内容。

学校要理论联系实际，有针对性地开展青少

年思想政治工作，突出学生主体地位，把理想信念

教育放在首位。提炼出“志趣高雅、谈吐儒雅、举

止文雅、形象优雅”的校风和“学问思辨、知行合

一”的学风，为广大师生“树魂、立根、打底色”。利

用开学第一课、国旗下的讲话等教育活动及重要

节点、重要节日，开展爱国主义教育、民族精神教

育和时代精神教育。

第二，要加强家庭、家教和家风建设，给孩子

上好人生的第一课。

家庭是人生的第一个课堂，父母是孩子的第

一任老师。现在的儿童大多数都是独生子女。在

家庭中被视为掌上明珠。由于不当的家庭教育、

教养方式，使得很多儿童养成了衣来伸手、饭来张

口，自私自利、依赖、怯懦、怕吃苦、自制力差、任

性、情绪多变或感情淡漠等一些不良品格。如何

创设一个和谐民主的家庭环境，如何形成一个善

良简朴正义的家风，如何当好一个作风正派、勤劳

上进的家长人师，是每个家庭、每名家长必须给出

的正确答案。充分发挥家长的引导和表率作用，

从小培养孩子树立责任意识很重要。责任感是人

们对自己的言行带来的社会价值进行自我判断后

产生的情感体验。[2]22-31当一个人具有了某些能力

时，就要对相应的事情负责。但是，孩子做事往往

更多地重视行为过程本身，而不太重视行为的结

果。因此，要培养孩子的责任感，必须让他们养成

对自己的行为结果负责的习惯，让孩子对自己的

责任心引以为荣。孩子有了责任感也就有了做好

其他事情的约束和激励。这要求家长必须提高自

身素质，形成对孩子进行言传身教的意识，努力形

成家庭教育的氛围。

第三，要营造全社会齐抓共管的教育生态。

习近平总书记在全国教育大会上提出，办好

教育事业，家庭、学校、政府、社会都有责任。中共

中央国务院印发《关于深化教育教学改革全面提

高义务教育质量的意见》提出，要加强党对义务教

育教学改革的全面领导，构建学校、家庭、社会“三

位一体”的协同育人格局，统筹全党全社会力量，

共同支持义务教育改革发展，开创新时代义务教

育改革发展新局面。加大校外德育阵地建设，将

劳动课纳入社会实践重点活动，将研学和多种形

式夏令营活动引向深入。管理好校外培训，监管

好网络阵地，净化社会育人环境，建立完善激励机

制，调动一切积极因素，参与青少年思想道德建

设。国家对于捐赠教育事业减税降费政策，各级

各部门、各企事业单位、各社会团体及关心支持教

育事业的有识之士要积极响应、奉献爱心，形成全

社会齐抓共管德育工作局面。

建立健全“三位一体”教育体系模式具有差

异性，大城市、中小城市、县(镇)、农村的中小学因

所处环境条件不一，教育环境不同，社会教育资源

差异，所以建立健全“三结合”教育体系模式，要从

各自实际出发选择，不能一概而论。

坚持以人民为中心的发展理念，不忘初心，牢

记使命，各级党委要把教育改革发展纳入议事日

程，党政主要负责同志要熟悉教育、关心教育、研
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究教育。切实增强责任意识，充分发挥学校教育、

家庭教育、社会教育在促进中小学生健康成长、全

面发展方面的整体功能。

三、构建新型“三位一体”育人模式

首先，建好学校这个德育工作的主阵地。做

好青少年德育工作，学校是主阵地，课堂教学是主

渠道，因此，要把功夫和着力点投放在主阵地和主

渠道上。青少年的主体部分是各级各类学校的学

生，学生在学校的主要时间和精力是投放在学习

活动中的，各学科课堂教学必然是他们最主要、最

经常、最大量地接受教育的环节，这也是进行德育

的主渠道。学校要按照教育部颁发的《中小学德

育工作纲要》和《中学思想政治学科国情教育纲

要》《中小学语文学科思想政治教育纲要》《中小学

历史学科思想政治教育纲要》及《中小学地理学科

国情教育纲要》的要求，制定各学科德育的分科计

划，在教学内容里、在课堂之中渗透和加强德育工

作。要充分发挥学科课堂教学进行德育教育的主

渠道作用，尊重教育教学规划，在“寓”字上下

工夫。

将学科的教材作为课堂进行德育教育的载

体，传道于授业之中，达意在不言之中，从而达到

春雨润物、潜移默化之功效。要重在“寓”字，就要

努力做到有意、有机、有序。“有意”就是要有教育

意识。即要在教学过程中有意识地强化思想政治

教育，将德育要求与知识能力的培养要求放在同

一教学目标上;“有机”就是要使德育有机渗透在

知识载体中，贯穿在课堂教学全过程中;“有序”就

是各学科寓德育于教学之中，在内容上、层次上要

紧密围绕《中小学德育纲要》的要求，努力形成思

想教育的序列。寓德育教育于学校各学科课堂教

学之中，不仅要重视挖掘教材内蕴含的教育因素，

更要贯穿于课堂教学全过程，而且还要重视寓德

育教育于学科课外活动之中，于社会实践之中。

不仅要重视抓好教师的业务进修，而且更要提高

教师的整体思想政治素质;不仅要立足于言德，而

且更要注重于言教。

办好家长学校。[3]通过开展“感受亲情，传承

家风”“家庭教育大讲堂”、家庭读书会等主题系列

活动，深入挖掘家风家训中的德育教育资源，引导

家长树立正确育人观念，提高家教水平，有效发挥

家长在影响孩子成长过程中潜移默化的作用。

在教师家访同时，更加重视家长校访、班访、

师访，完善家长开放日建设，鼓励家长走进校园，

了解学校办学思路、文化背景、育人途径等；鼓励

家长走进班级，了解班级管理方式、纪律卫生、课

堂教学等；鼓励家长走近教师，了解教师业务素

养、辅导方式、表率作用等，为家校共建创造条件。

其次，打好家庭这个德育工作的奠基石。青

少年从小就生活在父母身边，父母的言行直接影

响孩子思想的健康成长，因此，实施家庭教育对孩

子有着举足轻重的作用。

在家庭教育中，家长应教育、引导、纠正孩子

不良品质行为，培养爱心、责任感、义务感、荣誉

感、自尊心、求知欲、活泼开朗、乐观向上的性格，

稳定的情绪、主动性、独立性、果断性、自制力、坚

强的意志。从培养儿童良好的生活习惯入手。从

按时起床、入睡、自己穿衣袜鞋等方面严要求，从

中锻炼自理能力、自制力、独立性，让儿童讲究卫

生、不乱扔果皮纸屑，养成良好的文明卫生习惯。

久而久之即形成了好的品质，如谚语所云：少年若

天性，习惯成自然。培养孩子承担力所能及的家

务劳动。儿童通过力所能及的劳动，不仅能学一

些简单的生活经验、劳动技能技巧，而且能锻炼意

志、培养义务意识、培养尊重他人劳动成果，热爱

劳动及热爱劳动人民等好品质。同时，建立起帮

助父母分担家庭责任的意识，为孩子创设良好的

生活环境。和谐的家庭环境，儿童有安全感，能感

受到爱和被尊重。同时也有助于儿童开朗、友爱、

自信等性格的形成。家长应给孩子足够自由支配

的时间和空间，增强自信心和自制力。为孩子创

设一种勤奋学习、积极进取的家庭氛围。身教胜

于言传。家长要用热爱事业、勤奋学习、积极进取

的实际行动感染、教育孩子。使之形成正确的学

习动机，养成学习的习惯。善于捕捉孩子的兴趣

和爱好。[4]根据孩子的需要、兴趣、特长，帮助孩子

从小规划好发展方向。

每位家长都希望自己的孩子出类拔萃，但教

育过程中应注意不要把家长的意志强加给孩子，

要遵循儿童身心发展规律实施教育。有关部门要

制订家庭教育规划，筹备举办家长学校培训班，积

极进行不同形式家长学校的试点工作，逐步提高
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家长的教育水平，创造一个和谐的家庭教育环境，

努力使家庭教育走上系统化、科学化的轨道。

最后，守好社会这个德育工作的桥头堡。良

好的社会氛围，对加强德育工作有着直接的影响。

因此，抓好德育工作，需要有关部门的通力协作，

狠抓落实。各级党政部门要关心和支持德育工

作。注意协调社会各方面的力量，把这项工作纳

入重要的日程，作为本地精神文明建设和思想政

治工作的重要内容，经常研究，制订措施，及时指

导，使这项工作始终处于强有力的领导之下。特

别是宣传、文化部门，要配合搞好教育活动的宣传

工作和加强文化市场的管理，多创作出版、多上演

一些有利于青少年健康成长的文艺作品，为青少

年提供健康的精神食粮。工、青、妇发挥职能作

用，积极组织开展好青少年思想道德建设，开展好

职工思想教育，配合学校办好家长学校。

工厂、乡(镇)、街道(居民委)和其他有关部门要

关心和支持青少年德育工作。要把这项任务当作

义不容辞的责任，按上级要求，建立健全组织，落

实人员，制订计划，把这项工作纳入岗位责任制，

作为争先创优的具体内容，形成制度，落实责任。

积极构建终身教育体系。国家层面已经明确

主管推动终身教育实施的机构及其职责，相关部

门应共同参与，协同建立相应的协调推进机制，做

到教育工作者和广大家长、社会多方教育参与者

不断提高青少年思想教育工作水平。

关工委和各有关方面要做好校外辅导员的推

荐工作。推荐那些思想素质好、责任心强、比较熟

悉和热心于这项工作的人员担任校外辅导员。各

级校外教育办公室要掌握校外辅导员的工作情

况，采取措施，提高队伍素质，使他们充分发挥作

用。学校要持续提升教育管理水平，促进家校有

效连接，积极争取社会各方面参与，形成育人合

力，实现学生教育管理服务工作的科学性、系统性

和规范性。

我们要统筹安排，精心规划，周密设计，落实

好各项德育工作的基本任务。学校要充分发挥主

阵地的作用，家庭要为青少年的健康成长打好基

础，社会各界要积极主动密切配合，三者形成合

力，从而不断推动青少年德育工作向纵深发展。

四、结语

本文在育人现状基础上，提出了新型“三位一

体”育人模式理念，强调家长在育人过程中的重要

作用，要重视家长的培养和协同合作。社会要为

育人提供正向的氛围及政策引领，保障育人效果

的实现，学校要衔接社会、家长，引领育人理念改

革，保障育人效果提升。
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OntheNew“TrinityEducationMode”ofSchool,FamilyandSociety

LIU Ronghua, LUAN Yewei(Marxism School of Northeast Electric Power University, Jilin, Jilin 132002, China）
[Abstract] This paper discusses the current situation of the“Trinity Education Mode”of school, family

and society, the new requirements of the times and the construction path of the new“Trinity Education
Mode”. It is believed that the role of family in the process of education should be highlighted and strength⁃
ened. In the new“Trinity Education Mode”, we should strengthen the attention and training of parents, so that
parents can become a useful part of education. Schools, families and society should form a benign operation
mode of doing their best and improving each other, so as to improve the effect of education.

[Key words] trinity; education mode; school; family; society

刘荣华等 论新型学校、家庭、社会“三位一体”育人模式

-- 104


