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立德树人视域下赣南革命老区职业院校 
学生思想政治教育工作策略研究

陈紫庄
（兴国中等专业学校，江西 赣州 34100）

【摘  要】　学生思想政治教育工作是落实立德树人根本任务的重要一环。本研究通过

问卷调查，从赣南革命老区职业院校学生对思政教育工作认知状况、“思想政治理论”课实施

情况、日常思政教育现状和网络思政教育状况四个方面来对赣南革命老区职业院校学生思政教

育实际状况做出现状分析，从学生视角进行原因分析，并提出更新教育理念、优化教育内容、

改进教育方式三方面的对策，以期为更好地推动职业院校学生思想政治教育工作提供一些策略

参考。
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学生思想政治教育工作是落实立德树人根本

任务的重要一环。本研究对600名赣南革命老区职

业院校学生进行问卷调查，回收问卷568份，问

卷有效率为94.70%。笔者从思政教育工作认知状

况、思政理论课实施情况、日常思政教育现状和

网络思政教育状况四个方面来对赣南革命老区职

业院校学生思政教育实际状况做出分析，并从学

生视角寻找原因，为优化职业院校学生思想政治

教育工作提出对策建议。

1　职业院校学生思想政治教育工作现状

1.1　思政教育工作认知状况

认知，指的是个体在做出选择和实施相应行

为前具有的态度和意愿。赣南革命老区职业院校

思政教育工作的主要对象是学生，把握学生思政

教育的认知状况，是进行职业院校学生思政教育

工作建设的重要基础和前提。职业院校学生对思

政教育工作的认知状况在一定程度上可以反映出

赣南革命老区职业院校思政教育工作开展的基本

情况。在关于高校开展学生思政教育工作的必要

性问题上，31.10%的职业院校学生认为很有必要

开展，52.60%的职业院校学生认为有必要开展，

12.00%的职业院校学生表示开不开展无所谓，有

4.20%的职业院校学生认为没有必要开展。在关

于高校开展思想政治教育工作对学生成长的帮助

性问题上，28.40%的职业院校学生认为帮助性很

大，53.60%的职业院校学生表示有帮助，15.00%
的职业院校学生认为说不清，2.90%的职业院校学

生认为没有起到帮助作用。在对思政理论信息的

关注度问题上，能够做到非常关注和比较关注的

职业院校学生分别占15.40%和31.40%，关注度一

般的学生比例是41.70%，不太关注和不关注的学

生分别占8.80%和2.70%。在对本校开展学生思想

政治教育工作满意度问题上，表示非常满意和比

较满意的职业院校学生分别占21.60%和41.90%，

满意度一般的学生占33.30%，不太满意和不满意

的学生分别占2.20%和1.00%。可见，赣南革命老

区职业院校学生比较认同高校学生思政教育工作

的地位和功能，以及学校所做的相关工作，小部

分学生对该工作的必要性和重要性认识不清。另

外职业院校学生对思政理论信息关注度不高这一

问题，应该引起重视并进行改进。

1.2　思政课实施情况

“思想政治理论”课是学校立德树人、培根

铸魂的关键课程，对学生的世界观、价值观、人
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生观的形成起着重要作用。在关于学校“思想政

治理论”课的德育作用问题上，23.80%的职业院

校学生认为作用很大，35.00%的职业院校学生认

为作用比较大，38.20%的职业院校学生表示作用

一般，认为作用很小、没有作用的分别占1.20%、

1.70%。在关于学校“思想政治理论”课程效果问

题上，17.30%的职业院校学生认为效果非常好，

37.20%的职业院校学生认为效果比较好，41.10%
的职业院校学生表示效果一般，2.40%的职业院

校学生认为效果比较差，1.70%的职业院校学生

认为效果非常差。在关于学校“思想政治理论”

课存在的主要问题上，与学生实际思想需求联系

不紧密、课程内容枯燥单调、学生学习兴趣不高

是职业院校学生认为的三大主要问题，选择比分

别是47.10%、40.70%、57.10%。形式主义、理论

抽象且与实践结合少、教师缺乏亲和力、师资力

量弱选择比尾随其后，分别是34.30%、7.40%、

5.40%、4.90%。在关于课堂教学效果影响因素问

题上，学生对教学内容不感兴趣、教学内容脱离

实际、不是学生的需要这三大因素选择比较高，

分别为57.40%、46.80%、32.10%；选择其他因

素、思政理论课与就业无关、授课方式老套、

教师水平不高的比例分别是22.60%、22.60%、

21.10%、21.80%。在关于“思想政治理论”课

内容改进的重点问题上，39.20%的职业院校学

生表示“思想政治理论”课要与学生紧密联系，

25.50%的职业院校学生认为要积极回应社会热点

问题，19.36%的职业院校学生认为课程要加强理

论性和思维性，15.93%的职业院校学生表示要注

意避免重复的内容。以上数据表明赣南革命老区

职业院校学生认同“思想政治理论”课的德育作

用，对目前开展的“思想政治理论”课满意度不

够高，职业院校学生普遍表示对课程内容不感兴

趣，内容脱离学生实际。

1.3　日常思政教育状况

日常思政教育属于学生思政教育不可或缺的

重要组成部分。实施日常思政教育的重要途径有

党团活动、校园文化活动、社会实践。在关于日

常思政教育德育作用的问题上，27.90%的职业院

校学生认为作用很大，40.70%的职业院校学生

认为作用比较大，28.90%的职业院校学生表示作

用一般，认为作用很小、没有作用的选择分别占

1.20%、1.30%。在关于学校是否定期组织党团

活动的问题上，58.80%的职业院校学生表示会

定期组织，26.70%的职业院校学生认为不会定

期组织，14.50%的职业院校学生表示不清楚组织

情况。在对学校党团活动开展的满意度问题上，

19.60%的职业院校学生认为非常满意，36.30%的

职业院校学生比较满意，41.00%的职业院校学生

表示效果一般，1.70%的职业院校学生认为不太满

意，1.50%的职业院校学生表示很不满意。在参加

校园文化活动意愿的问题上，21.00%的职业院校

学生表示非常乐意参加，56.40%的职业院校学生

表示比较乐意参加，19.40%的职业院校学生表示

自己是被动应付，3.20%的职业院校学生表示自己

对校园文化活动反感或很反感。在关于不影响学

业情况下参加社会实践活动态度问题上，27.00%
的职业院校学生表示非常愿意参加，45.10%的职

业院校学生表示比较愿意参加，25.20%的职业院

校学生表示态度一般，1.20%的职业院校学生表示

不愿意参加，1.50%的职业院校学生表示非常不

愿意参加。在问及参加社会实践活动的原因问题

上，49.30%的职业院校学生是为了锻炼自己的实

践能力，28.40%的职业院校学生是为了提高自身

人际交往能力，选择获得荣誉或学分、有利于就

业、服务社会、增长见识和其他的比例不高，分

别是2.70%、3.90%、2.20%、6.60%、6.90%。可

见，赣南革命老区职业院校学生比较认同日常思

政教育德育作用，会参加党团活动，但只有一半

职业院校学生表示党团活动是定期开展，说明院

校党团活动覆盖面不够广。同时，赣南革命老区

职业院校学生比较乐于参加校园文化活动，热爱

参加社会实践活动，但服务社会的价值观念需要

进一步加强。

1.4　网络思想政治教育现状

网络思政教育是随着网络普及化孕育而生

的，是“网络+”的衍生物，是传统思政教育与

现代网络技术媒介的新的融合。在关于网络思政

教育对个人品德发展作用的问题上，28.20%的职

业院校学生认为帮助作用很大，58.20%的职业院

校学生认为有一定的帮助作用，16.40%的职业院

校学生认为说不清，2.20%的职业院校学生表示

没有帮助作用。在关于学校网络思政教育效果满

意度的问题上，18.40%的职业院校学生对效果非

常满意，43.60%的职业院校学生表示比较满意，

36.00%的职业院校学生认为一般，2.00%的职业院
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校学生表示不满意。 在问及对本校微信公众号、

官方网站等网络平台关注度的问题上，几乎不关

注的职业院校学生占20.60%，每天都浏览的职业

院校学生占18.60%，一周会浏览相关信息2～3次
的职业院校学生有45.80%，每月浏览3～4次的职

业院校学生占15.00%。在涉及学校微信公众号等

网络平台建设存在的主要问题上，缺少趣味性、

缺少吸引力、缺少互动性被认为是三大主要问

题，选择比分别是49.30%、47.80%、34.30%，

选择理论性过强、推送方式过于单一、说教味太

浓、其他、信息更新慢的比例分别是31.10%、

27.20%、22.10%、16.90%、8.30%。以上数据表

明，赣南革命老区职业院校学生比较肯定网络思

政教育育人功能，对学校实施的网络思政教育满

意度比较高，积极关注学校微信公众号。对于网

络新媒体，他们更喜欢带有趣味性和互动性的信

息，厌烦说教式的信息。

2　赣南革命老区职业院校学生思政教育工
作现状原因分析

针对调查中赣南革命老区职业院校学生思政

教育工作存在的一系列问题，本研究从职业院校

学生是接受思政教育主要对象的视角出发，分析

赣南革命老区职业院校学生思政教育工作现状的

成因。本次调查问卷将影响学生思想政治教育工

作成因分为“教育理念、教育方式、教育内容、

师资水平、社会环境、其他”六个不同方面。根

据频数分析法，赣南革命老区职业院校学生认

为影响本校思政教育成效因素依次是教育方式

（65.00%）、教育内容（56.10%）、教育理念

（47.10%）、社会环境（30.00%）、师资水平

（23.00%）、其他（16.40%）。以上调查数据表

明，约一半的职业院校学生认为，影响学生思想

政治教育成效的因素是教育方式、教学内容和教

育理念。因此，赣南革命老区职业院校学生思政

教育工作需要在更新教育理念，改进教育方式，

优化教育内容上下功夫。

3　赣南革命老区职业院校学生思政教育工
作优化对策

3.1　更新教育理念

赣南革命老区职业院校学生思政教育工作

中之所以会出现教育方式和教育内容等方面的问

题，是因为教育理念出现一定问题。思政教育工

作的主要对象是学生。要牢固树立“以学生为

本”的教育理念。一是，在实际的工作中，不能

一味坚守教师的主导地位，而要更加注重学生的

主导地位，让学生主动参与到教育活动中来，发

挥其主动性、积极性和创造性。只有让学生动起

来、忙起来，才能让他们发现自身的不足，激发

他们对学习的渴望，引导他们实现自我教育、自

我完善。［1］二是，尊重学生。不管是课堂还是

活动，考虑学生的实际感受，围绕其兴趣喜好展

开，可以使思政教育更有吸引力。三是，注重职

业院校学生的差异性。赣南革命老区职业院校学

生素质不一，基础不一。这要求学校思政教育者

在开展工作的时候，充分把握这一实际情况，深

入了解职业院校学生实际状况，才能使思想政治

教育工作更有成效。

3.2　优化教育内容

当今世界，发展快速，变幻莫测，特别是新

冠肺炎疫情席卷全球，给世界发展和中国发展带

来了很多不确定性。这要求学生思政教育内容顺

应时势要求，与时俱进。一是思政教育内容不应

该局限于教材中固定的理论教育，应随着时代的

发展和社会的变化对原有教材内容进行更新与调

整，进行完善与补充，做到现有教学内容能够与

时俱进，这样才能更好地解决学生的诸多困惑，

讲好中国故事，宣传好中国精神。二是满足不同

层次和不同时期的职业院校学生发展需要。学生

干部、学生党员和既非干部又非党员学生之间的

思想道德观念存在差别的，对此既要一手抓好全

体学生的普适性教育，又要一手做好学生干部、

学生党员的针对性教育。［2］此外，职业院校学生

在入校、在校、实习、就业期间都会出现不同的

思想教育需求，这就要求我们的思政教育工作做

到适时、应时、及时，一旦滞后或缺失，就会给

学生的发展造成影响。三是注重对社会主义核心

价值观的融入。除了在课堂上理论学习社会主义

核心价值观，在日常思政教育中要融入价值观养

成教育，让职业院校学生在各项活动中实践社会

主义核心价值观，达到知行合一。

3.3　改进教育方式

当代学生生活在网络信息化时代，他们喜

欢网络的实时性、互动性、多媒体性。这种局面

在给传统的教育方式带来挑战的同时也带来了机
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遇。［3］目前，传统教育方式与网络媒体深度融

合已经成为教育现代化的重点。因此，思政理论

课堂要用好网络信息化媒介，减少理论枯燥的讲

述，多让理论生动化、多媒体化。其次，新生代

的学生注重自身的体验感与参与感，和载体的趣

味性。对此，在课堂上运用“易班”等软件有利

于加强师生互动，让学生诵读红色家书、表演红

色话剧等有利于增加课堂的趣味性，提高学生的

参与度。再者，把握好微信、抖音等社交软件的

思政话语权和主动权，使学校官媒内容更接地

气、语言更加活泼、形式更加新颖。
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