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李雅君 1　高鹏宇 1　许川川 2　
（1. 哈尔滨师范大学斯拉夫语学院；2. 南京信息工程大学马克思主义学院）

　　[ 摘　要 ] 高校归国教师是高校教师队伍的重要组成部分，同时也是立德树人教育的重要实施主体，因此，
加强高校归国教师的思想政治素养至关重要。明确高校归国教师的思想政治素养培育，关乎高校建设、知识传
授以及时代新人培育三个重要维度，要着重加强教师的政治意识培育、理论学习以及新媒体运用能力，从增强
意识、完善制度以及创新方式为主要着力点，努力提升高校归国教师的思想政治素养。

　　[ 关键词 ] 时代新人；高校归国教师；思想政治素养

　　[ 中图分类号 ] G645            　　[ 文献标志码 ] A　　　　　　　[ 文章编号 ] 1008-2549(2022) 11-0042-04

“高校归国教师”是指在国外公费或自费留学归

国后成为一名高校教师，或者身为高校教师出国访学

或在国外孔子学院任职任教，回国后仍然回到原单位

的教师。这些教师都承担着一定的教学任务，该群体

在日常教学过程中对学生知识学习、品德养成影响重

大，对于学生的思想引领具有重要作用。因此，必须

加强该群体的思想政治素养培育工作。

一、高校归国教师思想政治素养培育的意义

高校归国教师往往具有开放兼容的思维方式、较

强的民主平等意识、活跃的思想文化等共同的特质。

这个群体具有在国外工作或学习的时间长短不同、所

到的国家不同、接触的群体不同等特点。在国外学习

工作期间，一方面，有的教师可能受到西方价值观影

响，有的会受到外国宗教文化的影响，价值取向多元、

个性追求强烈、政治意识弱化，特别是受到国外新闻

传播机构的影响，在短时期内对于祖国的国情、党情

以及世情不能有清晰正确的认识，有的教师甚至动摇

了社会主义理想和信念。在此背景下，个别高校归国

教师容易通过课堂、网络、社交平台等途径发表不利

于社会主义核心价值观传播、不利于对学生有关国情

教育的言论，对学生群体的思想价值观有一定影响。

另一方面，由于中国抗疫的成功，使得高校归国教师

在国外留学期间，对于中外防疫抗疫举措有了鲜明的

对比和极大的触动，催生出更加强烈的爱国主义精神，

需要将自身所见所闻所感传递给学生。因此，对新时

代高校教师的培养要注重归国教师这一群体，不仅需

要培育归国教师爱岗敬业的职业道德，而且提升教师

在复杂多元、竞争与合作环境中保持冷静、尊重事实

和辩证思维的能力。

（一）提高高校的人才培育水平和能力

高校是传播先进文化和培养高素质人才的阵地。

学生的思想道德素质关系到国家的前途和命运。高校

论高校归国教师思想政治素养的
核心能力及培育路径 *

　　* 基金项目：2021-2022 年度黑龙江省社会主义学院系统招标项目：“新发展阶段留学归国人员的思想政治引领研究”（K202225）；

中国高等教育学会 2021 年度“高校统战工作研究”专项课题：“新时代高校归国留学教师的思想政治素养培育研究”（21TZYB04）。

　　   作者简介：李雅君（1971—），女，博士，硕士研究生导师，教授，研究方向：俄语教学论；高鹏宇（1996—），男，硕士研究生，

研究方向：俄语教学论；许川川（1991—），男，博士，讲师，研究方向：社会主义意识形态理论。
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肩负着学习研究宣传马克思主义、培养社会主义事业

建设者和接班人的重大任务。[1] 大学作为“培育人”

的地方，不仅是要培养“人才”，而且是要培养“人品”。

培养人才，主要是指培养“专门人才”，即掌握特殊

才能和专门技能的人；培养人品，则是指培养的人才

具有时代所要求的理想、信念、情操和教养。人才与

人品的培养，是大学教育的双重目标。[2] 新时代的高

校归国教师，是推进国内外文化交流的重要媒介。不

仅要将国外先进的文化知识和教学理念引入国内，又

要将这些知识和理念融入日常教学，实现国内外的融

合发展，在这一过程中，高校归国教师的思想政治素

养具有重要地位。该素养涉及知识能力和思想觉悟两

个方面，甚至从一定程度上说，高校归国教师的思想

政治素养对于部分学生，特别是语言类学生影响重大。

因此加强新时代高校归国教师的思想政治工作，提高

育人能力、提升教师队伍政治素养，进而提高高校整

体的人才培育能力和水平具有重要意义。

（二）推进先进科研思想的积极传播

当前高校师生正在经历海量信息的冲击，在良莠

不齐的信息中如何去粗取精、去伪存真地吸收先进科

研思想，这成为对外文化交流以及高校学生培养的重

要课题。毫无疑问，归国高校教师对高等教育的发展

和科学研究的进步都有着积极的推动作用，他们带来

了从国外学习到的新知识和新理念，同时也易于把国

外的知识结合国内的实际情况传授给学生。如果归国

教师本人受到西方意识形态的影响，不了解国家的大

政方针，不深入学习习近平关于教育的重要论述，如

何能够成为引领学生做社会主义核心价值观的坚定信

仰者、积极传播者、模范的践行者？因此加强高校归

国教师的思想政治素养培育关乎先进思想能否顺利传

播的问题，唯有高校归国留学教师形成正确的价值观，

才能以正确的价值标准评判先进的科研思想，从而促

进先进科研思想和知识能力的传播和讲授。

（三）加快培养担当民族复兴大任的时代新人

高校教师作为知识的传授者、专业的指导者、

思想引导者和人生的激励者，在实现中华民族伟大复

兴的进程中，培养人的问题就成了“培养怎样的人、

为谁培养人、怎样培养人”的关键问题。习近平总书

记明确提出要“培养能够担当民族复兴大任的时代新

人”。[3] 归国教师在教学和科研活动中直接接触学生

群体，其价值观的输出会对青年学生的人生观、价值

观产生很大影响。因此，每一位归国教师都应该努力

遵照习近平总书记提出的“四有好老师”（有理想信念，

有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心）的标准严格

要求自己，尽力成为学生锤炼品格的引路人、学习知

识的引路人、创新思维的引路人和奉献祖国的引路人。

二、新时代高校归国教师思想政治素养的核心

能力

高校归国教师的思想政治素养培育的主要内容包

括三个方面，即增强教师的政治意识和理论学习能力，

将政治思想培育融入专业教学能力以及运用新媒体技

术能力。

（一）较强的政治意识和理论学习的能力

恩格斯指出：“一个民族要想站在科学的最高峰，

就一刻也不能没有理论思维。”习近平总书记在纪念

马克思 200 周年诞辰大会上的讲话中引用了恩格斯这

一论述，并进而明确地提出：“中华民族要实现伟大

复兴，也同样一刻不能没有理论思维。”针对高校归

国教师思想多元化特征显著，思想政治引导和政治敏

感度不高，有的教师缺乏对中国特色社会主义制度的

了解和认同，特别是高校归国青年教师群体对于中国

特色社会主义共同理想的理解和认同情况不容乐观。[4]

因为不了解才容易造成误解。因此，应该加强这一群

体对马克思主义理论和中国特色社会主义理论的系统

学习。

（二）将政治思想培育融入专业教学的能力

有的教师认为，只要教好自己的课，做好科研，

思想政治与我无关。其实，“教书”与“育人”是每

一位教师应尽的社会责任。如何将思政内容自然而然

地带进课堂，如何把教学的育人功能有机地融入学科

教学，而不是生搬硬套，强硬地植入“思政”内容，

这是每一位教师应该思考的问题。学校可以组织各个

专业教师申报课程思政类课题，将自己成熟的专业课

程思政的案例与其他教师分享，能够启发其他专业教

师更好地将思政与专业相结合，形成良性循环。

（三）充分运用新媒体的传播能力

自新冠疫情暴发以来，疫情防控成为当前高校教

育的重要背景。在这种境遇中，网络教学成为课程教

授的主要方式，且愈加成为未来教育的重要方式。因此，

如何学会运用新媒体增强课程教授以及课程思政能力，

便成为提高高校归国教师思想政治素养的重要内涵。

这就要求教师充分运用多媒体技术，熟练掌握自媒体

等网络媒介，切实掌握高校青年学生的兴趣点和思想

动态，为课程思政的实施提供前提。同时，加强教师

运用多媒体的技术能力，尤为注重“以马克思主义的

立场和观点审视形形色色的社会思潮，铸牢意识形态

风险防控的思想防线，”[5] 运用生动、多彩、有趣的

方式将知识传递给学生，并在知识传播过程中增加课

程思政的能力，越来越成为高校归国教师思想政治素

养的核心能力。
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三、高校归国教师思想政治素养的培育路径

在当前高校归国教师思想培育中，存在部分高校

领导不够重视、基层组织责任不够明确、高校归国人

员的管理制度滞后等因素。同时部分高校的思想政治

教育和理论学习方式缺乏吸引力，对社会现象和矛盾

缺乏说服力，造成了高校归国教师对政治理论学习的

主动性和积极性的普遍缺失。因此，我们应该不断推

进“以人为本、科学发展”理念的工作思路和方法创新，

使思想政治教育工作不拘于形式化、表面化，各级思

想培育单位应改进工作作风，对政治思想工作要重视、

政治引导要用心，有温度，有针对性、有创新性的思

想培育才更有实效。

（一）思想重视：加强高校各级部门的重视

程度

高校教师是为国家培养人才的主力军。每一位教

师都应该有“为党育人，为国育才”的理念，对海外

归国教师更应该加强这一理念的培育。出国人员视野

的开阔和观念的更新，会直接影响到他们所从事的教

学、科研和服务工作；留学人员知识和能力的提升，

可以提高教学水平和产出更多的科研成果。

高校归国教师已经成为统一战线工作和教师培养

工作必须关注的群体。只有意识到归国教师的重要性

和必要性，才能切实地提高高校对于这一群体加强思

想政治素养培育的重视程度。必须清醒地看到，做好

出国归国教师思想政治工作是一项系统工程，亟须投

入更多的力量，关注这个群体的意识形态培育和引导。

首先，高校领导要从讲政治的高度认识到该群体的重

要性，认识到该群体不仅仅是高校教师组成人员的一

部分，更是高校政治工作的重要环节。其次，高校统

战工作加强认识。高校统战部下设的欧美同学会对非

党员教师开展党史和民族历史的教育，激发知识分子

爱国情怀，坚定理想信念，对培养社会主义核心价值

观都有着非常积极的作用。再次，高校基层党组织对

归国党员教师进行思想政治素养培育。充分吸收高校

留学归国教师中优秀的先进分子加入我党的队伍中来，

能够以科学的马克思主义思想引导该群体的思想建设，

从而提高其政治觉悟，提升其洞察社会、分析形势的

能力，切实提高高校归国教师群体的思想政治素养。

（二）制度规范：完善归国教师的素质培育

制度

一方面，强化高校统战部对欧美同学会工作。做

好归国教师的统战工作，例如加强海外基层组织建设、

定期开展各项活动、注重搭建交流平台、加强日常联系、

建立健全归国教师的奖惩机制、拓宽政治意愿表达渠

道等，建立畅通高效的沟通机制、建立有效的倾听制度。

具体而言，可以增设“领导接待日”“校长信箱”等机制，

定期听取和了解高校归国教师的意见、建议和要求，

并将处理意见及时反馈。另一方面，要充分发挥党组织、

工会、教代会（工代会）和群众团体在表达利益诉求

中的积极作用。对于制定和出台涉及高校归国教师群

体切身利益的重大决策时，应设立民主监督和广泛听

证制度，允许各个部门和组织充分表达个人意见，体

现组织上对于该群体合理利益诉求的尊重与保护。同

时，尝试建立导师引领机制。在对归国教师的思想引领，

学校可以采取先导性渗透、主动性干预和习惯性引领

的机制方式。可以在高校中选派政治立场坚定、业务

水平高、德高望重的资深党员教师作为归国青年教师

的师资导师，使他们成为青年教师业务提升、人生发

展的引路人和思想导师，帮助其及时发现和修正思想

偏差，实时解答人生疑惑。[6] 这不仅可以加强学校的

制度建设，也可以加强新老教师之间的交流交替工作，

更大效度运用好高校的教师资源，完善归国教师的素

质培育制度。

（三）方式创新：通过“育人”强化“育己”

的培育方式

思想政治理论不应该是板起面孔，以宣传客观真

理的姿态去说教，而是具有深厚的历史感、强烈的现

实感和紧密的逻辑感，构成思想政治理论自身的有温

度、有质感的魅力。正如马克思所言：“理论只要说服人，

就能掌握群众；而理论只要彻底，就能说服人。”[7]

因此，思想政治素养培育从来都不是枯燥的条文、现

成的结论和空洞的说教。

为了克服思想政治素养培育的“板”“散”“浅”，

相关部门应该对归国教师的思想政治培育采用创新方

式。因为“做中学”的效果远远强于“学中悟”，可

以提倡归国教师对所讲授科目进行“课程思政”的教

学设计。由思政教师协助，充分挖掘所授专业课的思

政元素，并在教学内容、教学方法、教学环节等方面

充分体现出来，让大学生在高校的全方位多层次复合

领域中感受“大思政”教育教学的如影相随。[8] 归国

教师在“育人”的同时，会产生“育己”的强效作用。

课程思政应该采取润物细无声、溶盐入水的隐性

方式。一方面，充分借鉴日常生活叙事的思维和能力。

例如可以借鉴广场舞音乐中播放的爱国歌曲影响方式，

当舞者随着动感的节奏跳舞的同时，感受歌曲的曲调

和歌词，从而渐渐地进入舞者的脑里和心中。在教学

过程中，教师应该充分利用当下青年的流行元素，对

广大青年学生进行积极的引导。例如“刘畊宏健身”

现象，教师提出健身锻炼的目的不仅仅是提高身体素

质，也是为了更好地报效祖国，并进一步援引清华大
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学“为祖国健康工作 50 年”的信念，将健身与爱国有

机统一起来。另一方面，要充分结合高校青年学生的

思想特点和兴趣关切点为基点，提高归国教师的思想

政治教育能力。例如以青年学生关注的国外留学住宿

条件为契机，比较中外高校乃至国家的基础设施建设

能力，从而分析不同社会制度对于社会建设的作用，

从而得出“社会主义制度集中力量办大事”的结论。

四、结语

高校归国教师是高校教师中的特殊群体，加强这

一群体的思想政治引领工作无论是对归国教师自身政

治素养的提升还是和高校培养社会主义合格建设者都

有重要意义。思想引领是党领导的重要组成部分，在

党的领导和执政能力中发挥着重要作用，应该促进归

国教师努力提升自己的主流价值观和对政治制度的认

识。使高校归国教师对思想政治引领能够内化于心，

外化于行。通过对思政课程和课程思政的研究，要求

归国教师在教学活动和科研活动中主动实践和生动地

体现社会主义核心价值观，引导教师由被动执行者转

变为主动践行者，鼓励其做青年群体理想信念教育的

示范者和领路人。归国教师应不断完善自身素养，树

立正确的思想意识，培养爱国的人才，向同学们传递

正能量。
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　　Abstract: Returned teachers in colleges and universities are not only an important part of the team of college 

teachers, but also an important implementation of moral education. Therefore, it is very important to strengthen the 
ideological and political literacy of returned teachers in colleges and universities. It is clear that the cultivation of 
ideological and political literacy of returned university teachers influences three important dimensions: construction 
in universities, impart knowledge and cultivate new persons of The Times. Therefore, strengthening teachers’ 

political consciousness cultivation, theoretical study and ability to use the new media can improve returned teachers’ 
in college and university ideological and political quality from strengthening consciousness, perfecting the system and 
approach to innovation as the main focus.

　　Key words: New person of The Times; Returned teachers in college and university; Ideological and political

literacy
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