
收稿日期：2022-09-16
基金项目：安徽省省级质量工程项目（2021jyxm0418）；安徽农业大学校级质量工程项目（2020aujyxm57）.
作者简介：丁春荣，女，安徽淮北人，安徽农业大学信息与计算机学院副教授；张筱丹，博士，安徽农业大学信息与计算机学院

副教授，硕士生导师（安徽 合肥 230036）.

丁春荣，等：线上线下混合式教学模式研究与实践

2022年
第12期

第 43卷
总第 333期学 报

线上线下混合式教学模式研究与实践
——以“农业信息技术”课程为例

丁春荣，张筱丹

摘 要：该文在对“农业信息技术”课程教学现状与存在问题进行分析的基础上，阐述了线上线

下混合式教学模式在课程中的具体应用，包括线上课程资源建设、线上线下教学过程设计、考核评价

方式改革、科教赛融合等具体改革措施 . 实践和研究结果表明：线上线下混合式教学不仅有利于培养

学生的学习兴趣，提高学生的自主学习能力，而且能够有效提高学生分析解决问题的能力，充分体现

了“以学生为中心”的教育理念 .
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本科教育是培养高水平人才的重要阶段，

教育部在 2018年《新时代全国高等学校本科

教育工作会议》（教高函〔2018〕8号）上强调高

校要“淘汰水课”“打造金课”，并启动一流本

科课程建设“双万计划”，旨在鼓励教师基于

已建成的各级优质 MOOC、SPOC等线上教学

资源进行多种形式的教学应用，提升优质资

源的应用水平，推广应用范围，推动形成支持

学习者人人皆学、处处能学、时时可学的泛在

化混合学习新环境、新模式［1］.在此背景下，

各地高等院校积极深化课堂教学改革，探索

和尝试适合本校课程学情的混合式教学模

式，以提高教学效率为原则，构建高效课堂 .
新农科建设背景下，高等农林院校的人才培

养目标要适应农业创新发展和农村产业融合

的新需求，培养具有创新意识、创新能力和科

研素养、具有“知农、爱农、兴农”情怀的复合

型人才［2］，而“农业信息技术”课程正是普及

专业知识、培养多学科融合复合型人才的重

要专业基础课程，因此如何通过深化教学改

革提高该课程的教学效果和教学质量是亟待

解决的问题 .
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1 “农业信息技术”课程教学存在问题

与解决途径

当前农林高校的“农业信息技术”课程仍

以传统教学模式为主，教学中存在的问题主

要包含以下几个方面：①课程内容涵盖信息

技术在农林学科各个领域中的应用［3］，内容

庞杂且应用性强，而随着学分制改革的实施，

课程学时被大幅度缩减，因此迫切需要借助

有效的教学模式，改进教学方法和策略，精炼

教学内容，让学生能够在有限的学时中获得

核心知识和学习能力 .②农林类高校招生规

模逐年攀升，但师资力量提升相对缓慢，因此

通常存在教学班级人数过多问题，而大班化

教学实际上很难根据学生个体差异开展“以

学生为中心”的个性化教学活动 .③“农业信

息技术”课程是一门综合性和实践性较强的

课程，传统课堂教学形式单一，无法有效培养

学生运用知识解决实际问题的实践能力和创

新能力 .④课程考核普遍以期末考试成绩作

为终结性评价，忽略了对学生过程学习、知识

积累和能力水平的有效评价 .其他课程也不

可避免存在诸如此类的问题，因此，进行有效

的教学模式改革，调整教学内容、创新教学方

法与教学手段、完善考核体系是解决上述问

题的关键 .
线上线下混合式教学是信息技术与传统

课堂相融合的教学模式，教师可以利用网络

教学平台创建线上课程，把传统课堂讲授的

知识前移到线上供学生课前学习，并通过线

上课程的后台数据及时掌握学生线上学习、

课后知识拓展和巩固复习的真实情况，促进

传统课堂教学效果的提升 .由此可见，混合式

教学拓展了教与学的时空范畴，是对传统教

学的有效补充和延伸，因此，探索适合课程的

线上线下混合式教学模式，推动课堂教学改

革是解决传统课堂问题的有效途径 .
2 线上线下混合式改革的思路与举措

课题组在对高等农林院校农林类专业学

生进行细致的学情调查和分析后，从线上平

台教学资源建设、线下课堂教学组织与实施、

教学方法和教学手段、考核方式、教学实践、

教材建设等多方面对“农业信息技术”课程教

学进行了线上线下混合式教学改革，并取得

了较好的效果，现结合改革过程中一些思路

及方法进行研讨 .
2.1 教学资源建设

线上课程的最大优势在于可以充分利用

课余碎片化学习时间，为学生提供个性化的

学习体验，因而丰富优质的线上教学资源是

开展混合式教学的前提和保障 .由于“农业信

息技术”课程可直接利用的网络资源相对匮

乏，课题组结合相关知识领域的优质 MOOC
课程，对教学内容进行了知识重构，提炼出各

个教学单元的重要知识点，并根据教学重难

点录制教学微课，设计研讨主题、测试题、课

后拓展知识、课后达标作业题及单元测试题

等多种类型教学资源（表 1）.
表1 教学资源类型

资源类型

文档类

视频类

项目类

测试类

建设内容

教学课件、思维导图、拓展学习资料、

研讨主题、参考资料

微课视频、MOOC视频

学习项目、实践项目

课前检测、课堂小练习、课后达标作业、单元测试

目前课程教学资源建设是以“共建共享，

服务教学”为原则，在后期的改革中将进一步

探索“师生共建”课程资源，充分体现教师与

学生的双向互动，尤其是体现学生的主体地

位，实现教与学的高度融合，促使学生从知识

的接受者转变为知识的探索者，调动学生的
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积极性及构建知识系统的主观能动性，真正

实现从被动学习转变为主动学习 .
2.2 混合式教学的教学环节设计

如何将线上学习与线下课堂进行有效融

合，是混合式教学模式研究与实施的关键［4］，

因此对教学过程的设计显得尤为重要，而教

学过程的各个环节应随着学情的变化进行动

态调整 .课题组结合农林类专业整体学情，围

绕“以学生为中心”的教学原则设计教学过

程，方案如图 1所示，整个教学过程由以下三

个阶段组成 .
（1）课前夯实基础，聚焦重难点 .教师课

前发布线上自主学习任务，包括教学视频、自

测试题和研讨主题，要求学生在有效时间内

完成自主学习内容后再进行课前自我检测，

在此阶段教师应根据班级学情适当调整线上

自学知识点的难度和数量，引导学生在学习

过程中积极思考，并敢于质疑 .教师围绕课堂

教学内容发布相关研讨主题，让学生围绕研

讨主题查阅文献资料，以此培养学生对文献

的归纳总结能力、应用所学知识解决实际问

题的创新能力 .比如，在学习 RS技术时，课前

发布了电磁波的分类、RS的类别、RS系统组

成、RS数据源及处理方法、RS影像处理、作物

光谱特征和作物遥感监测应用等多个自主学

习任务点，课程组将这些任务点按难易程度

划分为“初阶”“中阶”和“高阶”三个等级，根

据等级设定分级学习目标，学生可以结合自

身能力水平自主学习，学业困难的学生可反

复研习，不仅兼顾了学生的个体差异，同时也

起到了巩固知识，促进班级整体水平提高的

作用 .在此阶段，教师要根据课前学习效果及

时调整线下课堂的教学内容和教学方法 .
（2）课中互动讨论，突破重难点 .课堂教

学是知识系统化和答疑解惑的关键，可通过

问题驱动、案例式教学、分组讨论等教学方法

和手段激发学生探索求知的主动性、独立思

考能力和创新思维能力，促进教学效果和教

学质量的不断提升［5］.课题组将课堂教学设

计为三个环节：一是攻坚克难环节，学生在教

师的引导下突破重点和难点知识，结合思维

导图进行知识梳理与重构，把线上学习的碎

片化知识系统化、整体化 .如对于 RS影像处

理这一知识点，可将遥感数据源的获取、遥感

图1 线上线下混合式教学实施方案
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数据的处理技术和遥感软件的使用和影像的

解译与分类等知识点相串联，结合作物产量

遥感估测的具体应用加深理解，让学生对遥

感影像的处理过程具备全面性认知 .二是答

疑解惑环节，针对学生在课前自主学习中出

现的共性问题进行答疑解惑，主要以问题驱

动、案例分析和主题研讨的方式，启发学生主

动思考和积极讨论，在深入理解知识的同时

培养学生分析问题、解决问题的能力，例如通

过分析近红外光谱仪茶叶色选机的工作原理

让学生进一步理解 RS技术，并引导学生探索

红外光谱在农业领域中的其他应用 .三是主

题研讨环节，根据课前发布的研讨主题让学

生进行分组答辩或讨论，培养学生的表达能

力和团队协作能力 .例如，根据遥感作物品质

预测目前存在的问题、通常采用的原理和方

法，对如何构建作物品质预测模型等进行讨

论，让学生对当前遥感技术在农业中的应用

具有完整的知识构建，培养学生解决复杂问

题的综合能力和高阶思维 .为了确保研讨效

果，防止讨论内容偏离主题浪费时间，教师要

及时终止无效的讨论，并对学生提出的可行

性方案进行总结和指导 .
（3）课后拓展提升，巩固与总结 .课后归

纳总结是对课堂知识固化和升华的过程［6］.
一是教师通过网络教学平台发布拓展学习资

源，如相关领域优质 MOOC资源和学术论文，

进一步拓宽课程知识的广度和深度 .二是教

师通过发布课后达标作业检验学生章节学习

效果，并通过平台反馈数据掌握每个学生对

知识的掌握情况，及时提醒自觉性差的学生

进行课后复习巩固，总结教学中的经验和不

足，改进后期教学 .学生在此阶段需完成拓展

学习任务和课后作业，达到对所学知识进行

检测和查漏补缺的目的 .

2.3 考核评价方式改革

课题组结合线上与线下、课内与课外、平

时与期末等多个方面对考核评价方式进行改

革，构建了“过程考核+期末考试”的多元化考

核模式，从多个角度评价学生的学习效果和

学习质量 .多元化考核模式通过提高过程考

核和能力考核在学期总评成绩中的权重赋

值，将考核的重点从知识检验向素质能力培

养、创新能力提升转变，从考核“学习成绩”转

向评价“学习成效”.过程考核包含线上视频

学习（5%）、作业（5%）、课堂问答（5%）、主题

研讨（15%）、课程论文（15%）、单元测试（5%）.
其中主题研讨通常采取分组讨论、辩论、评

述、答辩、交流等方式进行，根据研讨的完成

度和积极性进行评分；课程论文采取线上汇

报答辩形式，根据论文选题、论文内容和汇报

答辩等环节的完成度，采取教师点评和学生

随机匿名互评相结合的方式进行评分，既保

证了评分的公平公正，又促进了学生之间相

互学习 .
2.4 科教赛融合培养创新能力

为适应新农村现代化发展需求，为农村

产业发展培养创新型、复合型、实用技能型的

高水平人才，高等农林院校不断探寻和深化

产教融合、科教融合和学科融合的发展道路 .
课题组所在学院拥有国家一流学科硕士点，

农业农村部农业传感器、物联网技术集成与

应用、安徽省智慧农业技术与装备等多个重

点实验室，为学生科研提供了硬件平台 .课题

组在教学中坚持将兴趣引导、能力培养和素

质提升相结合，运用多种实践教学手段，构建

以赛促学、以赛促教的实践模式 .如依托教师

科研项目培养学生实践创新能力，组织指导

学生申报各种创新创业项目；通过学科竞赛

培 训 ，指 导 学 生 组 建 团 队 积 极 参 加“ 互 联
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网+”、物联网应用、电子商务挑战赛、计算机

设计大赛等竞赛项目 .近三年来课题组教师

共指导校级及以上大创项目十余项，获得省

级及以上学科竞赛奖项 50余项的良好成绩 .
3 线上线下混合式教学实施效果评价

3.1 教学开展情况

为了客观地比较混合式教学模式与传统

教学模式的教学效果，课题组在 2021—2022
学年第二学期对 2021级 10个教学班级开展

教学实验，选取 5个班级作为教改班，进行混

合式教学，使用超星学习通网络教学平台构

建线上课程，其余 5个班级作为非教改班进行

教学效果对比实验 .为了有效解决大班化教

学难以有效开展教学互动的问题，课程组将

每个教改班拆分为 A、B两个小班，采取单周

大班教学，双周小班翻转的教学形式按表 2所
示开展教学 .

表2 教改班分班教学说明

教学周

学时

教学形式

双周

第1学时

AB线下

合班授课

双周

第2学时

AB线下

合班答疑

单周

第1学时

A班线下研讨

B班线上学习

单周

第2学时

B班线下研讨

A班线上学习

3.2 教学效果对比

在学期结束后，所有班级使用相同试题

库统一进行期末无纸化考试，教改班的过程

学习数据从学习通平台导出，再按照统一标

准按比例与期末考试成绩进行合成，非教改

班的平时成绩同样按照统一标准与期末考试

成绩合成，合成后的成绩就是学期总评成绩 .
通过对比总评成绩分析两种不同教学模式下

学生实际学习效果（图 2）.结果表明，教改班

80分以上的人数明显增加，不及格人数明显

减少，各分数段的人数分布更加合理，整体成

绩明显优于非教改班，通过率和优秀率有了

明显提升 .

图2 混合式教学与传统教学学期成绩对比

为了进一步对比教学效果，课题组通过

线上发放调查问卷的方式在 10个班级中进行

了调研，卷中问题主要围绕学生对教学效果

的满意度、综合能力提升程度、线上学习完成

情况、教学模式不足之处等多个方面进行设

计 .共有 1 480名学生完成了线上问卷，通过

对调研数据进行分析发现，73.5%的学生认同

混合式教学模式，21.6%的学生认同传统课堂

教学模式，4.9%的学生虽然认同混合式教学

效果但不太喜欢，原因是混合式教学占用了

一定的课外时间 .另外 74.1%的学生认为混合

式教学对其综合能力有显著提升，21.4%的学

生认为混合式教学对其综合能力略有提升，

4.5%的学生认为混合式教学对能力没有提

升 .从调研数据分析结果可以看出，混合式教

学得到了绝大部分学生的认可和好评，但如

果想让全部学生积极接受，还需要加大学生

在学习习惯方面的教育引导 .
除了以上教学效果对比，线上线下混合

式教学在开展和实施过程中也有效解决了传

统教学模式的不足，如将教学内容前移到线

上课堂解决了课时不足的问题，采取分班教

学方式解决了班级人数过多不易组织教学的

问题，通过线上课堂推送拓展性学习资源提

高了线下课堂教学的深度和广度，线上课堂

的主题讨论、答疑与指导，打破了师生交流时

间与空间的局限性，使得线下项目协作、综合
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作业等多种教学活动得以有效开展，凸显了

混合式教学模式的教学效果 .
4 总结与展望

由于各学科培养目标不同，学生学情和

教学环境等因素均存在差异，任何教学模式

改革都必将在坚持育人共性的同时具有显著

个性［7］，线上线下混合式教学体现了“以学生

为中心”的教育理念，使学生在学习过程中由

“被动接收”转为“主动探索”.本文针对“农业

信息技术”课程在传统教学中存在的问题，提

出了线上线下混合式教学模式的改革思路和

改革措施，并在教学实施中取得了良好的教

学效果，研究结果证明，通过混合式教学不仅

让学生掌握了扎实而且广泛的农业信息技术

理论知识，也有效提高了学生分析和解决问

题的综合能力 .为了全面培养学生的实践应

用能力和创新能力，课题组将在今后的教学

中通过智慧农业虚拟仿真实验和农业试验基

地交流学习等实践教学方式，将理论知识与

实践应用紧密结合，进一步促进学生综合能

力素养水平的提升 .
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Research and Practice of Online and Offline Mixed Teaching Model
——Taking the Course of Agricultural Information Technology as an Example

DING Chun-rong，ZHANG Xiao-dan
（Department of Information and Computer Engineering，Anhui Agricultural University，Hefei 230036，China）

Abstract：Based on the analysis of the current teaching situation and problems existing in the teaching of
"Agricultural Information Technology" course，this paper focuses on the specific application of online and
offline mixed teaching mode in this course，including the construction of online course resources，the de⁃
sign of online and offline teaching process，the reform of examination and evaluation methods，the integra⁃
tion of research，competition and teaching，etc. Practice and research results show that online and offline
mixed teaching is not only conducive to cultivating students′ interest in learning and improving their au⁃
tonomous learning ability，but also can effectively improve students′ ability to analyze and solve problems，
fully reflecting the "student-centered" education concept.
Keywords：mixed teaching mode；MOOC；SPOC；3S；RS
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