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地方高职院校工科类专业课程思政教学探索

1　引言

2020 年 5月教育部印发了《高等学校课程

思政建设指导纲要》明确指出，要全面推进高

校课程思政建设，发挥好每门课程的育人作用，

提高人才培养质量，标志着“课程思政”从理

念走向实践、从试点走向全面推行 [1]。

在知识经济及新一轮科技产业革命的大

潮下，高职教育的工科人才培养面临着新的

挑战，地方高职院校工科类专业在这一改革

与发展的重要时期，面临着如何在有限资源

条件下将新时期人才培养与思政相结合；如

何将课程思政应用到人才培养课程中，专业

课教学中既不牵强硬搬 , 也是对思想政治课

的内容复制平移；如何设置清晰的工科专业

思政课程体系；如何明确不同工科专业课程

思政定位；如何提升专业课教师课程思政教

学素质等问题。在这一背景下，地方高职院

校在属地资源的限制下开展课程思政教育现

状如何便具有一定的研究意义，本文选取商

洛职业技术学院工科类专业的课程思政教育

实施现状为载体，利用线上问卷收集、线下

走访等形式，选取具有代表性的建筑工程技

术、汽车检测与维修等专业就“课程思政”

教学实施现状和学生受育品质现状等方面开

展了调查与分析，以期为兄弟院校课程思政

建设及教学改革提供依据。

2　现状研究情况

2.1　研究对象

研究主要的对象为高职工科类专业“课

程思政”教学实施现状和高职工科类专业学

生受育品质现状，具体选取商洛职业技术学

院机电工程学院建筑工程技术、建设工程管

理、机电一体化技术、大数据技术四个高职

工科专业，对 2020 级、2021 级四个所选专业

的高职段学生进行学习和受教情况，设定调

研组精心设计调研问卷通过网络形式分发，

自动收取；对 2020 级、2021 级四个所选专业

的高职段专业课授课教师，设定调研组以随

堂听课、现场访问、问卷调查等形式调研专

业课思政课教学实施情况。

2.2　研究方式

研究方式选定以相关资料收集、线上问

卷调查和线下实地走访相结合的方式展开。

通过深入建筑、机电等专业教研室、加入学

生管理群、走进课题及教师休息室等形式，

获取商洛职院工科专业课程思政教育实施现
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状情况。从 2021 年 10 月至 2022 年 3 月，持

续性追踪建筑工程技术、汽车检测与维修、

机电一体化三个专业 6 门专业课程，了解工

科专业课程思政工作实施开展状况。课题组

共累计向 351 名学生以群发形式发送电子调

查问卷回收有效填写 287份、无效填写 42份、

未填写 22 份，有效率达到 81.77%。有效问

卷中，2020 级学生占 43.28%，2021 级学生

占 56.72%。研究调查过程严谨，结果整体可

信度高，且全面地反映真实状况。

2.3　研究内容

研究调查内容设计涉及问卷和走访提纲

两个部分，主要涉及三个方面调查内容：一

是关于调查对象的基本情况，及现阶段师生

对“课程思政”的认知感等；二是调查对象

在教学中师生对“思政”知识点的反应，涉

及专业知识中思政元素的表达、课程育人中

思政知识表达方式、以及师生对课程思政认

可度等问题；三是受访对象在施教和受育中

对“思政”教学的认可度。利用线上问卷收集、

线下走访等形式收集数据后，引入统计学中

的归纳、统计、分析等方法，系统性的梳理

数据，结合理论知识得出结论、提出建议。

3　高职工科类专业“课程思政”实施现

状调研

商洛职业技术学院高职人才培养计划坚

持以“立德树人”为根，以“认知、精技、匠心、

唯实”为培养理念充分体现了育人和思想政

治教育的重要性。商洛职院工科类专业集中

分布在机电工程学院，机电工程学院秉持

“课程思政”融入专业课程是加强大学生

思想政治教育的重要方式，鼓励专业课教

师在专业课教学中全面推进，以期达到全

员育人的作用。

3.1　基本情况

机电工程学院 2021 年度开设 161 门科

目，其中在是否了解“课程思政”和“思政

课程”的差异与关联的调研中80.2%的教师、 

72.5% 的学生认为清楚两者的区别，具体如

图 1 所示。具体在建筑工程技术、汽车检测

与维修、机电一体化三个专业推进“课程思政”

教学实施的过程中（如图 2所示），设计“课

程思政”的专业课和通识课分别占 44.87% 和 

16.57%，超过了课程总数的60%。学院对“课

程思政”的概念的宣讲仍需加强，可尝试通

过互联网 + 的形式引导师生深入学习“课程

思政”和“思政课程”在立德树人方面的协

同作用。

3.2　对“课程思政”的认知

如图3所示，教师认可度高于学生认可度，

达到了 91%，通过数据比对 95.7% 的师生已

然意识到了“课程思政”在专业教学中的重

要性。超过 85% 的师生认为所学课程在思政

元素和承载德育功能方面都具有承载性，从

调研结果看在对“课程思政”立德树人的价

值、对课程需求的德育元素方面认可度较高，

尤其是相关教师已在课程设计中尝试加入。

为此，以培养学生个性发展的同时，又兼顾

中国特色社会主义高校培养人的目标，需要

在“课程思政”教学过程中，应多考虑如何

挖掘思政元素潜力，如何多元化、多层次地

兼顾学生个性及行业发展需求。

3.3　“课程思政”教学实施的现状及效果

通过调查表明，目前我校工科类专业课

堂上承载的思政元素中，认为课题气氛达到

比较活跃以上程度的学生占67.5%，仍有6.7%

的学生认为同学表达了不认可。从调查结果

来看，教师非常愿意积极投入到“课程思政”

教学改革活动中，多数学生能在相关课堂上

图1　师生掌握“课程思政”和“思政课程”差异程度

图3　师生对“课程思政”认可度
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图2　工科专业课程开设比例
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积极参与互动并认真听讲，愿意被课程中涉

及的德育知识熏陶，认为这样能坚定理想信

念，并认同这种正能量，认可传统中华文化等；

但是，部分学生持无所谓态度，其主要原因

为学生基础较差、学习意识薄弱等原因积累

而成的消极态度造成。

4　高职工科类专业学生受育品质现状

4.1　学生的学习兴趣情况

学习兴趣是指个体探索客观事物的认知

倾向与情绪状态，它直接影响个体学习活动

的主动性和积极性 [2]。经对调查分析，超过一

半的工科类学生会在一天学业完成后，有情

绪烦躁感、心绪沉闷等状态，并伴有负面消

极状态出现，希望通过游戏、打球等方式发泄；

约有 53.5% 的学生在入学后学校积极性这一

选项上选择积极性越来越低；35.7% 的学生

需要老师和辅导员提醒、敦促学习，上课积

极提问的学生仅占 25.8%。

4.2　学生的学习态度状况

学习态度是指学习者对学习的肯定或否

定的行为倾向或内部反应的准备状态，直接

影响学习者的学习行为，是学习过程中的关

键因素之一。通过调查发现，承认自己学习

态度消极的学生约占 17.8%，以学期为单位

“迟到、早退”次数超过5次的学生占8.1%，

有过逃课情况的学生占 1.9%，多数学生对待

学习有着较为端正的态度。但在深入调研分

析，如图 4 所示学生与老师对待学生学习态

度评价有明显的差异，其中建筑工程技术学

生师生评价学习态度较好、机电一体化学生

师生评价均较低；通过问卷调查发现，仅有
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45.8% 的学生能言行一致做到学习态度与学

习行为一致。

4.3　学生的学习计划性

在本次调研中，有 17.6% 的学生对大学

阶段的学习有着计划，其中有详细计划的占

29.7%、70.3% 的学生仅有阶段性计划。为此

可以发现，大多数学生对大学阶段的学习、

甚至未来的职业缺乏认识。帮助学生树立良

好正确的人生观、职业观是专业思政教学的

重点，这一数据表明课程设置及教学中对学

生职业规划和人生的引导效果不佳，仅有 

25.9% 的学生表示对本专业有清晰的认识，

超过 70% 的学生表示没有在学习过程中充分

的了解本专业该如何学习、如何选择就业。

5　结论与建议

5.1　师生对课程思政的认知和认可度较高

通过调查分析得出，高职工科类专业师

生对课程思政有一定的了解，认可在专业课

教学中实施推动“思政”元素的融入，认为

在专业课程的学习与讲授过程中融入思政教

育对专业教学的效果及价值观、综合素养的

提高有着显著的效果。这表明师生对课程思

政的认知和认可度较高，说明学校与二级学

院对课程思政建设与改革高度重视，对专业

教师充分利用好课堂教学，在专业教学中推

进课程思政，以期同时提升学生的专业能力

和综合素养，真正实现“全员育人、全程育人、

全方位育人”[3]。

5.2　急需改善学生对学业的需求，激发

学习兴趣，提升学习体验

通过调查分析得出，高职工科类专业学

生缺乏学习兴趣、学习意志力低、学习目标

缺失。针对这一状况，需从学校、二级学院、

专业课教师多级出发让学生对专业形成正确

的认识，明确学习的社会意义及与自身发展

的关系，引发内在的学习需要 [4]。一是教师走

进学生，通过线上线下多种形式帮助对本专

业学习兴趣低的学生在回忆童年，通过分享

引起学生的情感共鸣，去引导和激发学生的

兴趣，并将这一兴趣与专业相结合，形成专

业认可；二是利用在校期间的校企联动，带

领学生实地走访一线，与一线工作人员互动，

并邀请优秀学长分享专业学习、求职就业和

职业规划中的心得体会，以此帮助此类学生

建立正确的职业认知，培养其初步的职业情

感；三是专业教师可以在教学和课程设计中，

设计适宜的任务目标，让学生通过学习收获

成果，通过学习中的小成功积累逐步积累稳

定的学习信心 [5]。
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图4　学生学习态度评价情况
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