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高职思政课“三融入二依托一贯通”实践育人模式的
构建与实施

张苏敏  常满荣
（河北政法职业学院，河北  石家庄  050061）

摘要：以立德树人为目的，以学生需求为出发点，构建“三融入二依托一贯通”实践

育人模式，即：融入中华优秀传统文化、地域优秀文化、校园优秀文化，充实思政课实践

内容；依托网络和专业，拓展思政课实践路径；乘时乘势，把时政和社会热点贯通实践育

人全过程。“三融入二依托一贯通”实践育人模式的构建，可以提高思政课教育教学的

针对性和实效性，培养大学生服务社会、服务人民的意识，增强社会责任感，以知促行、

以行促知，做到知行合一，努力成为堪当民族复兴重任的时代新人。
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习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调：“高校思想政治工作关系培养什么样

的人，如何培养人以及为谁培养人这个根本问题。”因此，高校思想政治理论课教学必须围绕培

养人这个核心来做。高职院校思政课“三融入二依托一贯通”实践育人模式，通过融入中华优

秀传统文化、依托学生专业和网络、把时政和社会热点贯通实践育人全过程，实现高职院校思政

课“教与学”的有效融合，提高思想政治理论课的针对性和实效性，提升当代大学生的使命感、

认同感，更好地为实现中华民族伟大复兴培养合格建设者和接班人。

一、融入中华优秀文化，变“外铄”为“内发”，夯实思政课实践育人思想基础

（一）融入中华优秀传统文化，让思政课富有“中国味道”，为思政育人盈注充沛底气

中华优秀传统文化是中华民族的“根”和“魂”。2014 年 5 月 4 日，习近平在北京大学师生座

谈会上的讲话中曾指出：“中华优秀传统文化已经成为中华民族的基因，植根在中国人内心，潜

移默化影响着中国人的思想方式和行为方式。”结合新的时代条件，挖掘好、运用好中华优秀传
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统文化中的丰富资源，将其融入思政课教学过程，用以培根铸魂、启智润心［1］。

将中华优秀传统文化融入校园文化环境，并融入思政课教学实践，通过线上线下、课上课下

等多种学生喜闻乐见的形式，开展“古诗文经典诵读会”“传统美德故事会”等系列主题活动，

让学生感悟世代传颂的励志故事、耕读传家的优秀家风，引领学生加深对中华优秀传统文化的

理解，增强对中华民族精神基因的认同；探访赵州桥、正定古城等历史古迹，从中华民族优秀传

统文化中汲取智慧和营养，体会中华传统文化的博大精深，把传统与现代有机结合起来，陶冶情

操，让优秀传统文化在新时代的大学生身上传承发扬，提高大学生对善恶美丑的判断力，帮助大

学生增强文化自觉与文化自信，铸牢中华民族共同体意识和家国情怀。

（二）融入地域优秀文化，让思政课饱含“红色底蕴”，为思政育人输入精神滋养

地域文化是中华民族文化的重要缩影，凝结着一定地区的传统习俗、风土人情和价值观念，

体现着生动鲜活的时代特点。习近平总书记在《知之深 爱之切》一文中曾指出：“要热爱自己的

家乡，首先要了解家乡。深厚的感情必须以深刻的认识作基础。唯有对家乡知之甚深，才能爱

之愈切。”地域文化丰富了思政课程内容资源，增强了课程地域特色，彰显了课程的人文情怀。

将地域文化融入校园文化环境，并作为教学资源融入思政课教学实践，使思政课课程体系

具备时代感和地域特色，有利于拉近理论与生活的距离，增强学生对思政课的亲近感和认同感。

挖掘地方特色资源，拓展育人空间，将思政“小课堂”连接社会“大课堂”。利用井陉县百团大战

纪念馆，开展“重温抗战史，共筑强国梦”为主题的实践活动，缅怀先烈、明史励志；利用西柏坡

红色实践基地，开展“传承红色基因 助力思想升华”主题实践活动，因“地”施教，感受革命文化，

助力思想升华；利用“河北省红色文化研学基地”正定塔元庄村，开展新农村建设研学主题实践

活动，因“学”施教，感悟实践真谛，提升时代责任感和求实精神。让学生了解认同自己身处的

地域文化，成为传播载体，增强文化自信，同时培养学生热爱家乡立志改变家乡面貌的真挚情感。

（三）融入校园优秀文化，让思政课充满“校园特色”，为思政育人营造浸润氛围

校园文化是思想政治教育的无言之师，是实现立德树人目标的基础。校园文化融入思政课，

能够有效地激励学生以主人翁的积极态度参与各项活动，在亲身感受学校人文精神和文化内涵

中增强主体意识和团结意识，让思政课更加贴近学生、贴近实际、贴近生活。

科学设计校园文化融入思政课的切入点，以校园文化的产生、发展历史为线索，通过学校发

展历程宣传片的播放，向学生展示学校发展中取得的成就［2］，找寻学校文化发展与当地经济社

会发展的内在联系；通过现场教学，开展“校园文化研学游——大学生身边的文化自信”系列主

题实践活动，科学解释分布在校史馆、校训石、核心价值观广场、獬豸雕像、奥运会标志、毛主席

像、国旗广场等校园景观的文化精髓，诠释校训、校风、教风、学风及其内在联系，解读校园文化

的内涵和外延。以露天校园为课堂，以校园景物为教具，以文化自信为主题，以景观内涵为内容，

对大学生身边的校园景观文化深挖细研，强化校园文化对学生的熏陶，让学生在实践中体验，在

体验中成长，增强学生对学校的认同感、归属感和自豪感。

二、依托“网络+专业”，从“单一”到“多维”，拓展思政课实践育人路径

（一）依托现代信息技术，打造契合“00后”大学生认知特点的实践育人方式

借助现代化信息技术发展带来的技术优势，通过智慧职教 MOOC 学院、学习通、职教云课程

平台，以及腾讯会议、微信、QQ 等方式，打造“3+n”网络教学形式，拓展育人空间。结合疫情，
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开展抗疫线上演播会，学生们以演讲、朗诵、制作视频、讲故事等形式致敬战疫中国。结合实践

主题，让学生自主浏览相关资料，在虚拟仿真情景下了解实践基地、参与相关主题实践活动，并

在学习平台展示实践成果，实现“云思政”实践育人格局。

适应与互联网同步成长、具有典型互联网思维的“00 后”大学生需要，推动思想政治理论教

育与信息技术高度融合，打破时空条件限制，将中华优秀传统文化的相关内容以及当前的社会

热点问题，以更加丰富多样的方式展现给学生。借助互联网为学生推送党的二十大、神舟载人

飞船等时政和社会热点问题，井冈山、延安、遵义等全国优秀红色资源，西柏坡、百团大战纪念馆、

狼牙山、塔元庄等河北省红色资源，以及校本文化资源，打造虚实结合的思政教育生态，给学生

一种身临其境的感觉。利用互联网平台，联结互联网链接脉络的教育体系，在共享教学资源的

同时丰富教学内容，提升思政课网络育人水平。

（二）实现思政课与学生专业素养无缝对接，推动课程思政与思政课程协同育人

发挥思政课堂主渠道作用的同时，加强与专业课程的融合，与专业课教师和行业专家共同

研讨、同向育人。思政教师与专业课教师对接，结合各专业特点研讨课程思政的设计论证，协助

设计课程思政项目，探讨专业课程所蕴含的政治认同、道德品格、家国情怀、文化素养、法治意

识等思政元素。对接行业专家，共同挖掘专业课程中的思政元素，设计形式多样的主题实践活动，

“生态河北——绿水青山就是金山银山”课外调研活动，“疫情防控中的法律问题”线上课堂大讨

论使学生的知识技能和职业素养得到内化和提升，实现课程思政与思政课程的无缝对接，强化

职业素养培育，提升育人实效。

此外，将习近平新时代中国特色社会主义思想融入专业实践的全过程、各环节，强化社会主

义核心价值观的引领作用，从思想政治教育角度引导学生体察国情社情民情，帮助学生认知专

业、规划未来，培养学生的创新创业能力和职业综合素养。以思政课程引领课程思政，实现课程

思政隐含性与思政课程外显性有机融合，促进学生持续发展，推动立德树人根本任务的实现。

三、将时政和社会热点贯穿实践育人全过程，激发思政课实践育人活力

思政课教学的一个重要任务，就是让学生了解党和国家重大方针政策、最新国内外形势、重

点热点新闻等。把时政和社会热点素材引入思政课堂实践教学，将课程内容与现实生活联系起

来，促使学生站在社会生活参与者的角度思考问题，在社会大课堂实践中学会理性思考，提高思

辨能力，解决日常生活中的真实困惑。引导学生关心身边事、社会事、国家事，树立正确的理想

信念，把实现个人价值同党和国家前途命运紧紧联系在一起。

因事而化、因时而进、因势而新。结合中华优秀传统文化、校园文化、地域文化，把时政和

社会热点问题贯穿思政育人全过程。航天器天问一号成功着陆火星同传统优秀文化屈原“天问”

相结合，将勇于创新的航天精神融入课程内容，浸润学生心灵。在校园文化活动中开展时政热

点辩论赛、知识竞赛，地域文化中通过参观红色教育基地、进行社会调查等实践活动，将习近平

新时代中国特色社会主义思想融入其中，使大学生明确自身所肩负的责任和使命。结合专业特

点，连接时政热点网络平台，设立紧贴时事及热点焦点问题专栏，线上以手抄报、举办空中主题

演播会、研拍“新时代热词”视频主题演讲等形式展示，线下深入到社区、企业、农村积极宣讲党

的理论创新最新成果，邀请行业楷模讲述抗疫先进人物、脱贫攻坚模范人物故事，弘扬劳动精神、

劳模精神和工匠精神，体悟中华民族血脉相连、携手前进、互帮互助的团结精神，唤起学生奋力

实现民族复兴中国梦的激情与动力，达到知行合一、言行一致的目的。
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四、“三融入二依托一贯通”，多元一体，铸魂育人

（一）“点、线、面”多维融合，丰富育人载体

“三融入二依托一贯通”实践育人模式，通过整合教学资源，打通教学路径，形成了课上课

下实践互融，校内校外实践互促，虚拟实践、现实实践互补，课程实践、专业实践和校园实践有

机融合的实践育人新模式。

聚焦“点”，推动课上课下实践互融。结合时政热点、社会焦点，开展一系列实践活动，如以

“四史”为主题的“同上一堂四史思政大课”大讨论，通过师生互动、生生互动等形式，将思政课

实践教学从课上互动拓展到课下广泛参与，深化大学生在实践中对理论知识的把握和理解，提

高大学生的综合素质和政治分辨能力。延长“线”，推动校内校外实践互促。以课程为支撑，课

内课外实践、校内校外实践相结合，打通学校与职场的社会环节，增强学生政治素质和职业素养，

各实践环节相扣，校内校外思政资源深度融合，实现校内实践与校外实践同频共振、合力育人。

覆盖“面”，推动虚拟实践、现实实践互补。充分运用互联网、云学习和大数据分析等现代网络

技术，将虚拟实践和现实实践作为思政课实践教学形式［3］，运用大数据分析密切关注虚拟空间

中大学生思想动态，及时发现学生思想困惑，有针对性的开展实践育人活动。

（二）“教、学、评”及时联动，提升育人成效

思政课程评价作为思政课实践教学改革的“指挥棒”，关乎思政课程改革的方向和成效，是

践行立德树人的关键环节。构建动态教与学评价体系，评价随动实践过程，实现成效全程监测。

以学生反馈为中心，以不同评价主体、不同评价指标要素、不同评价视角构成的动态多元评价体

系，促进思政课教学效果的提升。实践考核内容注重参与度。以政治素养为核心，以学生的出

勤率、参与度及校园和社会活动表现为主要内容，职业素养考核贯穿始终。实践考核方式实现

动态化。在实践活动中进行滚动式评价，检验学生各环节阶段性学习效果，且可查可督。实现

过程评价与结果评价、线上评价与线下评价、成绩评价与激励评价相结合，凸显重过程、强实效

的评价导向。实践考核主体坚持多元化。坚持教师评价与学生评价、学生自评与团队互评、思

政课教师评价与专业课教师评价、校内教师评价和行业专家评价相结合，在多元主体评价中实

现教与学的融合。

高职院校“三融入二依托一贯通”实践育人模式的构建，推动形成多种教学资源联动、多点

专题教学驱动、多处实践教学移动、多样学习方式互动和多元评价标准推动的思政课教学改革

新局面，真正实现了知识传授、能力培养与价值塑造的有机统一，全面提升了课程铸魂育人效果，

有力支撑了人才培养目标的达成。
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