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从概念到方法：关于曲艺与说唱文学
关系与研究的一些思考

鲍震培
（南开大学  文学院，天津  300071）

摘要：当下在越来越多的文章中看到曲艺与说唱文学被混用的情况，或为益事，说明学术理论与当代艺术实践

相结合的有为态度。那么这两个概念与范畴的相通相融与隔阂之处是什么？如何打通曲艺研究与说唱文学研究

的界限？本文按照学科的原理，从历史的来源与现状的考察中发现，曲艺与说唱文学虽然属于艺术和文学两个学

科领域，但是仍然有打通界限的必要，尤其处于薄弱地位的曲艺研究更需要俗文学学者的介入，文章还考察了曲艺

研究与戏曲研究的差距及借鉴关系，最后从方法论角度指出曲艺与说唱文学研究的交汇点和学术生长点。
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①赵景深说：“曲艺大体上是个中间性的东西：一头是民间文学，一头是戏曲。”见赵景深著《曲艺丛谈》，中国曲艺出版社

1982 年版，第 278 页。

②《礼记·文王世子》中“曲艺皆誓之”郑玄注为“曲艺谓小技能也”后，唐孔颖达疏云：“曲艺谓小小技术，若医卜之属也。”，

见《礼记注疏》（郑玄 注，孔颖达 疏），上海古籍出版社 1997 年版，第 1406 页。

③李渔在《《春及堂诗跋》中说自己“予之得播虚名，由昔俎今，为王公大人所拂拭者，人谓自嘲风啸月之曲艺始”，这里的

“曲艺”当指李渔所创作的话本小说（如《十二楼》《无声戏》等）和戏曲传奇剧本。

④存在感是指“曲艺”在 20 世纪初已见诸《大公报》报端，指涉说唱艺术统称，其后与“杂耍”是同义词，但“杂耍”使用

频率高于“曲艺”。随着曲艺市场的繁荣和艺术家们的精彩呈现，指涉概念逐渐雅化，在 1946 年成立的“北平曲艺公会”中成

为机构名称和官方使用的称谓。有关曲艺与杂耍名称的演变历程笔者另有文章论述，此处不多赘言。
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一、 概念与范畴中的相通相融与隔阂之处

从时间上看，曲艺作为我国说唱艺术的统称，是由民间口头文学和歌唱艺术经过长期发展、演变形成的

一种表演艺术形式。其实，在说说唱唱中讲故事并不是中国独有的，世界各民族都有这种介乎于民间口头文

学与戏剧文学之间的表演形态①，比如荷马史诗等。它的主要特点有：“一人多角”的叙述体而非代言体；文

本的通俗性、口语化；“跳进跳出”等模拟性的程式化表演；依字行腔、托腔保调的音乐特征等。“曲艺”一词

出自《礼记·文王世子》的“曲艺皆誓之”，郑玄注为“曲艺谓小技能也”[ 1 ]，这些小技能的范围很广，从“医

卜之属”②到话本传奇③等，其用于专门表示说唱类表演艺术的概念生发于 20 世纪初，在民国时期的报刊媒

体上有一定的存在感④。曲艺之所以给人 1949 以后才出现的印象，是因为它正式定名于 1949 年 7 月文代会

期间成立的“中华全国曲艺改进会筹备委员会”[ 2 ]。从词源学上讲，曲艺属于古词今用，由于人们误以为“曲
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艺”是晚近才出现的词，故使用上有明显的“厚今薄古”色彩。而说唱文学则不同，它是中国俗文学宏大体

系包蕴的一颗明珠，早期也称其为“讲唱文学”，在古代文学学术界知名度较高。“俗文学”得名于 20 世纪 30

年代出版的郑振铎的《中国俗文学史》，其后“俗文学”作为边界模糊的研究领域渐渐被纳入中国古代文学，

得到高校研究界的基本认同。虽然现当代说唱文学一直是披着曲艺外衣的存在，但在古代文学学科域窠的

限制下，研究对象不可破圈或逾越古代界限，导致在“说唱文学”的研究对象上有明显的“厚古薄今”偏向。

从艺术与文学的分野看，曲艺学属于艺术学研究的范畴，说唱文学属于文学研究的范畴。曲艺学包含

的内容要多于说唱文学。2011 年，当艺术学从文学学科中独立出来以后，曲艺学并没有及时被纳入与戏剧

影视学并列的一级学科，身份颇为尴尬。由于学科在高校评估体系中具有无上的重要性，曲艺研究者严重

缺乏学科归属感，十八大以来，中国曲协为曲艺争取“合法”的学科身份做了大量工作（如组织专家、学者撰

写并由高教社出版了一套曲艺本科专业教材等），2022 年 9 月国务院学位委员会发布《博士、硕士学位授予

和人才培养学科专业目录》中增设戏曲与曲艺专业学位。中央戏剧学院、辽宁科技大学也于 2022 年 9 月开

设曲艺专业（本科）。曲艺修成学科“正果”必将对提振曲艺研究起到巨大的推动作用。

目前来看，曲艺通史的研究专著较多，有《说唱艺术简史》（中国艺术研究院编）、《中国曲艺史》（倪钟

之著）、《中国曲艺史》（蔡源莉、吴文科著）、《中国曲艺通史》（姜昆、倪钟之主编）、《中国曲艺发展简史》（鲍

震培、高玉琮著）等，时间跨度从先秦到当下（其中有 2 部曲艺史涉及当代曲艺）。但是对近代以来曲艺资料

文献的整理不足，对经典作品、曲艺名家、曲种、当代曲艺评论、曲艺美学等研究还有欠缺。廖可斌认为“最

典型的俗文学就是说唱和歌谣杂曲。” [ 3 ]而说唱文学研究方面因固守俗文学研究领域的时间下限——古代，

导致近代以来的说唱文学研究较少。

二、打通曲艺研究与说唱文学研究的界限

所谓“打通”，一般是指研究俗文学、说唱文学的学者向曲艺研究领域的倾斜。早在 20 世纪 30-40 年代，

河南大学国文系张长弓教授出版《鼓子曲存》《鼓子曲言》。40-50 年代，赵景深发表《大鼓研究》《弹词考证》《关

于牌子曲》（后收入《曲艺丛谈》[ 4 ]）；关德栋出版《曲艺论集》；付惜华出版《曲艺论丛》《北京传统曲艺总录》等。

80 年代中国曲艺出版社出版了《王朝闻曲艺文选》《老舍曲艺文选》《赵树理曲艺文选》等。侯宝林与薛宝琨、

汪景寿、李万鹏等与南开、北大、山东大学教授合作出版《曲艺概论》《相声溯源》；薛宝琨发表了《侯宝林和他

的相声艺术》《骆玉笙和她的京韵大鼓》《薛宝琨曲艺文选》等；汪景寿、藤田香合作出版《相声艺术论》；陈建

华出版《中国相声艺术论》等。80 年代末，折中了曲艺和说唱文学的“说唱艺术”一词比较流行，学术界也出版

了《中国说唱艺术史论》（薛宝琨、鲍震培著）、《戴宏森说唱艺术论集》《薛宝琨说唱艺术论集》《胡孟祥说唱艺

术论集》等。近十几年来，上海师范大学唐力行教授的博士团队致力于评弹史料文献的整理、艺人口述史等研

究，出版了许多研究专著，如潘讯的《弦索烟云》、周巍的《弦边婴宛》、解军的《唐耿良传》等评弹演员传记。

如何做算得上是打通曲艺与说唱文学的界限呢？对说唱文学研究者来说，其科研具有如下的特点即可：

①研究对象下限不拘于古代，延长至民国，甚至当代。②针对具体曲种进行研究。③重视文献收集和整理。

④与当代曲艺家交朋友。不过，从当下研究现状来看，能够打通说唱文学与曲艺研究的学者人数偏少，学术

传承薄弱，师承学术链断裂，涉及的曲种偏少；研究对象主要集中在相声、评弹、宝卷、二人转等少数几个曲

种，与全国 300 多个曲种相比则十分有限。

三、曲艺研究与戏曲研究的差距及借鉴关系  

戏曲和曲艺作为姊妹艺术，长期以来，戏曲滋养着曲艺，曲艺又反哺了戏曲。戏曲与曲艺是民间艺术的

近源同类，在获得社会资源方面，戏曲略高一筹，但在性价比（成名获利与付出的比例）方面，曲艺一直高于

戏曲。在社会地位来看，民国时期两者地位相当，是互相学习、互相借鉴的关系，后来二者渐渐拉开了距离，

戏曲地位上升，曲艺地位“下沉”，曲艺的从业人员、教学科研人员远远少于戏曲，尤其是科研成果远远少于

戏曲。其产生原因从根本上看是缺乏培养人才的机制。具体来说：
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第一，缺乏培养人才的机制。曲艺长期未能列入教育部学科专业目录，也未建立专门的本科院校，至今

未完成本科、硕士、博士三级学历建制。2002 年，中国艺术研究院曲艺研究所才首次招硕士生，至今鲜有专

业硕博士生补充，研究呈自然萎缩状态。

第二，曲艺研究人员来源复杂。当下曲艺研究人员的来源为：中国艺术研究院曲艺研究所、民间文艺研

究所的研究人员，中国曲协研究部门干部，各地曲协驻会干部，不同职业的曲艺爱好者，曲艺演员及世家子

弟 ，各地艺术研究所研究人员，文化馆干部，曲艺刊物编辑，艺术学刊物或报纸分管曲艺板块的负责人，少数

高校教师。由一部分民间曲艺爱好者转型而来的研究者或评论者因缺乏正规学术训练、资料来源单一或不

实，故研究成果的学术性较差。

第三，严重缺少相关学术期刊，过去只有“一本半”刊物。“一本”指中国曲协的机关刊物《曲艺》，“半本”

指吉林省的戏剧刊物《戏剧艺术》（因为包括了二人转研究）。近年来有些起色，如 2020 年中国艺术研究院

曲艺研究所创办《曲艺学》（集刊，文化艺术出版社，已出版 1、2 辑）；有的学报或刊物增设俗文学栏目，如《常

熟理工学院学报》的“俗文学栏目”偶有曲艺研究的文章刊出；有个别戏曲研究刊物中也刊发曲艺研究成果。

第四，曲艺研究的对象主要是从艺者及其作品，然而艺术实践与艺术理论之间的合作经常处于失衡状

态。造成这种状况的原因有：①从业人员整体文化程度较低。②从业者对学术界（圈外人）的研究持怀疑态度，

两者合作有一定难度。③传统口传心授的方式，如文本、曲谱难以和外界分享，研究者很难获得。④大部分

曲艺演员习惯于以口碑资料为“信史”，比如鼓词起源于梅青胡赵四大臣为周庄王说书等“无稽之谈”。由于

历史上曲艺和戏曲走得很近，很多东西都是比较相似的，曲艺研究想要迎头赶上，应该主动借鉴先行的戏曲

研究同行们的经验和教训。

四、曲艺与说唱文学研究的交汇点和学术生长点

（一）曲艺教育和曲艺研究要强调“在场性”

由于曲艺专业缺少本科毕业生的情况，曲艺研究生培养便成了“空中楼阁”。而考入高校为数不多古代

文学专业中的说唱文学方向的研究生则是最为接近曲艺的。

戏曲史家周德育说：“中国戏曲的演出，是中国戏曲文化创造力的最终实现。”[ 5 ] 曲艺也是一样，舞台演

出无疑是第一现场。作为研究生层次的高级专门人才，学习曲艺舞台创作专业需要具备一定的理论科研能

力；学习曲艺理论研究专业则需要具备一定的艺术实践能力。即使将来三级专业建制确立了，实践与理论

两种能力的脱节仍然会很明显。从高层次人才的培养角度看，应该彻底打破这两支队伍理论与实践严重脱

节的状况。笔者认为，为了弥补现行体制下曲艺教育研究生主体并非来自曲艺表演专业的缺陷，可以采取

多种措施加强曲艺教育的专业性和在场性。如鼓励研究生到演出现场观摩曲艺；鼓励研究生学习一种或多

种曲艺表演项目或曲艺创作；鼓励他们积极参加学校曲艺社团活动并成为骨干力量；鼓励研究生开展调研

采风，和艺术家交朋友，帮助艺术家整理资料，参加各地非遗数据库的建档工作等；鼓励本科生或研究生运

用互联网宣传和传播曲艺；鼓励本科生和研究生积极参加中国曲协等组织的曲艺理论研讨会、论坛、峰会等；

鼓励研究生参与开发曲艺周边文创和旅游产品等①。

（二）引入中国叙事文化学方法和理论

1. 作为方法论的中国叙事文化学 

近年来，南开大学宁稼雨教授借鉴西方主题学研究方法，吸收国内主题学研究成果，结合中国文学的实

际，首创中国叙事文化学，并提出相关理论框架。他的《故事主题类型研究与学术视角换代——关于构建中

国文化叙事学的构想》[ 6 ] 等论著也引起学界普遍关注。中国叙事文化学扩展了产生于民俗学的故事类型

学的研究范围，将学术眼光从一般意义上的民间文学转向包括史传、叙事诗文、小说、戏曲、说唱，甚或当代

戏剧、影视剧等在内的各体叙事文学文献。“这种学术取向有利于挖掘中国历代为‘诗言志’的抒情传统所

① 参见拙文《重视曲艺研究生教育 培养曲艺学科建设的栋梁之才》， 载于《曲艺》，2022 年第 2 期。 
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遮蔽的叙事传统，从而建构完整的中国审美文化。”[ 7 ] 宁稼雨及其学界同仁们发表的上百篇文章结集而成

的《中国叙事文化学研究文丛》（以下简称《文丛》）[ 8-10 ] 已经出版。这一方法可以有效针对中国叙事文学

的任何体裁，对曲艺学或者说唱文学研究也是适用的，其与西方主题学的最大区别在于中国传统文献考据

学方法的熟练运用。

翻阅三卷本《文丛》发现，涉及曲艺或说唱文学故事类型为主体的论文几乎没有，以戏曲故事为主体的

叙事文化研究也不多。笔者觉得造成这种情况可能有三个原因：一是文献资料来源多集中于帝王或文人类

叙事主体，因为越向社会上层文献会越多，而戏曲曲艺的叙事主体更多是普通人甚或社会下层人民，找不到

很多可考的文献资料。二是研究者不熟悉说唱曲艺或戏曲（如地方戏），尤其是大部头的弹词鼓词，或者需要

对照视频或音频“扒词（记录文本）”的曲艺并非学术的舒适圈，所以大家习惯在史传文和小说中找可研究的

点。三是研究者没有做到“竭泽而渔”，如木兰易装故事的个案研究（作者张雪）中没有涉及木兰题材的曲艺

戏曲作品（如弹词开篇《花木兰》和《新木兰辞》、评书《花木兰》、豫剧《花木兰》等），是因为曲艺的学术边缘

位置使作者忽视了这些个案实例？缺少这些实例说明研究者并没有把互文或者跨文体做到位，进而导致叙

事文化学方法运用的缺失。这并不是少用一两条材料的问题，而是像《花木兰》这样指涉民间的题材，缺少

了曲艺这一板块，文化内涵分析的完整度和可信度会打折扣。同样的，说唱文体中缺失的还有李白故事等。

2. 把中国叙事文化学纳入曲艺或说唱文学研究的可行性

笔者认为非常有必要将叙事文化学方法论植入曲艺或说唱文学的研究，以曲艺说唱中的叙事文化类型

为主体向史传、小说、戏曲等叙事文体辐射，考虑到曲艺的叙事主体类型有其独特性，对这种方法未必能原

封不动地照搬。如对某个案可以找到的文献数量、对个案以朝代划分为纵向对比进行总结归纳的问题等，

在曲艺叙事文化研究方面的要求应该是不同的。曲艺主体叙事类型可能更多是横向的对比，文献方面古代

未披露的资料不多，而近代到当代未为披露的报刊资料挖掘还有很大空间。曲艺或说唱文学有一些自己偏

爱的独特的故事，可以仿照丁乃通的 AT 分类民间故事索引或宁稼雨的《六朝叙事文学故事主题类型索引》，

先把《中国说唱文学故事主题类型索引》做出来，人物有孟姜女、姜子牙、王昭君、刘知远、关云长、诸葛亮、

呼家将、樊金定、罗士信、唐明皇、杨贵妃、崔莺莺、红娘、贾宝玉、林黛玉、薛宝钗、杜十娘、白素贞等。

3. 吸取叙事文化学的研究成果，深入曲艺传承作品的个案研究，进一步充实主题故事文化内涵研究

长篇鼓书《月唐演义》，目前西河大鼓国家级传承人郝秀洁还在说唱，演绎“文有李太白，武有郭子仪”

的故事，而已发表的《李白故事流变及其文化意蕴》（作者郑祥琥）中说他已经“竭泽而渔”了这个传说的故

事，但偏偏没有说唱文学中的李白，那么重点研究李白在西河大鼓书中的形象和性格特点、故事内容、情节、

人物关系等，可以补全李白故事的叙事文化学点位，全面完成李白故事的叙事文学审美，而且活生生的曲艺

角度也会弥补原有案头故事的不足。关于东方朔偷桃故事的个案研究，在说唱曲艺中更多见的是白猿偷桃、

孙膑得天书的故事，对这两个故事的不同和联系做比较研究也是饶有趣味的话题。

4. 深度结合民俗学、民间文学理论、符号学理论等进行研究

由于曲艺中的一些叙事类型更接近民间文学而远离文人文学，仅采用中国叙事文化学的方法并不奏效，

故而需要深度结合民俗学、民间文学理论、符号学理论等进行研究。如笔者最近关注并研究的鹦哥孝母故事、

快嘴李翠莲故事、民国涉妓题材、丑女故事等在历代史传文、笔记小说、诗词、明清小说等文人文学中相关内

容并不多。大多数曲艺故事与文人文学非常不同，比如弹词故事中常见珍珠塔、玉蜻蜓、三笑、白蛇传、文武

香球、双珠球等，而鼓词和大鼓书常常改编于小说名著；即使多部戏曲有相同戏目，也与江南弹词、宝卷有很

大不同。其中的原因及奥秘是什么，可能只有结合文化叙事学进行多学科、多角度的研究才能深入。

（三）借鉴口头诗学

作为系统方法论的口头诗学（Oral poetics）最早追溯到 20 世纪 60 年代，发端于洛德（美国）的《口头创作

的诗学》。口头诗学理论阐述了口头艺术的留存、传播、表演、再创、演变过程，充分思考了口语艺术结构演变

和发展的规律。[ 11 ] 口头诗学的研究理念突破了民间文学研究仅局限于口头文学的状况，这一理念在相关翻

译作品中有体现，尤其以尹虎彬和朝戈金的翻译本体现最为显著，如阿尔伯特·洛德（美）的《故事的歌手》（尹
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虎彬译，中华书局 2004 年）；约翰·迈尔斯·费里（美）的《口头诗学：帕里——洛德理论》（朝戈金译，社会科

学文献出版社 2000 年）； 理查德·鲍曼的《作为表演的口头艺术》（杨利慧、安德明译，广西师范大学出版社

2008 年）；理查德·鲍曼《美国民俗学和人类学领域中的“表演”观》（杨利慧译，《民俗文学研究》2005 年第

4 期）。国内口头研究方法的运用源于我国少数民族史诗与说唱艺术、史诗书面文学、史诗表演等研究并延伸

到故事的研究。中国研究者多为民间文学领域的研究者，如巴莫曲布嫫的《叙事语境与演述场域——以诺苏

彝族的口头论辩和史诗传统为例》、张士闪和耿波的《中国艺术民俗学》（山东人民出版社 2008 年）、董晓萍

的《说话的文化》等，口头研究对叙事语境与演述场域及少数民族史诗性曲艺表演中的创作、程式、唱腔与伴

奏的论述，都与曲艺表演、曲艺即兴“现挂”、曲艺音乐、伴奏等极为相类。目前少数民族曲艺以史诗为主的“格

萨尔”“江格尔”“玛纳斯”“达斯坦”的研究引进口头诗学作为研究方法已经有了很大进步，汉族曲艺的研

究当然也能借鉴或采用这种方法，如纪德君等学人就在说唱文学的研究中多次引用了口头诗学的著作 [ 12 ]。

单单从书面文本特性来观察口语艺术范畴的曲艺作品，某种意义上意味着我们会忽视该作品流传至今的过

往，忽视流传者或传承者的才能、记忆力、语言水平、表演功底等特点，我们在讨论曲艺文学或说唱文本时，必

须明确它首先是诉诸听觉（有视觉成分）的口语作品这一属性。口头诗学的方法无疑是开放性的，它强调了

存活于艺术外衣下的口头叙事的诗学传统，比纯书面文学的研究更接近民间艺术原生的故事形态。口头诗

学确定了口语表演艺术没有“精准本”或“标准本”，戏曲曲艺界常常说“曲无定本”，不同场域中不同心态下

会有所增删的情况，这也是研究者有时向艺人们征求文本得到的却是某个网传的视频或音频的原因，曲艺文

本整理更是一项艰辛且不为人知的工作。之所以曲艺教育采取“口传心授”的传统方式（即使有现代教育仍

要与拜师式共存），除了过去艺人文化水平低、不会写字的原因，戏曲曲艺艺术没有“定本”也是原因之一。这

种动态的艺术发展更符合人类口语化和音乐艺术审美的常态。“回到声音”的口头诗学分别在口头性的认知

和对书面文学的超越两个维度发展，要想在社会关系网络中理解文学活动的取向，赋予文艺更广阔的人文背

景下的文化含义，只有把言语行为、全官感知、认知心理和身体实践纳入考量，理论才更会有人文的色彩和人

性的温度。

综上所述，曲艺与说唱文学的研究对象基本一致，但是在时间节点、学科所属上不一样，说唱文学可以作

为古代文学学科中的一个（培养）方向，然而俗文学是一门交叉性、跨界质很强的学问，是否有必要学科化仍

存在争议。而曲艺属于艺术学科，定位为一门历史悠久的、民族的、独特的艺术门类，但是由于长期没有学科

归宿，在学科日益细化的今天，其边缘弱势毕显，如今虽纳入主流，但是学科力量甚为薄弱。从传承中华优秀

传统文化或非遗艺术的角度看，曲艺研究又是非常重要和迫切的，所以应该打通说唱文学研究与曲艺学之间

的界限，强调某些语境下的重合，建构“大曲艺”或“大说唱”的学科思路；要关注当下，增强“以今证古”的现

场性；加强引入中国叙事文化学和口头诗学等研究方法，完成中华曲艺之审美文化的构建。
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Abstract: The separation and reunion of popular literature stories and the Baojuan can show the change of folk belief 

and popular literature and art from the Qing dynasty to the modern and contemporary times. The Ming and Qing 

dynasties' campaign for advocating charity integrated belief with edification via reward for the good and retribution 

for the evil, and this integration enabled the Baojuan to become a typical representative of the folk campaign for 

advocating charity and the masses' practice of advocating charity. The Baojuan of popular literature stories is the 

product of the transformation of the Baojuan from popular tastes to refined ones. It is also the by-product of belief and 

edification but objectively, it meets the entertainment needs of folk society, thus becoming a dual text of edification 

and entertainment. Therefore, the study of the Baojuan of popular literature stories helps to better understand the 

change of modern popular literature and popular culture in a broader vision and from a more diversified perspective. 
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Abstract: At present, on the one hand, there exists the mixed use of the terms of Quyi and ballad literature in more 

and more articles, but on the other hand, such a phenomenon goes to show a promising attitude towards combining 

academic theory with contemporary art practice. Then what are the similarities and differences between these two 

concepts and categories? How can the boundary be bridged between the research on Quyi and the research on 

ballad literature? According to the principle of the discipline, this paper finds that, from the historical source and 

the investigation into the current situation, although Quyi and ballad literature belong to the two disciplinary fields 

of art and literature, it is still necessary to bridge the boundary, especially for the research on Quyi, which is in a 

weak position and really needs the intervention of scholars of popular literature. The paper also investigates the gap 

between the research on Quyi and the research on traditional Chinese opera and points out the convergence and 

academic growth of the research on Quyi and ballad literature from the perspective of methodology.
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