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摘 要：“思政+专业”中高职思政课一体化教学模式是着眼于职业教育类型特色的思政课一体化教学

探索。职业教育类型特色是着力点，德育与智育互融共进是生长点，精准思政是切入点。通过思政课对接

专业群，将思政课教材体系转化为具有专业群特点的思政课教学体系：教学内容上，实施思政课“一专业

群一策”；教学模式上，将思政课实践教学与专业课实践教学相结合；教学师资上，形成思政课教师为主导

的多元协同机制。提升思政课与专业课在“立德树人”工作上的结合，形成全方位育人协同效应，深化中

高职思政课一体化探索，丰富思政课程与课程思政协同育人理论。
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2019年 3月，习近平总书记在学校思想政治理

论课教师座谈会上指出：“要把统筹推进大中小学

思政课一体化建设作为一项重要工程，推动思政

课建设内涵式发展”[1]。加强对不同学段、不同类

型思政课建设统筹协调，发挥其在落实立德树人

根本任务上的“螺旋上升”作用，是推动学校思

政课高质量发展的应有之义。职业教育作为与普

通教育具有同等重要地位的类型教育，是一个具

有独立形态的体系，同样有层次教育和学段区别。

深入探究中职学校和高职学校在思政课一体化建

设上的方法路径，是推进职业教育类型化发展的

有力探索，更是落实大中小学思政课一体化建设

的实践需要和重要补充。在此基础上，构建符合

职业教育类型特色的中高职思政课一体化教学模

式，有利于增强思政课在职业院校立德树人工作

中的适用性，促进思政课高质量发展。本文着眼

于职业教育的类型特色，探索“思政+专业”中高

职思政课一体化教学模式的实践。

一、“思政+专业”中高职思政课一体化教学

模式的逻辑基础

（一） 职业教育类型特色是中高职思政课一

体化教学模式探索的着力点

1.中高职思政课的基本区别与主要联系

厘清中等职业教育和高等职业教育在思政课

上的基本区别和主要联系，是探索中高职思政课

一体化教学模式的逻辑起点和基础，也可以确定

二者一体化的关键要素和鲜明特色。

中等职业教育思政课和高等职业教育思政课

的基本区别基于纵向学段。要求立足于不同学段

人才培养的目标要求，做到不同学段间的自然衔

接，使思政课内容有序递进、螺旋上升，这是大

中小学思政课一体化的普遍共识。而中等职业教

育思政课和高等职业教育思政课的主要联系，则

是二者同为基于职业教育的思政课。

2.中高职思政课一体化的关键要素和鲜明特色

职业教育是在人才培养目标、培养模式、办

学机制皆区别于普通教育的类型教育。优化职业

教育的类型教育特点，是推进职业教育高质量发

展的重要途径，也是职业院校的思政课承担着的

共同使命。因此，中高职思政课一体化是面临着

收稿日期：2023-02-23
项目基金：本文为青岛市教育科学“十四五”规划 2022年度专项课题“探索实践‘思政+专业’职业教育融入式育人效能”

（编号：QJK2022D082；主持人：郑萍萍）的阶段性研究成果。

作者简介：郑萍萍（1978— ），女，山东五莲人，青岛职业技术学院马克思主义学院，副教授，硕士。

天津职业大学学报

Journal of Tianjin Vocational Institute
第 32 卷第 3 期

2023 年 6 月
Vol.32,No.3
Jun.2023

-- 46



天津职业大学学报第 32 卷第 3 期 Jun.20,No.3
教育分层衔接问题，也面临着如何针对分类教育

辩证实施育人模式的问题。从类型教育的角度寻

找中高职在思政课上的共性以及区别于普通教育

的特性，并做到共同基础上的资源互联、协同发

力、推进思政课的针对性和有效性，是中高职思

政课一体化模式探索的特色之路。

职业院校的思政课建设必然要正视并重视职

业教育的核心要素，这是职业教育较之普通教育

在思政课一体化上的一个特别之处，也是探索中

高职思政课一体化特色模式的着力点。而以职业

岗位应用为导向的应用性专业是职业教育人才培

养中的鲜明特征，是中高职纵向贯通、横向融通

的重要基础。因此，加强思政课在职业教育中的

适应性，构建“思政+专业”中高职思政课一体化

教学模式，聚焦职业教育学生的专业特点，以专

业元素融入为突破口，探索中高职思政课资源共

建共享机制，具备了可行性。

（二） 德育与智育互融共进是中高职思政课

一体化教学模式探索的生长点

职业教育是与产业经济发展、岗位标准需求、

市场动态反馈联系最直接、最紧密的教育类型。

一方面，长期以来在教育模式中存在的工作导向

和就业导向，极易形成功利主义、实用主义人才

教育倾向，具体表现在教育实践中重智育轻德育。

另一方面，传统本专科“一刀切”的思政课教学，

缺乏对职业教育教学对象的精准研究，容易形成

思政课与职业教育专业课不相关联，进而形成德

育与智育平行轨道。表现为关注思想灵魂的思政

课与学生的专业学习、实训实习、未来就业等相

疏离的状况，导致学生在思想上不重视思政课。

1.德育与智育是“立德树人”教学体系共同体

思想政治理论课作为宣传马克思主义理论的

专门课程，如何处理与职业教育应用类课程的关

系，如何处理与职业教育人才培养目标和模式的

关系，是增强职业教育思政课适应性的挑战性问

题，同时也是思政课教学模式创新发展的生长点。

思政课的高质量发展，要站在学校整体教育教

学体系与人才培养体系系统发展、协同优化的高

度，正确处理好思政课与专业课之间协同育人的关

系，即德育与智育的关系，这是构建中高职思政课

一体化教学模式的关键一环。两者各有发展逻辑，

但拥有一个共同的逻辑起点，即立德树人。

思政课是落实立德树人根本任务的关键课程，

与其他专业课程相互配合、功能互补，共同落实

立德树人根本任务。作为人才培养体系中的关键

一部分，是整个教学体系的一部分，其作用不可

替代。同时，思政课教学功能的实现，依赖与其

他学科课程和教学资源的协同和互动。专业课要

体现育人功能，思政课程要充分重视专业课资源

开展思政教学，做到因材施教，精准思政，以人

为本。二者在共同的目标指向下，形成互融共进

的“立德树人”教学体系共同体。

2.课程思政工作的研究与实践为“专业+思政”

思政课教学模式改革奠定基础

近年来，党中央高度重视思政课教学和专业

课的育人功能发挥。课程思政已经成为专业课程

改革的基本共识和实践行动。思政课程与课程思

政同向同行，共同践行立德树人根本任务已经有

了很多成熟的实践。“思政+专业”中高职思政课

一体化教学模式，在思政课课堂效能研究和课程

思政改革创新研究基础上，提出在思政课教学中

贴近学生专业，把专业作为学生重要的学情，并

通过行之有效的措施融入到思政课教学改革中，

体现职业教育中思政课特点，开展学生精准思政。

既突破就思政课谈思政课，也不同于专业课程的

课程思政，进一步推进德育与智育的互融共进、

协同育人。

（三） 精准思政是中高职思政课一体化教学

模式探索的切入点

1.从粗放到精准是思政课高质量发展的必然要求

精准思政解决的是需求侧与供给侧之间的偏

差，弥补两者之间的隔阂。“大水漫灌式”的粗放

性理论讲授在价值传导方面发挥了重要作用，但

在针对性、亲和力、有效性上存在不足，不利于

思政课教学质量的优化提升。这与师资力量、教

学班额特征以及教学技术手段的发展有一定关系。

近年来，思政课教学在党和国家高度重视下，在

师资配备、教学条件、教学方法等方面获得了极

大发展。思政课的高质量发展必然要求增强在育

人工作上的针对性和有效性。习近平总书记指出，

“教学目标、课程设置、教材使用、教学管理等方

面有统一要求，但具体落实要因地制宜、因时制
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宜、因材施教”[2]。党的十九大以来，思政课教学

在方法上进行了“一省一策”的有效探索。针对

不同类型、专业、学段的学生对思政课有不同的

期待和需求，依据不同的期待和需求，对学生进

行精准画像。实事求是，尊重规律，重视特点，

选准配方，形成分类、分层，精准思政的理念，

是当前思政课教学改革守正创新发展的必然要求。

2.基于以人为本教育理念推进铸魂育人课程建设

思政课是铸魂育人的课程，要紧紧围绕具有不

同性格、特点、专业、禀赋的“人”开展有针对

性、有亲和力的教育。马克思说，“人的本质不是

单个人所固有的抽象物，在其现实性上，它是一切

社会关系的总和”[3]。思政课教学的精准要把教学

对象作为“具体”的人而非“抽象”的人来看待。

对于职业院校学生而言，要基于职业教育规律、学

情特点、课程特点开展“精准思政”。要把课程的

“有效性”作为基本要求，建立系统思维下的精准

思政理念，打破思政课“孤岛”教学，在“大思政

课”教学环境下确定精准供给目标，在服务学生的

成长成才中，实现为党育才、为国育人。

中高职思政课一体化教学模式的改革探索向

着思政教育的“精准”推进，本质上是提升立德

树人的实效性。思政课上的精准施教，首先是内

容上的精准，了解学生的需求，了解学生的知识

结构，了解学生的知识空白，了解学生的思想困

惑，做到传道授业解惑的精准性。其次是教学法

上的优化，了解学生的认知规律，在思政课中通

过融入专业元素，探索“思政+专业”中高职思政

课一体化教学模式，对学生进行进一步的精准画

像，开展分类教学，因材施教。

二、“思政+专业”中高职思政课一体化教学

模式的建构路径

“思政+专业”中高职思政课一体化教学模式

的建构路径是思政课对接专业群，将思政课教材

体系转化为具有专业群特点的思政课教学体系，

从而提升思政课与专业课在“立德树人”工作上

的结合，提升思政课教师与专业课教师的协作，

并在教学理念、教学内容、教学方法、师资队伍

几个因素上形成全方位育人协同效应。提升思政

课在职业教育人才培养中的适应性，一体化推进

职业教育育人目标的实现。

（一）教学内容上实施思政课“一专业群一策”

1.职业院校专业群对思政课教学的意义

职业院校专业群建设是推动职业教育高质量

发展的重要抓手。在教育部、财政部联合启动的

中国特色高水平高职学校和专业建设计划中，支

持建设一批引领改革、支撑发展、中国特色、世

界水平的高职学校和专业群，把专业群建设放在

了一个重要突出位置。随着中高职贯通培养等一

系列政策的出台，中职院校同样高度重视专业群

建设。中高职院校思政课建设需要高度重视对专

业群资源的支持和运用。

职业院校专业群密切对接产业群，接通经济

社会发展的源头活水，可以为思政课提供鲜活生

动的教育资源。产业的集群发展对人才规格的跨

界需求，促使专业群的形成和发展。2015年，教

育部印发《关于深化职业教育教学改革全面提高

人才培养质量的若干意见》指出，“围绕各类经济

带、产业带和产业集群，建设适应需求、特色鲜

明、效益显著的专业群”[4]。专业群对地方产业群

的紧密关系，决定着专业群必然是一个开放性、

与时俱进、动态调整的系统。良好的专业群建设

通过产业群成为经济社会发展的生动反映。

专业群对内决定着人才培养规格，为思政课

教学构建不容忽视的重要学情背景。专业群连接

着具体的人才培养，以专业群为单位，形成具有

独特学情背景的教育对象。围绕专业应用和未来

职业发展，专业群元素贯穿了职业院校学生大学

期间的课堂内外的一系列学习生活空间，这是职

业院校学生的突出学情。思政课堂抓住“专业群”

这一平台，可以有效提升对职业教育的适应性，

提升职业院校学生的人才培养质量。

2.思政课“一专业群一策”的实施方式

一是借力资源，打造思政课高相关专属

感。 通常造成思政课亲和力不足问题的一个重

要原因是思政课内容与学生的学习生活衔接融合

不够。各专业群拥有相区分的特色鲜明的人才培

养方案，不同专业群学生拥有了因专业素养、职

业理想、培养标准等而形成的不同特征。同一专

业群的学生因而具备了一定的共同特征，这些共

同特征是该专业群学生大学期间的学习主线的反

映，关乎现在的学习生活和未来的职业生活。这
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些共同特征相比较于其他专业群，具有专属特

色。“专业+思政”思政课教学模式，借力专业群

的教学资源，在教学内容上形成有专业特点的思

政课教学体系。打造该专业群学生思政课高相关

专属感。紧密结合专业核心能力进行内容整合，

结合专业群培养目标以专业群历史人文赋能思政

课理论教学专题。让专业群学情融入思政课，力

求“配方新颖”。通过思政课与专业元素的有机

融合，达到用学生熟悉的专业背景解读思政理论

的效果，让思政理论走入学生现在的专业学习生

活和未来的工作岗位。让思政课在学生的学习、

生活、工作中“管用”，成为认识、解决思想问

题的“金钥匙”。

二是主动回应，护航学生专业学习的正确价

值导向。职业教育不是单纯的技能培训，是对教

育对象人格养成的生命教育，以培养高素质技术

技能人才为目标，与学生的专业、学业、事业紧

密相连。学生在学习专业知识的过程中，必然也

会面临思想困惑和价值难题，通过对接专业群，

思政课堂可以通过案例教学、问题链教学、主题

讨论、社会实践教学，对学生在专业学习、职业

发展中的思想困惑、价值辨析、意识形态难题，

做到主动回应、积极回应和直接回应。从思想理

论高度、历史发展深度、社会实践广度上深化学

生对专业和职业的认识，提升学生运用马克思主

义的立场观点方法观察和分析问题的能力，在职业

发展过程中提升对使命感和责任感的认同，最大限

度避免“工具桎梏”对人才培养的负面影响。保障

学生在技术技能掌握中的正确价值方向，保障学生

在正确做事中正确做人。

三是资源共享，形成多元协同育人体系。思

政课对接专业群，开展思政课“一专业群一策”，

可以形成用于思政课的专业元素资料包和案例库。

这些教育资源可以随着不断回应市场而与时俱进

的专业群的发展不断升级完善，时刻保持问题的

前沿和思想的鲜活，从而形成富有生机活力而源

源不断的教育资源蓄水池，并通过共享将教育价

值最大化。共享包括两个层面：其一是与专业教

学的共享。思政课借力专业群，体现对人才培养

目标的主动服务；专业课通过课程思政，彰显专

业的育人作用；思政课与专业课同向同行的过程

中，用于思政课的专业元素资料包和案例库，可

以翻转，为专业课的课程思政提供教学资源和教

育思路。其二是与中职学校思政课的共享。中高

职学校思政课在面对相同专业群教育对象时，可

以实现专业元素思政资料包和案例库的无缝对接

和优质共享。共享为资源价值的发挥提供了平台，

也为课程高质量发展提供空间。

（二） 教学模式上将思政课实践教学与专业

课实践教学相结合

“职业教育不仅要注重普通教育所关注的学

校、学习和教育这 3要素构成的领域，而且还要关

注普通教育较少顾及的企业、工作和职业这 3要素

构成的领域”[5]。作为职业院校的思政课，既具有

所有学校思政课的共同特征，又有基于学生学情

的职业教育特色。是实践思维更加彰显的思政课，

是学习场域扩展到企业社区等实训基地的思政课，

是与“产教融合、校企合作”职教模式相结合的

思政课，是培养高素质技术技能人才、能工巧匠、

大国工匠的思政课。

1.借力专业课实践教学深化思政课实践教学

习近平总书记强调，“‘大思政课’我们要善

用之，一定要跟现实结合起来”[6]。马克思说：

“社会生活在本质上是实践的。凡是把理论诱入神

秘主义的神秘东西，都能在人的实践中以及对这

种实践的理解中得到合理的解决。[7]”思政课教育

必须融入社会实践，充分运用丰富的社会实践资

源。思政课强调实践教学，但是在方式拓展上存

在平台不够、组织困难、方式单一、成效不明显

等问题，根本原因是职业院校思政课与专业课在

育人上的协同意识不够，没有充分借鉴、借用职

业教育实践教学这个发展成熟的优势资源。

在多年的发展中，职业院校普遍形成较为成

熟的模式。产教融合、校企合作、育训结合。中

高职思政课要推进教学模式改革创新，提升对职

业教育的适应性，其核心要素是增强对职业教育

人才培养模式的适应性，这就必然要充分发挥职业

教育的教学优势，充分运用职业教育的教学资源，

开展以融入社会实践、生产实践的“大思政课”，

从而实现思政课实践需求和职业教育实践需求的叠

加增效，达到思政课共性与职业教育思政课个性的

统一。
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2.开展与专业群学习相关的思政课实践项目教学

“思政+专业”思政课教学模式的应有之义是

实践教学上的思政课与专业课的有机结合。一方

面，可以将思政课教学场域拓展到实习岗位，拓

展到企业和社区；另一方面，可以充分实现思政

课理论与学生专业实践的深度结合。单纯思政课

的实践活动存在单纯为思政教育而设，脱离具体

生活、生产实践的问题；单纯专业课实训实践，

存在与思政教育结合不够或思政教育缺席问题。

开展与专业群学习相关的思政课实践教学，将思

政课实践目标和元素与学生的生产实践实训结合，

可以有效地解决智育与德育“两张皮”问题，解

决理论与实践脱节问题，解决全环境育人问题。

“思政+专业”思政课教学应创新开展一批

融专业教育与思政教育于一体的实践项目，依据

专业群形成各具特色的实践项目库，发挥“追

光”效应，专业实践在哪里，思政教育就跟到哪

里，借力专业课资源降低实践项目的难度，增强

实践项目的落地性。“这样既能发挥思政课在实

践育人中的潜移默化道德功能，也能充分发挥各

类专业课程思政教育的作用，从而形成全方位育

人格局” [8]。

具体来讲，一是与专业实践的育人资源相结

合。专业课实践教学基本上都已拥有一批优质的

实践教学基地资源，思政课实践教学可以通过共

享资源、项目嵌入等方式，与专业课合作建设融

专业与思政于一体的实践教学基地。二是将思政

育人目标有机融入专业实践教学中。比如，与具

体专业群相关的职业道德、职业精神、创新意识、

法治观念、家国观念等育人目标的一体呈现。三

是将思政课实践教学的考核指标融入专业实践教

学的考核体系。“思想政治理论课要针对职业院校

学生的特点因材施教，与专业教育结合并领航课

程思政，活用企业资源活化思想政治教育理论，

构建能整合多方力量与思想政治理论课同向同行

的‘大思政课’建设协同创新机制”[9]。在考核

中，将学生素质的知识目标、能力目标和价值目

标落到实处。

（三） 教学师资上，形成思政课教师为主导

的多元协同机制

“办好思想政治理论课关键在教师”[10]。思政

课教师是“思想政治教育的承担者、发动者、实

施者”[11]。在“专业+思政”思政课教学模式改革

中，思政课教师要发挥主导性作用，但单纯靠思

政课教师队伍无法完成这一教学改革。因此，思

政课教师要以高度教育责任感发挥思想自觉和实

践主动，推进多元协同育人机制的形成。

1.开展“思政课教师+”行动

思政课教师应参与“大思政”育人工作，汲

取营养，壮大自身。

一是思政课教师加入专业课“课程思政”研

究团队。思政课教师可以凭借自身理论优势和实

践优势，为课程思政教学与研究发挥指导作用。

帮助解决课程思政教学实践中的痛点、难点问题，

并提供学理上的支撑和方向上的把握。在参与和

服务过程中，增强对专业群人才培养目标的认识，

直接参与到对专业思政资源的挖掘和梳理，为

“思政+专业”思政课教学改革获取教学资源，拓

展改革思路。

二是思政课教师与辅导员队伍开展合作。思

政课教师与辅导员教师承担的都是思想政治教育

工作，不同的是，思政课教师重点在课堂和理论

教育，辅导员重点在课堂外和实践教育。思政课

教学要达到良好效果，需要对学生课堂外的生活

有一个基本的了解；思政课课堂理论教学的成效，

需要在学生课堂外的生活中去呈现；思政课的教

学需要将学生的生活实践作为重要部分。因此，

思政课教师仅有课堂上的传授和指导还不够，需

要与辅导员的工作职能结合起来，如兼职班主任

等工作，将使思政教育更进一步。在指导学生实

践过程中，进一步增强对学情的了解，提升思政

课堂质量和教学效果。

三是思政课教师积极担任专业课教学实践的

德育指导教师。学生的专业实习实践往往由专业

教师和企业教师担任指导教师，重点在专业技术

的提升，因而学生在实习实训期间的德育往往弱

化甚至缺失。思政课教师与专业课教师共同担任

指导教师，可以有效解决这一问题。而思政课教

师也通过担任指导教师，加强对专业群学生专业

学情的认识，提升思政课教育的针对性和有效性。

2.开展集体备课

“专业+思政”思政课教学模式改革的推进，
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协调多方力量的集体备课是重要一环。以高职思政

课教师为例，需要与三支教师队伍开展集体备课。

一是与校内高职专业课教师开展集体备课，

重点在专业思政资源的挖掘和融入。两支队伍是

教学理念和目标上的协作共同体，归根结底要落

实到实践共同体上。思政课要开展“思政+专业”

思政课教学模式改革，需要专业课教师提供最真

实、最核心的专业教育资源。专业课教师开展

“课程思政”，需要思政课教师在观点、知识等方

面的支持，解决课程思政的难点痛点。二者的合

作源于彼此需求，能够做到优势互补、提质赋能、

双向奔赴。

二是与中职学校思政课教师开展集体备课，

重点在教学资源的交流和分享。中职思政课与高

职思政课、中职专业课与高职专业课，都存在学

段的差异。但是彼此的一致性又是显著特点，即

思政育人上的一致性、专业育人上的一致性。因

此，在专业群思政资源融入思政课教学的实践中，

高职学校与中职学校可以进行资源共建共享。在

重视双方一致性的基础上，进一步体现学段差异，

做到中高职贯通衔接，有所侧重和取舍，做到循

序渐进，螺旋式上升。

三是与企业专家能手开展集体备课，重点在

课堂教学的现身说法。职业院校教师队伍的一个

重要来源是企业，企业里的兼职教师对于学生专

业课学习发挥了重要作用。职业院校的思政课堂

同样可以充分运用来自企业兼职教师的思政资源。

来自企业的劳动模范、技术能手、大国工匠，在

高超的专业业绩外，所呈现的劳模精神、劳动精

神、工匠精神等，是非常重要和珍贵的思政资源。

思政课堂可以根据学生专业群，邀请相应领域的

企业专家现身说法。在相关主题中，通过线上连

线或线下参与等方式，企业专家参与到课堂中去，

协助思政课教师更好地阐释相关思政内容。

三、“思政+专业”中高职思政课一体化教学

模式的实践意义

（一）为推进思政课适应性提供职业教育方案

中高职思政课一体化的价值起点和归宿，是提

升思政课的育人适应性，提升立德树人水平。习近

平总书记指出，“思想政治理论课能否在立德树人

中发挥应有作用，关键看重视不重视、适应不适

应、做得好不好”[12]。增强思政课适应性问题，是

思政课发挥立德树人关键课程作用的内在要求，也

是思政人必须增强的历史自觉和历史主动。

“职业院校思政课的适应性问题是思政课适

应性和职业教育适应性的叠加，更加重要和复

杂”[13]。以职业教育类学生作为授课对象，思政课

要充分考虑到职业教育的适应性，用职业教育赋

能思政课教学实效，同时，用思政课教学赋能职

业教育人才培养目标的达成。两者是双向促成，

通过教学改革的双向奔赴，促成学生思政课获得

感的极大提升。“思政+专业”思政课教学模式把

思政课嵌入到学生知识体系和认知框架中，适应

职业教育人才培养目标，适应职业教育人才培养

方式，适应职业教育学生认知方式，适应分层分

类教育，打通教育供给与教育者适应性之间的障

碍，为提升思政课有效课堂提供新方案。

（二） 从教学模式上深化了中高职思政课一

体化探索

不同学段的思政课一体化探索更多地着力在

目标定位、学理分层、内容衔接上。“思政+专业”

中高职思政课一体化探索，应基于职业教育属性，

深入到中高职思政课教学模式改革和资源共建共

享层面，落实到教学微观行动。

“思政+专业”中高职思政课一体化探索，立

足职业教育的职业性、应用性特点，从思政课对

接专业群角度，探索一套中高职思政课一体化育

人方案。带动中高职思政课教学模式改革，具体

到师资合作、集体备课、教学设计、实践教学、

课程考核等各环节。中职学校和高职学校在思政

课上的改革成果，同时基于思政教育和专业教育

两个结合点，可以进行上下两个学段的有序衔接

和教学资源的流畅共享。中高职思政课可以共建、

共享同一专业群的思政资源，做到各自对学生专

业背景的适配性，分层分级并有机衔接，同时能

够有效促进中高职在专业学段上的衔接，在凸显

类型教育的同时，促进精准施教，促进职业教育

人才培养目标的实现。

（三） 丰富了思政课程与课程思政协同育人

理论

“高职思政课程与课程思政协同育人，不但

能帮助学生树立正确的人生观、价值观和世界观，
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还可进行相关专业知识的渗透，实现价值引领和

专业成长的有机统一”[14]。课程思政，主要是挖掘

专业之中的思政元素，在知识传授的同时实现价

值引领。思政课程是立德树人的关键课程，着力

马克思主义理论的教育。二者同向同行，共同完

成立德树人的教育根本任务。“思政+专业”思政

课教学模式，是思政课教学的改革，立足思政课

教学，有机融入学生专业群学情设计，主动呼应

了专业教育，从而区别于不考虑专业学情的传统

思政课教学，在提升思政课程的针对性的同时，

实现其对专业育人目标的协同性，拓展了思政课

与专业课的协同机制。

“思政+专业”思政课教学模式，使思政课程

与专业课程在“思政”“专业”元素上做到彼此呼

应、优势互补、内容精准。专业课在课程思政中，

对思政课资源有需求；思政课在“思政+专业”教

学模式中，对专业课有需求。双向需求，将思政

课教师与专业课教师集体备课、合力共进落到了

实处。在开放、融合中，体现思政教育与专业教

育一体化的系统思维，你中有我、我中有你，目

标一致，协同发展，兼顾到了学生的专业发展和

人格全面发展。

（责任编辑：陈保荣）
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Analysis of the Integrated Teaching Mode of“Ideological and Political + Professional”Secondary and
Higher Vocational Ideological and Political Courses

Zheng Pingping
（Qingdao Technical College, Qingdao 266555, China）

Abstract: The integrated teaching mode of "ideological and political + professional" secondary and higher vocational ideological
and political courses is an integrated teaching exploration of ideological and political courses focusing on the characteristics of voca⁃
tional education.The characteristics of vocational education types are the focus point, the mutual integration of moral education and
intellectual education is the growth point, and precise ideology and politics are the entry point.Through the docking of ideological
and political courses with professional groups, the teaching material system of ideological and political courses is transformed into a
teaching system of ideological and political courses with the characteristics of professional groups.In terms of teaching content, the
ideological and political course of"one professional group and one policy" is implemented; In terms of teaching mode, the practical
teaching of ideological and political courses is combined with the practical teaching of professional courses; In terms of teaching
teachers, a pluralistic coordination mechanism led by teachers of ideological and political courses has been formed. We should im⁃
prove the combination of ideological and political courses and professional courses in the work of "cultivating people with virtue" to
form an all-round synergy effect of educating people. The exploration of integration of secondary and higher vocational ideological
and political courses is deepened, and the theory of education is enriched by ideological and political courses and curriculum ideo⁃
logical and political collaborative education.
Key words: secondary and higher vocational education; ideological and political courses; integration
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