
苏霍姆林斯基，被称为“教师的教师”，他的教

育思想具有非常重要的指导意义。 2009年 10月 30
日， 北京师范大学召开了苏霍姆林斯基教育思想与

实践研讨会。在今天的新形势下，高职教师应该借此

机会深入体会、认真学习苏霍姆林斯基的教育思想，

并结合高职学生的具体情况进行创造性的运用，为

高职学校寻找一种与往日不同的教学方式，办出职

业学校的特色，真正使高职学生得到和谐发展。

从苏霍姆林斯基的教育思想中，高职教师可以

得到几个方面的启示。

一、 学苏霍姆林斯基用全新的眼光看待学生

（一） 学生是有特长的人

苏霍姆林斯基非常重视学生的特长发展，他认

为，任何一个学生都是具体的，没有抽象的学生，每

一个学生的天赋和才能并不都是一样的。高职教师

时刻要有着“人人有才，人无全才，扬长避短，人人

成才”的信念[2]，这对高职学生的发展至关重要。 以

计算机专业的高职生为例，每个学生对于这个专业

的喜爱就表现得不一样，有的表现在计算机的应用

操作上，有的喜欢计算机程序语言的编写，有的对

计算机的组装更加感兴趣。正如苏霍姆林斯基所说

的， 每一个儿童身上都蕴藏着尚未萌芽的信息，需
要我们去发现并点燃它。高职教师应该注意并观察
到的每一个现象以及学生对一件事所持有的态度，
看出他们的兴趣、爱好，因才施教，这样学生才能各
有所长，得到真正的发展。 教育最重要的任务之一
就是去点燃每一个心灵的火花。

（二） 学生是“学习的责任人”
学习是学生的责任，高职学生，相对于大学本

科学生，自我约束能力较差，自觉学习能力和学习
责任感不够强，这是导致高职教育质量不高的重要
原因。 如何使高职学生有责任地学习，这是摆在高
职教师面前的不可回避的问题。 我国著名职业教育
学家杨金土先生说：“所谓学习的责任， 就是让学生
自己发现自己的长处和潜能， 知道自己对自己的前
途和对社会应负的责任”[3]。 高职教师要正确引导学
生的价值观，让高职学生明白要求学习是他们的权
利，那么好好学习就是他们的责任。 只有通过在学
校的努力学习，才会有资本更好走向社会。 苏霍姆
林斯基也曾说过，作为一个真正的人，一定要有工
作、劳动或生活的重点与最终目的。 高职学生也应
该明白：学习现在是他们的重点，好好学习是他们
的最终目的。
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（三） 学生是有思想的人

苏霍姆林斯基说：“教育，这首先是人学，在我

们的工作中，最重要的是要把我们的学生看成活生

生的人”。 这也就是说，学生是有思想的人，他们有

自己的想法和企望。世界上完美的人就是会倾听的

人，因为只有倾听，才能更好地和对方沟通。高职教

师应该学会倾听，从而了解，尊重他们的精神世界，

这也是一条改善师生关系非常有效的途径。只有尽

可能多地了解了学生的思想，在教学中我们才善于

通过各种方法与学生沟通，从而调动学生学习的积

极性，使学生无论在什么情况下都保持着一种渴求

知识的愿望。

二、 学苏霍姆林斯基对学生的爱

2011 年，《中国青年报》上有一篇名为《让高职
生阳光起来》的文章引起了广泛的关注，文章特别

提出到要培养高职生的阳光心态，养成良好的职业

精神。 普遍而言，大多数高职学生是应试教育的淘

汰者， 在一定程度上存在着敏感且自卑的情绪，如

果得不到及时的教育和引导，很可能会因此而意志

低沉、心情阴霾，甚至对自己前程感到迷茫和惶恐，

这个时候非常需要老师们的关心，使他们打心底里

阳光起来。 在《把整个心灵献给孩子》一书中，苏霍

姆林斯基写到：“我生活中什么是最重要的呢？我可

以毫不犹豫地答道：‘爱孩子’。”[4]。他对孩子的爱不

是我们所提倡的教育技巧，而是发自心底的对孩子

真诚的爱。 他甚至认为教师如果不具备这种爱，就

不配当一名教师，否则将贻害孩子。 作为高职教师

应给予学生更多的爱，抚慰那些曾经受过创伤的心

灵，像关注自己的孩子那样关注你的学生，让他们

的喜悦和苦恼都敲打着你的心, 引起你的思考、关
心和担心， 还要善于发现每一个学生点滴的进步，

使他们内心充满成就感，相信教育的力量可以使高

职的每一个学生得到全新的发展，这样的教育才是

爱的教育，才是真正的教育。

三、 学苏霍姆林斯基不断自我充实为社会培

养未来人

苏霍姆林斯基曾告诫我们， 教育培养的是人，

这个人不仅是当下的人，而且还是未来人。 他也曾

把教师称为“创造未来人的雕塑家”。这些见解包含

有极其深刻的含义和丰富的内容，但都是以教师要

有丰富的知识为中心。 教师要成为学生的“知识之

源”，因为教师的知识越丰富越渊博，学生掌握基础

知识就越容易。 近日为提高高等职业学校师资水

平，保证教学和培训工作质量，中央财政预拨了2009
年度高等职业学校教师素质提高计划专项资金

5000 万元，支持 5750 名高等职业学校专业骨干教
师参加国家级培训。 当今社会快速发展，科学技术

知识更新速度越来越快，高职教师，特别是一些专

业（如计算机专业，机械专业等）的专业教师面临着

前所未有的挑战。教材中一些以前要求掌握的专业

知识现在可能已经被淘汰了，不能再和社会要求相

衔接，高职学生必须要学习新的技术技能知识以适

应未来的工作。 高职教师只有紧跟时代的步伐，不

断地充实、 更新自己的知识从而拓宽自己的知识

面， 传授社会所需的理论和技术技能知识给学生，

这样才能为社会培养有用的当下人和未来人。

四、 学苏霍姆林斯基善于“以个性影响个性”

个性主要是指一个人的精神世界状态。苏霍姆

林斯基十分赞赏乌申斯基的观点。 乌申斯基说过，

只有个性才能影响个性的发展和定型。没有教育者

个人对受教育者的直接影响，就不可能有性格的真

正教育[5]。在苏霍姆林斯基看来，如果教师单纯重视

知识的重要性，而忽视个性的作用，那么这种教育

的效果肯定是不会好的。 学生，他们大部分的时间

都在学校，教师的兴趣影响着他们的兴趣，教师的

生活态度影响着他们的生活态度。可见教师的言行

举止对学生有着潜移默化的作用。 对高职学生而

言，对高考的失利多少有点芥蒂，以致对大多事情

处于迷茫或是不确定，思想尚不成熟，正是个性定

型的关键时期。 美国教育学家 Huim G. Ginott 说：
“在经历若干年的教师工作之后， 我得到一个令人

惶恐的结论，教学的成功和失败，我是决定性的因

素。我个人采用的方法和每天的情绪是造成学习气

氛和环境的主因，身为教师，我有极大的力量，能够

让孩子们活得愉快或悲惨，我可以是制造痛苦的工

具，也可以是启发灵感的媒介。我可以让人丢脸，也

能让人开心，创伤人也可以救人。无论何种情况，一

场危机之恶化或解除，儿童之是否受到感化，全部

决定于我。 ”[6]由此可以看出，教师对学生的影响是

无法估量的。 高职教师应时刻“以个性影响个性”，

提醒自己，以身作则。

苏霍姆林斯基的思想， 对教育界是巨大的财
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富，更是对教师的财富。 苏霍姆林斯基曾写道：“一

个好的教师意味着什么？ 首先意味着他是这样的

人，他热爱孩子，感到跟孩子交往是一种乐趣，相信

每个孩子都能成为一个好人， 善于跟他们交朋友，

关心孩子的快乐和悲伤，了解孩子的心里”。高职教

师应时刻以苏霍姆林斯基的教育思想自勉，以愉快

的心情对待自己的职业，对教育始终怀着一颗挚诚

之心，对学生始终坚持“爱的教育”。
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Enlightenment of Suhomlinski's Thoughts to Higher Vocational College
Teacher

ZHOU Min XIA Jing-xing
（Normal College of Science and Technology, Hunan Agricultural University, Changsha, Hunan 410128）
Abstract: Suhomlinski, known as the "teacher of teachers", his humanitarian ideas not only had a

profound impact in the history of education, but had instructive value to modern education. Vocational teachers
should be based on the status of vocational education and combine physical and mental characteristics of
Vocational students, learning a new look at students and love students like Suhomlinski, learning his the spirit
of self -enrichment and the educational approach of "influent personality by personality ",to make each
vocational students to get a new development.
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