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高职应用外语专业课程思政教育探索及实施技巧
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摘　 要:随着课程思政教育在高等职业教育中重要性的不断凸显,深化专业课程思政教育教学改革显得尤为重

要。 外语类专业作为高等职业教育专业中的重要组成部分,在开展课程思政教学改革实践中一直存在思政元素难

以挖掘,思政要素难以融入等问题。 因此,本研究将主要针对高职应用外语类专业,对其专业课程进行分类,以便更

好地开展课程思政教学。 同时以应用泰语专业为例,深入探索各类课程在开展课程思政教学中遇到的主要问题和

困难,并根据不同类别课程的特点,深入探究解决思路与实施技巧。 本研究将为高职外语专业课程思政教学提供一

定的借鉴。
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1　 高职外语专业课程思政开展的方向

随着课程思政教育教学在高等学校的深入开展,外
语类专业在开展课程思政教学中遇到的困难和问题不

断凸显,尤其是高职外语类专业,由于一直存在教学资

源匮乏,可选用的教材较为单一等情况,在开展课程思

政教学改革过程中,频繁出现思政教学元素难以提炼,
思政元素难以融入专业课程教学等问题。 以上问题长

期以来始终困扰着从事高职外语专业课程教学的教师,
导致高职外语课程思政教学改革举步维艰。

2020 年 6 月,教育部《高等学校课程思政建设指导

纲要》(以下简称《纲要》)针对专业教育课程指出:要深

度挖掘提炼专业知识体系中蕴含的思想价值和精神内

涵,科学合理拓展专业课程的广度、深度和温度,从课程

所涉专业、行业、国家、国际、文化、历史等角度,增加课

程的知识性、人文性,提升引领性、时代性和开放性。
《纲要》还指出要结合专业特点分类推进课程思政建设,
将高校专业划分为 7 大类,其中指出外语类专业所属的

文学、历史学、哲学类专业课程大类,应当从马克思主义

世界观和方法论、习近平新时代中国特色社会主义思

想、社会主义核心价值观、中华优秀传统文化、革命文

化、社会主义先进文化等方面来开展思想政治教育和教

学。 上述文件的发布与实施,不仅明确了课程思政教育

在高等教育中的重要性和必要性,同时为高等学校开展

课程思政建设提出了指导意见,也为各专业类别课程思

政教学的开展提出了具体的方向。

2　 高职应用外语专业课程的分类

外语类专业是高等职业教育专业中的重要组成部

分。 高职外语类专业通常可分为商务外语类专业、旅游

外语类专业和应用外语类专业。 其中应用外语类专业

是高职外语专业中占比最大的外语类专业,该类专业主

要是面向翻译人员、商务专业人员、旅游及公共游览场

所服务人员等职业,翻译、涉外商贸服务、跨境电商运营

及涉外旅游服务等岗位(群)。 在该类专业课程的具体

教学过程中,通常可将专业课程按照课程内容特点及课

程培养目标的异同进行分类,以便更好地开展课程思政

教学改革。 通常可分为 4 大类,分别是:语音理论类课

程、语言技能类课程、社会文化类课程和职业技能类课

程。 通过以上的分类,我们能够更好地结合课程内容特

征和教学目标侧重点的不同,开展各类专业课程思政教

学元素的挖掘及教学应用实践。 本研究将以应用外语

类专业中的应用泰语专业课程为例,结合以往开展课程

思政教学的具体情况,分析其主要问题和困难,并探索

解决办法和实施路径。

3　 应用泰语专业课程开展课程思政的问题

分析

作为高职应用外语类专业中较为小众的专业,应用

泰语专业课程教学涉及语言技能培养、文化素质培养和

职业技能培养等各个方面。 因此,在课程思政教学过程

中,各类课程遇到和问题和困难也不尽相同,但主要集
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中体现在各类课程思政元素的提炼和融入上。
3. 1　 语音理论类课程

此类课程着重培养学生对泰语语音理论知识的掌

握,其内容体系主要包括泰语的辅音、元音、声调及其他

语音理论知识。 在应用泰语专业课程体系中主要包括

基础泰语 I 和泰语语音两门课程。 此类课程不论是从

教材内容或是语音体系知识内容上,都很难从中提炼和

挖掘出课程思政元素,因此在教学中只能通过举例和引

申的方式进行融入,但仍收效甚微。

3. 2　 语言技能类课程

此类课程着重培养学生的泰语听力、会话、阅读、写
作等语言技能。 在应用泰语专业课程体系中主要包括

基础泰语、泰语听力、泰语会话、泰语阅读等课程。 从知

识体系和教材内容上来看,此类课程更多引入与社会生

活相关的对话、短文等来开展教学,因此在课程思政元

素的挖掘上较语音理论课程而言更为容易,由于课程内

容较为生活化,在开展课程思政教学时也存在不小的

困难。
3. 3　 社会文化类课程

此类课程主要培养学生对泰国地理环境、社会历

史、文化习俗等各方面知识的认知和了解。 在应用泰语

专业课程体系中主要包括泰国文化、泰国概况等课程。
此类课程的内容体系主要涉及泰国社会文化知识,在以

往的教学中主要是强调语言对象国文化的输入,因此要

将思想政治教育内容融入到这类课程当中是最为不

易的。
3. 4　 职业技能类课程

此类课程着重培养学生利用泰语开展翻译、商务、
旅游服务及跨境电商等职业岗位相关工作的能力。 在

应用泰语专业课程体系中主要包括旅游泰语、商务泰

语、跨境电商实务、泰汉互译技能等课程。 此类课程很

难从课程教材上提炼和挖掘课程思政元素,但可从深化

职业理想和培养职业道德上着手。

4　 应用泰语专业课程思政教学的探索及推进
针对以上应用泰语专业在开展课程思政教学改革

中遇到的思政元素难以提炼和融入等问题,在经过持续

的课程思政教学实践与应用之后,研究和总结出具体的

解决办法及实施技巧,并以云南国防工业职业技术学院

应用泰语专业课程思政教学开展的实际案例加以说明

和阐述。
4. 1　 针对语音理论类课程

语音理论类课程开设在应用泰语专业知识学习的

启蒙阶段,此阶段课程内容主要以泰语语音知识为主,
同时在语音知识的教学章节中穿插泰语常用词汇和句

型等知识内容。 在开展课程语音理论知识的教学过程

中,通常可以融入的课程思政教学元素较少,但可通过

泰语作为汉藏语系壮侗语族的语言归属上,鼓励学生探

索泰语与中国部分少数民族语言的相通之处,从而进一

步了解泰国泰族的由来及其与中国傣族及其他少数民

族的密切关系等知识,让学生学习和认知了泰族与中国

古代少数民族的历史渊源,增加学生对泰语、泰国的亲

密感和认同感,为今后的学习打好精神铺垫,同时培养

学生积极思考、主动探索的学习能力。 然而在常用词汇

和句型等部分内容的教学中,主要通过用字组词、用词

造句的方式引入课程思政相关的内容和知识点。 如:在
基础泰语 I 课程的教学过程中(基础泰语 I 课程主要参

考使用的教材为基础泰语(1),廖宇夫,世界图书出版公

司,2020 年版),当学习了常见的人称代词“我”、动词

“爱”,以及名词“妈妈” “爸爸” “中国”等一系列词汇

后,在讲解用词造句时,即可要求学生用上述词语组词

成句为“我爱妈妈”“我爱中国”等语句。 通过上述造句

练习,不仅让学生懂得了泰语词序、语序排列等专业理

论知识,还让学生表达了对周边人物、事物、国家等的热

爱之情,让学生树立正确的道德观和爱国主义精神等。
总之,语音理论类课程的课程思政元素的融入困难较

大,通过以上方式能够尽最大程度地开展思想政治

教育。
4. 2　 针对培养学生泰语听、说、读、写等技能的语言

技能类课程

此类课程较多依赖从教材内容本身来挖掘课程思

政教学元素,同时教师还可以主动引入能够体现思想政

治教育内容的对话、文章来进行知识拓展。 以泰语阅读

课程为例(泰国阅读课程主要参考使用的教材为初级泰

语阅读教程,潘远洋,世界图书出版公司,2014 年版),
该课程在教材内容上主要引入伊索寓言、泰国民间故

事、成语故事等,内容涉及人文地理、风土人情、历史文

化等领域。 从课程内容上,伊索寓言、泰国民间故事、成
语故事本身就已经具有了一定的教育意义和教育功能,
从涉及的领域上看,该课程除能够通过泰语文章的阅读

提升泰语能力以外,还可认识和了解泰国相关的人文知

识,培养学生的文化素养,从而为实现中泰跨文化交流

提供必备的文化内涵素养。 在泰语阅读课程的教学中,
还可根据教材内容,适时引入中国著名历史事件、重要

历史人物、国家政策、战略方针等泰语文章,引导学生通

过阅读体会文章的意义和内涵,达到培养专业知识技能

和开展思想政治教育的目的。
4. 3　 针对泰国相关社会文化类课程

此类课程主要培养学生对泰国社会、经济、政治、文
化等知识的认知和了解。 通常教师很难直接从课程教

材本身上挖掘出课程思政教学元素,但此类课程可以使
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用“中泰对比”的方式来引入中华优秀传统文化知识、优
秀革命文化、中泰建交、中泰历史朝代对应性,以及“一
带一路”倡议等方面的知识来开展课程思政教育,培养

学生的人文素养。 例如:在泰国概况课程第一章“泰国

简介”内容中(泰国概况课程主要参考使用的教材为泰

国国家概况,易朝晖,重庆大学出版社,2021 年版),涉
及泰国人口、民族、语言、宗教、国歌、国旗、国徽等各个

方面,在进行课程思政元素的设计时可从以下几个方向

来落实:一是,可由“泰国人口、民族、宗教”等知识引申

中国相关的政策及法律法规等,从而加强对学生的法律

意识教育,同时开展宪法教育等;二是,对于“泰国的语

言”相关知识点的教学,可引申汉语的相关知识,以及汉

语在泰国社会中的影响力和普及率等知识,树立本国文

化自信;三是,对于“国歌、国旗、国徽”等国家标志知识

的教学,可通过中泰对比的方式,回顾中国国旗、国徽、
国歌等相关知识,从而达到开展爱国教育的目的。 通过

中泰对比提炼课程思政元素的方式,泰国概况课程的教

学内容得到极大的丰富,让学生在认知泰国社会文化知

识的同时,进一步回顾和掌握中国社会文化知识,树立

文化自信。
4. 4　 针对职业技能类课程

此类课程主要培养学生利用泰语来开展相关岗位

工作的实际操作能力。 作为职业技能类课程它本身就

已经具备培养学生职业道德素养和职业道德观念的功

能,同时还可依据各课程教材的具体内容,挖掘和提炼

人文历史相关的课程思政元素。 以旅游泰语课程为例,
在教材体系内容上除包含了旅游接待各个环节相关的

对话和文章以外,还包含了以云南旅游为主体的导游词

等相关知识(旅游泰语课程主要参考使用的教材为旅游

泰语,佘冰莹、邓正荣,云南科技出版社,2013 年版)。
在旅游接待环节的对话内容的学习中,除需让学生掌握

旅游接待各个环节的具体操作流程以外,还需要融入

中、泰人际交往的习俗习惯以及常识禁忌等知识内容,
培养学生良好的职业操作能力和良好的外宾接待礼仪

知识;在导游词及导游具体操作内容环节的教学中,需
要结合旅游景点和旅游环节的具体情况,提炼和融入中

华优秀传统文化知识、历史文化知识、优秀革命文化知

识等内容,开展课程思政教学。 例如,旅游泰语课程第

四章“成都及周边 6 日游”旅游行程单课程的教学中,教
学内容中的旅游景点涉及都江堰水利工程相关内容。
在此处的教学中,教师可围绕课本知识,积极引入都江

堰水利工程的历史由来、修筑背景及修筑原因等相关历

史文化知识,让学生感受都江堰水利工程的气势磅礴,
同时能够切身体会该工程的设计技巧和设计理念,感受

都江堰水利工程自古以来所发挥的积极作业和历史意

义。 通过以上历史文化知识的融入,学生能够进一步回

顾和了解中国古代优秀的历史文化事迹,同时在未来的

就业中,可将以上内容运用到涉泰的旅游接待和导游服

务工作当中,并起到向外国游客传播中华优秀传统文化

的作用。
对于所有外语类专业而言,由于专业学生未来从事

的职业或行业与语言对象国相关,或毕业生毕业后直接

选择前往语言对象国就业,因此在各类课程的课程思政

教学中还应当积极开展国家安全教育、爱国主义教

育等。
通过以上应用泰语专业课程思政教学的探索和实

践,能够有效的完成课程思政元素提炼,并将其科学地

融入于各类课程当中。 专业课程知识内容的广度、深度

和温度得到拓展,课程的知识性、人文性得到提升。 在

融入课程思政教学元素的同时,重新完善课程的教学目

标,开展科学合理的教学设计,将思想政治教育元素与

专业知识内容进行合理的布局和整合,并通过改革教学

模式和创新教学方法等手段来实施应用泰语专业课程

的教学,必将实现专业技能培养和思想政治教育的培养

目标。

5　 结语
高职应用外语类专业课程在课程思政教学的开展

中,频繁出现思政元素难以挖掘和融入等问题,然而通

过对专业课程进行分类,抓住各类课程的内容特征,有
针对性地开展课程思政教学设计和教学实践,能够较好

的实现专业技能教育和思想政治教育的双重目标。 使

外语类专业及课程不仅仅只停留在对别国语言和文化

的输入上,同时能够借助课程思政教学改革的实施,将
本国思想政治元素、优秀传统文化、革命文化、社会主义

先进文化有序的融入和贯穿于整个外语课程的教学过

程当中,实现专业课教学与思想政治理论教育紧密结

合、同向同行。

参考文献

[1] 教育部. 教育部关于印发《高等学校课程思政建设指导纲

要》的通知 [EB / OL] . https: / / www. moe. gov. cn / srcsite /
A08 / s7056 / 202006 / t20200603_462437. html,2020-06-01.

[2] 教育部. 高等职业教育专科专业简介 (2022 年) (下)
[M] . 北京:高等教育出版社,2023-01:411-428.

[3] 陈晖,熊韬,聂雯,等. 泰国文化概论[M] . 广州:世界图书

出版公司,2014:16-18.
[4] 李小霞. 应用泰语专业课程混合式教学的探索与实践

[J] . 教育进展,2022,12(12):5715-5721.
[5] 袁长普. 外语文化类课程思政教学实践研究[ J] . 海外英

语,2022,(21):131-135.

·132·


