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山西红色文化融入高职院校思政课的路径探索
孙雯雯

( 长治幼儿师范高等专科学校，山西省 长治市 046000)

摘 要: 山西是著名的革命老区，红色文化资源丰富。将山西红色文化与思政课教学结合起来可以更好地传承山
西红色文化、激发学生的爱国情怀、增强学生的理想信念、培养德才兼备的技能型人才。但目前，山西红色文化融入
高职院校思政课教学过程中仍存在一些问题。本文结合思政课教育特点和现状，从思政教学体系、校园文化活动、社
会实践活动、结合互联网技术等方面探索融入的有效路径。
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引言

习近平总书记强调“要讲好党的故事、革命的故事、
根据地的故事、英雄和烈士的故事，加强革命传统教育、
爱国主义教育、青少年思想道德教育，把红色基因传承
好，确保红色江山永不变色。”［1］山西是著名的革命老区，
从建党早期、土地革命战争、抗日战争、解放战争时期
都发挥着重要的作用［2］，形成了丰富的红色文化。利用
山西丰富的红色文化对高职院校学生开展思想政治教育，

对培养德才兼备的技能型人才具有重要的作用。

一、山西红色文化

( 一) 山西红色英模
新民主主义时期，山西涌现出众多的英烈，他们为

了国家为了人民不怕牺牲、敢于斗争、甘于奉献。如高
君宇、贺昌、刘志丹、刘胡兰、魏拯民、尹灵芝等。社
会主义建设和改革开放时期，更是出现许多“优秀共产
党员”、“劳动模范”，他们为了国家事业为了人民利益
顽强拼搏、艰苦奋斗、鞠躬尽瘁。如李顺达、申纪兰、
陈日新、李双良等。
( 二) 山西红色遗址

作为著名的革命老区，山西现存红色文化革命遗址

有 3400余处，爱国主义教育基地 1600 余处，如八路军
太行纪念馆、平型关大捷纪念馆、刘胡兰纪念馆、西沟
展览馆等。
( 三) 山西红色精神

在革命战争时期形成的 “太行精神”、 “吕梁精
神”。以及延伸形成的 “大寨精神”、 “右玉精神”和
“西沟精神”等。
( 四) 山西红色经典

为纪念山西境内浴血奋战、不怕牺牲、敢于拼搏的
军民，在山西的大地上诞生了许多优秀的红色经典作

品，如《在太行山上》、 《黄河大合唱》、 《吕梁英雄

传》等。

二、山西红色文化融入高职院校思政课的意义

( 一) 有助于传承山西红色文化
现在的学生出生于和平年代，对战争年代产生的优

秀文化知之甚少，不利于山西红色文化的传承。将山西
红色文化通过多种方式融入到思政教学中，可以提高学

生对山西红色文化的认知，在认知的基础上对山西红色

文化产生浓厚的兴趣，继而转化为传承山西红色文化的

实际行动，有助于实现高职院校学生对山西红色文化
“知、情、意、行”的统一。
( 二) 有利于激发学生的爱国情怀
“培养社会主义的建设者和接班人，首先要培养学生
的爱国主义精神”。［3］红色文化感染性强、代入感强，真
实的事例可以使学生产生情感上的共鸣，将红色文化融

入高职思政课中，为思政教学提供了大量有血有肉的素

材，使思政教学的内容更加丰富，同时可以激发学生的

爱国情怀，使学生自觉投身于中华民族的伟大事业中。
( 三) 有助于增强学生的理想信念

通过向学生们讲解革命先辈的丰功伟绩，使学生们

对党的历史和革命历史有了更深刻的认识，对自己的历

史使命和时代重任有了更深刻的认识。不忘初衷，坚定
理想信念，为党的伟大事业的不断发展和祖国的繁荣富

强而奋斗，为实现中华民族伟大复兴而努力奋斗。
( 四) 有利于培养德才兼备的技能型人才

红色文化作为社会主义先进文化的重要组成部分，

能够引领学生树立正确的价值观。将红色文化融入高职
思政课，对思想政治工作的开展具有积极的促进作用;

同时有利于提高学生的职业素养，为社会培养更多高素

质技能型人才。

三、山西红色文化融入高职院校思政课存在的
问题

通过对山西部分高职院校的学生和思政教师开展
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调查问卷和访谈，发现在山西红色文化在融入高职院校

思政课的过程中存在如下问题。
( 一) 红色文化与高职高专院校思政教学结合度

不高

调查显示: 许多高职院校思政教师在课堂上只是偶
尔提及山西红色文化，并未在课堂上系统的讲授过山西
红色文化。

1． 红色文化挖掘不够深。在被问及 “您认为是否
有必要对学生进行红色文化教育?”92. 21%的学生认为
“必须有”或 “比较有必要”。但当问及 “您对本学校
红色文化教学方式满意吗?”一半以上的大学生表示不
满意。从调查问卷和访谈得出: 在课堂中大多数教师对
红色文化的内容挖掘深度不够，仅仅停留在浅层次的表
面知识传授上或简单的作为事例一带而过，而并未将红
色文化的精神和精髓传递给学生。教师不开发不研究红
色文化，致使学生了解的红色文化也处于浅层次面上，

并未对红色文化产生浓厚的兴趣。
2． 未组建红色文化研究团队。从调查问卷得出，

只有 18%的高职学校有专门的红色文化研究团队并且编
写了与红色文化相关的校本课程。而许多高职院校对山
西红色文化的重视程度不高，并未组建专门的团队对红
色文化进行开发研究，也未组织思政教师到红色基地进
行考察学习，更未开设相关校本课程。因此，思政教师
没有集思广益研究红色文化，也没有投入很多时间开发
红色文化，使其背后蕴藏的优秀精神、优良品质都未融
入到思政教学中。
( 二) 宣传山西红色文化的途径比较单一

从调查问卷中得出: 只有 20%的教师将红色文化的
情景教学融入思政课堂，一些高职高专院校对红色文化
的宣传仅停留在课堂的教学上，而且教学形式单一，多
以灌输式为主，讲授理论知识，并未开展多种形式的宣
传教育，且很少有学校组织红色文化的社会实践活动，

理论和实践脱节。对山西红色文化的教学和宣传形式单
一，会造成学生不感兴趣，在课堂上趴倒一大片的现象。
( 三) 学生对山西红色文化的认知较少

被问及“对红色文化是否了解”时，9%的学生选
择“不了解”，47%的学生选择“了解不多”，35%的学
生选择“了解”，只有 9%的大学生对红色文化 “很了
解”。在被问及“您听说过哪些红色精神”时，学生对
红船精神、太行精神、吕梁精神、长征精神等红色精神
都有一定程度的了解和认知，甚至有的同学了解这些红
色精神背后所蕴含的故事，但通过访谈发现学生对这些
红色精神所代表的涵义不清楚。在被问及“党生死攸关
的转折点是哪次会议”和 “七届二中全会的会址是”
分别只有 47. 75%和 55. 63%的学生答对。可见，许多学
生对红色文化的认知较少。
( 四) 学生参与红色实践活动较少

在回答 “您是否参与学校组织的红色实践活动?”
时，有 65%的学生表示非常希望参加和 25%的同学表示
希望参加，还有 10%的同学表示不希望参加或者认为参

不参加无所谓; 在回答 “您去爱国主义教育基地的次
数?”这个问题时，43. 27% 的大学生去过一两次，
38. 24%的大学生去过三四次，10. 01%的大学生去过五
六次及以上，8. 43%的大学生没有去过。这表明，大部
分的大学生对于红色博物馆和纪念馆等地参观次数偏
少，参与红色实践活动较少。

四、山西红色文化融入高职院校思政课的路径
探索

( 一) 将山西红色文化纳入高职院校思政课教学体

系中
“推动中华优秀传统文化融入教育教学，加强革命
文化和社会主义先进文化教育。”［4］将山西省红色文化充
分融入到高职思政课教学的各门课程之中，并开发红色
文化校本课程，推动红色文化进校园、进课堂。这就需
要思政教师深入挖掘本省红色文化资源，同时优化教学
内容、创新教学方法和注重考核方法，完善思政教学
体系。

1． 充分挖掘山西红色文化资源。
为更好的整合山西红色文化资源，应发挥思政教师

的积极性，成立红色文化研究小组，集中力量挖掘和整
合周边的红色文化资源，将本省红色文化与思政教学更
好的融合起来，进而形成具有地方红色文化特色的校本
课程。

2． 优化教学内容。
高职高专院校学生年龄多在 15———20 之间，而且

五年一贯制学生和 “3+2”学制学生未接受过高中教
育，政治历史知识相对缺乏，对红色文化了解也较少，

但高职院校的思政课理论性又较强，如果只单纯的灌输
理论，只会引发学生的厌烦、抵制心理。基于以上的高
职学生情况和实际授课状况分析，思政教师应优化教学
内容，将周边红色文化资源融入教育教学内容中，通过
讲述学生身边的红色故事、红色英模、红色精神，不仅
能丰富教学内容，调动学生学习思政课的积极性，同时
通过讲好红色故事，能给学生带来更多的触动，进而传
承和弘扬山西红色文化。

3． 创新教学方法。
传统的思政教学大多采取的是灌输式教学，这种教

学方法不利于激发学生学习主动性，因此要创新教学方
法，才能达到更好的教学效果。比如: 案例分析法，让
学生提前收集关于本省红色文化的相关资料，并在课堂
上进行展示，并让学生结合教材对搜集的资料进行分
析，将思政理论知识与红色文化相结合。

4． 注重考核方法。
考核不能只注重考试成绩，更应将平时表现、研究

报告、论文、社会实践等纳入考核的范围，才能充分调
动学生研究周边红色文化的积极性。
( 二) 将山西红色文化融入校园文化活动中

思政课教师可结合不同专业特点开展各种活动，将
山西红色文化融入校园文化活动中。
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1． 演一幕红剧。
中文系学生，可以编排 1－2幕话剧或情景剧，比如

《刘胡兰》 《小二黑结婚》等，通过震撼的故事内容，
绚丽的舞台效果，让学生深刻感受到革命前辈那种不畏
强暴的精神，潜移默化的对学生进行爱国主义教育。同
时同学们在编排话剧或情景剧的过程中，对时代背景、
社会背景、人物形象、情感表达都有了全面而深刻的理
解，进一步加深了对红色文化的了解。

2． 唱一首红歌。
为讴歌党的光辉历程，音乐系学生可以举办歌颂比

赛，重温、传唱红色经典歌曲和富有新时代气息的歌
曲。比如 《没有共产党就没有新中国》、 《在太行山
上》、《红军想念毛泽东》、《红旗飘飘》、《南泥湾》，一
首首红色经典歌曲，唱响了奋发有为、勇于担当的红色
旋律。

3． 讲红色故事。
讲述英雄故事，弘扬革命精神，各系都可以举办讲

好红色故事大赛，选手们在属于自己的舞台上展示各自
的风采。他们抑扬顿挫的语调和引人入胜的故事，让现
场的观众仿佛身临其境。比如学生不仅重温了高君宇、
刘胡兰等的英雄事迹，还了解到邓稼先、屠呦呦等科学
家背后不为人知的付出，体会到社会主义建设者们向我
们传递的时代精神!

4． 听红色讲座。
为积极落实“立德树人”的根本任务，为了使大家

更加深入地了解山西红色文化，激发广大师生爱家乡爱
祖国的人文情怀，为更好传承红色文化、弘扬红色精神，
学校可以定期举行红色文化主题讲座，比如，“弘扬山西
红色文化，培养学生家国情怀”主题讲座，“牢记历史、
缅怀先烈”主题讲座等，同学们用心听讲、认真做笔记，
对山西红色文化有了深入的了解，知道山西是一座诞生
英雄的城市，激发学生爱家乡爱祖国的情怀。
( 三) 将山西红色文化融入社会实践活动中
“要坚持理论性和实践性相统一，用科学理论培养
人，重视思想政治理论课的实践性，把思政小课堂同社
会大课堂结合起来，教育引导学生立鸿鹄志，做奋斗
者”。［5］将山西红色文化融入社会实践活动中，引导学生
不断拼搏进取。

1． 充分利用好入学第一课。
入学第一课是学生了解新学校、适应新环境的关键

一课。通过正确的教育和引导，可以帮助学生形成正确
的学习态度和观念，为学生接下来的学习打下良好的基
础。比如，学校每年都会组织新生参观学校的赵树理展
览室，学习赵树理精神，弘扬赵树理精神，作为新生的
入学第一课。在赵树理展览室中学生们可以近距离地参
观到赵树理的手迹、赵树理创作的书籍，并通过讲解员
的讲解真切的了解赵树理的生平事迹，学习赵树理为人
民“鼓与呼”的高尚品格，永远为人民而歌的精神。
将入学第一课与红色文化结合起来，对新生开展爱国主
义教育，帮助学生树立正确的价值观和人生观。

2． 组织学生参观红色遗址。
“统筹推进文化育人、实践育人、活动育人，广泛
开展各类实践活动。”［3］社会实践活动作为思政课的重要
形式之一，要充分发挥实践和思政的育人作用。思政课
教师可以在开展实践活动时，将山西红色文化融入到实
践活动中。比如，在清明节到来之际，为缅怀革命先
烈，加强爱国主义教育，组织学生到太行太岳烈士陵园
祭扫。暑假组织学生参观太岳革命根据地纪念馆，通过
参观革命遗址，听讲解员的讲解，让学生了解革命先烈
为国家的解放和人民的幸福而奋斗的艰苦历程，激发学
生的爱国热情。
( 四) 红色文化与互联网技术相结合

传统的思政课教学大多只讲授理论知识，枯燥无
味，学生的参与度极低，造成趴倒一大片的现象，即使
教师引入红色文化学生的积极性也不太高。但互联网技
术以文字、图片、声音、视频为载体，形象生动、直观
有趣，易于引起学生的兴趣。因此，高职高专院校的思
政教师可以利用互联网技术助力思政课堂。

1． 充分利用 VＲ技术。
VＲ技术可以通过 360 度全景实景，让学生身临其

境地进入虚拟场景，将抽象的内容以更生动、形象、直
观的方式呈现在学生面前，增强学生的代入感，给予学
生以身临其境的体验。比如，在课堂上使用山西省爱国
主义数字展馆 ( https: / /www．ijvr360．com / ) 给同学介绍
山西省爱国主义教育基地，让学生在 360 度全景实景当
中，参观革命遗址，感悟红色文化。

2． 充分利用公众号、微视频等方式。
宣传、讲解山西红色文化不能只单纯的灌输，会引

起学生的反感心理，因此思政教师要结合高职高专院校
学生的特点，创新教学方法，将山西红色文化进行开发
研究，制作成微视频，或推送到微信公众号上，以便随
时观看，引起学生在了解山西红色文化的基础上产生学
习研究的兴趣，从而激发学生的爱国情怀，坚定学生的
理想信念。

结语

总之，将山西红色文化与思政课教学结合起来可以
更好地传承山西红色文化、激发学生的爱国情怀、增强
学生的理想信念、培养德才兼备的技能型人才。
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