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摘 要 “三全育人”的核心在“全”，即实现“全员、全程、全方位”育人，要求高校调动治校办学、教学科研、人才培养等各个方面育人

资源，积极构建课程思政与思政课程同向同行、学校教学与社会教育互动互生、显性教育与隐性教育相得益彰的育人体系。从“三全

育人”高职院校学生工作现状存在的问题出发，结合新时代育人要求，对高职院校学生思想政治教育管理工作进行了创新与实践研

究，重点对课程思政和思政课程的有机融合、学校教学与社会思政实践教育环节的紧密联动这些方面进行了探究。
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“三全育人”即“全员育人、全程育人、全方位

育人”，该理念的提出和发展经历了一段较长时间

的演绎。2016年 12月，习近平总书记在全国高校

思想政治工作会议上提出“实现全程育人、全方位

育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面”。

2017年 2月，党中央、国务院印发《关于加强和改

进新形势下高校思想政治工作的意见》，明确提出

要坚持全员全程全方位育人，将思想价值引领贯

穿人才培养的各个环节中。2021年 11月，湖北省

人民政府印发《湖北省教育事业发展“十四五”规

划》，明确提出“健全高校‘三全育人’有效机制，深

化拓展学生、教师、课程、学科、环境‘五个思政’育

人”。随着新时代中国特色社会主义教育事业进

入了新发展格局，为寻求高质量发展，党和政府也

在不断拓展和发掘“三全育人”的新内涵和新

要求。

1 “三全育人”背景下高职院校学生

思想政治工作现状分析

聚焦落实立德树人根本任务，结合“三全育人”

内涵和要求 [1]，近年来很多高职院校主动改革创

新，思想政治工作整体生态发生根本性转变。一是

着力构建大思政工作格局，健全党委统一领导、部

门分工负责、院系组织落实、全员协同参与的责任

体系；二是构建完善以学校章程为统领、以学校

《“三全育人”综合改革实施方案》为中心的育人制

度体系，狠抓队伍建设作为思想政治工作质量提升

的关键点，将育人导向贯穿人事人才工作各个环

节，全方位推动育人协同创新实施；三是坚持“五育

并举”，构建形成具有校本特色的“五育”全程融合

的人才培养模型。

但同时，一些高职学校对“三全育人”重视程度

不够，抓手不够有力等，导致思想政治工作成效不

明显。如有的学校未建立思政课教师和二级学院

协同育人机制，思政课教师和专业课教师联系不紧

密，课程思政存在“硬融入”“表面化”等现象；有的

学校第一课堂学习内容与第二课堂活动内容未能

实现相互对接、相互促进，重活动轻引领；有的学校

对“大思政课”实践教学重视不够，没有将思政小课

堂与社会大课堂有机结合；有的学校未充分调动各

种社会资源建设育人共同体，家校社协同育人不

够；有的学校部门之间联动性不足，没有真正做到

同频共振，甚至存在脱节现象。
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2 “三全育人”格局下学生工作的创

新与实践研究

笔者坚持问题导向，紧紧围绕上述存在的问

题，试着就相关工作创新与实践进行如下探索。

2. 1 耦合课程思政与思政课程的协同育人

课程思政与思政课程协同育人的实质就是做

好学生工作，让课程思政与课程思政的内在价值实

现高度耦合，意味着高校的思政课教师与所有其它

课程的教师要实现高效协作、科学配合[2]。但是实

际推进中会存在一些现实困境，例如不同专业教师

存在研究体系、理论风格、思维模式、关注层面上的

“鸿沟”。马克思主义学院与其它学院之间的人事

管理“屏障”，普通教师学生思想政治教育能力的局

限等，都是影响课程思政与思政课程同向同行的不

利因素。做好课程思政与思政课程的协同育人，关

键要确保高校教师“政治素养”这个“第一防线”。

马克思主义信仰不是普通的人文素养，“欲立人则

先立己”，高校教师的信仰坚定与否，直接影响着思

政工作的成败。新时代，坚守“为党育人，为国育

才”历史使命必须要求高校教师具备坚定的理想信

念；其次是要完善机制，让思政课教师、专业教师愿

意参与到学生的日常管理服务中，例如推进“一站

式”学生社区的学业导师入驻，建立党员教师联系

班级、宿舍、困难生制度，积极发挥党员教师、专职

教师积极参与学生思想政治工作的积极性，同时做

好制度保障等。

2. 2 促进第一课堂与第二课堂的共促共进

第一课堂是传统的课堂教学、专业教学，是高

校教学工作的基础。第二课堂是实践活动的整合，

突出实践育人理念，以提升学生综合素质能力水平

为目标，是第一课堂的课外延伸。学生工作应以

“第二课堂成绩单”为抓手，做好学生第一课堂与第

二课堂的共促共进。职业教育推崇“扬长教育”，可

采用素质教育学分制加以引导，将学生在日常生活

学习中表现出的价值观倾向、政治观念等纳入学分

考评，包括学生的自律意识、文化修养，参加各类学

生教育活动的成效，按照新时代“五育并举”“五育

共融”的要求科学设计学生素质学分体系，形成可

以全面体现学生全面发展程度的指标，建立“第一

课堂”“第二课堂”成绩单互相牵引的动态机制，引

导学生自发按照人才培养方案的要求同步实现思

想政治素养与专业素养的提升。实际操作中，要坚

持第一课堂与第二课堂协同育人的教育理念，在顶

层通过建机制、压责任等方式实现一线教育教学落

实第一课堂、第二课堂的有机融合。高校学生工

作、教学工作职能部门应同向同行，对协同育人培

养需要予以足够的重视和支持，从运行机制层面促

进第一、第二课堂的有效衔接。

2. 3 有效挖掘社会大课堂的实践育人功能

应注意强化政府、社会与家庭的协同参与，这

样才能有效形成“三全育人”工作格局。例如积极

邀请政府、行业、社区、企业的专家代表来校授课，

拓宽学生视野，引导学生主动参与社区、企业的志

愿服务、实习见习，有效利用社会公共思政资源，例

如各类博物馆、展馆等拓宽学生视野、提升文化素

养。在上好“思政小课堂”的同时，建好“社会大课

堂”。有效挖掘社会大课堂的实践育人功能，拓宽

学生思想政治教育的场域。建好高校的融媒体中

心，抓好网络思政的内容建设，推进各类面向大学

生思政素材的“话语体系”转化，可以使用互联网+
的方式有效管理学生的“碎片化”时间，积极抢占网

络思政阵地。通过手机智能 app、移动/有线网络

论坛社区等开展有效的网络思政教育。高校一方

面需建设好校内的网络教育管理平台；同时另一方

面，可以积极运用抖音、快手、微信小程序（公众号）

等这些“网络社交”平台去提升学生对思想政治教

育的热情和兴趣。总之，用好“社会大课堂”，是“三

全育人”综合改革的最新外延。最后，高校还应积

极搭建家校社协同议事平台，建立党员教师家校协

同常态工作机制，密切家校联系；安排辅导员寒暑

期家访，深入了解学生家庭和心理状况；主动对接

各级党政机关、企事业单位和社会群团组织，发挥

各类社会资源的思政育人功能，共商共谋、群策群

力，提升思政工作决策科学性和有效性。

2. 4 推进高职院校现代治理体系稳步发展

“三全育人”综合改革的根本就是要解决怎样

实现协同育人、凝聚育人合力的问题，这本质上属

于学校治理的范畴。积极推进教育教学改革，在守
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正创新中持续强化党对高校的领导，才能将“三全

育人”的理念一以贯之、铺向全面。一是强化对思

想政治工作的全面督导，将党的教育理念落地落

实。其次是创新机制，有效引导、推进学校各单位

（部门）的有效分工与主动联动，从促进学生学校全

面发展的角度出发，主动挖掘各领域育人元素，形

成育人合力，促进全员强化对思想政治教育工作的

主观认同与客观行动相统一。学校层面要强化理

念、优化制度、完善机制，建立健全学生参与学校治

理的制度，并营造浓厚的“主人翁”氛围。在学生层

面积极宣传，打通“三全育人”工作体系的“最后一

公里”。

3 结束语

“三全育人”综合改革是一个系统工程，贯通

“三全育人”各个节点，消除各类思想政治教育的盲

区、断点尚还任重道远。高等职业教育有其独特且

丰富的实践教学资源，更能打通学校理论教育到实

践的最后一环；更能发动社会、家庭等校外因素育

人形成合力，充分发挥出“三全育人”体系的优势。

在国家大力发展职业教育的时代契机下，如何做好

思想政治方面职教特色的“三全育人”范式是摆在

我们面前的重大课题，所以高职院校应与时俱进、

持续创新，不断以崭新的培养理念去探讨学生思想

政治教育工作的创新与实践途径，为推进中国式教

育现代化贡献职教力量。
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Ideological and Political Education Innovation in Vocational
Colleges based on All-round Education Concept

ZHAN Gen-xi
(Wuhan Railway Vocational College of Technology, Wuhan 430205, China)

Abstract: All-round education in colleges refers to the complete education process from all
aspects, with all teaching staff involved. All education resources regarding school-running,
teaching, scientific research and talent training should be allocated and used. This essay dis-
cussed the problems existing in student management work during the education process, and
carried out research on the ideological and political education in vocational colleges according
to the talent training requirement in the new era.
Key words: All-round education; ideological and political education; collaborative education
of family, school, and society
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