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Abstract: The continual evolution of culture gave rise to some 

interdisciplinary theories, and “cultural gene” is one typical 

example. Starting from the research background of the “cultural 

gene” theory in the protection of historical and cultural heritages 

in urban and rural China since the year 1980, this paper laid out 

the domestic research concerning “cultural gene” and made 
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application. Meanwhile, this paper displayed the defects in the 

existing research, and demonstrated the direction of future research, 

hoping to improve the quality of research into cultural genes.
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1 文化基因理论本土化研究概况 

1.1 文化基因理论的引入

国内有关文化基因的研究始于 1981 年道金斯《自私的基因》一书

的引入。由于 20 世纪 80 年代末 90 年代初的城镇化速度快于同时期的

文化建设，导致城市记忆消散、文脉缺失等问题频出，对此，产生了一批

引用文化基因理论的哲学社会科学研究，为传统村落保护、城市发展建

设、特色旅游规划与产业开发等方面提供了理论支撑。与国外同行相比，

我国有关文化基因的研究，虽起步较晚但研究领域更加宽泛，涵盖哲学、

民族学等多个领域。刘长林（1990）[1] 指出一个民族底层的心理结构与

思维模式即为“文化基因”，它会对一国社会发展产生深远影响。姜广

辉（1999）[2] 指出，中华民族文化基因形成路径与西方截然不同，受自然

和社会因素影响，上古时期建立了以同祖同根为宗旨的管理体系，在广

袤地域上发挥协调职能。王东（2003）[3] 在内容上阐明了我国文化基因

的五大特征，即：天人合一的宇宙观、仁者爱人的互主体观、阴阳交合的

发展观、兼容并包的文化观以及义利统一、以和为贵的价值观。徐杰舜

（2008）[4] 认为文化基因是中华民族文化结构始终从多元走向统一的根

本性因素。综上，此阶段研究数量少，较为含蓄地探讨了文化基因的影

响与价值，且基于直观经验与印象的漫谈居多，针对具体案例的系统分

析较少。

1.2 文化基因研究的兴起

进入21世纪，我国文化基因相关研究逐渐增加，涉及城市发展变迁、

文化基因开发等多个视角。赵传海（2008）[5] 认为，文化基因不仅是正在

传播和应用的文化，也包括那些沉寂许久可能被再度激活的传统文化。

梁鹤年（2011）[6] 通过对西方文化基因的研究，论证了“文化基因”对城

市发展的深层次影响，提出中国的城市应基于本土文化基因，探索自己

的规划理论。冯石岗（2017）[7] 认为社会在变迁，文化的内容与形式也

随之改变，文化基因是稳定不变的，并基于此挖掘河北省地名文化中的

文化基因。刘君（2019）[8] 提出汉字文化基因论，进一步拓展了文化基因

的研究范围。综上，这些定义的根本出发点都是从文化本身的角度来界

定文化基因，其内涵主要指传承时间长、影响范围广、深入人心的传统文

化 [9]。自此，文化基因理论逐步在多学科、多领域蓬勃发展起来 [10]。

政策层面，十八大报告首提“文化基因”，将我们对中华传统文化

和文化发展规律的认识提升到新境界和新高度 [11]；十九大把文化强国建

设热潮推向时代高点。随着“文化自信”越来越深入人心，文化基因也

得到了越来越广泛的研究。至今在 CNKI 中已有 5 668 篇文化基因相关

论文，涉及哲学、经济学、文学、城市规划、风景园林、建筑学、人文地理

学等多个学科。其中，在有关城乡历史文化遗产保护研究方面，已有近
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的主观随意性和形式符号的错用。为此，提出了空间基因的概

念，即城市与自然、历史相互作用形成的稳定独特空间组合。邵

润青、段进院士等（2020）[22] 基于此提出“特色目标基础分析、

空间基因提取、特色与基因互馈耦合、空间基因解析、空间基因

评价与靶向策略提出”的总体城市设计流程，从而实现了城市

特色的靶向性导控。至此，文化基因理论在我国城乡历史文化

遗产保护领域的研究范畴进一步扩大，研究内容上由对基因的

概括解释向如何保护与传承拓展，与历史文化遗产保护实践的

结合更加紧密。

2.2 研究对象

CINK 检索发现，基于文化基因视角的城乡历史文化遗产保

护研究，主要涉及城市空间（9 篇）、地域文化（9 篇）、历史文化

街区（35 篇）、历史文化名镇（47 篇）、传统建筑（99 篇）等。

2.2.1 文化基因视域下的城市空间保护研究

乌再荣（2009）[23] 揭示了不同历史时期吴文化基因的变异

与苏州城市空间演化的内在关系。魏峰群、席岳婷（2012）[24] 通

过对城市历史空间格局演变过程的分析，总结了文化基因在历

次西安城市地域扩展所产生的影响及文化传承所需的规划响应。

彭雨清（2021）[25]、倪晓露（2022）[26] 分别将居住空间和城市形

态的发展过程分为不同的节点，划分各个时期出现的文化基因

类型并构建文化基因谱系引导城市更新。徐云飞、李钰（2023）[27]

在聚落空间量化方法的基础上构建了“基因”视角的小城镇空

间量化描述体系，精确量化提取聚落空间各维度要素的空间形

态“基因”。

2.2.2 文化基因视域下的地域文化保护研究

王竹、魏秦等（2008）[28] 以“地域基因”概念及方法作为揭

示地区建筑生成的内在调控机制。魏书威、黄磊（2014）[29] 等，

从宏中微三个层面建立地域文化分析模型，为新区的文化基因

传承提供了规划方法与路径参考。赵鹤龄等（2014）[30] 通过建

构文化基因的谱系图，选择适宜的方式以实现文化资源转变为

文化资本。霍艳虹（2017）[31] 将水文化遗产作为研究对象，将大

运河按地域划分为 7 个文化圈并提出相应的保护措施。程磊磊

（2022）[32] 对冀北 40 个村落进行调研评价，据此将村落分为城镇

化型、旅游型和传统型并分别提出适合该地域的引导策略。

2.2.3 文化基因视域下的历史文化名镇名村保护研究

王海宁（2008）[33] 发掘聚落形态文化基因等深层文化基因

对古镇形态的影响。黄豪璐（2018）[34] 结合元坑传统村落现状

发展变化，进行文化基因的梳理，整理出元坑古镇的景观问题，

并以相应的更新方式对元坑传统村落的历史文化进行保护与传

承。裴沛然（2018）[35] 对古镇现存困境提出山水基因的维护、建

筑基因的重现、历史基因的载入和民族基因链接的解决策略，并

探讨了重庆古镇文化基因传承机制。李伯华、李珍等人（2022）[36]

通过分析湘江流域传统村落显性物质景观基因与隐性非物质文

化基因的变异特征，分别总结了上、中、下游范围内传统村落景

观基因变异特征及分异规律。

2.2.4 文化基因视域下的历史文化街区保护研究

冯天甲（2010）[37] 将五大道历史街区文化基因分解提炼为

历史人文、民族性格、建筑文化、环境气质，提出文化基因作用下

的保护与更新策略。袁媛（2013）[38] 提出基于历史文化基因挖

掘隐性载体，基于人文精神基因物化隐性载体，基于建筑文化基

600 篇相关文献，研究视角由文化的片段历史转向文化的复合媒

介，再深入到心理底层结构和思维方式。

2 文化基因理论在城乡历史文化遗产保护领
域的研究进展

在中国知网中输入关键词“文化基因”进行检索，自 1980

年以来我国关于文化基因研究前十高频关键词是：传统村落、景

观基因、基因传承、保护与更新、策略研究、历史文化街区、传承

研究、设计研究、基因识别（图 2）。说明文化基因在城乡历史文

化保护领域的主题是城市更新与乡村振兴过程中的景观修复、

地域文化的传承，即文化基因在规划、园林与建筑设计中的应用

问题 [12]。以下从概念演变、研究对象、分类与研究方法、应用实

践四方面详述。

图 2 文化基因理论在城乡历史文化遗产保护中研究的高频关键词

2.1 概念演变

关于文化基因的定义，我国学者毕文波（2001）[13] 提出，“内

在于各种文化现象中，并且具有在时间和空间上得以传承和展

开能力的基本理念或基本精神，以及具有这种能力的文化表达

或表现形式的基本风格，叫做文化基因。”在国内城乡历史文化

保护领域中，文化基因是指一种代代传承的文化因子，对于某种

文化景观的形成有着决定性的作用，同时也是识别这种文化的

决定因子。21 世纪以来，文化基因理论研究走向多元化，为理论

在实践中的应用（如研究城市文化的发源、发展、传承与延续等）

提供了全新视角 [14]，在建筑、园林、规划领域都提出了文化基因

应用于各自领域的基因概念。常青（2003）[15] 从建筑文化“基

因”的角度，分析了新旧建筑群在性格上与城市精神的内在关

联。张鸿雁（2003）[16] 提出“城市文化基因”与“城市社会再

造文化因子”。

此外，学者们对“文化基因”的界定更注重的是其与“基

因”的相似性上，即“文化基因”可复制、传播，且自身长期稳

定的特性。在城乡规划领域“基因”概念演变出较多分支，出

现了“地域基因”“制度基因”“景观基因”“空间基因”等概

念。王竹（2004）[17] 提出地域基因概念，探讨地域建筑对自然因

素与人文因素的应对，揭示地区建筑的内在生长机制。我国学

者刘沛林 [18-19] 团队从文化地理学角度首次提出景观基因理论，

并运用类型学按照文化基因自身属性及物质形态进行分类，创

造性地提出传统聚落景观基因并总结出平面图谱与立面图谱，

奠定了整体的研究思路以及方法。赵燕菁（2011）[20] 提出“制

度基因”概念，探讨制度因素对城市外观的影响。段进、邵润青

等人（2019）[21] 认为传统城市空间研究的片面性导致设计活动
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因延展显性载体，基于场所环境基因激活行为活动载体的保护

与更新思路。耿虹（2019）[39] 通过构建民族历史街区基因谱系，

对文化基因进行分类解析，进而提出“整合—织补”的文化基

因保护更新策略。此外，还有占媛园（2020）[40]、周佳昱（2020）[41]、

常玉（2022）[42] 等结合具体实证案例探讨了文化基因理论在历

史文化街区保护实践中的指导性。

2.2.5 文化基因视域下的建筑保护研究

该类研究多从传统建筑街巷的地域性保护入手。杨大禹

（2010）[43] 提出从建筑立面形态、传承民族文化两方面对地域性

建筑的文化基因进行传承。冯卫（2011）[44] 分析了徽派传统聚

落建筑在中国民居体系中的特色，对传统聚落基因特点进行了

分类。郑剑艺、林翔（2013）[45] 从建筑创作中将抽象文化归纳为

形制基因、形式基因和符号基因 3 个层级要素，建构了建筑文化

基因传承理念。赵国超、王晓鸣（2016）[46] 梳理了国内外建筑科

学与生命科学交叉研究成果，将建筑基因理论的研究划分为建

筑、区域与街区 3 个尺度。梁怡（2021）[47] 提出了城市建筑文化

基因设计影响指标以及理论模型，并将提取出的城市建筑文化

基因进行设计实践验证。

2.3 分类与研究方法

2.3.1 文化基因的分类

将文化基因进行合理的分类是开展文化遗产传承与保护工

作的前提 [48]。基于不同的研究角度，文化基因的分类方法也有

所不同，早期以刘沛林 [49] 提出的“两分法”为代表，即以文化

载体的自身属性和物质形态为标准。但是此方法并不适合面对

复杂基因分类问题，后续提出了内在唯一性、外在唯一性、局部

唯一性、总体优势性四条识别原则 [22]，分类方法得到进一步完

善，基于基因的重要程度划分为主体基因、附着基因、混合基因

和变异基因。其次是按照基因载体形态进行划分，可分为显性

基因和隐性基因 [50]；从景观特征角度，可分为环境基因、建筑基

因、文化基因；从空间分析尺度角度，可分为民居基因、街区基

因、单一聚落基因、地方聚落基因、区域聚落基因和群系聚落基

因；从蕴含的文化内涵角度，可分为单要素基因和复合要素基

因 [51]；从表达与描述的角度，可分为符号基因、图形基因和文本

基因；从聚落单体的形态特征角度，可分为二维平面、三维正立

面和三维侧立面基因；从提取难易角度，可分为直接提取和间接

提取基因 [52]。

2.3.2 文化基因的研究方法 

已有研究中大多从人文地理、城乡规划视角出发，首先确定

基因提取分类方法 [53]。其次，依据不同的基因分类原则及分类

结果，通过定性与定量结合的方法对研究对象进行分层识别与解

析。以物质形态分类方法为例，对于显性要素的分析，其中定性

分析方法主要有形态类型学方法、历史研究法、结构及要素提取

法、特征解构法、符号学方法等，定量分析方法主要包括形态学

量化方法、空间句法、核密度分析法、街道空间量化指标分析、分

维及 GIS 应用等。对于隐性要素的分析，其中定性分析方法包括

观察法、田野调查法、问卷调查法、比较归纳法，定量分析主要包

括指标体系分析，依托层次分析法结合专家打分法对隐性文化基

因进行识别，将隐性文化基因中的主观判断转为科学的量化分析

等 [44]。最后，运用实证研究法对不同类型的文化基因探究与其相

适应的基因传播方式，以实现历史文化的保护与传承。

2.4 应用实践

研究者围绕城乡历史文化特色塑造和城市遗产网络构建探

讨了文化基因理论在不同层面的城乡建设中的应用。其中，主

要集中在基因信息图谱平台构建、城乡景观改造、城乡规划实践

等方面。在基因谱系平台构建方面，较为重视基因的识别提取

与分类，即原始数据的采集，而对于如何利用这些数据传承文化

遗产的研究还不够深入。在城乡景观改造及城乡规划实践中起

步较晚，缺乏大量案例研究。在各地迫切树立城市特色名片的

背景下，如何在规划实践中融合文化基因理念，增强地方文化认

同感，突出地方特色，避免千城一面等方面还有待进一步的理论

研究和实践探索。

2.4.1 基因信息图谱平台构建方面

邓运员（2006）[54] 以 GIS 技术为基础，设计了景观基因管

理系统的原型。胡最等（2009）[55-57] 在此基础上，通过图谱数

据库设计和图谱单元建模实验研究，进一步完善了构建中国南

方地区传统聚落景观基因信息图谱的理论和技术。曹帅强等

（2017）[58] 在构建了我国南方传统聚落景观基因符号的图谱及

其数据库的基础上，以大湘西地区为例从民族基因的角度分析

了其景观基因符号的图谱特征。胡最（2021）[59] 也试图将国外

的 Geo Design 技术系统与国内的传统聚落景观基因理论相整合，

并直接运用于规划实践。尹智毅、李景奇（2023）[60] 通过梳理基

因的概念构成背景，从基因识别、图谱构建、在景观基因谱系中

GIS 技术的应用三个方面探讨了村镇景观基因的传承路径及方

法，最后以大余湾为例进行案例实证。

2.4.2 城乡景观改造方面

毕明岩（2011）[61] 在对当地景观基因进行识别和提取的基

础上，融合传统与现代元素或将传统景观基因要素以新的技术

和材料呈现在声、形、色等方面进行表达。赵先超（2018）[62] 在

提取景观基因构建基因图谱的基础上，通过色彩和尺度控制

实现了科学性变异和移植结合的传统景观聚落规划。谢小龙

（2018）[63] 对蜀河古镇的文化景观基因进行图示化分析梳理，提

出了基于景观基因分析的蜀河古镇景观保护规划设计方案。王

珂（2019）[64] 针对首都核心区街道空间，基于文化基因探寻一种

更为系统地挖掘街道文化、提升街道品质的设计导则编制方法。

李磊、王乐茹（2022）[65] 提出了京张体育文化旅游带地域文化基

因图谱与景观空间更新原则和路径，最后以张家口火车北站景

观更新对研究结论进行验证。

2.4.3 城乡规划实践方面

李乃馨、张京祥（2021）[66] 借鉴“基因理论”的提取与总体

解析方法，综合运用城市空间规划、文化战略和治理策略，为运

河城市文化系统重建提供了理论和实践借鉴。吴雨涵（2021）[67]

通过对三山岛水乡文化进行挖掘和传承，探索了非典型传统村

落更新新模式。李云燕、石灵等人（2022）[68] 认为城市规划中应

把握因循传统与创新嬗变的尺度，以重庆九龙西城规划实践为

例，从城市总体格局、规划结构和空间布局的文化传承和现代生

活需求的创新嬗变方面进行实证推演。

3 研究评价

文化基因理论发源于欧洲，在中国得到广泛的研究应用，从
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1980 年以来国内文化基因的既有成果中可以看出，研究视角经

历了由单一学科向多学科交融的转变，并提出了文化基因在不

同领域的不同释义。近年来，在建筑、城市规划和城市景观领域

的研究备受关注，成为研究热点，学者们从复杂的城镇结构、建

筑单体、景观聚落中提取出抽象的形态基因，为其它学科提供实

践参考，并形成了自己的一套基因分类、识别、提取、图谱构建、

表达与运用的研究方法，更注重基因的可传承性。

在城乡历史文化遗产保护视角下，文化基因研究内容以基

因识别、复制、遗传和衍生为主，为文化遗产保护传承提供指导。

研究方法方面，多借鉴图案分析法、多学科综合法、归纳演绎法

获取研究对象的文化基因，运用 GIS 技术进行基因谱系建构，最

后通过实证研究法针对不同类型的文化基因探究与其相适应的

基因传播方式。研究对象方面，多以能体现某一时期风貌的传

统聚落、文化带、历史文化名城、历史文化街区、历史文化名镇名

村、文物保护建筑等现有国家历史文化保护层级的遗产为对象。

在基因识别分类方面，大部分按基因的外在形式和主体作用的

分类方式，进行基因谱系构建。总体来看，文化基因理论在城乡

历史文化遗产保护领域中紧扣文化遗产保护与传承的目的，研

究各类文化基因的遗传路径清晰明确，但仍有一些研究不足：

1）扩大理论研究范围。尽管文化基因理论在城乡历史文化

保护领域应用范围广，但是想要解决城乡历史风貌的传承与城

市特色的守护问题，我们应当进一步探讨文化基因理论的广泛

适用性，将其拓展至历史城区、老工业区、城乡结合带等方面；

2）增强研究方法的科学性。文化基因演化的识别提取与表

现法则较为主观、未能建立起一个标准化范式，一定程度上导致

了文化基因理论在提取应用的过程中缺乏科学性并且需要消耗

大量精力。可以利用计算机深度学习来进行基因的快速识别，

例如使用 Python 语言构建文化基因的图像数据库，通过程序设

计对要素图像进行快速识别和分类，不仅可以提高效率也可以

增强结果科学性；

3）推动理论研究的广泛应用。文化基因理论研究成果较多，

但在实践过程中，以 GIS 为技术平台的文化基因数据库还未推

广到各个城市、街区、建筑等研究对象，城市建设与管理响应机

制方面研究仍显不足。应当探索构建 GIS 在城乡文化遗产基因

研究中应用的基本模式，相关成果将为城乡规划建设管理提供

科学指导；

4）结合国土空间规划实践开展研究。在新时期国土空间规

划编制过程中，文化基因可作为一个新视角，对城乡文化传承进

行系统化研究。作为一种确定其价值的评定体系应当形成共识，

避免城市规划阶段的重复工作和因评价不同而带来的各利益主

体的价值冲突。
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