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新时代美育对高职院校学生全面发展的功能分析与研究
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摘要:美育是人文教育，面对的是人的精神和文化世界，发展美育在于培养学生认识美、感受美、热爱
美、创造美进而传播美，从而塑造美好心灵、培养健全人格，促进人的全面发展。美术艺术教育直指人心、撼
人心魄，让学生接受美术艺术的熏陶，感受到艺术作品的美轮美奂、精彩绝伦，体会艺术带来的心灵共鸣，有
利于增强文化自信建设。高职院校培养学生全面发展，势必需要从美育教育着手。通过结合多年一线教学
经验，诠释新时代美育的功能，探讨研究新时代高职院校美育学生全面发展的实践路径，以期对高职院校培

养学生全面发展具有参考价值，助力美育教育走出新时代高质量发展步伐。
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美育是审美教育、情操教育、心灵教育，能提升学生

的审美素养，激发创造活力，助力高职学生全面发展［1］。

在新时代来临之际，高职美育工作迎来了全新使命，如

何助力美育教育发展显然是极为重要的新时代课题。

为此，更有必要深入探究新时代美育对高职院校学生全

面发展的功能和现实意义。

一、新时代美育功能诠释
( 一) 美育使命

德国美学家席勒最早提出“美育”一词，我国学

者从 20 世纪初开始将美育教学理论引入高等职业

院校［2］。从美育高度认识美术教育，要求不能停留

在知识和技能的传授上，还要引导学生追求人生的

意义和社会的价值，引导培养学生的信念、情怀和担

当。在艺术教育实践下，精神文化主导了学生的气

质修养，从欣赏美、感受美、创造美等多维度助力学
生全方面发展。注重自身学养、涵养、修养的提升，

注重从美育高度推进和发展学校建设，加强思想积

累，深化艺术实践，提升审美境界，从精神文化的层

面上涵养大学的精神气象，肩负起新时代美术教育

的使命。高扬社会主义核心价值观的旗帜，立德树
人，共同追求真善美的道德境界，使办学发展健康向

上、充满希望。

( 二) 美育本质

文学大师福楼拜预言:“科学与艺术在山麓下分

手，必将在山顶重逢。”美育是审美教育、情操教育、

心灵教育，还可以丰富想象力和培养创新意识［3］。

习近平总书记强调，“做好美育工作，要坚持立德树

人，扎根新时代生活，遵循美育特点，弘扬中华美育

精神，让祖国青年一代身心都健康成长”。习近平总
书记高度重视美育工作，亲切关怀美术教育工作者，

使教师们备受鼓舞，对新时代、新形势下推动美术教

育发展充满信心。从美育教育内涵来看，美育教育

的本质在于让学生认识美、体验美、感受美、欣赏美、

创造美，提高学生对美的思想认知高度，艺术创造力

和民生情怀与其他文化课程学习同等重要。既是挖

掘学生心灵美的过程，也是培养具有高远境界和远

大理想的新一代学生。故此，美育本质不只是美学

教育上的界定，更是注重学生的思想品行健康发展。
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( 三) 美育传统

中国现代美育发展以来，一路伴随革命、建设、

改革与发展，以家国为念，以民族振兴发展为任，从

“培养健全的人格”以提升国民素养，从美育传统来
看，坚持立德树人的办学方向，落实党的教育方针，

发扬爱国为民、崇德尚艺的优良传统，以大爱之心育
莘莘学子，以大美之艺绘传世之作，向来是美育教育

事业的重要发展方向［4］。美育既是对学生身心发展
的正确引导，也是真善美在道德情操层面的教育实

践，责任感与使命感召唤学生传承中华优秀传统文

化，美育传统才能发扬光大，乃新时代美育教育文化

自信之根本。传承弘扬中华优秀传统文化和中华美
学精神，结合新的时代条件，进行创造性转化和创新

性发展。坚持以美育精神引领教学、推动创作。在
实践中，切实提升人才培养质量，努力创作“传播当
代中国价值观念、体现中华文化精神、反映中国人审
美追求”的优秀作品，在关注民生、服务社会的担当
中彰显美育价值。

二、新时代美育对高职院校学生全面发展的功
能分析

( 一) 全面提高学生审美能力

美育教育最浅显的功能在于培养学生的审美能

力。高职院校学生，尤其是工科学生，在很多情况下
缺少发现生活之美的眼光，这与平日里围绕数学公

式、电子设备、机械图纸存在一定的关系。当然，打
破这种固化的学习模式和思考方式，有利于提高艺

术的审美能力。对于艺术之美的追求潜藏在这些学
生的心底，美育教育就是帮助学生打开心扉，感受生

活之美，从而不断提高审美能力。
( 二) 全面改善学生形象之美

生活是最好的美育。在外来文化充斥着校园生
活之时，很多学生穿着标新立异的服饰，染着五颜六

色的头发，盲目追求时尚潮流的思想，崇洋媚外的陋

习。高职学生改头换面至少是形象之美得以并入主
流价值观，而非主流形象显然是亟待破除的审美误

区。所以，全面改善学生的形象之美，也是美育工作
的重中之重，最终使得文化自信能够成为更基础、更
广泛的自信。
( 三) 全面塑造学生德智体美

美育对德育、智育、体育都有积极的影响［5］。它
可以提高学生思想、发展学生道德情操，可以丰富学
生知识，发展学生智力也可以增进身心健康，提高体

育的质量，鼓舞学生热爱劳动并进行创造性的劳动。

美育以优美的艺术形象影响学生对于生活的认知，

促进学生坚定意志品行。心灵美便是品德之美的内
在表现，对学生道德面貌和思想情感的影响意义深

远。同时美育又可以帮助学生启发智力，通晓古今
中外美学历史间接培养了学生的想象力、观察力、创
造力、形象思维能力等。与此同时，美育教育也囊括
了舞蹈体操艺术，自然有利于体育教育的开展。所
以美育是多学科的德智体美教育的延伸，对学生全

面发展具有深远影响。

三、新时代高职院校美育对学生全面发展的实
践路径

( 一) 跨学科渗透美育理念

美术、艺术、科学、技术、文化相辅相成、相互促
进、相得益彰。美育教育不应当仅局限在小范围的
艺术类学科之中，而应当尽量跨学科综合发展。任
何学科都可以找到渗透美育理念的契合点，关键在

于教师是否引经据典丰富教学内容。跨学科渗透美
育理念才能有的放矢地发挥功效，促进学生全面

发展。

一方面，高职院校开设美术类、影视作品赏析
类、音乐赏析类、艺术舞蹈体操类等方面的公共选修
课，可以弥补非艺术生的美育教育。但是对于选修
课的内容设计，需要进一步拓宽美育教育边界，将最

新、最广、最全的美学知识带入课堂。诸如，影视作
品赏析类的公共课，在传授学生美学理念时，甄选影

片就非常重要。国内外经典影视作品可以作为主要
讲授范围，与此同时也要积极拓展美学知识丰富的

影片资料，诸如《丹麦女孩》《透纳先生》《毕加索的
秘密》《戴珍珠耳环的少女》等，都是讲述美学艺术
的经典佳作，可以作为选修课附加内容，从而丰富美

育教育素材，为公共选修课提供美育教育的优质

路径。

另一方面，需要在各学科专业课上拓展美育教

育内容，包括计算机专业、市场营销专业、会计专业、

物流专业、食品专业等。虽然这些学科看似与美育
教育毫无联系，但是在其理论教育中也隐含着很多

可塑性较高的美育知识点。诸如计算机专业可以在
讲解视频剪辑、网页设计、APP界面开发等课程内渗
透美学知识; 市场营销专业可以从美学理念角度引

导学生思考品牌创造力，乃至色彩对于激发消费者

购物欲的作用; 会计专业可以从数字之美、表格之
美、统计之美等角度，逐步引导学生思考财务知识与
美学理念的联系等。
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( 二) 多样化美育活动并举

美育活动是展现美学理念的重要时机，尤其在

高职院校的日常学习、生活组织安排上，积极拓展多
样化的活动形式，更利于美育教育传播审美理念，提

高学生的审美情操，从而让更多不容易接触美学知

识的学生有机会观察美、发现美、体验美、乃至创
造美。

首先，班级活动可以由班级干部组织，定期在班

级内开展板报设计、舞蹈选秀、歌唱比赛等不同形式
的美育活动，既可以丰富学生的日常学习生活，也可

以将各种美育知识带到学生的身边，让远离美育的

学生不断接近美。从而将更多美术元素、艺术元素
融入班级活动中，增强学生的审美韵味、文化品位，

助力学生全面发展。

其次，二级学院组织美育活动，可以结合本学院

自身的专业特色来设计活动形式。诸如金融学院，

可以围绕金融知识来组织板报设计活动，活动主题

可以与金融知识紧密相连。学生可以设计出“货币
的发行与回收”主题板报、“保险的金融本质”主题
板报、“小额信贷的金融规律”主题板报等。简而言
之，紧密联系二级学院的教学目标与专业特色，设计

出适合本学院的美育活动，更利于美育教育实践

落地。

此外，社团活动可以积极探索校内外的美育资

源。如音乐社团在校内举办歌唱比赛的同时，也可
以参加商演，获得收入来源后再组织本校团成员参

加校外比赛。活动形式可以多种多样，美育活动在
社团扶持之下宣传力和影响力将与日俱增，也将吸

引更多学生关注美育、重视美育，从而积极参与到美
育活动中得到全面发展。
( 三) 开拓市场开发美育平台

美育工作不能只停留在校内，培养品行兼优的

学生更要将他们推向社会。为此，美育教育更要先
行一步，开拓出适应市场变革的美育人才。那么就
有必要延伸校企合作，并积极拓展各类艺术大赛，成

就高职院校培养学生审美能力和品行之美的教育资

源，真正拓宽市场化的美育平台，支持高职院校美育

工作进一步高质量发展。

一方面，高职院校可以与校外美术展览馆或各

种艺术展馆合作，由学生充当临时工作人员，服务展

馆的同时也有了更多机会去了解当代艺术，是校企

合作发展美育平台的重要方式。诸如 2021 天智和

当代中国陶瓷艺术邀请展《春之花》开幕，需要大量
临时工作人员，可以与展馆协商合作。由校方提供
现场维护秩序人员，学生虽然是以工作人员身份进

入展馆，但是也同样饱览了名师佳作。这样的社会
实践活动，实际上是围绕市场开发的校企合作项目，

对于高职院校打造美育平台具有积极影响。

另一方面，高职院校可以组织学生参加各类艺

术大赛，诸如各类艺术设计大赛、书画大奖赛、创新
设计大赛、文创产品暨设计大赛、工业设计大赛等。

这些比赛围绕不同美育主题，拓宽了学生接触美育

知识的视野。高职院校可以指定专业教师带队参
赛，在本校学生作品中优中选优，在参赛过程中再为

学生不断补充美育知识，也就完成了从校内走到校

外的美育教育拓展，对于高职院校开发美育教育平

台具有重要的支持作用。

四、结语
综上所述，从新时代美育功能诠释中可以发现，

美育使命在于培养学生的思想品行，美育本质并未

脱离高职教育人才培养目标，美育传统更要求学生

全面发展。新时代美育对高职院校学生全面发展的
功能很多，能够全面提高学生审美能力、全面改善学
生形象之美、全面塑造学生德智体美。建议高职院
校在发展美育教育的过程中，积极开展跨学科渗透

美育理念，同时多样化美育活动并举，进一步开拓市

场开发美育平台，从而完善美育教育，培养出品行兼

优、全面发展的优秀人才。
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