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【文学评论】

分析英美文化差异及其对
英美文学评论的影响

吴小婧

　 　 摘　 要　 英美两国由于历史发展和社会变革的不同，使得两国的文学风格截然不同。 本

文在系统分析英美之间文化差异的基础上，分析导致文化差异性的具体原因，并结合英美文化

的差异特点，对英美文学评论的影响进行深入探讨。
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　 　 一、前言

英美文学的形成离不开思想文化的发展，在历

史的长河中，随着人们生产生活方式的改变，文学创

作的形式也在不断更新。 尤其在不同的社会和历史

文化背景下，作为分析和探究文学著作的英美文学

评论也受到文化差异的重要影响。

　 　 二、关于英美文学评论的概念

英美文学评论通常是指在文学理论的基础上，
对一些英美文学著作进行评价，进而展现出研究英

美文学历史发展整体规律的活动。 以英语文学相关

作品作为英美文学的主要评论对象，结合评论对象

特征和形式，按照体裁和类型主要分为几大类别，如
散文类、小说类、戏剧类、诗歌类评论等等。 而针对

英美文学进行评论的主要目的，通常是在研究和评

论一些优秀的英美文学著作后，便于细致地了解英

美文学作品中所表达的思想和内容，具体的文法表

现形式以及独特的创作风格。 通过对一部文学作品

开展系统地、全方位地研究，理解其中所传递出的文

化气息，进而提升一些对文学充满热情，爱好英美文

学者的鉴赏能力，同时为自身的文学创作补充素材

和依据。 与分析一般文学作品进行评论不同，英美

文学开展评论主要是针对文学作品本身进行分析和

聚焦，不仅对文学作品表现形式进行评论，同时对作

品的内在价值也会开展系统地研究和思考［１］。

　 　 三、英美文学的主要特点

（一）英国文学的主要特点

英国文学采用的语言是英语，由于英语的使用

十分广泛，许多国家将英语当作自己国家的母语，因
此英语文学作品较为常见。 但使用英语表达情感最

流畅的国家是英国，通过查看英国文学史料便可以

细致了解。 随着英国历史的发展变迁，文学创作也

经过了从文艺复兴时期转向浪漫主义时期，再进入

现代主义时期，每个时期的英国文学著作都具有鲜

明的文化特色。 面对动荡的世界格局，英国文学开

始逐渐进入文化的多元化时期。 但是英国文学总是

跟随时代的潮流发展，在风格和特点上不断地转变。
特别是经历第二次世界大战，写实主义开始登上英

国文学的历史舞台。 例如在威廉·莎士比亚（Ｗｉｌ⁃
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ｌｉａｍ Ｓｈａｋｅｓｐｅａｒｅ）的作品《罗密欧与朱丽叶》中“在
命运之书里，我们同在一行字之间”，还有约瑟夫·
康拉德（ Ｊｏｓｅｐｈ Ｃｏｎｒａｄ）的著作《阴暗的心灵》中的

“你是否考虑过什么是真正的自由？ 别人的意见甚

至自己的意见都无法影响你的那种自由？”后被改

编成电影《现代启示录》给人以启迪。 这两部文学

作品都将人物细腻的情感淋漓尽致地表达出来。
（二）美国文学的主要特点

受到英国文学的深入影响，美国文学也逐渐形

成其独特的写作风格。 因为美国主要使用的也是英

语，因此，美国人在感受英国文学细腻的情感表达的

同时，深入分析和探讨其独具特色的文化背景，进而

开创出属于自己的独特风格。 美国存在的文化背景

远不像英国文化包含的深厚根基，因此在写作上，美
国在一段时间内一度效仿英国的经典著作。 而与英

国不同的是美国社会具有较强的独立意识，这一特

征在其文学作品中有所体现。 早在 １９ 世纪，美国文

学便拥有独特的分支并自成一派。 而后随着美国在

政治、经济和文化等方面的快速发展，使得美国逐渐

兴起大国意识，并在文学上同英国文学脱离，迎来了

文学独立时期。 在整个美国不断发展和壮大的基础

上，美国文学进入了繁荣昌盛的时期，促进美国文学

历史的不断向前，同时推动美国文学的不断完善和

发展。 一大批文学巨匠相继出现，自此美国在世界

上成为文化独立的大国。 经过第二次世界大战以

后，由于政治环境的变化，文化发展方向朝着多元化

的形式发展，新文学与旧文学之间开展了十分激烈

的文学争斗，同时还面对着实验主义的制约和影响。

　 　 四、英美文化之间的差异

（一）英美文化主要差异点

首先，英国和美国之间在文化内涵方面具有一

定的差异性。 由于两个国家地理位置不同，语言使

用的环境大不相同，导致在文化内涵方面，英国和美

国之间的文化具有很大的差异性。 在英国观察英国

居民在人际交往和沟通交流上，具有独立性和严谨

性，并且头脑灵活，逻辑思维清晰，对于阐述文化内

容等方面有一定独到的见解。 但同时也导致整个英

国使用的英语内涵比较单一，对于新鲜事物和新颖

文化的深入、了解以及接受能力不强。 然而美国却

不一样，美国居民喜欢追求新事物，新思想，新文化。
在不断的创新和发展过程中，注重展现自身的个性

和特点，丝毫没有受到美国和英国传统文化的影响，
久而久之，从而使得美国文化呈现出多元性和包容

性的特点。
其次，在文化的发展背景上也具有很大的差异

性。 一个国家的历史发展进程同时也是文化的整体

形成过程。 回顾英国文学在历史长河中，深受文化

历史发展的影响。 从罗马帝国崩溃后迎来的盎格鲁

－撒克逊时期是英国历史最为重要的时期，作为英

国历史的十字路口，英国文学在社会整体面临剧烈

变革的基础上逐渐形成自身的文化特点。 而后经历

了文艺复兴时期、新古典主义时期，后又进入了浪漫

主义时期，再到现实主义时期，以及现代主义时期。
每一个文化历史的发展阶段都使得英国文学展现出

独具特色的文化魅力。 而美国与英国不同，它本身

是一个移民国家，受到外来文化和文学的广泛影响。
特别在 １９ 世纪初期，英国文学在形式和用词特点

上，对美国文学创作产生很大的影响。 随着美国逐

渐崛起，文化历史进程不断推进，在进入 ２０ 世纪时，
美国文学已经出现具有美国文化特色和民族特点的

表现形式。 经过第二次世界大战，进入新文学与旧

文学的争斗之中，美国文学创作呈现出多元化且欣

欣向荣的发展局面。
此外，语言文化和使用方面也存在很大的不同。

语言在人类生存和发展过程中是十分重要的文化载

体，不仅对于人际交往有着重要的影响，同时也是国

家与国家之间进行交流和沟通的重要渠道。 虽然英

国与美国的文化历史背景不同，但使用的语言都是

英语，使用相同的语言却处在不同的历史文化发展

当中，因此在文学创作方面，对于英语的使用，两个

国家也存在很大的不同。 这是因为历史背景的差异

导致文化底蕴不尽相同，虽然早期的美国文学著作

会模仿英国文学的英语使用手法，但随着文化的更

新和变化，也逐渐开创出属于自己的独特使用方法。
通常来说，英国使用的英语叫作英式英语，在美国使

用的英语被叫作美式英语。 这两种英语使用方法，
无论在典故、俚语、以及习俗等方面都具有一定的差

异性。 并且在语调方面，英式英语使用较为严谨且

规整，讲究字正腔圆，而美式英语则强调的是个性张

扬和创新独特［２］。
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（二）对英美文学创作的影响

英美文化上的差异对英美文学的创作产生很大

的影响。 英国与美国文学创作最重要的相同点就是

文学作品使用的语言都是英语，虽然语言相通，但在

不同的文化发展历史背景下所阐述的情感和表达的

理念却不尽相同。 事实上英美文化之间的差异主要

是由于两国的思想、理想与具体的生活观念不同，从
而导致相同的语言却表达不同的文化含义。 随着英

语体系的不断发展，两个国家最初只是文化之间的

碰撞，而在经济、政治等方面不断发展之后，逐渐出

现了思想和生活方式等方面的变化，进而英语也在

不断地使用和发展中随着国家文化的不同逐渐分成

两种表现方式，可以认为这是目前英、美两国使用的

英语不同的主要原因。 目前，美式英语发展迅速，并
得到广泛认可和应用，导致英式英语与美式英语之

间的差异越来越大。 英国在不断的历史变迁中，思
想也随之变得沉稳，然而美国在跨越奴隶时代后，整
个国家在文化发展上，更注重追求民主和自由，因
此，从某种程度上分析，两个国家在文化特点上实际

呈现出来的是对立的关系，因为美国与拥有悠久历

史的英国不同，它没有经历过历史社会变革，而是从

奴隶时期直接跨入资本主义时期。 可以说，美国现

阶段已经完全摆脱了历史的困扰，成为一个足够强

大、敢于创新、挑战的经济大国，在这样的时代背景

下，美式英语逐步推广到全世界，这对美国文学作品

的发展具有重要推动作用［３］。

　 　 五、英美文化差异对英美文学评论
的影响

（一）历史文化差异方面的影响

在英美文化的历史形成过程中，针对英美文学

展开的评论受到人文差异的重要影响。 由于英国与

美国在文化历史方面具有很大的差异性，导致评论

需要结合具体的文化背景进行展开。 由于英国经历

了很多文化时期，赋予了文化更多深厚的内涵，在这

些内涵当中，最主要的人文主义，深深地蕴藏在英国

文化内，不断影响着英国人的理念与思维，最终对文

学带来一定影响［４］。 同时在英国历史文化当中，包
含很重的宗教色彩，因此，不仅文学创作受到宗教文

化的影响，在传统文化的基础上不断地创新发展，同

时这一特点在英国文学评论中也有深刻体现。 评论

家在分析和研究文学作品时，由于本身的思想受到

文化的熏陶和感染，在经历历史变迁和社会变革的

过程中，也逐渐转变思想观念，开始接受理性文化及

人文主义思想。 但美国是一个崭新的国家，它崇尚

的是自由和民主精神，因此，在文化发展背景上与英

国具有很大的不同。 在文学创作中，体现出来的是

自由理想，呈现在眼前的是一种积极向上的精神，这
是美国文学飞速发展的重要原因，同时在全世界的

文学史上产生了重要的影响。 独立和民主的文学观

点在文学评论上同样表现得淋漓尽致，评论的出发

点和注重点十分独特。 既不需要考虑文化的继承

性，也不需要考虑宗教的束缚，这也为美国文学评论

带来了自由的空间。 如针对《老人与海》的评论，评
论家分析这个作品表现的是美国文学积极、民主、独
立和抗争的精神，针对当时的历史背景和国家的文

化现状，阐述的是对传统殖民主义的抗争和对自由

民主的信仰。
（二）文化载体方面的影响

在英美国家历史发展中，最重要的文化载体就

是英语。 经过上千余年时间的发展，英语成了当前

使用范围较大，国际上通用的交流语言，对整个文化

领域的发展具有深远影响［５］。 因为两个国家使用

的母语都是英语，但实际上受到历史文化等方面的

影响，导致英语的使用习惯和方式存在很大的不同，
进而逐渐形成英式英语和美式英语。 而英语语言上

的差异性对英美文学的评论同时具有重要的影响。
英、美两个国家由于在思想逻辑和生活方式等方面

存在差异，因此，英美文学的评论在分析和探究文学

作品时也存在一定的差异性。 语言是人类最重要的

表达工具，人们通过语言来抒发情感，而在传统的英

国作品当中，呈现的是相对细腻的语言表达形式，使
用的文法和措辞相对比较严谨，这与悠久的社会历

史文化背景息息相关。 但美国是一个迅速崛起的国

家，同样文化发展进程较短，与英国相比缺乏醇厚的

历史文化底蕴。 由于其发展较快，使得美国人不喜

欢低调，喜爱张扬，因而在文学评论上，经常采用过

于张狂的语言，没有任何顾忌［６］。 同时面对作品中

体现民族文化的情感很难深入探知，对于英语背后

所饱含的意境也很难理解。 这是因为两个国家历史

背景不同，语言文化和思想逻辑等方面存在差异，所
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以在评论作品时，展现出来的评论方式也不尽相同。
美国的文学评论受到文化氛围的深刻影响，主要体

现出简短、鲜明、个性的特点。 而英国文学的评论则

比较理性和严谨，针对作品的内容会系统分析，并在

细节上有所考究。 如，简·奥斯汀（Ｊａｎｅ Ａｕｓｔｅｎ）的
长篇先说《傲慢与偏见》，在日常琐事和男女主人公

的情感方面，注重细节描写，严谨又细腻，若采用美

国文学评论的方法，则很难探究到作品中的精巧和

内敛。

　 　 六、结语

总之，英美文化之间的差异受到社会历史和语

言文化等多方面的影响。 由于英、美两国历史发展

和社会变迁的不同，导致英美在文学层面上具有较

大的差异性。 美国文学追求民主和自由，英国文学

注重内敛、严谨，这种历史文化和语言表达上的差

异，对英美文学评论具有深远的影响。 因此，英美文

学评论应当针对文学作品内容，结合时代背景，分析

社会历史和语言文化等因素，探究文化内涵，客观理

性地进行理解并展开思考。
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